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ध्यानाथष :  

मेकल मीमांसा में प्रकाशन संबंर्ी र्निधय संपािक मण्डल द्वारा सामरू्हक रूप से र्लए जाते हैं। प्रकार्शत लेखकों के 

र्वचार उनके अपने हैं, र्जनसे संपािक मण्डल की सहमर्त होना अर्नवायध नहीं ह।ै संपािक मण्डल को प्रकार्शत 

होनी वाली सामग्री में संशोर्न या पररवतधन करने का अर्र्कार होगा। मेकल मीमांसा राष्ट्रभाषा र्हिंी में गिुवत्तापरक 

एवं मौर्लक शोर्पिों के प्रकाशन के माध्यम से ज्ञान के प्रिीपन और र्वस्तार हते ुसंकर्पपत ह।ै मेकल मीमांसा डबल 

ब्लाइदड पीयर रीव्य ूपद्धर्त का अनसुरि करती ह।ै पर्िका लेखकीय गररमा का सम्मान करती ह।ै   
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सांपािक की कलम से (From the Editor’s Desk) 

 

मानवीय सभ्यता-संस्कृर्त में नर्ियों, पहाड़ों–पवधतों की भरू्मका सबसे अहम रही ह।ै वह जीवनिायनी ह।ै  भारतीय सभ्यता–संस्कृर्त में नमधिा और मेकल 

पवधत की वैर्श्वक पहचान ह।ै जीवनमपूयों के र्नमाधि, र्वकास और संवर्धन में नमधिा की बहती र्ारा और मेकल की बायोडवर्सधटी का तंि भारत के 

जनजीवन को पपलर्वत, पुर्ष्ट्पत और फर्लत करता ह।ै मानवीय कलाओ ंने मानवीय जीवन को उत्कृष्ट, गंभीर, सौंियधपरक एवं उत्सवपूिध बनाया ह।ै उनके 

गहन र्चंतन-मनन को अकािर्मक और राष्ट्रीय-अंतरराष्ट्रीय बनाने में पर्िकाओ ंका महत्त्वपूिध योगिान रहा ह।ै 'मेकल मीमांसा' उदहीं प्रयासों में से एक ह।ै     

मेकल की पर्वि भरू्म, अमरकंटक से नमधिा की अर्वरल प्रवाह र्ारा आरंभ होती ह।ै इस अर्वरल र्ारा की कल-कल से प्रस्फुर्टत ज्ञान की ध्वर्न को 

सहजेने के र्लए 'मेकल मीमांसा' का प्रकाशन प्रारंभ हुआ ह।ै इर्दिरा गांर्ी राष्ट्रीय जनजातीय र्वश्वर्वद्यालय, अमरकंटक की यह शोर् पर्िका अकािर्मक 

चेतना का प्रर्तर्बंब ह,ै जो भारतीय स्विेशी ज्ञान, संस्कृर्त, समाज और समकालीन र्वमशों को एक साझा मंच प्रिान करती ह।ै 'मेकल मीमांसा' का उद्देश्य 

केवल ज्ञान का संकलन नहीं, बर्पक संवाि और र्चंतन की एक सतत परंपरा को आगे बढाना ह।ै 

मेकल मीमांसा सिैव से ही एक ऐसा मंच रहा ह ैजहााँ शोर्ार्ी, अध्यापक, अकािर्मक और र्चंतक समाज, संस्कृर्त तर्ा स्विेशी ज्ञान परंपराओ ंके 

र्वर्वर् आयामों पर अपने र्वचार प्रस्तुत करते हैं। आपके सम्मखु इसे प्रस्तुत करते हुए मझुे अत्यंत प्रसदनता का अनुभव हो रहा ह।ै 

इस अंक में प्रकार्शत आलेख न केवल अकािर्मक दृर्ष्ट से महत्वपूिध हैं, बर्पक जनजातीय जीवन, पयाधवरिीय संतुलन, सामार्जक दयाय और सांस्कृर्तक 

पुनरुत्र्ान, र्वज्ञान एवं प्रौद्योर्गकी, सार्हत्य, राजनीर्त र्वज्ञान, इर्तहास, संचार, अर्धशास्त्र, वार्िज्य, जैसे अदय र्वषयों पर गहन र्वमशध प्रस्तुत करते हैं। 

हमारी यह कोर्शश रही है र्क इस मंच का ऐसा र्वस्तार हो जहााँ र्चंतन-मनन का स्वरूप स्र्ानीय से लेकर वैर्श्वक, र्वर्वर्तापूिध और र्भदन-र्भदन दृर्ष्ट एवं 

मौर्लक र्चंतन की अर्भव्यर्ि हो। संपािक मण्डल के सिस्यों ने यह सुर्नर्ित करने का पूरा प्रयास र्कया ह।ै र्वषय की र्वर्वर्ता, मौर्लकता और उत्कृष्टता 

का सिैव ख्याल रखा गया ह।ै  

इस र्िशा में सहयोग िेने वाले सभी लेखकों, समीक्षकों, संपािकीय सिस्यों एवं पाठकों का मैं हृिय से आभार व्यि करता ह ाँ र्जनके सहयोग से यह अंक 

प्रकार्शत हो रहा ह।ै इस यािा में र्वश्वर्वद्यालय के माननीय कुलपर्त(प्रभारी) प्रो. ब्योमकेश र्िपाठी का मागधिशधन, प्रेरिा और सतत सहयोग र्वशेष रूप 

से उपलेखनीय रहा ह।ै उनके शैक्षर्िक दृर्ष्टकोि, प्रोत्साहन और शोर्परक र्चंतन ने मेकल मीमांसा को र्नरंतर नई र्िशा प्रिान र्कया ह।ै आपके नेततृ्व में 

र्वश्वर्वद्यालय में अनुसंसार्न, नवाचार और स्विेशी अध्ययन के क्षेि में जो वातावरि र्नर्मधत हुआ ह।ै वह सिा स्मरिीय ह ैऔर उसका र्बम्ब पर्िका की 

प्रगर्त के मलू आर्ार में ह।ै  

आशा है र्क यह अंक पाठकों के मन में नई दृर्ष्ट और र्वचार की ज्योर्त प्रज्वर्लत करेगा। 

 

 

— सांपािक 

प्रोफेसर भूदम नाथ दिपाठी 
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दबहार में मद्यदिरे्ध का सामादजक एवां आदथषक प्रभाव : पूवी चांपारण दजले के दवशेर् सन्िभष में 

अिुभवात्मक अध्ययि 

 

आशुतोर् शरण* 

प्रोफेसर सुिील महावर** 

 

साराांश  

बिहार में मद्यबिषेध और उत्पाद अबधबियम, 2016 लागू है । बिहार में शराि व्यसि के कारण समाज में मबहला उत्पीड़ि, पाररवाररक बहिंसा, 

सामाबजक अशािंबि िथा अपराधीकरण आबद की समस्याएिं अत्यबधक रूप से िढ़ गई थी िथा इसके साथ ही जहरीली शराि पीिे के कारण मतृ्यु 

दर साल-दर-साल िढ़िी जा रही थी । इि सभी घटिाओिं, दषु्पररणामों एविं शराि से सिंििंबधि सामाबजक एविं आबथिक पररबस्थबियों का मलूयािंकि 

करिे हुए िथा महात्मा गािंधी के मद्यबिषेध सिंििंधी बवचारों से पे्रररि होकर बिहार के ित्कालीि मखु्यमिंत्री िीिीश कुमार िे 5 अपै्रल 2016 से देशी 

एविं बवदेशी शराि की बिक्री को पूणििः प्रबिििंबधि कर बदया । बिहार में मद्यबिषेध कािूि लागू करिे का सरकार का लक्ष्य शराि मकु्त बिहार के 

साथ-साथ िशा मकु्त समाज का बिमािण करिा ह ै। बिहार में मद्यबिषेध कािूि लागू करिे का उद्देश्य था- घरेलू बहिंसा, पाररवाररक ििाव, सामाबजक 

अशािंबि, बवबभन्ि आपराबधक घटिाओिं िथा गरीि मजदरूों की आबथिक बस्थबि में सुधार करिे के साथ-साथ एक सुदृढ़ एविं सुव्यवबस्थि समाज का 

बिमािण करिा भी ह ै। इि उद्देश्यों को दृबिगि रखिे हुए शराि व्यसिी व्यबक्त के पररवार एविं समाज पर पड़िे वाले सकारात्मक एविं िकारात्मक 

प्रभावों को जाििे का प्रयास बकया गया ह ै। क्या वास्िबवक रूप में बिहार में मद्यबिषेध सफल हुआ ह ै?, समाज पर मद्यबिषेध के क्या प्रभाव पडे़ हैं 

?, बिहार का समाज इस बिणिय को बकस प्रकार समझ रहा ह ै? इि सभी प्रश्नों को वास्िबवक रूप में समझिे के बलए साक्षात्कार के माध्यम से 

िथ्यों का सिंकलि कर एक अिुभवात्मक एविं बवशे्लष्णात्मक अध्ययि प्रस्िुि बकया गया है । 

बीजशब्ि: मद्यबिषेध, शराि, व्यसि, महात्मा गााँधी, रचिात्मक कायिक्रम । 

 

प्रस्ताविा 

मद्यबिषेध के सिंििंध में गािंधी जी िे कहा था बक "यबद मझुे अबखल भारि के बलए एक घिंटे के बलए िािाशाह ििा बदया जाए िो मेरा पहला कम यह 

होगा बक शराि की दकुािों को बििा मुआवजा बदए ििंद करवा बदया जाए ।" "मैं भारि का गरीि होिा पसिंद करूिं गा, लेबकि मैं यह िदािश्ि िहीं कर 

सकिा बक हमारे हजारों लोग शरािी हो । अगर भारि में शरािििंदी जारी करिे के बलए बशक्षा देिा ििंद करिा पडे़ िो कोई परवाह िहीं, मैं यह 

कीमि चकुाकर शरािखोरी को ििंद करूिं गा ।" उिका माििा था बक "कोई भी देश बकििा ही धिी और खशुहाल क्यों ि हो, वास्िव में मद्यपाि 

का िोझ सहि करिे की क्षमिा िहीं रखिा क्योंबक शरािखोरी से राष्र िाश की कगार पर पहुचिे ह"ै शराि का ठेका लोकििंत्र के बलए कलिंक और 

अबभशाप दोिों हैं । गािंधी जी िे भारि में सामाबजक दषु्पररणामों को देखिे हुए देश की स्वििंत्रिा की लड़ाई से ही पूणि मद्यबिषेध को एक महत्वपूणि 

मदु्दे के रूप में शाबमल बकया और आजाद सपिों के भारि के िवबिमािण में 'मद्यबिषेध' को उसका मखु्य कें द्र बििंद ुमािा । आजादी के िाद सिंबवधाि 

बिमाििाओिं िे गािंधी जी के इस आदशि बवचार 'मद्यबिषेध' पर ध्याि देिे हुए भारिीय सिंबवधाि के िीबि-बिदेशक ित्व के अिंिगिि अिुच्छेद-47 में 

शाबमल बकया, बजसमें यह कहा गया बक स्वास्थ्य के बलए िुकसािदायक िशीली दवाओिं, मबदरा/शराि, ड्रग के औषधीय प्रयोजिों से बभन्ि 

उपयोग को प्रबिििंबधि करेगा । परिंिु इसका बक्रयान्वयि करिा राज्यों की स्वेच्छा पर बिभिर है, इसे आवश्यक रूप से लागू करिे हिेु राज्यों को 

िाध्य िहीं बकया गया है । 

शराि के दषु्पररणामों को देखें िो यह ज्ञाि ह ैबक शराि व्यसि व्यबक्त के मबस्िष्क में उते्तजिा और व्याकुलिा उत्पन्ि करिी ह,ै मबस्िष्क के बवकास 

को रोकिी ह,ै ज्ञाि ििंिुओ िं को समेटिी है, िशों और पुट्ठों की छोटी सेलों को िि कर उिका िढ़ािा रोक देिी ह,ै यह ऑक्सीजि के प्रचार को भी 

रोकिी ह,ै बजिसे चिी िढ़िे लगिी ह ै। इस सिंििंध में प्रोफेसर बसिंिुड हडे स्पि रूप से कहिे हैं, बक "मैं िहुि काल से इस िाि का अिुभव करिा ह िं 

बक अलकोहल केवल शारीररक बवष ही िहीं िबलक वह रोग-उपचार में जि अन्य औपचाररक बवषों के साथ बदया जािा ह ैिि वह उि सि बवषों 

के प्राकृबिक गुिों को िि कर डालिा ह ैऔर उन्हें और भी अबधक काबिल बवष ििाकर रोगी को स्वस्थ करिे में िाधा डालिा ह ै।" 

 

 

 

 

 

*शोधाथी, गािंधी एविं शािंबि अध्ययि बवभाग, महात्मा गािंधी कें द्रीय बवश्वबवद्यालय, मोबिहारी, बिहार। 

**प्रोफेसर एविं अबधष्ठािा, सामाबजक बवज्ञाि सिंकाय, महात्मा गािंधी कें द्रीय बवश्वबवद्यालय, मोबिहारी, बिहार। 
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बवश्व स्वास्थ्य सिंगठि (WHO) 2018 की ररपोटि के अिुसार, बवश्व में 6.4 लीटर प्रबिवषि औसिि व्यबक्त शराि का सेवि करिे हैं। डब्ललयूएचओ िे 

2025 िक बवश्व में (6.4-7) लीटर प्रबिवषि औसिि व्यबक्त शराि की खपि का अिुमाि लगाया ह ै। वही डब्ललयूएचओ की िेबसक स्टेटस ररपोटि 

(2018) के अिुसार भारि में शराि का सेवि करिे वाली कुल जिसिंख्या का 17% व्यबक्त भारी मात्रा में शराि का व्यसि करिे हैं और इिमें (15-

19 वषि) की सिंख्या 25.2% ह ै। यबद मद्य व्यसि के दषु्पररणामों की िाि करें िो यह ज्ञाि है बक "60 से अबधक स्वास्थ्य समस्याओिं का कारण 

शराि का सेवि ह,ै जो वैबश्वक िीमारी का अिुमाबिि 4% है । डब्ललयूएचओ की 2018 ररपोटि के अिुसार शराि व्यसि के कारण बवश्व में 2016 में 

अिुमाििः 30 लाख मौिें हुई हैं । एक अध्ययि में यह पाया गया ह ैबक "मद्यपाि मािबसक रूप से बवकृि सिंिािों का एक प्रमखु कारण ह ै।" 

 

मद्यदिरे्ध 

मद्यबिषेध से िात्पयि शराि िथा अन्य मादक द्रव्यों के उपभोग, बिमािण िथा बिक्री को औषधीय प्रयोजिों से बभन्ि, कािूि द्वारा बिबषद्ध करिा ह ै। 

अथािि् मद्य व्यसि, मद्य का बिमािण, मद्य का क्रय-बवक्रय आबद का गैरकािूिी होिा । मद्यबिषेध सामाबजक दषु्पररणामों से मबुक्त, उत्थाि, बवकास 

एविं युवा पीढ़ी को दगुुिणों से मकु्त करािे व गरीि-मजदरू कलयाण के उद्दशे्य से आवश्यक प्रिीि होिा ह ै। भारि में मद्यबिषेध की बस्थबि देखें िो यह 

ज्ञाि होिा है बक सविप्रथम दादा भाई िौरोजी िे मद्यबिषेध की शुरुआि की थी । गािंधी जी िे स्वराज्य की लड़ाई में बजि रचिात्मक कायिक्रमों को 

चलाया था उसमें एक महत्त्वपूणि अिंग 'मद्यबिषेध' था । गािंधी जी जि 1917 में बिहार के चिंपारण आए थे और िीलहों के अत्याचार के बखलाफ 

आिंदोलि की शरुुआि की थी, जो िाद में देश की स्वििंत्रिा के बलए िड़ा प्रयोग बसद्ध हुआ । उसी दौराि गािंधी जी िे चिंपारण के मोबिहारी से 

लगभग 35 बकलोमीटर दरू बस्थि िडहरवा लखि सेि आश्रम से उन्होंिे िशा मुबक्त आिंदोलि भी चलाया था । यहााँ गािंधी जी िे गािंव में एक िािंस 

का खिंभा लगवाया और लोगों से िशीले पदाथों को उसी पर लटकािे की अपील की एविं िशा छोड़िे का आग्रह भी बकया । कई लोगों िे िशीले 

पदाथों एविं शराि की िोिलों को वहािं पर लटकाया और िशा भी त्याग बदया। गािंधी जी के यहााँ से चले जािे के पश्चाि लोगों िे धीरे-धीरे पुि: िशा 

करिा प्रारिंभ कर बदया । 

जि प्रािंिों में स्थािीय सरकार का गठि हुआ, िभी गािंधी जी िे मिंबत्रमिंडल को चेिाविी देिे हुए कहा था बक, "मद्यबिषेध से लाखों व्यबक्तयों को िई 

बजिंदगी हाबसल होगी, इससे उन्हें ठोस रूप में िया िैबिक और मौबलक िल प्राप्त होगा। आजादी हाबसल करिे के बलए कोई भी कीमि चकुािा 

महिंगा िहीं है, लेबकि अगर हम शराि और िशेिाजी के बशकार ििे रहें, िो हमारी आजादी, खाली गुलामों की आजादी होगी। िमाम सूिों में पूणि 

मद्यबिषेध करिे के बलए कोई भी कीमि क्या िहुि ज्यादा ह?ै" 

आजादी के पश्चाि् भारि में गािंधी जी के मद्यबिषेध बवचार को शाबमल करिे हुए भारिीय सिंबवधाि के िीबि-बिदेशक ित्व के अिंिगिि अिुच्छेद- 

47 में जगह प्रदाि की गई । इसे कायािबन्वि करिे िथा इस आदशि को ठोस रूप देिे के उद्देश्य से योजिा आयोग िे 1954 में एक "मद्यबिषेध जािंच 

कमेटी" बियुक्त की । इस कमेटी की प्रमुख बसफाररश यह थी बक मद्यबिषेध कायिक्रम को देश की बवकास योजिा का एक अबभन्ि अिंग माि बलया 

जाए । इस बसफाररश को 31 माचि 1956 में लोकसभा िे स्वीकार कर बलया और उसी आधार पर देश भर में मद्यबिषेध आिंदोलि चलाया गया । 

देशभर में चरणिद्ध िरीके से पूणि मद्यबिषेध का लक्ष्य प्राप्त करिे के बलए भारि सरकार िे 2 अक्टूिर 1975 से एक राष्रव्यापी 12 सूत्रीय कायिक्रम 

को लागू बकया बजसके अिंिगिि साविजबिक स्थािों पर शराि पीिे पर प्रबिििंध, शराि के बवज्ञापिों पर रोक, श्रबमक िबस्ियों में शराि की दकुािों 

को खोलिे पर प्रबिििंध, वेिि के बदि को मद्यबिषेध का बदि (शषु्क बदवस) घोबषि करिा आबद सबममबलि था । मद्यबिषेध के सिंििंध में राष्रीय 

िीबि बस्थर करिे के बलए जििा पाटी की सरकार के द्वारा कें द्रीय मद्यबिषेध सबमबि (1977) गबठि की गई । सबमबि िे 4 साल में चरणिद्ध िरीके 

से माचि 1983 के अिंि िक पूणि मद्यबिषेध लागू करिे की बसफाररश की थी । बकिं िु जिवरी 1980 में कें द्र में इबन्दरा गािंधी की िई सरकार िे 

मद्यबिषेध की िीबि को व्यवहाररक रूप में बिलकुल ही उलट बदया । 1993 में ित्कालीि कें द्र सरकार िे भी मद्यबिषेध को प्रोत्साहि देिे का 

महत्वपूणि बिणिय बलया था । उस समय कें द्र सरकार िे यह प्रावधाि बकया बक मद्यबिषेध से राज्य सरकारों को होिे वाली राजस्व क्षबि के आधे 

बहस्से की भरपाई कें द्र सरकार करेगी लेबकि कें द्र सरकार असफल हो गई । 

 

दबहार में मद्यदिरे्ध  

वििमाि समय में बिहार में मद्यबिषेध और उत्पाद अबधबियम, 2016 लागू ह ै । बिहार में शराि व्यसि के कारण समाज में मबहला उत्पीड़ि, 

पाररवाररक बहिंसा िथा अपराधीकरण आबद की समस्याएिं अत्यबधक रूप से िढ़ गई थी िथा इसके साथ ही जहरीली शराि पीिे के कारण मतृ्यु दर, 

साल-दर-साल िढ़िी जा रही थी । इि सभी समस्याओिं से पीबड़ि स्वयिं सहायिा समहू की मबहला सदस्यों िे 9 जुलाई 2015 को मबहला बवकास 

बिगम बिहार और डी.एफ.आई.डी द्वारा सिंयुक्त रूप से आयोबजि 'ग्राम वािाि' के राज्य स्िरीय सममेलि में मद्यबिषेध लागू करिे की मािंग की । 

उिकी मािंगों पर प्रबिबक्रया देिे हुए ित्कालीि मखु्यमिंत्री िीिीश कुमार िे कहा बक यबद हम अगली िार सत्ता में आएिं िो मद्यबिषेध लागू करेंगे । 

ित्पश्चाि िई सरकार के गठि के िाद मखु्यमिंत्री िीिीश कुमार िे शराि से सिंििंबधि सामाबजक एविं आबथिक पररबस्थबियों का मलूयािंकि करिे हुए 

26 िविंिर 2015 को मद्यबिषेध बदवस के अवसर पर घोषणा करिे हुए कहा बक राज्य के िीबि-बिदेशक ित्त्व के प्रावधािों के िहि गािंधी जी के 

मद्यबिषेध सिंििंधी बवचारों एविं समाज के गरीि बिधिि लोगों को खशुहाल ििािे के दृबिकोण से सरकार राज्य में मद्यबिषेध लागू करिे के बलए 

प्रबििद्ध ह ैइसबलए राज्य में 1 अपै्रल 2016 से मद्यबिषेध लागू होगा । प्रथम चरण में 1 अपै्रल 2016 से देसी शराि को पूरे प्रदेश में िथा बवदेशी 

शराि केवल ग्रामीण क्षेत्रों में प्रबिििंबधि होगा। इस घोषणा के पश्चाि राज्य में मबहला समहू िे यह मािंग की बक शहरी क्षेत्र में भी बवदेशी शराि को 

प्रबिििंबधि कर पूरे प्रदेश में मद्यबिषेध लागू बकया जाए। सरकार िे इस बवषय पर सिंज्ञाि लेिे हुए बवचार-बवमशि कर 5 अपै्रल 2016 से पूरे प्रदेश में 

पूणि मद्यबिषेध लागू बकया । 
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अध्ययि के उद्देश्य  

अध्ययि के उद्देश्यों का बिधािरण बिहार के पूवी चिंपारण बजले में मद्यबिषेध के सामाबजक प्रभावों का अध्ययि करिे की दृबि से बकया गया है । इस 

शोध के उद्देश्य इस प्रकार ह-ै 

1. मद्यबिषेध के पश्चाि समाज पर पड़िे वाले प्रभाव का अध्ययि करिा । 

2. मद्यबिषेध के पश्चाि पाररवाररक बहिंसा का अध्ययि करिा । 

3. मद्यबिषेध के पश्चाि आपराबधक घटिाओिं पर पड़िे वाले प्रभाव का अध्ययि करिा । 

 

शोध प्रश्न 

1. क्या मद्यबिषेध के पश्चाि समाज पर सकारात्मक प्रभाव पड़ा ह ै? 

2. क्या मद्यबिषेध के पश्चाि शराि व्यसिी के पररवार में घरेलू बहिंसा में कमी आई ह ै? 

3. क्या मद्यबिषेध के पश्चाि बिहार में अवैध रूप से शराि उपलब्लध ह ै? 

 

शोध पद्धदत  

यह शोध आिुभबवक प्रकृबि का ह,ै बजसमें मखु्य रूप से प्राथबमक श्रोिों के आधार पर बिष्कषि िक पहुाँचिे का प्रयास बकया गया ह ै। इस शोध 

अध्ययि हिेु बिहार के पूवी चिंपारण बजले का चयि बकया गया ह ै बजसके अिंिगिि 6 अिुमिंडल ह ैएविं इि 6 अिुमिंडल के अिंिगिि 27 प्रखिंड 

शाबमल ह ै। इि 27 प्रखिंडों में से 4 प्रखिंडों (पकड़ी दयाल, चबकया, मोबिहारी िथा अरेराज) का चयि सिंभाव्यिा बिदशिि प्रणाली की लॉटरी बवबध 

का प्रयोग करिे हुए बकया गया िथा सामान्य व्यबक्तयों से साक्षात्कार का कायि बकया गया । प्रत्येक चयबिि प्रखिंड से 100 सामान्य व्यबक्तयों 

अथािि100×4=400 इस प्रकार आिंकड़ों के सिंकलि हिेु कुल 400 सूचिादािाओिं का चयि प्रबिदशि के रूप में बकया गया िथा इि साक्षात्कारों से 

प्राप्त सूचिाओिं के आधार पर िाबलका का बिमािण कर अवलोकि व बवशे्लषण बकया गया िाबक मद्यबिषेध की वास्िबवक बस्थबि का अध्ययि 

बकया जा सके । 

 

अध्ययि के्षत्र 

प्रस्िुि शोध हिेु बिहार के पूवी चिंपारण बजले का चयि बकया गया है । पूवी चिंपारण बजला बिहार के उत्तर-पबश्चमी भाग में बस्थि है । यह 

ऐबिहाबसक एविं भौगोबलक दृबिकोण से अत्यबधक महत्वपूणि बजला ह ै। भौगोबलक दृबि से देखें िो इसकी सीमा भारि की अिंिरािष्रीय सीमा ह,ै जो 

िेपाल से बमलिी है । यह बिहार की राजधािी पटिा से लगभग 150 बकलोमीटर उत्तर बदशा में बस्थि ह ै। इस बजला के उत्तर में िेपाल, पूरि में 

सीिामढ़ी िथा बशवहर, दबक्षण में मजुफ्फरपुर िथा पबश्चम में गोपालगिंज बस्थि ह ै। यह बजला 26°39'00" उत्तरी अक्षािंश और 84°55'00" पूवी 

देशािंिर रेखाओिं के मध्य बस्थि है । इसका क्षेत्रफल 3968 वगि बकलोमीटर ह ैएविं यहािं की जिसिंख्या 2011 की जिगणिा के अिुसार 50 लाख 99 

हजार 371 है । पूवी चिंपारण बजले का मुख्यालय मोबिहारी में बस्थि है । वििमाि में इस बजले में 6 अिुमिंडल, 27 प्रखिंड िथा 1293 गािंव है । यहािं 

की स्थािीय भाषा भोजपुरी ह ैलेबकि बशक्षा का माध्यम बहिंदी एविं उदूि ह ै। 

 

पूवी चिंपारण का मािबचत्र 

 

स्रोि:-https://www.mapsofindia.com/maps/bihar/tehsil/east-champaran.html(Accessed on 12-04-2023) 
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आांकड़ों का सारणीयि तथा दवशे्लर्ण  

 बिहारकेपूवीचिंपारणबजलेमेंमद्यबिषेधकेसामाबजकएविंआबथिकप्रभावोंकीवास्िबवकबस्थबिकोज्ञािकरिेहिेुसाक्षात्कार 

पद्धबिकाप्रयोगबकयागयािथाइिसाक्षात्कारोंसेप्राप्तसूचिाओिंकेआधारपरअवलोकिकरमद्यबिषेधकीवास्िबवकबस्थबिकाअध्ययि बकया गया ।मद्यबि

षेधकेउद्देश्योंकोध्यािमें रखिे हुएसमग्र में से प्रबिदशिकाचयिकरसाक्षात्कारअिुसूचीकेमाध्यमसेआिंकड़ोंकासिंकलिबकयागया। 

साक्षात्कारकाकायिबिहारमेंमद्यबिषेधलागूहोिेकेलगभग 6 वषोंिाद (अपै्रल 2022-फरवरी 2023) 

बकयागया।साक्षात्कारअिुसूचीमेंवस्िुबिष्ठप्रश्नोंकेसाथ-

साथव्यबक्तबिष्ठप्रश्नोंकोभीरखागयाबजससेसूचिादािाओिंकोमद्यबिषेधकेप्रभावसेसिंििंबधिअपिाअिुभवप्रस्िुिकरिेकाअवसरप्राप्तहोबजससेगुणवत्तापूणि

अध्ययिबकयाजासके।प्रस्िुिअध्ययिमेंसाक्षात्कारअिुसूचीकेमाध्यमसेप्राप्तसूचिाओिंका वगीकरण सिंसाधिएसपीएसएस(SPSS) सॉफ्टवेयरके 

माध्यम 

सेबकयागयाएविंप्रश्नोंकेअिुरूपबवबभन्ििाबलकाओिंकाबिमािणबकयागया।इििाबलकाओिंकेमाध्यमसेबिहारकेपूवीचिंपारणबजलेमेंमद्यबिषेधकेसामाबजकए

विंआबथिकप्रभावोंकोस्पिरूपसेदेखाजासकिाह।ै 

 

सूचिािाताओां का व्यदिगत पृष्ठभूदम  

प्रस्िुि अध्ययि में सूचिादािाओिं के आयु, बलिंग, वगि, धमि, शैक्षबणक स्िर, व्यवसाय, आय, बिवास स्थाि, पररवार का स्वरूप िथा घरों में 

शाबमल मूलभिू आवश्यकिाओिं को जाििे का प्रयास बकया गया । अध्ययि में शाबमल 33% सूचिादािा 41-50 वषि, 27.5% 31-40 वषि, 

20.25% 21-30 वषि,7.5% 61 वषि/इससेअबधक, 6% 51-60 वषििथा5.75% 20 वषि/इससेकमआयु वगिकेथे ।इिमें79.25% पुरुष व20.75% 

मबहला सूचिादािाएिं शाबमल थे। बजिमें54.5% सूचिादािाबपछड़ावगि,34% सामान्य वगििथा11.5% अिुसूबचि जाबिकेथे। इिसूचिादािाओिं में 

88% व्यबक्तबहिंदधूमि,11.75% मबुस्लम धमि िथा 0.25% बसक्ख धमिसेसिंििंधरखिेहैं। इिमें31% सूचिादािा िेउच्चमाध्यबमक, 19.5% 

माध्यबमकस्िर, 18.25% स्िािक, 13.75% प्राथबमक िथा4.75% स्िािकोत्तरस्िरिक बशक्षा प्राप्त बकयाह।ै जिबक 12.75% 

सूचिादािाबिरक्षरह।ै सूचिादािाओिं में 39% व्यबक्तअन्य कायि,32.75% व्यबक्तव्यापार, 18.5% मजदरूी करिे हैं िथा9.75% सूचिादािा 

िौकरीकरिेहैं। बजिमें 24.5%सूचिादािा ₹ 60,000 से कम, 23% ₹ 2,40,000 से अबधक, 20.5% ₹1,80,000-2,40,000, 16.75% ₹ 

60,000- 1,20,000 िथा15.25% ₹ 1,20,000-1,80,000वाबषिकआयवाबषिकआयप्राप्तकरिेहैं।इिमें60%सूचिादािागािंवोंमेंजिबक40% 

शहरोंमेंबिवासकरिेहैं।58.75% सूचिादािापररवार मेंसिंयुक्त रूप से िो वहींइसकेबवपरीि41.25% एकाकी रूप से रहिे हैंिथाइिमें 

से85.5%सूचिादािाओिं के घरों में सभी मलूभिूसुबवधाएिं(बिजली, पािी, रसोई गैसिथाशौचालय), 9% एकसेअबधक (अथाििबिजली, पािी, 

रसोई गैसिथाशौचालयमेंसेबकन्हीं 2/3 सुबवधाएिंहीह)ै,3.75% व्यबक्तयोंकेघरोंमेंकेवलबिजली, 1% व्यबक्तयोंकेघरोंमेंकेवलपािी, 0.5% 

व्यबक्तयोंकेघरोंमेंकेवल रसोईगैस िथा 0.25% घरों में शौचालय कीसुबवधाएिं उपलब्लधह।ै 

मुख्य प्रश्न के पररणाम व दवशे्लर्ण  

 मद्यबिषेधके सामाबजक एविं आबथिक प्रभावों को ज्ञाि करिे हिेु सूचिादािाओिं से यह समझिे का प्रयास बकयागया बक 

समाजमेंमद्यबिषेधसेपूवि क्या बस्थबि थी ?, मद्यबिषेधकेपश्चािसमाजपरक्याप्रभावपड़ाह ै ?, मद्यबिषेधकेपश्चाि शराि व्यसिी व्यबक्त 

केपररवारमेंघरेलूशािंबिस्थाबपिहुईहयैािहीं ?, पुबलसप्रशासिद्वाराशरािव्यसिीव्यबक्तपरबकसप्रकारकीकारिवाईकी जा रहीह ै ?, 

मद्यबिषेधकासकारात्मकयािकारात्मकप्रभावपडे़हैं ?, क्या सामाबजक शािंबि स्थाबपि हुई है ?, बिहार में आम व्यबक्त मद्यबिषेध को अच्छा माि रहा 

ह ैया िहीं? इि सभी िथ्यों की जााँच करिे हिेु कुल 400 सूचिादािाओिं से प्राप्त सूचिाओिंको बवबभन्ि िाबलकाओिंके माध्यम से दशािया गया ह ैएविं 

इसके बवशे्लषण को प्रस्िुि बकया गयाह ै। 

मद्यदिरे्ध से पूवष व्यसदियों की सांख्या 

 सविप्रथमसूचिादािाओिं से यह जािकारी एकत्र की गई बक मद्यबिषेध से पूवि शराि व्यसबियों की क्या सिंख्याएाँ थी? 

तादलकासांख्या-1  

क्रम सां . दवकल्प  कुल आवृदत  कुल प्रदतशत  

1 शराि व्यसबियों की सिंख्या अबधकथी 211 52.75% 

2 शराि व्यसबियों की सिंख्याकमथी 146 36.5% 

3 कोई पररवििि िहीं 43 10.75% 

कुल योग 400 100% 

 

उपयुिक्तिाबलकासिं.- 1 मद्यबिषेधसेपूविशराि व्यसबियों की सिंख्याकोप्रदबशििकरिीह।ै 
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सूचिादािाओिं में सवािबधक 52.75% िेयहसहमबिव्यक्त कीबकमद्यबिषेधसेपूविजि शराि सामान्य रूप से उपलब्लध थी िो हमारे 

आस-पास शराि का सेवि करिे वाले लोगों की सिंख्या अबधक थी, 36.5% िेयहमािाबकशराि व्यसबियों की सिंख्या कम थीिथा 10.75% 

िेयहकहाबकशराि व्यसबियों की सिंख्या में कोई पररवििि िहीं था । इस प्रकार बवशे्लषण से यह स्पि हो जािा ह ै बक मद्यबिषेध के पश्चाि मद्य 

व्यसबियोंकी सिंख्या में कमी आई है । 

शराब व्यसि के कारण घरेलु दहांसा 

तादलकासांख्या-2 

क्रम सां . दवकल्प मद्यदिरे्ध के पूवष  मद्यदिरे्ध के पश्चात 

कुल आवृदत कुल प्रदतशत कुल आवृदत कुल प्रदतशत 

1 हािं 382 95.5% 84 21%  

2 िहीं 18 4.5% 316 79% 

कुल योग 400 100% 400 100% 

 

 उपयुिक्तिाबलकासिं.- 2 मद्यबिषेधसेपूविव मद्यबिषेध के पश्चाि शरािव्यसिकेकारण होिेवालीघरेलू बहिंसाकोप्रदबशििकरिीह।ै 

सूचिादािाओिं से यह जािकारी एकत्र की गई बक क्या शराि व्यसि के पश्चाि घरेलु बहिंसा होिा ह ै ? इस सिंििंध में 95.5% 

सूचिादािाओिंिेयहसहमबिदीबकमद्यबिषेधसेपूविशराि व्यसिी व्यबक्त शराि पीकरघरेलू बहिंसा करिा था िथा 4.5% िे कहा बक घरेलू 

बहिंसािहींकरिा था, जिबक 79% सूचिादािाओिं िे यह जािकारी दी बक मद्यबिषेध के पश्चाि अि व्यसिी व्यबक्त शराि व्यसि करिे के पश्चाि 

घरेलु बहिंसा िहीं करिा है िथा 21% िे कहा बक व्यसिी व्यबक्त घरेलु बहिंसा करिा ह ै।  बवशे्लषण से यह स्पि हो जािा ह ैबक मद्यबिषेध के पश्चाि 

घरेलु बहिंसा में अप्रत्याबशि रूप से कमी आई ह ै।  

मद्यदिरे्ध का सामादजक वातावरण पर प्रभाव 

तादलकासांख्या-3 

क्रम सां . दवकल्प  कुल आवृदत  कुल प्रदतशत  

1 शािंि 277 69.25% 

2 अशािंि 93 23.25% 

3 बकसी प्रकार का पररवििि िहीं 30 7.5% 

कुल योग 400 100% 

 

उपयुिक्तिाबलका सिं.- 3 मद्यबिषेधके पश्चािसामाबजकवािावरणकीबस्थबिकोप्रदबशििकरिीह।ै सूचिादािाओिं से यह जाििे का प्रयास 

बकया गया बक मद्यबिषेध के पश्चाि सामाबजक वािावरण बकस प्रकार का है ? इस बवषय में 69.25% सूचिादािाओिं का यह माििा ह ै

बकमद्यबिषेधके पश्चाि सामाबजकवािावरणशािंि हुआ ह,ै  23.25% िेयहमािाबकअशािंि ह ै िथा 7.5% 

िेयहमािाबकमद्यबिषेधसेसामाबजकवािावरणमेंबकसी प्रकार का पररवििि िहीं हुआ ह ै । 

(अथाििबजसप्रकारकावािावरणवििमािसमयमेंहवैैसाहीवािावरणमद्यबिषेधसेपूविमेंभीथा ) बवशे्लषण के उपरािंि यह स्पि हो जािा ह ैबक मद्यबिषेध के 

कारण सामाबजक वािावरण शािंि हुआ है । 

शराब व्यसि का कारण 

तादलकासांख्या- 4 

क्रम सां . दवकल्प  मद्यदिरे्ध के पूवष  मद्यदिरे्ध के पश्चात 

कुल आवृदत कुल प्रदतशत कुल आवृदत कुल प्रदतशत 

1 शराि की व्यापक मात्रा में उपलब्लधिा 58 14.5% 128 32% 

2 शराि की लि 165 41.25% 131 32.75% 

3 शौक 27 6.75% 20 5% 

4 प्रबिष्ठा का बवषय 4 1% 2 0.5% 

5 अन्य 20 5% 10 2.5% 

6 एकसेअबधक 126 31.5% 109 27.25% 

कुल योग 400 100% 400 100% 
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उपयुिक्तिाबलकासिं.- 4मद्यबिषेधसेपूवि व मद्यबिषेध के पश्चािशराि व्यसिी व्यबक्तयों केशरािव्यसिके बवबभन्िकारणोंकोप्रदबशििकरिीह।ै 

सूचिादािाओिं से यह आिंकडे़ जुटािे का प्रयास बकया गया बक मद्यबिषेध से पूवि शराि व्यसिी व्यबक्तयों के शराि व्यसि का क्या कारण था ? और 

मद्यबिषेध के िावजूद क्या कारण है ? इस सन्दभि में यह ज्ञाि हुआ बकमद्यबिषेध से पूवि 41.25% व्यसिी व्यबक्त शरािकीलि, 31.5% 

एकसेअबधककारणों से (अथाििशरािकीव्यापकमात्रामेंउपलब्लधिा, शरािकीलि, शौक, प्रबिष्ठाकाबवषयिथाअन्यमेंसे 2 या 3 या 4 कारण), 

14.5% शराि की व्यापक मात्रा में उपलब्लधिा, 6.75% शौक, 5% अन्य कारणों से (अपराबधकघटिाकोअिंजामदेिे, 

दसूरेकेअबधकारपरकब्लजाकरिेआबद) िथा 1% प्रबिष्ठा का बवषय मािे जािे के कारणों से शराि व्यसि करिा था । जिबक मद्यबिषेध के पश्चाि 

32.75% व्यसिी व्यबक्तशरािकीलि, 32% शरािकीव्यापकमात्रामेंउपलब्लधिा, 27.25% एकसेअबधककारणों से 

(अथाििशरािकीव्यापकमात्रामेंउपलब्लधिा, शरािकीलि, शौक, प्रबिष्ठाकाबवषयिथाअन्यमेंसेबकन्हीं 2/3/4 कारण), 5% शौक, 2.5% अन्य 

कारणों से (अपराबधकघटिाकोअिंजामदेिे, दसूरेकेअबधकारपरकब्लजाकरिेआबद) िथा 0.5% प्रबिष्ठा का बवषय मािे जािे के कारण शराि व्यसि 

करिाह।ै बवशे्लषण से स्पि होिा ह ैबक मद्यबिषेध के िावजूद भी व्यसिी व्यबक्त शराि की लि व शराि की व्यापक मात्रा में उपलब्लधिा के कारण 

शराि व्यसि कर रहा है । 

शराब उपलब्धताकी प्रकृदत 

तादलकासांख्या- 5 

क्रम सां . दवकल्प  मद्यदिरे्ध के पूवष  मद्यदिरे्ध के पश्चात 

कुल आवृदत कुल प्रदतशत कुल आवृदत कुल प्रदतशत 

1 होम बडलीवरी 13 3.25% 115 28.75% 

2 बकसी बिबश्चि दकुाि 32 8% 54 13.5% 

3 बकसी बिबश्चि घर 11 2.75% 43 10.75% 

4 सरकारी ठेके की दकुाि 298 74.5% 0 0% 

5 अन्य 8 2% 16 4% 

6 एकसेअबधक 38 9.5% 172 43% 

कुल योग 400 100% 400 100% 

 

उपयुिक्तिाबलकासिं.-5 मद्यबिषेधसेपूवि व मद्यबिषेध के पश्चािव्यसिीव्यबक्तकोबवबभन्ि माध्यमों से उपलब्लधहोिेवाली शराि उपलब्लधिा 

की प्रकृबिकोप्रदबशििकरिीह।ै यह जािकारी एकबत्रि की गई की व्यसिी व्यबक्तयों को मद्यबिषेध से पूवि शराि बकि माध्यमों से प्राप्त होिा था और 

मद्यबिषेध के पश्चाि उन्हें बकस प्रकार शराि प्राप्त हो रह े हैं ? इसके प्रबिउिर मेंयह ज्ञाि हुआ बक मद्यबिषेध से पूवि 74.5% 

व्यसिीव्यबक्तयोंकोशरािसरकारी ठेके की दकुाि, 9.5% कोशरािएकसेअबधक माध्यमों (अथाििहोमबडलीवरी, बकसीबिबश्चिदकुाि, 

बकसीबिबश्चिघर, सरकारीठेकेकीदकुाििथाअन्यमेंसेबकन्हीं 2/3/4 कारण), 8% कोबकसीबिबश्चिदकुाि, 3.25% कोहोम बडलीवरी, 2.75% 

कोबकसीबिबश्चिघरिथा 2% कोअन्यमाध्यमोंसे शरािउपलब्लधहोिीथी। जिबक मद्यबिषेध के पश्चाि 43% व्यसिीव्यबक्तयोंकोशरािएकसेअबधक 

माध्यमों (अथाििहोमबडलीवरी, बकसीबिबश्चिदकुाि, बकसीबिबश्चिघर िथाअन्यमेंसेबकन्हीं 2/3/4 कारण), 28.75% कोहोमबडलीवरी, 13.5% 

कोबकसीबिबश्चिदकुाि, 10.75% कोबकसीबिबश्चिघर िथा4% कोअन्यमाध्यमोंसेउपलब्लधहोिीह।ै बवशे्लषण से यह स्पि होिा ह ै बक मद्यबिषेध के 

पश्चाि व्यसिी व्यबक्त को शराि बवबभन्ि श्रोिों (अथाििहोमबडलीवरी, बकसीबिबश्चिदकुाि, बकसीबिबश्चिघर) से प्राप्त हो रही ह।ै 

आदथषक दस्थदत पर प्रभाव 

तादलकासांख्या- 6 

क्रम सां . दवकल्प  मद्यदिरे्ध के पूवष  मद्यदिरे्ध के पश्चात 

कुल आवृदत कुल प्रदतशत कुल आवृदत कुल प्रदतशत 

1 आबथिक रूप से कमजोर हो जािा 319 79.75% 187 46.75% 

2 आबथिक रूप से कोई प्रभाव िहीं 76 19% 111 27.75% 

3 आबथिक रूप से समदृ्ध होिा 0 0% 96 24% 

4 अन्य 5 1.25% 6 1.5% 

कुल योग 400 100% 400 100% 
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उपयुिक्तिाबलकासिं.- 6मद्यबिषेधसेपूवि व मद्यबिषेध के पश्चािशराि व्यसि काव्यसिीव्यबक्तयोंकेपररवारपरपड़िेवालेआबथिक 

प्रभावोंकोप्रदबशििकरिीह।ै सूचिादािाओिं से यह जािकारी प्राप्त की गई बक शराि व्यसबियों के आबथिक बस्थबि पर क्या प्रभाव पड़िा ह ै?मद्यबिषेध 

से पूवि 79.75% व्यसिी व्यबक्तयोंकापररवार शराि व्यसि के कारणआबथिकरूपसेकमजोरहोजािाथा ।19% व्यसिी व्यबक्तयों केपररवारपरआबथिक 

रूप से कोई प्रभाव िहीं पड़िाथा िथा 1.25% पररवारों पर आबथिक रूप से अन्य प्रभावपड़िाथा । जिबक मद्यबिषेध के पश्चाि 46.75% व्यसिी 

व्यबक्तयोंकापररवारआबथिकरूपसेकमजोरहुआ ह।ै (बवशेषकरबिधििपररवारआबथिकरूपसेअत्याबधककमजोरहुएहैं)27.75% 

व्यसबियोंकेपररवारपरआबथिक रूप से कोई पररवििि िहींहुआह।ै 

(बवशेषकरमध्यमएविंउच्चवगिवालेपररवारमेंआबथिकरूपसेबकसीप्रकारकाप्रभाविहींपड़ाह)ै 24% व्यसिी व्यबक्तयों कापररवारपरआबथिक रूप से 

समदृ्ध हुआ ह।ै (बवशेषकरवहपररवारजोअवैधशरािकीबिक्रीमेंसिंलग्िहै, समदृ्धहुएहैं) 1.5% पररवारोंपरआबथिक रूप सेअन्यप्रभावपड़ा ह।ै बवशे्लषण 

से यह ज्ञाि होिा ह ैबक मद्यबिषेध के पश्चाि शराि व्यसि के कारण बवशेषकर बिधिि पररवार ही आबथिक रूप से कमजोर हुआ ह ैिथा वैसे पररवार 

जो शराि के कारोिार में सिंलग्ि ह ैवह आबथिक रूप से समदृ्ध हुआ है । 

 

मद्यदिरे्ध के पश्चात शराब की उपलब्धता 

तादलकासांख्या- 7 

क्रम सां . दवकल्प कुल आवृदत कुल प्रदतशत 

1 सरलिा पूविक 310 77.5% 

2 कबठिाई पूविक 90 22.5% 

कुल योग 400 100% 

 

 

उपयुिक्तिाबलकासिं.-7 मद्यबिषेध केपश्चािशराि उपलब्लधिाकोप्रदबशििकरिीह।ै उत्तरदािाओिं से यह जाििे का प्रयास बकया गया बक क्या 

मद्यबिषेध के पश्चाि बिहार में शराि उपलब्लध ह ै? और यबद ह ैिो उन्हें सरलिा/कबठिाई पूविक प्राप्त हो रहा है  इस सन्दभि में 77.5% सूचिादािाओिं 

का मि है बकमद्यबिषेध केपश्चािव्यसिी व्यबक्तयोंको शरािआसािीसेउपलब्लधहोजािीह।ैजिबक 22.5% का मि ह ैबकव्यसबियों को शराि कबठिाई 

पूविक प्राप्त होिी है । अिः बवशे्लषण से यह स्पि होिा है बक मद्यबिषेध के पश्चाि बिहार में शराि उपलब्लध होिे के साथ ही व्यसिी व्यबक्तयों को 

सरलिा पूविक प्राप्त भी हो रहा ह ै। 

 

 

मद्यदिरे्ध केपश्चातव्यसदियों में प्रशासि के प्रदत भय 

तादलकासांख्या-8 

क्रम सां . दवकल्प कुल आवृदत कुल प्रदतशत 

1 हािं 293 73.25% 

2 िहीं 107 26.75% 

कुल योग 400 100% 

 

उपयुिक्तिाबलका सिं.-8मद्यबिषेध केपश्चािमद्य व्यसबियों में प्रशासि के प्रबि भयकोप्रदबशििकरिीह।ै सूचिादािाओिं से यह समझिे का 

प्रयास बकया गया बक क्या मद्यबिषेध के पश्चाि शराि का सेवि करिे वाले व्यसबियों में प्रशासि के द्वारा पकडे़ जािे का भय होिा ह ै? िो इसके 

प्रबिउत्तर में 73.25% सूचिादािाओिंिेयहसहमबिदीबकमद्यबिषेध केपश्चािशराि व्यसि करिे वाले लोगों में प्रशासि के प्रबिपकडे़जािेका 

डरहोिाह।ैजिबक 26.75% िेयहप्रबिबक्रयादीबकमद्यबिषेध व्यसबियों में प्रशासि के प्रबिपकडे़जािेका डरिहींहोिाह।ै बवशे्लषण से यह स्पि ज्ञाि 

होिा ह ैबक बिहार में मद्यबिषेध कािूि के कडे़ प्रावधािों के कारण व्यसिी व्यबक्तयों को शराि व्यसि के पश्चाि प्रशासि के द्वारा पकडे़ जािे का डर 

ििा रहिा है । 

 

 

मद्यदिरे्ध केपश्चातव्यसदियों में प्रशासि के प्रदत दवदभन्ि भय 

तादलकासांख्या-8.1 

क्रम सां . दवकल्प  कुल आवृदत  कुल प्रदतशत  

1 
कारावास 

138 47.09% 
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2 अथिदिंड 28 9.55% 

3 प्रबिष्ठा में कमी 50 17.06% 

4 अन्य 5 1.70% 

5 एकसेअबधक 72 24.5% 

कुल योग 293 100% 

 

उपयुिक्तिाबलकासिं- 8.1 मद्यबिषेध केपश्चािशराि व्यसबियों में प्रशासि केप्रबिउत्पन्ि बवबभन्ि प्रकार के डर कोप्रदबशििकरिीह।ै यह 

िाबलका सिं- 8 से सिंििंबधि है, वैसे सूचिादािा बजन्होंिे यह जािकारी दी थी बक मद्यबिषेध केपश्चािशरािव्यसबियोंमें प्रशासि के प्रबिपकडे़जािेका 

डरहोिाह।ैउिसे यह समझिे का प्रयास बकया गया बक शराि व्यसबियों में प्रशासि के द्वारा पकडे़ जािे पर बकस प्रकार का भय होिा ह ै? इसके 

प्रबिउिर में 47.09% सूचिादािाओिं िेमद्यबिषेध केपश्चािशराि का सेवि करिे वाले लोगों में प्रशासि के प्रबिपकडे़जािेपरकारावासका डर, 

24.57% िेएकसेअबधक (अथाििकारावास, अथिदिंड, प्रबिष्ठामेंकमीिथाअन्यमेंसेबकन्हीं 2/3 कारण) प्रकार का डर, 17.06% िेप्रबिष्ठा में कमीका 

डर, 9.55% िेअथिदिंडका डरिथा1.70% िेअन्यिािोंका डरमािा। प्राप्त आिंकड़ों से स्पि होिा ह ैबक मद्यबिषेध के पश्चाि शराि व्यसि करिे वाले 

व्यबक्तयों में कारावास जािे का डर होिा ह ै। 

मद्यदिरे्ध केपश्चातिांडात्मक कारषवाई 

तादलकासांख्या-9 

क्रम सां . दवकल्प  कुल आवृदत  कुल प्रदतशत  

1 हािं   328 82% 

2 िहीं   72 18% 

कुल योग 400 100% 

 

उपयुिक्तिाबलकासिं.-9 मद्यबिषेध केपश्चािशरािव्यसिी 

व्यबक्तयोंकोपुबलसप्रशासिकेद्वारापकडे़जािेपरकीजािेवालीदिंडात्मककारिवाईकोप्रदबशििकरिीह।ैसूचिादािाओिं से यह जाििे का प्रयास बकया गया 

बक मद्यबिषेध केपश्चािक्या शराि व्यसिी व्यबक्तयों को पुबलस प्रशासि के द्वारा पकडे़जािेपर दिंडात्मक कारवाई की जािीह ै? इसके प्रबिउिर में 

82% सूचिादािाओिं िेयहसहमबिदीबकमद्यबिषेध केपश्चािशरािव्यसिीकोपुबलसप्रशासिकेद्वारा पकडे़जािेपरदिंडात्मक कारिवाई की जािीहिैथा 

18% िेयहप्रबिबक्रयादीबकमद्यबिषेध केपश्चािशरािव्यसिीकोपुबलसप्रशासिकेद्वारापकडे़जािेपरदिंडात्मक कारिवाई िहींकी जािीह।ै बवशे्लषण से यह 

स्पि होिा है बक मद्यबिषेध के पश्चाि मद्यबिषेध कािूि का अिुपालि ि बकये जािे के पश्चाि व्यसिी व्यबक्तयों पर पुबलस प्रशासि के द्वारा पकडे़ 

जािे पर दिंडात्मक कारवाई की जािी ह ै। 

मद्यदिरे्ध केपश्चात दवदभन्ििांडात्मक कारषवाई 

तादलकासांख्या-9.1 

क्रम सां . दवकल्प  कुल आवृदत  कुल प्रदतशत  

1 
केवलचेिाविी 

45 13.71% 

2 कारावास   142 43.29% 

3 अथिदिंड 70 21.34% 

4 अन्य 23 7.01% 

5 एकसेअबधक 48 14.63% 

कुल योग 400 100% 

 

उपयुिक्तिाबलका सिं.- 9.1 मद्यबिषेध केपश्चािशरािव्यसिी 

व्यबक्तयोंकोपुबलसप्रशासिकेद्वारापकडे़जािेपरकीजािेवालीबवबभन्िदिंडात्मककारिवाईकोप्रदबशििकरिीह।ैयहिाबलकासिं.-9सेसिंििंबधिह ै वैसे 

सूचिादािा बजन्होंिेयहसहमबिदी थी उिसे यह जाििे का प्रयास बकया गयाबकमद्यबिषेध केपश्चािशरािव्यसिीकोपुबलसप्रशासिकेद्वारा 

पकडे़जािेपर बकस प्रकार कादिंडात्मक कारिवाई बकया जािा है, इसके प्रबिउिर में 43.29% लोगोंिेयहसहमबिदीबकमद्यबिषेध 

केपश्चािशरािव्यसिीकोपुबलसप्रशासिकेद्वारापकडे़जािेपरकारावासभेजाजािाह,ै 21.34% लोगोंिेयहमािाबकमद्यबिषेध अथिदिंडबदयाजािाह,ै 

14.63% िेकहाबकएकसेअबधक (अथाििकेवलचेिाविी, कारावास, अथिदिंडिथाअन्यमेंसेबकन्हीं 2/3 कारण)प्रकार कीकारिवाईकीजािीह,ै13.71% 

िेयहमािाबककेवलचेिाविीदीजािीहिैथा 7.01% िेयहमािाबकमद्यबिषेध केपश्चािअन्यकारिवाईकीजािीह।ै बवशे्लषण से यह ज्ञाि होिा ह ै बक 

मद्यबिषेध के पश्चाि शराि व्यसि करिे वाले लोगों को पुबलस प्रशासि द्वारा पकडे़ जािे पर कारावास भेजा जािा ह ै। 
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मद्यदिरे्ध केपश्चात मद्यदिरे्ध कािूि 

तादलकासांख्या-10  

क्रम सां . दवकल्प  कुल आवृदत  कुल प्रदतशत  

1 हािं   109 27.25% 

2 िहीं   291 72.75% 

कुल योग 400 100% 

 

उपयुिक्तिाबलका सिं.10 मद्यबिषेध कािूिकी सफलिा एविंअसफलिाकोप्रदबशििकरिीह।ैसूचिादािाओिं से यह समझिे का प्रयास बकया 

गया बक मद्यबिषेध केपश्चािक्या मद्यबिषेध कािूि अपिे उद्देश्य में सफल हुआ है ?इसके प्रबिउिर में 72.75% सूचिादािाओिं 

िेयहसहमबिदीबकमद्यबिषेधकािूि अपिे उद्देश्य में असफल हुआ हिैथाइसकेबवपरीि 27.25% िेप्रबिबक्रयादीबकमद्यबिषेध कािूि अपिे उद्देश्य में 

सफल हुआ ह।ै बवशे्लषण के उपरािंि यह ज्ञाि होिा  ह ैबक मद्यबिषेध कािूि अपिे उद्देश्य में असफल हुआ ह ै। 

मद्यदिरे्ध कािूि की सफलता के कारण 

तादलकासांख्या-10.1 

क्रम सां . दवकल्प  कुल आवृदत  कुल प्रदतशत  

1 प्रशासि द्वारा व्यसिी व्यबक्त पर कारिवाई  37 33.94% 

2 शराि की अवैध बिक्री कारिवाई   20 18.34% 

3 सख्ि कािूि 20 18.34% 

4 अन्य 0 0% 

5 एकसेअबधक 32 29.35% 

कुल योग 400 100% 

 

उपयुिक्तिाबलकासिं.- 10.1मद्यबिषेध कािूिकीसफलिाकेकारणोंकोप्रदबशििकरिीह।ैयहिाबलकासिं.-10सेसिंििंबधिहवैैसे सूचिादािा 

बजन्होंिे यहप्रबिबक्रयादी थीबकमद्यबिषेध कािूि अपिे उद्देश्य में सफल हुआ हउैिसे यह जाििे का प्रयास बकया गया बक मद्यबिषेध की सफलिा के 

क्या कारण है ?इस सिंििंधमें 33.94% लोगोंिेयहसहमबिदीबकमद्यबिषेध 

कािूिकाअपिेउद्देश्यमेंसफलहोिेकाकारणप्रशासिद्वाराशरािव्यसिीव्यबक्तपरकारिवाई करिाह,ै 29.35% िेयहमािाबकएकसेअबधक 

(अथाििप्रशासिद्वाराशरािव्यसिीव्यबक्तपरकारिवाई, शरािकीअवैधबिक्रीपरकारिवाईिथासख्िकािूिमेंसेबकन्हीं 2/3 कारण) कारणह,ै18.34% 

लोगोंिेसख्िकािूि को मािािथा 18.34% लोगोंिेशरािकीअवैधबिक्रीपरकारिवाईको मािा है। स्पििः यह कहा जा सकिा ह ै बक प्रशासि द्वारा 

मद्यबिषेध व्यसिी व्यबक्त पर कारवाई बकये जािे के कारण मद्यबिषेध कािूि अपिे उद्देश्य में सफल हुआ ह ै 

मद्यदिरे्ध की असफलता के कारण 

तादलकासांख्या-10.2 

क्रम सां . दवकल्प  कुल आवृदत  कुल प्रदतशत  

1 सख्ि कािूि का अभाव 28 9.62% 

2 पुबलस प्रशासि में बलप्त भ्रिाचार 94 32.30% 

3 लोगों में जागरूकिा का अभाव 10 3.43% 

4 अन्य 148 3.78% 

5 एकसेअबधक  50.85% 

कुल योग 400 100% 

 

 

उपयुिक्तिाबलका सिं-10.मद्यबिषेध कािूिकीअसफलिाकेकारणोंकोप्रदबशििकरिीह।ैयहिाबलकासिं-10सेसिंििंबधिहै वैसे सूचिादािा 

बजन्होंिे यह जािकारी दी थी बक मद्यबिषेध कािूि अपिे उद्देश्य में असफल हुआ ह,ैउिसे यह समझिे का प्रयास बकया गया बक मद्यबिषेध कािूि 

की असफलिा के पीछे क्या कारण ह ै ? इसके प्रबिउिर में 50.85% सूचिादािाओिंिेयहसहमबिदीबकमद्यबिषेध 

कािूिकाअपिेउद्देश्यमेंअसफलहोिेकाएकसेअबधक (अथाििसख्िकािूिकाअभाव, पुबलसप्रशासिमेंबलप्तभ्रिाचार, 

लोगोंमेंजागरूकिाकाअभाविथाअन्यमेंसेबकन्हीं 2/3 कारण) कारणहै, 32.30% िेमद्यबिषेध कािूिकी असफलिा काकारणपुबलस प्रशासि में 

बलप्त भ्रिाचारको मािा,9.62% सख्िकािूिकाअभाव, 3.78% िेअन्य (अचािकबिणियबलएजािेिथािेिा, 
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पदाबधकारीवमाबफयागठजोड़आबदकेकारण) कारणों को मािा िथा3.43% िेयहमािाबकमद्यबिषेध 

कािूिकाअपिेउद्देश्यमेंअसफलहोिेकाकारणलोगोंमेंजागरूकिाकाअभाव भीह।ै अिः बवशे्लषण के उपरािंि हम यह कह सकिे हैं बक मद्यबिषेध 

कािूि का अपिे उद्देश्य में एक से अबधक कारणों से सफल िहीं हुआ ह ै । 

 

मद्यदिरे्ध केपश्चातशराब दबक्री का गैरकािूिी धांधा 

तादलकासांख्या-11  

क्रम सां . दवकल्प  कुल आवृदत  कुल प्रदतशत  

1 हािं   383 95.75% 

2 िहीं   17 4.25% 

कुल योग 400 100% 

 

 

उपयुिक्तिाबलका सिं.-11 मद्यबिषेधकेपश्चाि शराि बिक्री के गैरकािूिी धिंधे कोप्रदबशििकरिी ह।ै सूचिादािाओिं से यह जाििे का प्रयास 

बकया गया बक क्या मद्यबिषेध के पश्चाि शराि बिक्री का गैर कािूिी धिंधाएक अत्यबधक मिुाफे वालेवैकबलपक रोजगार के रूप में उभरा 

ह,ैइसकेप्रबिउिर में 95.75% सूचिादािाओिंिेयहसहमबिव्यक्त कीबकमद्यबिषेधकेपश्चाि शराि बिक्री का गैरकािूिी धिंधा एक अत्यबधक मिुाफे 

वालेवैकबलपक रोजगार के रूप में उभरा ह।ैजिबक इसकेबवपरीि 4.25% िे यहप्रबिबक्रयादीबकमद्यबिषेधकेपश्चाि शराि बिक्री का गैरकािूिी धिंधा 

एक अत्यबधक मुिाफे वालेवैकबलपक रोजगार के रूप मेंिहीं उभरा ह।ै बवशे्लषण के उपरािंि स्पष्िः यह कहा जा सकिा ह ै बक शराि बिक्री का 

गैरकािूिी धिंधा एक अत्यबधक मुिाफे वालेवैकबलपक रोजगार के रूप मेंउभरा ह।ै 

 

मद्यदिरे्ध की प्रकृदत 

 सूचिादािाओिं से यह जाििे का प्रयास बकया गया बक क्या वे बिहार में मद्यबिषेध को अच्छा माििे हैं ?इसके प्रबिउिर में 

बिमि िथ्य प्राप्त हुए- 

तादलकासांख्या-12 

क्रम सां . दवकल्प  कुल आवृदत  कुल प्रदतशत  

1 हािं   220 55% 

2 िहीं   180 45% 

कुल योग 400 100% 

 

उपयुिक्तिाबलकासिं.-12बिहारमेंमद्यबिषेधकीअच्छाईकोप्रदबशििकरिीह।ै 55% सूचिादािाओिंिेयहसहमबिव्यक्त कीबकवेबिहार में 

मद्यबिषेध को अच्छा माििेहैंजिबकइसकेबवपरीि 45% िेप्रबिबक्रयादीबकवेबिहार में मद्यबिषेध को अच्छािहीं माििे हैं। 

 

जिउपयुिक्तिाबलकासिं.-

12केअिंिगििसूचिादािाओिंसेपूछागयाबकयबदआपमद्यबिषेधकोअच्छामाििेहैंिोकृपयाकारणििाएिंिोइससिंदभिमेंबिमिमहत्वपूणििािेंसाझाकीगई, 

जोइसप्रकारहैं- 

 बिहार में मद्यबिषेध के कारण शरािी व्यबक्त अि शराि का सेवि करिे के िाद झगड़ा-झिंझट, मारपीट व हलला हिंगामा िहीं करिा है, 

बजससे समाज में शािंबि का माहौल स्थाबपि हुआ है । 

 इससे मबहला उत्पीड़ि िथा घरेलू बहिंसा में कमी आई ह।ै 

 बिहार में मद्यबिषेध को इसबलए अच्छा माििे हैं क्योंबक बिहार वाबसयों की बस्थबि पहले से अच्छी हो गई ह।ै 

 मद्यबिषेध के िाद लोगों िे शराि का व्यसि कम कर बदया है िथा आबथिक रूप से सुधार हुआ ह।ै क्योंबक शराि व्यसि के कारण स्वास्थ्य 

खराि हो जािा ह ैिथा शराि व्यसिी व्यबक्त बकसी को भी गाली दे देिा ह ैएविं झगड़ा-झिंझट करिे लगिा ह।ै यहािं िक बक अपिे पररवार में 

भी मारपीट व गाली गलौज करिा ह ैइि सभी बस्थबियों में कमी आई है िथा शािंबि का माहौल स्थाबपि हुआ ह।ै 

 मद्यबिषेध के िाद शराि व्यसिी व्यबक्त के स्वास्थ्य में काफी सुधार हुआ ह।ै 

 मद्यबिषेध के िाद ज्यादािर शराि व्यसिी व्यबक्त के घरों की बस्थबि में काफी सुधार हुआ ह ैउिके घरों में शािंबि िथा खशुहाली स्थाबपि हुई 

ह।ै 
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 मद्यबिषेध के कारण घरेलू बहिंसा और सड़क दघुिटिा में कमी आई ह ै। 

 शराि के सेवि से समाज पर िुरा प्रभाव पड़िा ह ैइसबलए मद्यबिषेध आवश्यक प्रिीि होिा ह।ै 

 मद्यबिषेध कािूि के लागू होिे से शराि व्यसिी व्यबक्त के शराि की लि में कमी आई ह ैिथा सामाबजक वािावरण शािंि हुआ ह।ै 

 बिहार में मद्यबिषेध कािूि इसबलए अच्छा ह ैक्योंबक इसके लागू होिे से शराि व्यसिी व्यबक्त में डर का माहौल है िथा वह यबद चोरी-

चपुके पीिा भी है िो वह बकसी प्रकार का हलला-हिंगामा िहीं करिा इस प्रकार समाज में शािंबि ििी रहिी ह।ै 

 शराि व्यसिी पररवार आबथिक रूप से समदृ्ध हुआ है िथा इसके लि में भी कमी आई ह।ै 

 अि मबहलाएिं शाम के समय में भी बििा बकसी कबठिाई व डर के कहीं भी आ-जा सकिी हैं । अि उन्हें बकसी भी िरह की परेशाबियों का 

सामिा िहीं करिा पड़िा ह।ै 

 मद्यबिषेध के कारण शराि व्यबक्त व्यबक्त के पररवार में भी िच्चे अि बशक्षा ग्रहण कर रह ेहैं िथा उिके घरों में खशुहाली आई ह।ै 

 मद्यबिषेध इसबलए अच्छा एविं आवश्यक है क्योंबक इससे कई घरों को ििािद होिे से िचाया जा सकिा है िथा उिके िच्चों को पढ़ाई की 

ओर अग्रसर िथा सामाबजक प्रबिष्ठा को प्राप्त बकया जा सकिा ह।ै 

 पाररवाररक कलह, चोरी, डकैिी, आत्महत्या, अपहरण, िलात्कार आबद की घटिाओिं में कमी आई है बजससे हमारे राज्य में शािंबि स्थाबपि 

हुई ह।ै 

 इससे हमारी भावी पीढ़ी काफी सुसबज्जि, सिंस्कारी व सुरबक्षि होगी एविं वह सामाबजक दषु्पररणामों से विंबचि रहगेा िथा उिका भबवष्य 

उज्जवल एविं समदृ्धशाली होगा। 

 िहुि से लोगों िे शराि व्यसि को त्याग बदया ह।ै 

 इससे आम जििा में खशुहाली आई ह,ै सामाबजक वािावरण शािंि हुआ ह ैिथा घर की मबहलाएिं सुखी पूविक जीवि व्यिीि कर रही हैं। 

 सामाबजक मलूयों एविं आबथिक सिंपन्ििा में वबृद्ध हुई है । 

जिबकउपयुिक्तिाबलकासिं.-12के 

हीअिंिगििसूचिादािाओिंसेपूछागयाबकआपमद्यबिषेधकोअच्छाक्योंिहींमाििेहैंकृपयाकारणििाएिंिोइससिंदभिमेंबिमिमहत्वपूणििािेंसाझाकीगई, 

जोइसप्रकारहैं- 

 मद्यबिषेध से व्यसिी व्यबक्त की सुबवधाएिं और अत्यबधक िढ़ गई है िथा प्रशासि की गैरकािूिी रूप से कमाई भी िढ़ गई ह ैइसके साथ ही 

जहरीली शराि पीिे के कारण कई लोगों की जािें भी गई ह।ै 

 मद्यबिषेध के िावजूद भी शराि सभी जगह उपलब्लध ह ै। इसका अवैध रूप से बिमािण, बिक्री एविं सेवि धड़लले से की जा रही ह।ै 

 मद्यबिषेध सामाबजक एविं राजकीय दृबिकोण से अच्छा िो है परिंिु वििमाि समय में इसके दषु्पररणाम अत्यबधक ह।ै प्रशासि के भ्रिाचार एविं 

इसे सख्िी पूविक लागू ि बकए जािे के कारण बवशेषकर हमारी युवा पीढ़ी ििािद हो रही ह ैिथा जहरीली शराि के सेवि से शराि व्यसबियों 

के स्वास्थ्य पर इसका िुरा प्रभाव पड़ रहा ह।ै 

 मद्यबिषेध सामाबजक एविं आबथिक दृबि से िो जरूर अच्छा है परिंिु इसका बवपरीि प्रभाव समाज पर पड़ा ह।ै प्रशासि के भ्रि होिे के कारण 

शराि की बिक्री सभी जगह खलेुआम की जा रही ह।ै 

 मद्यबिषेध के पश्चाि हमारी युवा पीढ़ी धड़लले से ििािद हो रही ह।ै मद्यबिषेध से पहले शराि केवल िडे़ िुजुगि व्यबक्त ही खरीदिे थे या कोई 

युवा यबद खरीदिे की कोबशश भी करिा था िो वह शराि की दकुाि से यह डर कर भाग आिा था या वहािं जािे की बहममि िहीं करिा था, 

बक कोई उसे गािंव के िडे़ िुजुगि या आस-पड़ोस के ररश्िेदार देख िा लें। यबद कोई युवा बहममि करके खरीदिे भी चला जािा था िो कल 

िक उसके अबभभावक को उसके शराि खरीदिे की जािकारी हो जािी थी उसके िाद उसे सख्ि बहदायि अबभभावक की ओर से हो जािा 

था। परन्िु वििमाि समय में शराि की होम बडलीवरी बिक्री बकये जािे के कारण हमारी युवा पीढ़ी शराि की ओर आकृि हो रही ह ै। 

 वििमाि समय में वाडि पाषिद एविं मबुखया के सिंरक्षण में गािंवों में शराि की बिक्री धड़लले से की जा रही ह।ै  

 वििमाि समय में जो शराि घर-घर ििाकर बिक्री की जा रही है यह व्यसिी व्यबक्त के स्वास्थ्य के बलए अत्यबधक िुकसािदायक व 

जहरीली ह।ै 

 मद्यबिषेध के िावजूद शराि सभी जगह सरलिा पूविक उपलब्लध हो रहा है परिंिु सरकार को इसका राजस्व प्राप्त िहीं हो पा रहा है और 

इसका लाभ दसूरे पड़ोसी राज्य उठा रह ेहैं। 

 मद्यबिषेध के पश्चाि शराि व्यसिी व्यबक्त की सुबवधाएिं और अत्यबधक िढ़ गई ह ैबजसके कारण व्यसिी व्यबक्त और अत्यबधक शराि का 

सेवि कर रहा ह ै। 

 मद्यबिषेध के िावजूद शराि की होम बडलीवरी की जा रही है िथा प्रशासि ररश्वि लेकर शराि पीिे और बपलािे में मदद कर रही ह।ै 

 मद्यबिषेध के िाद शराि व्यसिी व्यबक्तयों की सिंख्या में वबृद्ध हुई ह ै। बवशेषकर युवा वगि शराि का सेवि अत्यबधक रूप से कर रहा ह।ै 

 मद्यबिषेध से पहले शराि की बिक्री करिे समय केवल व्यस्क व्यबक्तयों को ही शराि िेची जािी थी परिंिु वििमाि समय में घर-घर शराि 

का बिमािण व होम बडलीवरी बिक्री की जािे के कारण अि उम्र की कोई सीमा िहीं रह गई है, अि िच्चे भी शराि की खरीद, बिक्री व 

सेवि कर रहे हैं। 
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 मद्यबिषेध के िाद अपिे राज्य के राजस्व में जो कमी आई ह ैवह आम जििा को बवबभन्ि करों (टैक्स) में वबृद्ध के माध्यम से चकुािी पड़ 

रही है िथा इसका लाभ राज्य से सटे दसूरे पड़ोसी राज्यों को हो रहा ह।ै 

 मद्यबिषेध से पहले कुछ खास दकुािों पर ही शराि की बिक्री की जािी थी जहािं केवल व्यस्क व्यबक्त ही शराि खरीद सकिे थे परिंिु वििमाि 

समय में चोरी-बछपे वह शराि की होम बडलीवरी बकए जािे के कारण हमारी युवा पीढ़ी आसािी से शराि प्राप्त कर रही ह ैऔर शराि पीकर 

ििािद हो रह ेहैं। शराि की बिक्री करिे वाला एक ही व्यबक्त दादा, बपिा व पोिे िीिों को शराि की िोिलें दे रहा है एविं उिके पररवारों को 

आबथिक एविं शारीररक रूप से कमजोर कर रहा ह।ै 

 मद्यबिषेध के िाद शराि की बिक्री अवैध रूप से ऊिं चे कीमि पर की जा रही है िथा सरकार के राजस्व का भरपाया आम जििा अन्य 

सामािों पर अत्यबधक कर भगुिाि के माध्यम से कर रही है । वहीं वििमाि समय में मजदरू वगि के शराि ििािे में सिंबलप्त हो जािे के कारण 

मजदरूों की कमी हो गई ह।ै मजदरू वगि को शराि की बिमािण और बिक्री में अत्यबधक लाभ हो रहा ह ैबजसके कारण वह मजदरूी करिा 

पसिंद िहीं कर रह ेहैं। 

 मद्यबिषेध के िाद यूररया, िशादर आबद का प्रयोग कर शराि की बिमािण की जा रही ह ैबजससे शराि जहरीली हो जािी ह ैऔर इसके सेवि 

से व्यबक्त की मतृ्यु भी हो जािी ह ैऔर इस प्रकार की घटिाएिं कुछ जगह पर देखिे को भी बमली ह।ै 

 मद्यबिषेध को अच्छा िो कहा जा सकिा ह ैपरिंिु बिहार में मद्यबिषेध के िाद जो बस्थबि देखिे को बमल रही ह ैउसे अच्छा िहीं कहा जा 

सकिा ह,ै मद्यबिषेध के िावजूद गािंवों में अप्रत्याबशि रूप से शराि की बिमािण व बिक्री कुछ बवशेष समदुाय या वगि के लोग कर रह ेहैं ।  

  शराि का बविरण और अत्यबधक आसाि हो गया ह ैिथा प्रशासि की भ्रिाचारी सिंबलप्तिा भी अत्यबधक िढ़ गई ह ै। 

 बििा सोच-ेसमझे अचािक से बिणिय बलए जािे कारण मद्यबिषेध को अच्छा िहीं कहा जा सकिा । 

 सरकार की िजरों में िो मद्यबिषेध बदख रहा ह ैपरिंिु आम जििा की िजरों में िहीं। वास्िबवकिा यह है बक शराि सवित्र उपलब्लध है और 

जहरीली शराि पीिे से शराि व्यसिी व्यबक्त की स्वास्थ्य पर भी िुरा असर पड़ रहा ह ैिथा अत्यबधक मौिें भी हो रही हैं। 

 

दिष्कर्ष 

अध्ययि के उपरािंि यह ज्ञाि होिा ह ैबक बिहार के पूवी चिंपारण बजले में मद्यबिषेध का सकारात्मक एविं िकारात्मक दोिों प्रभाव पडे़ हैं । यह ज्ञाि 

होिा ह ैबक मद्यबिषेध के पश्चाि शराि व्यसिी व्यबक्त की सिंख्या में कमी आई ह ैिथा इिके पररवारों में शािंबि का माहौल स्थाबपि हुआ है । घरेलु 

बहिंसा, पाररवाररक कलह, चोरी, डकैिी, आत्महत्या, अपहरण, िलात्कार आबद की घटिाओिं में कमी आई ह ैबजससे समाज में शािंबि स्थाबपि हुई 

ह ै। वहीं िकारात्मक प्रभावों को देखें िो ज्ञाि होिा है बक मद्यबिषेध के िावजूद शराि सभी जगह आसािी से उपलब्लध है और जहरीली शराि पीिे 

से शराि व्यसिी व्यबक्त की स्वास्थ्य पर भी िुरा असर पड़ रहा है िथा अत्यबधक मौिें भी हो रही ह ै। इसके साथ ही शराि की सरलिा पूविक 

उपलब्लधिा के कारण शराि व्यसिी की शराि सेवि की मात्रा में भी वबृद्ध हुई ह ै। वहीं राष्रीय पररवार स्वास्थ्य सवेक्षण 2020 के आिंकडे़ ििािे हैं 

बक बिहार में मद्यबिषेध के िावजूद 15.5% पुरुष िथा 0.4% मबहलाएिं शराि का सेवि करिे हैं । इि आिंकड़ों से स्पि हो जािा है बक बिहार में 

मद्यबिषेध के िावजूद शराि सवित्र उपलब्लध ह ै । लेबकि बफर भी इि सभी आिंकड़ो और बवबभन्ि कबमयों के िावजूद मद्यबिषेध के सकारात्मक 

प्रभाव कुछ सीमा िक जरूर बदखाई दे रह ेहैं । बिहार में मद्यबिषेध समाज के लोगों के बलए लाभप्रद साबिि हुआ ह ै। 
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1857 के स्वातांत्र्य समर से सावरकर के स्वराज का अभ्युिय: एक मौदलक दचांति 

 

डॉ. प्रखर कुमार* 

 

साराांश 

"बहन्द ूबचन्िि िे अज्ञाि की प्रकृबि के समिन्ध में मािव बचन्िि की सिंभाविाओिं को ही बिःशेष कर बदया ह।ै सावरकर कहिे है बक बजस जाबि का 

कोई अिीि िहीं उसका कोई भबवष्य भी िहीं हो सकिा, यबद यह भबक्त सत्य पर आधाररि है, िो बहन्दजूाबि आत्मगौरव की भाविाओिं को जागिृ 

करिे के बलए उििा प्रयत्ि िहीं करिा बजििा बक वह स्वयिं को उद्घाबटि करिे की बदशा में प्रयत्िशील ह"ै। जो भी व्यबक्त बहन्दजूाबि को अपिी 

जाबि िथा बहन्दसु्िाि को अपिी बपिभृबूम माििे के कारण उस बहन्द ूसिंस्कृबि को अपिी सिंस्कृबि के रूप में मान्यिा देिा ह,ै जो सिंस्कृबि, समाि 

इबिहास, समाि परमपरा, समाि साबहत्य, समाि बशलपशास्त्र, समाि धमिशास्त्र, समाि पवि और उत्सवों के माध्यम से अबभव्यक्त होिी ह,ै बहन्दतु्त्व 

को पररपूणि करिी ह।ै इस प्रकार बहन्दतु्त्व की िीि िािों अथािि एक राष्र, एक जाबि िथा एक सिंस्कृबि की दृबि से वे सि बहन्द ूह।ै प्रत्येक बहन्दू का 

धमि उसकी इस जन्मभबूम से इििा अबभन्ििम ह ैबक यह भबूम प्रत्येक बहन्द ूकी दृबि में उसकी बपिभृबूम ि होकर पुण्यभबूम ह।ै हमिे रोम, यूिाि जैसे 

राष्रों को िि कर देिे वाली शबक्तयों का भी माि मदिि कर देिे का महाि शौयि एविं पराक्रम भी प्रदबशिि बकया ह।ै "यूरोप में जि कु्रसेड अथािि 

धमियुद्ध के दौराि अपिी पुण्यभबूम के बलए बवबभन्ि जाबियों और राष्रों के लोग, बजिकी भाषाएिं भी पथृक थी, उन्होंिे सिंयुक्त होकर सिंग्राम बकया 

था, बजससे यह सुस्पि होिा ह ैबक पुण्यभबूम की ममिा बकििी अदु्भि होिी ह।ै" अिः बकसी भी राष्र की पूणि एकिा, अखण्डिा और सिंगबठि 

अवस्था के बलए सवोत्तम बस्थबि यही हो सकिी ह ैबक उसकी मािभृबूम और पुण्यभबूम एक हो। 

बीज शब्ि: स्वराज, बहन्दतु्त्व, राष्र, बपिृभबूम, पुण्यभबूम 

प्रस्ताविा 

स्वराज का शाबब्लदक अथि ह-ै 'स्वशासि' या "अपिा राज्य"। भारि के राष्रीय आन्दोलि के समय प्रचबलि यह शब्लद आत्म-बिणिय िथा 

स्वाधीििा की मािंग पर िल बदया। 'स्वराज' शब्लद का प्रथम प्रयोग स्वामी दयािन्द सरस्विी द्वारा बकया गया था। ित्पश्चाि इस शब्लद का प्रयोग 

गोपाल कृष्ण गोखले द्वारा 1905 ई. में बकया गया था। आबधकाररक रूप से दादा भाई िौरोजी द्वारा 1906 ई. में कािंग्रेस के कोलकािा अबधवेशि 

में 'स्वराज' की मािंग को रखा गया। इस पर प्रमखुिा से बवमशि िि हुआ, जि िाल गिंगाधर बिलक िे 1916 ई. में "होमरुल लीग" की स्थापिा के 

समय यह उद्घोषणा बक ''स्वराज मेरा जन्मबसद्ध अबधकार ह ैऔर मैं इसे लेकर रह ाँगा।'' जिबक महात्मा गािंधी िे सविप्रथम 1920 ई. में स्वराज के 

बवषय में कहा बक मेरा स्वराज भारि के बलए सिंसदीय शासि की मािंग ह,ै जो वयस्क मिाबधकार पर आधाररि होगा। गािंधी के स्वराज का अथि 

''जिप्रबिबिबधयों द्वारा सिंचाबलि ऐसी व्यवस्था जो जि-आवश्यकिाओिं िथा जि-आकािंक्षाओिं के अिुरूप हो।'' वस्िुि: गािंधीजी के स्वराज का 

बवचार बब्रटेि के राजिैबिक, सामाबजक, आबथिक, िौकरशाही, कािूि, सैबिक एविं शैक्षबणक सिंस्थाओिं के िबहष्कार करिे का उपक्रम था। वही 

सावरकर की बवचारधारा "स्वधमि के बििा स्वराज्य िुच्छ ह ैऔर स्वराज्य के बििा स्वधमि िलहीि ह।ै स्वराज्य िामक ऐबहक सामथ्यि की िलवार, 

स्वधमि िामक पारलौबकक साध्य के बलए हमेशा िाहर बिकली रहिी चाबहए।" 'पूणि स्वराज' की मािंग पहली िार कािंग्रेस के लाहौर अबधवेशि 

1929 में पिंबडि जवाहरलाल िेहरू द्वारा बकया गया था। 

समकालीि आधुबिक बवचारकों िे 1857 के स्वाििंत्र्य समर को "मबुस्लम साबजश" के रूप में स्थाबपि करिे का प्रयास बकया था बकन्िु सैयद 

अहमद खाि िे इस आरोप का खिंडि बकया िथा साथ ही 1857 के स्वाििंत्र्य समर की प्रकृबि को बदशा बिदेबशि करिे का प्रयास बकया था। 

हालािंबक इस स्वाििंत्र्य समर की प्रकृबि पर एकमि होिा दरुूह कायि था, क्योंबक 1857 की क्रािंबि का जो िात्काबलक कारण प्रस्िुि था, वह एक 

सिंयोग ही था, जिबक इसके पीछे की पृष्ठभबूम सबदयों से चली आ रही औपिवेबशक दासिा से मकु्त होिा था। वास्िबवकिा यह थी की स्वाििंत्र्य 

प्राबप्त का असुबियोबजि प्रयास कालक्रम में सुबियोबजि और पे्ररणाप्रद रहा, बजसिे भावी भबवष्य के भारि की िस्वीर को स्पि कर बदया। 

राजिैबिक गुलामी को व्यापाररक सन्दभों िे िय बकया था। 1857 के स्वाििंत्र्य समर की पषृ्ठभबूम द्वारा डोबमबियि स्टेट्स के बवपरीि पूणि स्वराज को 

लबक्षि बकया गया। 'स्वराज्यिे स्वराजे' िे भौगोबलक एविं आबथिक रूप से बिणियि की क्षमिा को बवकबसि करिे के साथ ही समपूणि बवश्व पर 

सािंस्कृबिक हस्िाक्षर का भी अवसर प्रदाि बकया। बजसकी पररणबि स्पि रूप से आज बवश्व पटल पर अिंबकि ह।ै 

 

 

 

*डॉ. प्रखर कुमार,सहायक आचायि, दशििशास्त्र बवभाग, दयाल बसिंह कॉलेज, बदलली बवश्वबवद्यालय। 
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अिेस्ट जोन्स एक प्रमखु बब्रबटश कट्टरपिंथी कायिकिाि और लेखक थे। वह बब्रटेि में श्रबमक वगि आिंदोलि से जुडे़ थे, माक्सि के सिंपकि  में थे और 

उिसे प्रभाबवि थे। अिेस्ट जोन्स 1830-1840 के दशक के चाबटिस्ट आिंदोलि के अग्रणी आयोजकों में से एक थे। चाबटिस्ट आिंदोलि लोकिािंबत्रक 

अबधकारों के बलए एक शबक्तशाली सिंघषि था। यह बवशेष रूप से श्रबमक वगि और शहरी गरीिों के बलए मिाबधकार के बलए कायि करिा था । 

इिका सिंघषि 1848 में अपिे चरमोत्कषि पर था। 1848 ई. में जोन्स को राजद्रोह के आरोप में दो साल की कैद हुई क्योंबक उन्होंिे लिंदि में एक 

भाषण दौराि आन्दोलि को और अबधक उग्र ढिंग से करिे का आह्वाि बकया था। समपूणि सजा के दौराि उन्हें कारावास में एकान्ि रखा गया। जेल 

में रहिे हुए उन्होंिे अपिे प्रबसद्ध महाकाव्य "द ररवोलट ऑफ बहिंदोस्िाि" (1851 में प्रकाबशि, बवद्रोह के समय पुिः प्रकाबशि) की रचिा की। 

जोन्स िे जेल की प्राथििा पुस्िकों पर अपिे खिू से कबविाएाँ बलखी। 1850 के दशक के दौराि उन्होंिे "पीपुलस पेपर िाम" से एक अखिार 

बिकाला, बजसमें उन्होंिे 1857 के बवद्रोह पर लेखों की एक श्रृिंखला प्रकाबशि की थी। इिमें से एक लेख "द इिंबडयि स्रगल" का समपूणि पाठ 

पीपुलस पेपर के 5 बसििंिर 1857 अिंक में प्रकाबशि हुआ था। 1857 के बवद्रोह पर जोन्स के लेखि पर जेमस ब्रायि के एक बिििंध के अिंश भी 

प्रस्िुि हैं, (ब्रायि का बिििंध पी.सी. जोशी सिंस्करण, ररिेबलयि 1857, िई बदलली, 1957 में प्रकाबशि हुआ था) बजसमें यह स्पि करिे का प्रयास 

बकया गया है बक जोन्स 'बहन्द'ू शब्लद का प्रयोग 'भारिीय' शब्लद के रूप में करिे हैं। 

िेशक, समकालीि लेखि िे राजिीबिक उन्माद और िस्लवाद को उत्पन्ि बकया था लेबकि गिंभीर असहमबि की आवाज कालि माक्सि की थी, 

बजन्होंिे िे भारि के औपबिवेबशक शोषण को 1857 के दौराि लोगों द्वारा प्रदबशिि आक्रोश से जोड़ा था। बवद्रोह के दौराि बब्रबटश उपबिवेशवाद 

का बवरोध करिे वाले बहिंदओु िं और मुसलमािों द्वारा प्रदबशिि एकिा का माक्सि और एिंगेलस दोिों के द्वारा सराहिा की गयी थी। 19वीं सदी के अिंि 

िक बवद्रोह िे भारिीय राष्रवाबदयों की पहली पीढ़ी को आकबषिि और प्रेररि बकया था। वास्िव में भारिीय राष्रवाद के बवकास के साथ 1857 के 

स्वाििंत्र्य समर के रूप में हुई घटिाओिं को जलद ही राष्रवाबदयों िे "स्वराज्य" के रूप में शाबमल और बवबियोबजि बकया था। इस प्रकार सावरकर 

जो सिंभविः 1909 में 1857 की क्राबन्ि के िारे में बलखिे वाले पहले भारिीय थे, बजन्होिे िे इसे "प्रथम भारिीय स्वििंत्रिा सिंग्राम" कहा। बब्रबटश 

राष्र-समथिक लोगों िे सावरकर को घणृा की दृबि से देखा िथा उिके दावे को खाररज कर बदया। 1857 के स्वाििंत्र्य समर के बलए चिी वाले 

कारिूसों को प्रमखु कारण मािा गया। सावरकर िे कहा यबद यह कारण प्रमखु होिा िो इसे समझािा मबुश्कल होिा बक िािा साहि, बदलली के 

मगुल सम्राट, झााँसी की रािी और खाि िहादरु खाि को इसमें शाबमल होिे के बलए कैसे आकबषिि कर सकिा था? इसके अलावा, सावरकर िे 

इस िथ्य पर जोर बदया बक बब्रबटश गवििर जिरल द्वारा आपबत्तजिक चिी वाले कारिूसों को वापस लेिे की घोषणा जारी करिे के िाद भी 1857 

का आिंदोलि अिवरि चलिा रहा, बजसकी पूणििा 1947 में जाकर बमली। सावरकर िे बवद्रोह को अिंग्रेजों द्वारा बकए गए दमिकारी िीबियों एविं 

अत्याचारों से जोड़ा था। 1857 की क्रािंबि िे एकिा सूत्र की सभी धाबमिक सीमाओिं को िोड़ बदया था।  

सावरकर के समय में 1857 की बस्थबि िाद में िदलाव के बखलाफ अथािि बहन्दसु्िाि की एकिा के बवरुद्ध जािा ह,ै बजसमें उन्होंिे बहिंद-ूमबुस्लम 

बवभाजि के वीभत्स को भारिीय इबिहास के सिसे महत्वपूणि घटक के रूप में देखा था। भारि में श्रबमक वगि आिंदोलि के बवकास के साथ, एम. 

एि. रॉय और रजिी पाम दत्त द्वारा 1857 की क्रािंबि का माक्सिवादी दृबिकोण से बवशे्लषण करिे का प्रयास बकया गया था। एम. एि. रॉय िे 1857 

के स्वाििंत्र्य समर को खाररज बकया, क्योंबक उन्होंिे इसकी बवफलिा में सामिंिी सत्ता के अिंबिम अवशेषों को बिखरिे हुए देखा था। वह इस िाि पर 

जोर देिे थे बक "1857 की क्रािंबि" बघसी-बपटी सामिंिी व्यवस्था और िए शरुू बकए गए व्यावसाबयक पूिंजीवाद के िीच का सिंघषि था, जो पूवि पर 

राजिीबिक वचिस्व हाबसल करिे की कोबशश कर रहा था। रजिी पाम दत्त िे "1857 की क्रािंबि" को एक प्रमखु बकसाि बवद्रोह के रूप में भी देखा, 

हालााँबक इसका िेितृ्व पििशील सामिंिी िाकिों द्वारा बकया गया था, जो अपिे बवशेषाबधकारों को वापस पािे और बवदेशी प्रभतु्व के ज्वार को 

वापस लािे के बलए लड़ रहे थे। पररणामस्वरूप, एक ऐसी प्रबक्रया की शरुुआि देखी गई बजसिे आिंिररक सामिंिी व्यवस्था की सराहिा करिे हुए 

उससे पूछिाछ और िाद में उसकी आलोचिा भी बकया।  

स्वििंत्रिा प्राबप्त के िाद 1857 के स्वाििंत्र्य समर के स्रोिों िक पहुिंच िे इससे सिंििंबधि िहस में िवीि बवकास देखा। यह एक पररष्कृि राष्रवादी 

इबिहासलेखि था बजसिे 1857 के आिंदोलि की जबटलिाओिं पर जोर बदया था। इकोिॉबमक एिंड पॉबलबटकल वीकली 12 मई 2007 में आर. सी. 

मजूमदार, एस. िी. चौधरी, एस. एि. सेि और के. के. दत्ता जैसे राष्रवादी इबिहासकार के लेख शाबमल थे, जो इस बवचार से समाि रूप से सहज 

िहीं थे बक 1857 का स्वाििंत्र्य समर "प्रथम भारिीय स्वििंत्रिा सिंग्राम" था, साथ ही साथ यह भी ध्याि देिे की जरूरि ह ैबक एस. एि. सेि का 

काम राज्य द्वारा प्रायोबजि था। पररणामस्वरूप 1857 के उिके आबधकाररक उत्तर-औपबिवेबशक बववरण में स्पि रूप से भारिीय राष्रवाद के जश्न 

मिािे का एक स्पि एजेंडा था। वस्िुिः भारिीय राष्रीय आन्दोलि की भाविा िे इि इबिहासकारों को प्रभाबवि बकया। इसका िात्पयि यह था बक 

उिमें से कुछ िे राष्रवाद जैसे बवचारों का उललेख बकया था जो कबथि िौर पर बवद्रोह के दौराि देखे गए थे। 1857 के स्वाििंत्र्य समर में राष्रीय 

आिंदोलि की झलक प्रारिंभ में बदखाई दी थी बफर भी वे उि सरल वगीकरणों से आगे बिकल गए बजिमें दो प्रमखु और बवरोधी बवचार देखे गए थे। 

एक बजसिे युद्ध "जीििे" वाले बवजेिा के रूप में अिंग्रेजों की सराहिा की और दसूरी िरफ "बवद्रोही" एविं परास्ि हुए क्रािंबिकाररयों के प्रबि गहरी 

सिंवेदिा व्यक्त की थी। इसका बिबहिाथि यह था बक उिके कें द्र में िदलाव। आिंिररक बवरोधाभासों (व्यापाररक वगि) और 1857 के लोकबप्रय 

आधार का पिा लगािे के प्रयास बकए जा रह ेथे। अि िक प्रभावशाली वगों पर ध्याि कें बद्रि िहीं बकया गया था। समकालीि बब्रबटश अबधकाररयों 

या िेंजाबमि बडजरायली जैसे राजिेिाओिं का ध्याि इसी पर कें बद्रि था। यहीं पर राष्रवादी इबिहास लेखि िे काम बकया और माक्सिवाबदयों की 

बवरासि को बवकबसि बकया। यहािं िक बक कुछ राष्रवादी इबिहासकारों िे इसे "स्वििंत्रिा के पहले युद्ध" के रूप में देखिे की अपिी अस्वीकृबि भी 

दजि की थी। इसके अलावा, राष्रवादी इबिहासकारों िे 1857 के आिंदोलि के लोकबप्रय आधार को चाह ेवह बकििा भी सीबमि क्यों ि हो जगह 
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दी थी। उन्होंिे 1857 के "बवद्रोह" के घटकों पर प्रकाश डाला, बजसिे जलद ही "िागररक बवद्रोह" की प्रकृबि ग्रहण कर ली। पररणामस्वरूप, 

राष्रवादी इबिहासलेखि िे बिबश्चि रूप से िई सिंभाविाओिं के द्वार खोले। 

सावरकर िे अपिी पुस्िक "1857 के स्वाििंत्र्य समर" में बलखा है बक "हमारे कमो में धमि और देशभबक्त की ऐसे गठििंधि की कुलीििा का मिंत्र 

उच्चररि करो बक वह सच्चा धमि जो सविदा देशभबक्त का पक्षधर ह,ै वह सच्ची देशभबक्त जो धमि की स्वििंत्रिा को सुरबक्षि करिी ह।ै हमें वह 

अत्युत्तम उजाि प्रदाि करो, वह साहस और गोपिीयिा प्रदाि करो, बजसके िल पर आपिे शबक्तशाली ज्वालामखुी को सिंगबठि बकया। 1909 ई0 में 

प्रकाबशि अपिे ग्रन्थ "दी इिंबडयि वार आफ इबन्डपेन्डेन्स" में यह बसद्ध बकया बक 1857 ई0 का युग भारि का प्रथम स्वििंत्रिा सिंग्राम था, जो भारि 

से बब्रबटश शासि को बिकाल फें किे का बहन्द ूमबुस्लम का सममबलि एविं सशक्त प्रयास था। इसी से सावरकर िे अपिे ग्रन्थ "भारिीय इबिहास के 

छः स्वबणिम पृष्ठ" में यह बसद्ध बकया बक आक्रामक यवि, शक, कुषाण एविं हुण के कुस्वप्ि को बवफल करिे के बलए चन्द्रगुप्त, पुष्पबमत्र, 

बवक्रमाबदत्य एविं यशोवमाि की पौरूषपूिण बवजय िथा ित्कालीि पररबस्थबियों का सत्य भारिीय इबिहास के स्वबणिम पषृ्ठों में से ह।ै उिके शौयि के 

सममखु बसकन्दर जैसा िथाकबथि महाि एविं बवश्वबवजेिा भी अपिी कलपिा साकार िहीं कर सका िथा ििमस्िक हुआ। 

क्रािंबिकारी मैबजिी कहिा ह ै"स्वििंत्रिा प्रत्येक का प्रकृबि प्रदत्त अबधकार ह ैऔर इसबलए इस पबवत्र अबधकार का अपहरण करिे की इच्छा के 

अत्याचार को बमटािा भी प्रत्येक का प्राकृबिक कििव्य ह।ै व्यबक्त की, राष्र की एविं मिुष्य जाबि की प्रगबि के बलए उसमें चैिन्य चाबहए। परन्िु जहााँ 

स्वििंत्रिा िहीं होिी वहााँ चैिन्य रहिा समभव िहीं ह।ै जो लोगों की स्वििंत्रिा छीि लेिा ह ैवह लोगों की प्रगबि का बवरोध कर, परपीड़ि का अक्षमय 

पाप करिा ह।ै अिजािे में ही सारी मािव जाबि का अथािि अपिी ही गदिि पर कुलहाड़ी मारकर आत्महत्या के भयिंकर पाप का भी भागीदार हो 

जािा ह।ै ये गुलामी की िेबड़यााँ परमेश्वर की इच्छा के बवरुध्द अपिे मािवी ििंधुओ िं के पैरों को जकड़कर आजिक बकस पक्ष की बवजय हुई ह?ै 

स्वििंत्रिा और गुलामी के झगडे़ में अिंबिम बवजय स्वििंत्रिा की ही होिी ह।ैसीले कहिा ह ैबक अिंग्रेजो का बहन्दसु्िाि से सिंििंध प्रकृबि से मजाक ह ै

इि दोिों में बकसी भी िरह का प्राकृबिक ििंधि िहीं ह।ै उिका रक्त बभन्ि ह।ै स्वििंत्रिा के िेजस्वी गभि को जन्म देिे समय उस उदात्त प्रसव वेदिा से 

जो राजमिंबदर और देवमिंबदर मरिे हैं, उिकी मतृ्यु गुलामों के झुिंड पैदा करिे वाले राजमिंबदरों के अबस्ित्व से हजार गुिा अबधक चैिन्यकारी ह।ै बचिा 

की अबग्ि में उपयोग में आिे की अपेक्षा यज्ञ की हबव के उपयोग के बलए जािे वाला कि हजार गुिा अबधक चैिन्यदायी होिा ह।ै सकल बहन्द ूिन्ध ु

िन्ध,ु यहााँ कहााँ भेद बिन्द।ु  

इससे भी यह िथ्य स्पि हो जािा ह ैबक राष्रीय एविं जािीय दृबि से हमारे बवबभन्ि पावि िीथिस्थल हमारी जाबि की परमपरागि सािंस्कृबिक समपदा 

ह।ै हमारी स्वधमि की कलपिा स्वराज्य से बभन्ि िहीं ह।ै ये दोिों साध्य होिे के िािे से सिंलग्ि ह।ै स्वधमि के बििा स्वराज्य िुच्छ ह ैऔर स्वराज्य के 

बििा स्वधमि िलहीि ह।ै स्वराज्य िामक ऐबहक सामथ्यि की िलवार स्वधमि िामक पारलौबकक साध्य के बलए हमेंशा िाहर बिकली रहिी चाबहए। 

स्वधमि के बलए उठों और स्वराज्य प्राप्त करो, इस ित्त्व िे बहन्दसु्िाि के इबिहास में बकििे दैवी चमत्कार बकये ह।ै श्री समथि रामदास िे महाराष्र में 

ढाई सौ वषि पहले यही दीक्षा दी थी बक- धमि हिेु मरे, मरिे हुए सारों को मारे। मारिे मारिे जीिें, राज्य अपिा।। हर क्रािंबि की िींव में कोई ि कोई 

ित्त्व होिा ही चाबहए। इटली के प्रख्याि दाशिबिक और देशभक्त मैबजिी िे कालािइल बलबखि फ्ािंसीसी राज्य क्रािंबि की एक पुस्िक पर टीकात्मक 

लेख में कहा था "क्रािंबि अथवा इबिहास में मिुष्य जाबि के जीवि की उठा पटक होिी ह।ै 

जो भी व्यबक्त बहन्दजूाबि को अपिी जाबि िथा बहन्दसु्िाि को अपिी बपिभृबूम माििे के कारण उस बहन्द ूसिंस्कृबि को अपिी सिंस्कृबि के रूप में 

मान्यिा देिा ह,ै जो सिंस्कृबि, समाि इबिहास, समाि परमपरा, समाि साबहत्य, समाि बशलपशास्त्र, समाि धमिशास्त्र, समाि पवि और उत्सवों के 

माध्यम से अबभव्यक्त होिी ह।ै" इस प्रकार बहन्दतु्त्व की िीि िािों अथािि एक राष्र, एक जाबि िथा एक सिंस्कृबि की दृबि से वे सि बहन्द ूह।ै प्रत्येक 

बहन्द ूका धमि उसकी इस जन्मभबूम से इििा अबभन्ििम ह ैबक यह भबूम प्रत्येक बहन्द ूकी दृबि में उसकी बपिभृबूम ि होकर पुण्यभबूम ह।ै 

दिष्कर्ष 

मािविावाद िथा साविभौमवाद को दृबि में रखकर ही सावरकर िे 'स्वराज' के बवचार में यह व्यक्त बकया ह ैबक बहन्दओु िं को बहन्द ूराष्रीयिा को 

िलविी ििािे हुए हमें गैरबहन्दओु िं के प्रबि आक्रामक दृबिकोण िहीं रखिा है बकन्िु अपिे आत्मरक्षाथि हिेू हमें प्रबिक्षण िैयार रहिा चाबहए। 

बजससे बकसी भी आकाबस्मक आक्रमण का साहसपूणि िरीके से सामिा बकया जा सके। सावरकर की यह बवचारणा थी बक भारि सैबिक दृबि से 

सुदृढ़ एविं अपिे राष्रीय िहुमि की सिंस्कृबि का प्रिीक ििे। सावरकर बहन्दओु िं को, एक महाि राष्र के रूप में सदैव देखिा चाहिे थे। बहन्दओु िं को 

बहन्दरूाष्र का गौरव प्राप्त करिे के बलए बहन्दधू्वज के िीचे अपिे 'स्वराज' की स्थापिा करिी होगी। हमारी स्वधमि की कलपिा 'स्वराज' से बभन्ि िहीं 

ह।ै ये दोिों साध्य होिे के िािे से सिंलग्ि ह।ै स्वधमि के बििा 'स्वराज' िुच्छ ह ैऔर 'स्वराज' के बििा स्वधमि िलहीि ह।ै हिेु से जैसे कृत्य का 

परीक्षण सामान्य व्यवहार में बकया जािा ह ैउसी िरह इबिहास में भी व्यबक्त या राष्र के हिेु से उसके कृत्य का स्वरूप बिबश्चि होिा ह।ै यबद यह 

कसौटी छोड़ दे िो एक व्यबक्त द्वारा दसूरे को मारिा या बकसी एक सेिा द्वारा दसूरी सेिा को मारिे में कोई भेद िहीं रहगेा। साम्राज्य के बलए बसकिं दर 

महाि की चढ़ाइयााँ और इटली की स्वििंत्रिा के बलए गैरीवालडी द्वारा की गयी चढ़ाइयााँ दोिों समाि मलूय की मािी जायेगी। सावरकर के 'स्वराज' 

की अवधारणा में राष्र सवोच्च ह।ै बवबभन्ि बवचारकों द्वारा 'स्वराज' की सिंकलपिा उिके अपिे भ-ूराजिीबिक पररवेश एविं आध्याबत्मक आदशों 

को ध्याि में रखकर प्रस्िुि की गयी थी, सावरकर बहदसु्िाि की बवबवधिा में एकिा स्थाबपि करिे के क्रम में िुिीकरण का मागि िहीं अपिािे ह।ै 

सावरकर द्वारा प्रस्िुि 'स्वराज' की सिंकलपिा अि िक बवद्यमाि सभी वैचाररक पृष्ठभबूमयों की व्याख्या में िकि सिंगि एविं व्यवहाररकिा को प्रस्िुि 

करिा ह।ै सावरकर की दृबि में राष्र की एकिा और अखिंडिा की अक्षुण्णिा ििाए रखिे के बलए सापेबक्षक प्रबिकार आवश्यक ह।ै  
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बिसिंदेह इस बस्थबि में सावरकर और गािंधी एक धरािल पर उपबस्थि प्रिीि होिे ह।ै व्यबक्त के 'स्वराज' और राष्र के 'स्वराज' की पररणबि पूणििा 

की प्राबप्त ह,ै जहााँ व्यबक्त अपिे िैबिक प्रबिष्ठा के साथ स्वाििंत्र्य की पूणि अबभव्यबक्त को प्राप्त करिा ह।ै व्यबक्त राष्रभावापन्ि ह ै िथा राष्र 

लोकबहिभावापन्ि ह।ै इसबलए सावरकर कहिे ह ैबक शबक्त िथा पौरूष के अभाव में स्वििंत्रिा असमभव ह।ै हम अबहिंसा का त्याग इसबलए िहीं 

करिे बक हम साधवुबृत्त के ह,ै िबलक इसबलए करिे है बक हम िुबद्धमाि ह।ै अिः िुबद्धमत्ता इसी में है बक अबहिंसा के स्थाि पर सापेबक्षक प्रबिकार 

को ही व्यावहाररक जीवि में स्वीकार बकया जाये। 
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दडदजटल युग में िैदतक बुदद्धमत्ता का पोर्ण: मूल्य दशक्षा और कृदत्रम बुदद्धमत्ता (एआई) का 

वतषमाि सांिभष 

 

डॉ. कदवता साहू* 

डॉ. अदभरे्क बांसल** 

साराांश 

बडबजटल प्रौद्योबगकी और कृबत्रम िुबद्धमत्ता (एआई) के प्रभतु्व वाले युग में, िैबिक मलूयों और बडबजटल बशक्षा का अबभसरण भारि के बजममेदार 

िागररकों के बवकास के बलए आधारबशला िि गया ह।ै यह पेपर कृबत्रम िुबद्धमत्ता का उपयोग करके िैबिक मलूयों और बडबजटल बशक्षा के िीच 

सूक्ष्म सिंििंधों पर प्रकाश डालिा ह,ै बजसमें बडबजटल भारि के जबटल पररदृश्यों को समझिे वाले छात्रों में िैबिक बिणिय लेिे के कौशल को 

बवकबसि करिे की अबिवायििा पर जोर बदया गया ह।ै पारिंपररक शैबक्षक उद्देश्यों से परे, यह अध्याय कृबत्रम िुबद्धमत्ता की भबूमका और छात्रों के 

िैबिक मलूयों पर इसके प्रभाव, एक सकारात्मक ऑिलाइि वािावरण िैयार करिे और उभरिी प्रौद्योबगबकयों द्वारा उत्पन्ि िैबिक चिुौबियों का 

सामिा करिे के बलए छात्रों को सक्षम करिे की पड़िाल करिा ह।ै यह अध्याय मूलय आधाररि बशक्षा को िढ़ािे के बलए बडबजटल बशक्षा में कृबत्रम 

िुबद्धमत्ता को शाबमल करिे के बलए एक रूपरेखा का भी प्रस्िाव करिा ह।ै 

बीज शब्ि: कृबत्रम िुबद्धमत्ता (एआई), िैबिक मलूय, बडबजटल बशक्षा, बडबजटल भारि, मलूय आधाररि बशक्षा 

प्रस्ताविा 

इक्कीसवीं सदी में बडबजटल प्रौद्योबगकी का सविव्यापी प्रभाव सीमाओिं से परे फैल गया है और इसिे बशक्षा के क्षेत्र के साथ-साथ ज्ञाि के साथ 

व्यबक्तगि सिंपकि  को भी िदल बदया ह।ै प्रौद्योबगकी और िैबिकिा के िीच सहजीवी अिंिःबक्रया बशक्षकों िथा व्यापक समाज के बलए बचिंिि और 

मागिदशिि का एक प्रमखु बवषय िि जािी ह।ै क्योंबक शैबक्षक प्रबिमाि बडबजटल प्लेटफामों को अपिािे के बलए िदलिे हैं। कृबत्रम िुबद्धमत्ता 

समकालीि बडबजटल शैबक्षक पररदृश्य में बशक्षकों और छात्रों की सीखिे की प्रबक्रयाओिं में क्रािंबिकारी िदलाव लािा चाहिा ह।ै कृबत्रम िुबद्धमत्ता िे 

िड़ी मात्रा में डेटा का बवशे्लषण करिे और प्रत्येक छात्र की व्यबक्तगि आवश्यकिाओिं को पूरा करिे की अपिी क्षमिा के माध्यम से प्रभावशीलिा 

िढ़ाकर शैबक्षक पररणामों में सुधार करिे में एक िया मािदिंड स्थाबपि बकया ह।ै 

टीमलीज एडटेक के एक अध्ययि से पिा चलिा ह ै बक देश में 60% से अबधक बशक्षक बशक्षण, िैयारी और छात्र प्रििंधि के बलए कृबत्रम 

िुबद्धमत्ता उपकरणों का उपयोग कर रहे हैं, जिबक 9.49% बशक्षण में मािवीय सिंपकि  की कमी और प्रौद्योबगकी पर अत्यबधक बिभिरिा के िारे में 

बचिंबिि हैं। [1] भारि में AI के स्ििंभों में AI के बलए डेटा, कौशल बवकास, AI िैबिकिा और शासि, किं प्यूटर, AI अिुसिंधाि और बवकास िथा 

AI के बलए राष्रीय कें द्र शाबमल हैं। भारि का इलेक्रॉबिक्स और सूचिा प्रौद्योबगकी मिंत्रालय (MeitY) AI कायिक्रम को सामाबजक प्रभाव के 

बलए समावेशि, और िवाचार को िढ़ावा देिे के बलए पररविििकारी प्रौद्योबगबकयों का उपयोग करिे के बलए एक व्यापक पहल के रूप में देखिा 

ह।ै[2] 

व्यबक्तगि छात्रों की जरूरिों के अिुरूप सीखिे के अिुभवों को अिुकूबलि करिे की क्षमिा कृबत्रम िुबद्धमत्ता शैक्षबणक सिंस्थािों की सिसे 

आवश्यक बवशेषिाओिं में से एक ह।ै कृबत्रम िुबद्धमत्ता बसस्टम जबटल एलगोररदम बवकबसि कर सकिा ह ैजो छात्रों की सीखिे की प्राथबमकिाओिं, 

िाकि और कमजोररयों और शैबक्षक प्रक्षेपवक्र का आकलि करिा ह।ैयह पररचय बडबजटल बशक्षा ढािंचे में िैबिक बसद्धािंिों के जाििूझकर 

एकीकरण की ित्काल आवश्यकिा को रेखािंबकि करिा है और बशक्षा पर बडबजटल क्रािंबि और कृबत्रम िुबद्धमत्ता की पररविििकारी शबक्त को 

उजागर करिे का प्रयास करिा ह।ै कृबत्रम िुबद्धमत्ता युग सिंचार, सीखिे और टीम वकि  के बलए अिसुिे अवसर लेकर आया ह।ै हालााँबक, यह प्रगबि 

िैबिक प्रश्नों के बििा िहीं आई ह।ै ऑिलाइि गोपिीयिा और साइिरिुबलिंग के मदु्दों से लेकर बशक्षा में कृबत्रम िुबद्धमत्ता के िैबिक प्रभाव िक, 

प्रौद्योबगकी और िैबिकिा के जिंक्शि पर सावधािीपूविक अध्ययि की आवश्यकिा ह।ै 

यह स्पि ह ै बक इस कबठि क्षेत्र में बशक्षा के पारिंपररक उद्देश्य - जो अकादबमक ज्ञाि हस्िािंिरण पर बिभिर करिे हैं - में िैबिक बिणिय लेिे की 

क्षमिाओिं का बवकास भी शाबमल होिा चाबहए। यह बवकास यह सुबिबश्चि करिे के बलए आवश्यक ह ैबक छात्र ि केवल बडबजटल बशक्षा के लाभों 

को उपयोग करें िबलक जवािदेही और ईमािदारी के साथ इसकी िैबिक चिुौबियों का भी सामिा करें। यह पत्र बडबजटल बशक्षा और कृबत्रम 

िुबद्धमत्ता की पररविििकारी शबक्त के साथ-साथ इसकी सिंभाविाओिं के साथ िैबिक आवश्यकिाओिं पर जोर देिा ह।ै  

 

 

*डॉ. कबविा साह , सहायक प्राध्यापक, किं प्यूटर बवज्ञाि और अिुप्रयोग बवभाग, डॉ. हरर बसिंह गौर बवश्वबवद्यालय, सागर (म.प्र.)। 

**डॉ. अबभषेक ििंसल, सह-प्राध्यापक, किं प्यूटर बवज्ञाि और अिुप्रयोग बवभाग, डॉ. हरर बसिंह गौर बवश्वबवद्यालय, सागर (म.प्र.)। 
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यह पत्र बडबजटल बशक्षा और कृबत्रम िुबद्धमत्ता की पररविििकारी शबक्त के साथ-साथ इसकी सिंभाविाओिं के साथ िैबिक आवश्यकिाओिं पर जोर 

देिा ह।ैिािचीि के िहु-बवषयक चररत्र पर जोर देिे हुए, यह िैबिकिा, कृबत्रम िुबद्धमत्ता और बशक्षा को जोड़िा ह।ै लेख के आगामी खिंड इि 

जबटल पहलुओिं का बवशे्लषण करिे हुए यह रूपरेखा प्रस्िुि करिे हैं बक बकस प्रकार कृबत्रम िुबद्धमत्ता में िैबिक मलूयों के एकीकरण से बडबजटल 

युग की जबटल समस्याओिं से बिपटिे हेिु उत्तरदायी िागररकों का बिमािण सिंभव हो सकिा ह।ै यह कृबत्रम िुबद्धमत्ता और बशक्षा ढािंचे में िैबिक 

बसद्धािंिों को शाबमल करिे के बलए एक सबक्रय रणिीबि की आवश्यकिा को रेखािंबकि करिा ह ैक्योंबक यह िेजी से िदलिे िकिीकी पररदृश्य के 

पररणामस्वरूप सिंभाबवि िैबिक खिरों को स्वीकार करिा ह।ै 

मूल्यों को आकार िेिे में कृदत्रम बुदद्धमत्ता की भूदमका 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता भारिीय बशक्षा प्रणाली में उत्तरोत्तर एकीकृि हो रहा ह,ै जो इसके ढािंचे और इसे बियिंबत्रि करिे वाले बसद्धािंिों को प्रभाबवि कर रहा 

ह।ै भारि के िहुआयामी शैबक्षक ढािंचे को देखिे हुए, कृबत्रम िुबद्धमत्ता में पररविििकारी िदलावों को पे्रररि करिे की क्षमिा ह,ै साथ ही यह 

समाििा, पहुाँच और िैबिकिा के िारे में महत्वपूणि पूछिाछ को भी पे्रररि करिा है। भारिीय बशक्षा प्रणाली के भीिर मलूयों पर कृबत्रम िुबद्धमत्ता का 

प्रभाव इस प्रकार ह:ै 

दशक्षा में समािता और पह ुँच को आगे बढािा 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता भारिीय बशक्षा प्रणाली में समाििा और पहुाँच को िढ़ाकर मलूयों को महत्वपूणि रूप से प्रभाबवि करिा ह।ै 

• शहरी-ग्रामीण बवभाजि को पाटिा: भारि में, शहरी और ग्रामीण बशक्षा के िीच काफी असमाििा मौजूद ह।ै ऑिलाइि प्लेटफॉमि, 

वचुिअल क्लासरूम और बडबजटल ट्यूटर जैसे कृबत्रम िुबद्धमत्ता -सिंचाबलि उपकरण दरूदराज या गरीि क्षेत्रों में िच्चों को िेहिर बशक्षा 

प्रदाि करके इस असमाििा को कम कर सकिे हैं। यह समावेबशिा के बसद्धािंि को िढ़ावा देिा ह,ै यह गारिंटी देिा ह ै बक बशक्षा 

भौगोबलक सीमाओिं से िाबधि िहीं ह।ै 

• लागि-प्रभावी बशक्षा: कृबत्रम िुबद्धमत्ता -सिंचाबलि शैबक्षक प्लेटफॉमि और एबप्लकेशि (जैसे BYJU’s, वेदािंिु और खाि अकादमी) 

पूरक या सस्िे सिंसाधि प्रदाि करिे हैं, जो बवबभन्ि सामाबजक-आबथिक स्िरों के छात्रों के बलए बशक्षा िक पहुाँच को िढ़ािे हैं। यह 

बशक्षा के महत्व को एक बवशेषाबधकार के िजाय एक अबधकार के रूप में रेखािंबकि करिा ह।ै 

व्यदिगत दशक्षण और छात्र-कें दित दृदिकोण 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता पारिंपररक एकरूप मॉडल से हटकर एक अिुकूबलि शैबक्षक अिुभव की सुबवधा देिा ह।ै यह व्यबक्तगि बवकास और स्वायत्त 

बशक्षा से सिंििंबधि मलूयों को िदल सकिा ह:ै 

• अिुकूली बशक्षण प्रणाली: कृबत्रम िुबद्धमत्ता -सिंचाबलि प्रणाबलयााँ छात्र की िाकि और कमजोररयों का मलूयािंकि करिी हैं, िाद में 

अिुकूबलि सामग्री, अभ्यास कायि और प्रबिबक्रया प्रदाि करिी हैं। यह व्यबक्तगि बवबध छात्रों को अपिी गबि से प्रगबि करिे में सक्षम 

ििािी ह,ै बजससे छात्र स्वायत्तिा और स्व-बिदेबशि बशक्षण का महत्व िढ़ जािा ह।ै 

• बवबभन्ि बशक्षण आवश्यकिाओिं को समायोबजि करिा: कृबत्रम िुबद्धमत्ता बवबभन्ि बशक्षण शैबलयों के बलए अपिे दृबिकोण को 

अिुकूबलि कर सकिा है, जो बडस्लेबक्सया या ADHD सबहि बवकलािंगिा या सीखिे की चिुौबियों वाले व्यबक्तयों की 

आवश्यकिाओिं को पूरा करिा ह।ै यह समावेशि के महत्व को रेखािंबकि करिा है, यह आश्वासि देिा ह ैबक प्रत्येक बशक्षाथी के पास 

सफलिा की समाि सिंभाविाएाँ हैं। 

दशक्षक सहायता और व्यावसादयक उन्िदत को बढािा 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता शैबक्षक ढािंचे के अिंदर बशक्षकों की भबूमका की धारणाओिं को महत्वपूणि रूप से प्रभाबवि करिा ह:ै 

• बशक्षकों की सहायिा करिा: कृबत्रम िुबद्धमत्ता ग्रेबडिंग और उपबस्थबि बिगरािी सबहि प्रशासबिक बजममेदाररयों को सुव्यवबस्थि कर 

सकिा ह,ै बजससे बशक्षकों को बिदेश और सलाह पर ध्याि कें बद्रि करिे के बलए अबिररक्त समय बमल जािा ह।ै यह पररवििि बशक्षक 

सशबक्तकरण के महत्व और छात्रों की आलोचिात्मक सोच, रचिात्मकिा और भाविात्मक बवकास को िढ़ावा देिे में बशक्षकों के 

अपररहायि कायि को रेखािंबकि करिा ह।ै 

• पेशेवर बवकास: कृबत्रम िुबद्धमत्ता -सिंचाबलि प्रणाबलयााँ छात्रों के प्रदशिि में डेटा-सूबचि अिंिदृिबि प्रदाि करके, उि क्षेत्रों की पहचाि 

करके जहााँ आगे प्रबशक्षण आवश्यक हो सकिा ह,ै और िवीि बशक्षण पद्धबियों का प्रस्िाव देकर बशक्षकों का समथिि कर सकिी हैं। 

यह बशक्षकों के बलए चल रह ेपेशेवर बवकास और सिि सीखिे की सिंस्कृबि को बवकबसि कर सकिा ह।ै 
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आलोचिात्मक सोच और समस्या-समाधाि कौशल दवकदसत करिा 

जैस-ेजैसे कृबत्रम िुबद्धमत्ता प्रौद्योबगबकयााँ कक्षा में िेजी से प्रवेश कर रही हैं, वे आलोचिात्मक सोच, रचिात्मकिा और समस्या-समाधाि से 

सिंििंबधि मलूयों को िढ़ावा दे रही हैं। 

• STEM बशक्षा में कृबत्रम िुबद्धमत्ता: बवज्ञाि, प्रौद्योबगकी, इिंजीबियररिंग और गबणि (STEM) बशक्षा में कृबत्रम िुबद्धमत्ता का उपयोग 

छात्रों को जबटल वास्िबवक दबुिया के मुद्दों से जुड़िे में मदद करिा है, आलोचिात्मक सोच और िए समाधािों के बवकास को िढ़ावा 

देिा ह।ै यह पूछिाछ-आधाररि सीखिे और व्यावहाररक समस्या-समाधाि के महत्व को रेखािंबकि करिा ह।ै  

• भबवष्य-उन्मखु प्रबशक्षण: भारिीय बशक्षा प्रणाली िेजी से बवकबसि हो रह ेिौकरी िाजार से सिंििंबधि कौशल के बिदेश पर जोर दे रही 

ह,ै बजसमें कोबडिंग, डेटा बवशे्लषण और कृबत्रम िुबद्धमत्ता साक्षरिा शाबमल ह।ै यह भबवष्य के बलए बवद्याबथियों को िैयार करिे, कौशल 

अबधग्रहण और पेशेवर िैयारी को प्राथबमकिा देिे की बदशा में एक िदलाव को दशाििा ह।ै 

दडदजटल साक्षरता और दडदजटल िागररकता को आगे बढािा 

जैस-ेजैसे बशक्षा में कृबत्रम िुबद्धमत्ता आवश्यक होिी जा रही ह,ै बडबजटल साक्षरिा और बडबजटल िागररकिा को िढ़ावा देिा िेजी से महत्वपूणि 

होिा जा रहा ह।ै 

• बडबजटल साक्षरिा: शैबक्षक सेबटिंग्स में कृबत्रम िुबद्धमत्ता िकिीकें , जैसे बक िुबद्धमाि ट्यूटररिंग बसस्टम और शैबक्षक अिुप्रयोग, यह 

आवश्यक ििािी हैं बक बवद्याथी िकिीक की कायिप्रणाली को समझें। यह बडबजटल साक्षरिा के महत्व को िढ़ावा देिा ह,ै बजससे 

छात्र बडबजटल उपकरणों का कुशलिापूविक उपयोग कर सकिे हैं और इिंटरिेट क्षेत्र को सुरबक्षि रूप से िेबवगेट कर सकिे हैं।[2] 

• कृबत्रम िुबद्धमत्ता का बजममेदार उपयोग: छात्रों को कृबत्रम िुबद्धमत्ता के साथ िािचीि करिे समय गोपिीयिा, डेटा सुरक्षा और 

एलगोररदम सिंििंधी पूवािग्रहों सबहि प्रौद्योबगकी के िैबिक प्रभावों के िारे में बशबक्षि करिा आवश्यक ह।ै यह बजममेदारी और िैबिक 

आचरण के बसद्धािंिों को िढ़ावा देिा ह।ै 

पारिंपररक कक्षा से परे, कृबत्रम िुबद्धमत्ता और बडबजटल बशक्षा िैबिक बसद्धािंिों को आकार देिे में एक महत्वपूणि भबूमका बिभािे हैं। सूचिा उपभोग 

और िई िकिीक के िारे में िैबिक बचिंिाएाँ इस आिंदोलि के कें द्र में हैं, जो सहािुभूबि और बडबजटल बजममेदारी को िढ़ावा देिे का भी प्रयास करिी 

ह।ै इि पूरक ित्वों को शाबमल करके, बशक्षक अपिे बवद्याबथियों को कक्षा में पिपिे और गबिशील कृबत्रम िुबद्धमत्ता युग में बजममेदारी और िैबिक 

रूप से योगदाि करिे के बलए िेहिर ढिंग से िैयार कर सकिे हैं। अबिवायि रूप से, मलूयों के बिमािण पर बडबजटल बशक्षा का प्रभाव पारिंपररक रूप से 

स्कूलों में बसखाई जािे वाली िािों से कहीं आगे जािा ह।ै यह एक आकषिक और सहभागी प्रबक्रया में िदल जािा ह ैजो व्यबक्तयों को बजममेदार, 

िैबिक और िकिीकी रूप से कुशल िागररकों के रूप में आकार देिा ह ैजो आज के समाज की चिुौबियों का सामिा कर सकिे हैं। िेजी से 

बडबजटल होिे युग में समाज में लाभकारी योगदाि देिे वाले व्यबक्तयों को बवकबसि करिे के उद्देश्य से, बशक्षा की यह सविव्यापी पद्धबि प्रौद्योबगकी 

और िैबिकिा के िीच की िािचीि को स्वीकार करिी ह।ै[2] 

शैदक्षक सांस्थािों में कृदत्रम बुदद्धमत्ता एकीकरण के लाभ 

गेदमदफकेशि और इांटरैदटटव लदििंग 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता -सिंचाबलि प्लेटफॉमि का उपयोग इिंटरैबक्टव पाठ, मलूयािंकि और बसमुलेशि बवकबसि करिे के बलए बकया जा सकिा ह।ै यह 

सीखिे की प्रबक्रया के आकषिण और आकषिण को महत्वपूणि रूप से िढ़ािा ह।ै गेबमबफकेशि िकिीकों द्वारा छात्रों को उिके अध्ययि में पे्रररि 

और शाबमल रखा जािा ह ैजो उिकी प्रगबि को रैक और पुरस्कृि करिे हैं। चूाँबक गेबमबफकेशि बशक्षण प्रबक्रया में गेबमिंग के पहलुओिं को शाबमल 

करिा ह,ै इसबलए लीडरिोडि, िैज और पॉइिंट छात्रों को सीखिे और अपिे असाइिमेंट को पूरा करिे के बलए प्रोत्साहि के रूप में काम करेंगे। 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता का उपयोग इिंटरैबक्टव लबििंग में व्यबक्तगि और बदलचस्प सीखिे के अिुभव ििािे के बलए बकया जािा ह,ै बजसमें वचुिअल 

इिंस्रक्टर या स्िर-उपयुक्त अिुकूली परीक्षण शाबमल हैं। [3] जबटल बवषयों को सरल ििाकर, ये िकिीकें  छात्रों की रुबच को िढ़ािी हैं और 

बशक्षकों को उिकी प्रगबि की बिगरािी करिे और उि क्षेत्रों को इिंबगि करिे का साधि देिी हैं बजिमें छात्र अबधक सहायिा चाहिे हैं।  

सांवािात्मक  कृदत्रम बुदद्धमत्ता का उपयोग करके 24/7 सहायता 

पारिंपररक बशक्षा छात्रों को उिकी अबिबश्चििाओिं पर स्पिीकरण मािंगिे के बलए कक्षा के घिंटों पर बिभिर करिी ह,ै बजसमें बशक्षक बशक्षण के साथ 

आगे िढ़िे से पहले प्रश्नों को हल करिे के बलए बिधािररि अिंिराल बिधािररि करिे हैं। कृबत्रम िुबद्धमत्ता का समावेश बशक्षकों को वचुिअल 

एबप्लकेशि के माध्यम से ित्काल सहायिा प्रदाि करके इस प्रबक्रया को िढ़ािे में सक्षम ििािा ह।ै यह छात्रों को जरूरि पड़िे पर ित्काल 

सहायिा की सुबवधा प्रदाि करिा ह,ै कक्षा की बशक्षा को िढ़ािा ह ैऔर बशक्षकों को कक्षा के समय में अबधक व्यापक चचािओ िं और व्यबक्तगि 

सहायिा पर ध्याि कें बद्रि करिे की अिुमबि देिा ह।ै यह सिंसाधिों और सहायिा िक बिरिंिर पहुाँच प्रदाि करके छात्रों के सीखिे के अिुभवों को 

िदल देिा ह।ै बिरिंिर उपलब्लधिा छात्रों को बकसी भी समय उिकी पढ़ाई में सहायिा की गारिंटी देिी ह,ै बजसमें जबटल बवषयों की व्याख्या और 

व्यबक्तगि बशक्षण का प्रावधाि शाबमल ह।ै कृबत्रम िुबद्धमत्ता सिंचाबलि प्रणाबलयााँ अलग-अलग सीखिे की शैबलयों और गबि को समायोबजि कर 

सकिी हैं, यह गारिंटी देिी हैं बक प्रत्येक बशक्षाथी को आवश्यक अिुकूबलि सहायिा प्राप्त होिी ह।ै 
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वास्तदवक समय प्रदतदक्रया  

बशक्षक कृबत्रम िुबद्धमत्ता की िात्काबलक बवशे्लषणात्मक क्षमिा का उपयोग करके छात्रों को उिकी पररयोजिाओिं और अध्ययि सामग्री पर त्वररि 

प्रबिबक्रया प्रदाि कर सकिे हैं। उदाहरण के बलए, एक छात्र बजसे अिंकगबणि में परेशािी हो रही ह,ै उसे ित्काल सहायिा और सलाह बमल सकिी 

ह,ै बजससे उन्हें अपिी गलबियों को िुरिंि पहचाििे में मदद बमलिी ह।ै इसी िरह, बिििंध पर काम करिे वाले छात्रों को अपिी भाषा और वाक्य 

सिंरचिा को मजिूि करिे के िरीके पर ित्काल प्रबिबक्रया बमल सकिी ह।ै छात्रों को अपिी अध्ययि सामग्री और परीक्षा की िैयारी में सुधार के 

मामले में इस त्वररि प्रबिबक्रया से लाभ होिा ह।ै छात्र अपिे कायों और परीक्षणों के बलए अबधक िैयार होिे के कारण इस त्वररि प्रबिबक्रया से 

लाभाबन्वि होिे हैं। कृबत्रम िुबद्धमत्ता बिबदिि उद्देश्यों िक पहुाँचिे के बलए अिुकूबलि शैक्षबणक सुधार सुझाव भी दे सकिा ह,ै बजसमें परीक्षा पररणाम 

िढ़ािा या बकसी बिबश्चि बवषय में बवशेषज्ञ िििा शाबमल ह।ै उदाहरण के बलए, कृबत्रम िुबद्धमत्ता बवशेष गबिबवबधयों और सामबग्रयों की बसफाररश 

कर सकिा ह ैजो छात्र की जरूरिों के अिुकूल हैं जि उन्हें पढ़िे और समझिे में िेहिर होिे की आवश्यकिा होिी ह।ै 

सब कुछ उपलब्ध और समावेशी बिािा 

बकसी व्यबक्त की शारीररक या मािबसक सीमाओिं के िावजूद, कृबत्रम िुबद्धमत्ता में शैक्षबणक अवसर के मामले में खेल के मैदाि को समिल करिे 

की क्षमिा ह।ै इस बििंद ुको स्पि करिे के बलए, कृबत्रम िुबद्धमत्ता द्वारा सिंचाबलि अिुवाद उपकरण बवबभन्ि भाषाओिं को िोलिे वाले छात्रों को 

पाठ्यक्रम को समझिे में सहायिा कर सकिे हैं। यबद बकसी छात्र को अपिे बवचारों को बलखिे में परेशािी हो रही ह,ै िो स्पीच-टू-टेक्स्ट िकिीक 

उिके िोले गए शब्लदों को टेक्स्ट में पररवबििि करके मदद कर सकिी ह।ैकृबत्रम िुबद्धमत्ता बवकलािंग और अन्य हाबशए के समहूों के छात्रों के बलए 

खेल के मैदाि को समिल करके भारि को अपिे "सभी के बलए बशक्षा" उद्देश्य को प्राप्त करिे में मदद कर रही ह।ै श्रवण िाबधि छात्र कृबत्रम 

िुबद्धमत्ता के माध्यम से वास्िबवक समय के उपशीषिक िक पहुाँच सकिे हैं, और जो छात्र सिंघषि कर रह ेहैं वे अपिी आवश्यकिाओिं के आधार पर 

व्यबक्तगि बिदेश प्राप्त कर सकिे हैं। 

आत्मसात और दशक्षण सामग्री 

बडबजटल सिंसाधिों और हाइबब्रड बशक्षण में िेजी से िदलाव के साथ, यह जरूरी ह ैबक बशक्षक स्माटि कक्षाओिं और उपकरणों के बलए उपयुक्त 

उच्च गुणवत्ता वाली अध्ययि सामग्री बवकबसि करें। यह एक महिंगी और श्रम-गहि प्रबक्रया ह।ैबशक्षकों को ऑिलाइि बक्वज और इिंटरैबक्टव 

प्रस्िुबियााँ ििािे में काफी समय लग सकिा ह।ै जि बशक्षकों के पास सही सिंसाधिों िक पहुिंच होगी िो वे सामग्री िैयार करिे में कम समय और 

वास्िबवक बशक्षण में अबधक समय लगा सकिे हैं, और छात्र भी बदलचस्प और गबिशील कक्षाओिं में भाग लेिे हुए अिावश्यक िैयारी के बवत्तीय 

िोझ से िच सकिे हैं। 

कृदत्रम बुदद्धमत्ता द्वारा सांचादलत अिुकूली परीक्षण  

जैस-ेजैसे बसस्टम अिुकूलि करिा सीखिा ह,ै यह छात्रों की क्षमिा के आधार पर प्रश्नों को सिंशोबधि करिा ह।ै उदाहरण के बलए, यबद कोई छात्र 

अिंकगबणि की समस्या को सही हल करिा ह,ै िो यह आसाि हो जाएगा; यबद वे इसे गलि हल करिे हैं, िो यह कबठि हो जाएगा।अि एक 

बशक्षक बकसी बवषय में अपिे छात्रों के "समझ के स्िर" का आकलि कर सकिा ह ैऔर यह पिा लगा सकिा है बक उिके छात्र कहााँ सिंघषि कर 

रह ेहैं। इसके अबिररक्त, छात्रों को लाभ होिा ह ैक्योंबक परीक्षण उिके कौशल स्िर के अिुरूप होिा है, जो परीक्षा की बचिंिा को कम करिा ह ैऔर 

ज्ञाि मलूयािंकि के बलए अबधक बवश्वसिीय पररणाम प्रदाि करिा ह।ै[3-4] 

पूवाषिुमािात्मक दवशे्लर्ण 

यह बवबध वास्िबवक समय में प्रदशिि डेटा का बवशे्लषण करके िुरिंि बसफाररशें और अिंिदृिबि उत्पन्ि करिी ह।ै उदाहरण के बलए, यबद बकसी छात्र 

को भौबिकी में लगािार समस्याएाँ हैं, िो कृबत्रम िुबद्धमत्ता प्रबशक्षक को सूबचि कर सकिा है बक छात्र को उस क्षेत्र में पूरक बिदेश की आवश्यकिा 

ह।ै उदाहरण के बलए, यबद कोई छात्र रसायि बवज्ञाि में उत्कृि है, लेबकि अिंकगबणि में सिंघषि करिा ह,ै िो बसस्टम पैटिि का पिा लगा सकिा है 

और बशक्षकों को उिके दृबिकोण को िदिुसार समायोबजि करिे में मदद कर सकिा ह।ै बशक्षक इस जािकारी का उपयोग यह पिा लगािे के बलए 

कर सकिे हैं बक कक्षा में अबधक समय से बकि छात्रों को लाभ हो सकिा ह ैऔर उन्हें सिसे अच्छा कैसे पढ़ाया जाए। 

मूल्याांकि और गे्रदडांग को सरल बिािा 

छात्रों का मलूयािंकि करिा, परीक्षा के पेपर ििािा और उत्तर पुबस्िकाओिं पर जािा बशक्षकों के बलए सिसे अबधक समय लेिे वाले कायों में से कुछ 

हैं। कृबत्रम िुबद्धमत्ता में इस भार को िहुि कम करिे की क्षमिा ह।ै उदाहरण के बलए, कृबत्रम िुबद्धमत्ता गबणि, भौबिकी, जीव बवज्ञाि और रसायि 

बवज्ञाि के सभी प्रमखु बवषयों को कवर करिे वाले सिंिुबलि प्रश्न दे सकिा है, जो परीक्षा के पेपर िैयार करिे में िहुि सहायिा कर सकिे हैं। परीक्षा 

पूरी होिे के िाद, कृबत्रम िुबद्धमत्ता छात्रों के िहुबवकलपीय प्रश्नों को स्वचाबलि रूप से स्कोर कर सकिा है और बिििंध-शैली के उत्तरों के बलए 

प्रारिंबभक मलूयािंकि भी दे सकिा ह।ै[3-5] 

अि जिबक ग्रेबडिंग अबधक कुशल और सटीक ह,ै बशक्षक वास्िव में अपिे छात्रों को पढ़ािे और उिके साथ िािचीि करिे में अबधक समय दे 

सकिे हैं। कृबत्रम िुबद्धमत्ता छात्रों और बशक्षकों दोिों के कक्षा में सीखिे के िरीके को िदल रहा ह।ै कृबत्रम िुबद्धमत्ता छात्रों को सफल होिे के बलए 
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आवश्यक बवशेषज्ञ बशक्षा सुबिबश्चि करिे के बलए अिुकूबलि बशक्षण योजिाएाँ, ित्काल प्रबिबक्रया और 24/7 सहायिा प्रदाि करिा ह।ै कृबत्रम 

िुबद्धमत्ता प्रशासबिक कायों को कम करिा ह,ै बजससे बशक्षक अपिे छात्रों को आकषिक और उच्च-गुणवत्ता वाले पाठ प्रदाि करिे के बलए 

अबधक समय दे सकिे हैं। 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता के आगे िढ़िे के साथ ही अगले वषों में बशक्षा का एक अबधक प्रभावी, कुशल और समावेशी रूप लागू बकया जाएगा; इससे 

सभी छात्रों को िहुि लाभ होगा। 

कृदत्रम बुदद्धमत्ता के माध्यम से मूल्य दशक्षा 

पहला कदम बडबजटल युग में िैबिक िुबद्धमत्ता को समझिा ह।ै िैबिक िुबद्धमत्ता सही और गलि में अिंिर करिे, िैबिक रूप से व्यवहार करिे और 

यह सोचिे की क्षमिा ह ैबक बकसी के कायों का दसूरे लोगों पर क्या प्रभाव पडे़गा। बडबजटल युग में िैबिक िुबद्धमत्ता में ि केवल बकसी का अपिा 

िैबिक आचरण शाबमल ह,ै िबलक प्रौद्योबगकी का उपयोग और प्रभाव डालिे समय बकसी की बजममेदाररयााँ भी शाबमल हैं। कृबत्रम िुबद्धमत्ता द्वारा 

ििाए गए एलगोररदम बवकलपों में आपराबधक न्याय पररणामों, स्वास्थ्य सेवा बवकलपों या अिुकूबलि अिुशिंसाओिं के माध्यम से लोगों के जीवि 

को प्रभाबवि करिे की क्षमिा ह।ै ये बसस्टम आिंिररक रूप से िटस्थ िहीं हैं; िबलक, वे रचिाकारों की िैबिकिा, मलूयों और पूवािग्रहों का प्रबिबििंि 

हैं, और उन्हें कैसे ििाया, लागू और उपयोग बकया जािा ह,ै यह बिधािररि करेगा बक वे समाज को कैसे प्रभाबवि करिे हैं।  

िैबिक िुबद्धमत्ता को िडे़ पैमािे पर मलूयों की बशक्षा द्वारा आकार बदया जािा है, जो िैबिकिा, जवािदेही और सामाबजक न्याय की मजिूि भाविा 

के बवकास में सहायिा करिी ह।ै [4] मलूय बशक्षा बडबजटल युग में लोगों को उिके आभासी व्यवहार के िैबिक प्रभावों को समझिे में मदद कर 

सकिी ह।ै इस अथि में, मलूय बशक्षा के मुख्य उद्देश्य इस प्रकार हैं: 

• दसूरों की जरूरिों, अबधकारों और गररमा के िारे में जागरूकिा को िढ़ावा देिा महत्वपूणि है, खासकर बडबजटल सिंपकों में जहााँ 

सहािुभबूि अक्सर व्यबक्तगि िािचीि की िुलिा में कम होिी ह।ै 

• आलोचिात्मक सोच को प्रोत्साबहि करिा: लोगों को सिंभाबवि लाभ या िुकसाि की पहचाि करिे के बलए बडबजटल सामग्री, कृबत्रम 

िुबद्धमत्ता बसस्टम और ऑिलाइि आचरण के िैबिक पहलुओिं का गिंभीरिा से आकलि करिे की क्षमिा देिा। बडबजटल क्षेत्र में 

साइिर सुरक्षा, ऑिलाइि गोपिीयिा और बजममेदार प्रौद्योबगकी उपयोग के ज्ञाि सबहि बजममेदार, िागररक और िैबिक आचरण को 

िढ़ावा देिा, "बडबजटल िागररकिा को िढ़ावा देिा" के रूप में जािा जािा ह।ै 

• िैबिक कृबत्रम िुबद्धमत्ता बवकास और बडजाइि कृबत्रम िुबद्धमत्ता (AI) िकिीकें , बजिमें चेहरे की पहचाि, मशीि लबििंग एलगोररदम 

और स्वचाबलि बिणिय लेिे वाली प्रणाबलयााँ शाबमल हैं, हमारे सामाबजक, सािंस्कृबिक और आबथिक वािावरण को गहराई से िदलिे 

की क्षमिा रखिी हैं। कृबत्रम िुबद्धमत्ता बसस्टम बडजाइि और बवकास में मलूय बशक्षा को एकीकृि करिा महत्वपूणि ह ै। 

• कृबत्रम िुबद्धमत्ता एलगोररथम िैबिकिा: कृबत्रम िुबद्धमत्ता बसस्टम को न्यायसिंगि, पारदशी और जवािदेह ििािे के बलए, डेवलपसि और 

शोधकिािओ िं को बसस्टम में िैबिक मािकों को शाबमल करिा चाबहए। इसमें बिणिय लेिे में एआई को इस िरह लागू करिा शाबमल है 

बक पूवािग्रह, भेदभाव और असमाििा कायम ि रह।े 

• एआई में पेशेवर: िैबिक प्रबशक्षण: महत्वाकािंक्षी डेवलपसि को उिके काम के व्यापक सामाबजक प्रभावों को समझिे में मदद करिे के 

बलए, एआई बचबकत्सकों को ऐसी बशक्षा और प्रबशक्षण प्राप्त करिा चाबहए जो िकिीकी दक्षिा के अलावा िैबिक मदु्दों पर जोर देिा 

हो। 

• िैबिक बदशाबिदेशों का उपयोग करिा: उभरिे हुए ढािंचे जो मािव मलूयों के अिुरूप और मािवाबधकारों का सममाि करिे वाली एआई 

प्रौद्योबगबकयों को बवकबसि करिे के बलए एक रोड मैप पेश करिा चाहिे हैं, उिमें स्वायत्त और िुबद्धमाि प्रणाबलयों की िैबिकिा पर 

IEEE वैबश्वक पहल, बजममेदार एआई पररयोजिाएिं और कृबत्रम िुबद्धमत्ता िैबिकिा बदशाबिदेश शाबमल हैं।[5] 

 

मूल्यवदधषत दशक्षा के दलए कृदत्रम बुदद्धमत्ता और दशक्षा की रूपरेखा 

स्वायत्त वाहिों, स्वास्थ्य सेवा बिदाि, के्रबडट स्कोररिंग और रोजगार भिी जैसे क्षेत्रों में, एआई बसस्टम िेजी से ऐसे बिणिय ले रहे हैं जो लोगों के 

जीवि को प्रभाबवि करिे हैं। इि क्षेत्रों में कृबत्रम िुबद्धमत्ता बिणिय लेिे में िैबिक िुबद्धमत्ता को शाबमल करिा होगा। 

व्यबक्तगि डेटा की िड़ी मात्रा कृबत्रम िुबद्धमत्ता बसस्टम के बलए सुलभ ह।ै यह सुबिबश्चि करिा बक कृबत्रम िुबद्धमत्ता गोपिीयिा की रक्षा करिा ह,ै 

डेटा के दरुुपयोग से िचिा ह,ै और गोपिीयिा अबधकारों का सममाि करिा ह,ै महत्वपूणि ह।ै ऐसे बवकलप ििािा जो उपयोगकिाि की सहमबि और 

पारदबशििा को व्यवसाय या सरकारी बहिों से आगे रखिे हैं, इस सेबटिंग में िैबिक िुबद्धमत्ता का एक उदाहरण ह।ै इस पिंबक्त में हम कृबत्रम िुबद्धमत्ता के 

माध्यम से इिंटरैबक्टव सीखिे के बलए एक रूपरेखा प्रस्िुि करिे हैं जो बचत्र 1 में बदखाया गया ह।ै 
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दचत्र 1: मूल्य दशक्षा में कृदत्रम बुदद्धमत्ता के चरण 

 

इस रूपरेखा के स्तर और उिका दववरण इस प्रकार है: 

सामग्री दिमाषण 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता बवबवध आवश्यकिाओिं के अिुरूप शैबक्षक सामग्री ििािे में महत्वपूणि भबूमका बिभािा ह।ै यह उललेखिीय दक्षिा के साथ पाठ 

योजिा, बक्वज, अध्ययि मागिदबशिकाएाँ और अभ्यास िैयार कर सकिा ह।ै यह चरण सिंसाधि बिमािण को स्वचाबलि करके पारिंपररक सामग्री 

बविरण को िदल देिा ह,ै यह सुबिबश्चि करिा ह ैबक बशक्षकों और बशक्षाबथियों के पास उच्च-गुणवत्ता, अिुकूलि योग्य सामग्री िक पहुिंच हो। 

वैयदिकृत दशक्षण 

एआई-सिंचाबलि वैयबक्तकरण सीखिे के अिुभवों को व्यबक्तगि छात्र की जरूरिों के अिुरूप ििािा ह।ै कृबत्रम िुबद्धमत्ता अिुरूप अिुशिंसाएिं और 

अिुकूली सीखिे के रास्िे ििािे के बलए सीखिे के पैटिि, प्राथबमकिाओिं और प्रदशिि डेटा का बवशे्लषण करिा ह।ै यह दृबिकोण अबधक आकषिक 

और प्रभावी बशक्षण वािावरण को िढ़ावा देिा ह,ै जहािं छात्र अपिी गबि से प्रगबि कर सकिे हैं। 

कौशल मूल्याांकि और सांवधषि 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता छात्रों के प्रदशिि के मलूयािंकि के बलए िवीि िरीकों की सुबवधा प्रदाि करिा ह।ै यह रचिात्मक और योगात्मक मलूयािंकि को 

सक्षम ििािा ह,ै कौशल अिंिराल की पहचाि करिा ह,ै और लबक्षि सुदृढीकरण गबिबवबधयों की पेशकश करिा ह।ै ित्काल, डेटा-सिंचाबलि 

फीडिैक प्रदाि करके, यह चरण बशक्षकों को बशक्षण रणिीबियों को िेहिर ििािे में मदद करिा है और बशक्षाबथियों को कमजोररयों को 

कुशलिापूविक सिंिोबधि करिे में सक्षम ििािा ह।ै 

इांटरएदटटव दसमुलेशि और वचुषअल लैब्स 

एआई-जिरेटेड बसमुलेशि और वचुिअल लैि जबटल अवधारणाओिं को जीवि में लािे हैं। बवज्ञाि, गबणि और इिंजीबियररिंग जैसे बवषयों के बलए, 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता गहि, इिंटरैबक्टव वािावरण ििािा है जहािं छात्र प्रयोग कर सकिे हैं, प्रबक्रयाओिं की कलपिा कर सकिे हैं और भौबिक िाधाओिं 

के बििा व्यावहाररक अिुभव प्राप्त कर सकिे हैं। 
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रचिात्मक समस्या-समाधाि 

यह चरण बवचार-मिंथि, पररयोजिा-आधाररि बशक्षा और रचिात्मक कायों के बलए कृबत्रम िुबद्धमत्ता (एआई) का लाभ उठाकर िवाचार को 

प्रोत्साबहि करिा ह।ै छात्र िए समाधाि िलाशिे और महत्वपूणि सोच कौशल को िढ़ािे, पारिंपररक समस्या-समाधाि दृबिकोण को गबिशील, 

सहयोगात्मक अिुभवों में िदलिे के बलए एआई टूल के साथ सहयोग करिे हैं। 

सहयोगात्मक दशक्षण और सहभादगता 

एआई चचाि सिंकेि ििाकर, सहकमी इिंटरैक्शि का अिुकरण करके और वैबश्वक बशक्षण मिंचों को सक्षम करके सहयोग को िढ़ावा देिा ह।ै बवबवध 

पषृ्ठभबूम के छात्र एआई-जिरेटेड सामग्री और अिंिदृिबि द्वारा बिदेबशि होकर साथिक रूप से जुड़ सकिे हैं और सिंलग्ि हो सकिे हैं जो समहू सीखिे 

की गबिशीलिा को समदृ्ध करिे हैं। 

आजीवि सीखिा और अपदस्कदलांग 

एआई बिरिंिर सीखिे के अवसर प्रदाि करके पेशेवरों और आजीवि बशक्षाबथियों का समथिि करिा ह।ै यह उभरिी उद्योग की मााँगों के अिुरूप 

वैयबक्तकृि पाठ्यक्रम अिुशिंसाएाँ, प्रमाणपत्र और कैररयर बवकास मागि प्रदाि करिा ह।ै यह चरण सुबिबश्चि करिा ह ै बक कायििल की 

आवश्यकिाओिं के अिुरूप बशक्षा औपचाररक स्कूली बशक्षा से आगे िढ़े। 

कृदत्रम बुदद्धमत्ता और दशक्षा: भदवष्य  

हम अभी उि िरीकों की सिह को खरोंच रह ेहैं बजिसे आिे वाले वषों में AI शैबक्षक प्रणाली में क्रािंबि लािा जारी रखेगा। आिे वाले वषों में 

बशक्षा की बदशा को सिंभाबवि रूप से प्रभाबवि करिे वाले बिमिबलबखि िए रुझाि हैं: 

एक क्षेत्र जो AI बसस्टम के आगे िढ़िे के साथ-साथ क्षमिा में िढ़ेगा, वह है व्यबक्तगि बशक्षण कायिक्रम बडजाइि करिे की क्षमिा। AI में 

व्यबक्तगि बशक्षण योजिाएाँ ििाकर बशक्षा में क्रािंबि लािे की क्षमिा है जो प्रत्येक छात्र की िाकि, कमजोररयों और वििमाि प्रगबि के अिुसार 

गबिशील रूप से समायोबजि होिी हैं। 

• कृदत्रम बुदद्धमत्ता के साथ सहयोगात्मक दशक्षण: जि सहयोगात्मक बशक्षण की िाि आिी है िो कृबत्रम िुबद्धमत्ता खेल को 

िदलिे जा रहा ह।ै छात्रों को समहू पररयोजिाओिं पर काम करिे, सहकमी मलूयािंकि करिे और समूह के रूप में समस्याओिं को हल 

करिे में मदद करिे के बलए अबधक से अबधक उपकरण उपलब्लध होंगे। यह उिके सहयोग को और अबधक कुशल ििाएगा और 

िवाचार को िढ़ावा देगा। 

• आजीवि सीखिे को अपिािा: बशक्षा का बवचार एक अलग अवबध से एक सिि प्रबक्रया में बवकबसि हो रहा ह।ै लोगों को हमेशा 

िदलिी दबुिया में प्रासिंबगक ििे रहिे में सहायिा करिे के बलए, कृबत्रम िुबद्धमत्ता अिुकूली बशक्षण उपकरण और मागिदशिि के 

प्रावधाि के माध्यम से आजीवि सीखिे की सुबवधा प्रदाि करिे में सहायक होगा। कृबत्रम िुबद्धमत्ता द्वारा सिंचाबलि आभासी और 

सिंवबधिि वास्िबवकिा, कक्षा में बवज्ञाि कथा-स्िर के बवसजिि के एक िए युग की शरुुआि करेगी। एक ऐसी कक्षा की कलपिा करें 

जहााँ छात्र ऐबिहाबसक पात्रों के साथ िािचीि कर सकें , जबटल वैज्ञाबिक प्रयोग कर सकें  या प्राचीि सभ्यिाओिं के रहस्यों में भी उिर 

सकें । 

कृबत्रम िुबद्धमत्ता की मदद से, हम भौबिक सीमाओिं को अलबवदा कह सकिे हैं और वास्िव में वैबश्वक कक्षा को िमस्िे कह सकिे हैं। दबुिया भर 

के छात्रों के साथ सहयोग करिा और सीखिा आपकी कक्षा को अबद्विीय दृबिकोण और अिुभवों से समदृ्ध करेगा। बशक्षा में एकीकृि होिे के साथ 

ही कृबत्रम िुबद्धमत्ता के िैबिक उपयोग पर अबधक ध्याि बदया जाएगा। यह सुबिबश्चि करिे के बलए बक कृबत्रम िुबद्धमत्ता का उपयोग बजममेदारी से 

और समाि रूप से बकया जािा है, और यह बक छात्र समाज में कृबत्रम िुबद्धमत्ता के िैबिक बिबहिाथों को समझिे हैं, बशक्षकों को इस प्रयास में 

अग्रणी भबूमका बिभािी चाबहए।[5-6] 

इि आगामी रुझािों के बलए िैयार होिे के साथ ही अिुकूलिीय और अच्छी िरह से सूबचि होिा महत्वपूणि होगा। एआई को मािव बशक्षकों के 

प्रबिस्थापि के रूप में देखिे के िजाय, इसे अपिे पाठों को पूरक ििािे और अपिे छात्रों को एक गबिशील और अप्रत्याबशि भबवष्य के बलए 

िेहिर ढिंग से िैयार करिे के बलए एक उपकरण के रूप में देखें। 

दिष्कर्ष 

एक अमबे्रला पहल की शुरुआि इलेक्रॉबिक्स और सूचिा प्रौद्योबगकी मिंत्रालय (MEITY) द्वारा की गई थी। "AI For All" िामक एक स्व-

बशक्षण ऑिलाइि पररयोजिा का उद्देश्य कृबत्रम िुबद्धमत्ता के िारे में लोगों की समझ को िढ़ािा ह।ै यह एबप्लकेशि, जो 11 भारिीय भाषाओिं में 

उपलब्लध ह,ै दो भागों में बवभाबजि है: AI अवेयर और AI एबप्रबसएट। कायिक्रम को सफलिापूविक पूरा करिे वाले उपयोगकिािओ िं को िैज बदए 

जािे हैं जो AI के िारे में उिकी समझ और प्रशिंसा को दशाििे हैं।[8] इस शोध से पिा चला ह ैबक कृबत्रम िुबद्धमत्ता में िैबिकिा का बिमािण करिा 

बकििा महत्वपूणि ह,ै खासकर जि िकिीक और स्कूली बशक्षा के िीच जबटल सिंििंधों की िाि आिी ह।ै क्योंबक बडबजटल युग सि कुछ िदल रहा 



मेकल मीमाांसा                                                                             वर्ष-16, अांक-02, जुलाई – दिसम्बर 2024 ISSN-0974-0118 

 

25 
 

ह,ै इसबलए शैबक्षक लक्ष्यों को भी िदलिे की जरूरि ह।ै वे केवल अकादबमक जािकारी बसखािे िक ही सीबमि िहीं हो सकिे हैं; उन्हें िैबिकिा 

और िैबिक बिणिय लेिे के कौशल को भी शाबमल करिा होगा जो आज की जुड़ी हुई दबुिया पर लागू होिे हैं। चूिंबक कृबत्रम िुबद्धमत्ता और अन्य 

बडबजटल उपकरण दबुिया को िदलिा जारी रखिे हैं, इसबलए हर बकसी का काम अपिी िैबिक िुबद्धमत्ता पर काम करिा है। यह सुबिबश्चि करिे के 

बलए बक िकिीक का उपयोग अच्छे के बलए बकया जािा है, िैबिकिा, सहािुभूबि और कििव्य जैसे मलूयों को बसखािा महत्वपूणि ह।ै हम यह 

सुबिबश्चि कर सकिे हैं बक कृबत्रम िुबद्धमत्ता िैबिक बवचारकों और बजममेदार िवप्रवििकों की एक पीढ़ी को िैयार करके उन्हें िि करिे के िजाय 

मािवीय सममाि, बिष्पक्षिा और समाििा को ििाए रखे।  

कृबत्रम िुबद्धमत्ता के बिमािण, स्कूली बशक्षा और दैबिक बडबजटल इिंटरैक्शि में िैबिक िुबद्धमत्ता को जोड़िे से िकिीक के भबवष्य को अबधक 

बिष्पक्ष, दयालु और न्यायपूणि ििािे में मदद बमल सकिी ह।ै मलूय कृबत्रम िुबद्धमत्ता और बडबजटल बशक्षा का बहस्सा होिे चाबहए, ि बक केवल 

अबिररक्त। उन्हें दोिों का एक िुबियादी बहस्सा होिा चाबहए। लोग इस िाि से अबधक अवगि हो रहे हैं बक वे जो कौशल ऑिलाइि सीखिे हैं, 

उिका स्क्रीि के िाहर भी प्रभाव पड़िा ह।ै पररणाम यह भी कहिे हैं बक बशक्षक छात्रों को िैबिक रूप से व्यवहार करिे का िरीका बदखािे, एक 

स्वागि योग्य बडबजटल सिंस्कृबि ििािे और छात्रों को िई िकिीकों द्वारा लाई गई िैबिक समस्याओिं से बिपटिे में मदद करिे में एक िड़ी भबूमका 

बिभािे हैं। जि बशक्षक अगली पीढ़ी के आदशों को समाज के बलए अच्छे िरीकों से आकार देिे हैं, िो वे एक सकारात्मक बडबजटल भबवष्य का 

बिमािण कर रह ेहोिे हैं। इसबलए, यह स्पि ह ैबक क्या करिे की आवश्यकिा ह:ै स्कूलों को एक एकीकृि दृबिकोण अपिािे की आवश्यकिा ह ैजो 

छात्रों को बडबजटल युग की चिुौबियों और सिंभाविाओिं के बलए िैयार करिे के बलए िैबिक मलूयों को बडबजटल बशक्षा के कें द्र में रखिा ह।ै 
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राज्य सावषजदिक व्यय का बाल मृत्यु िर पर प्रभाव 

 

डॉ. स्वादत जैि* 

डॉ. भािु प्रताप पाांडे** 

प्रो. रक्षा दसांह*** 

 

साराांश 

भारि में अबधकािंश राज्य सिि बवकास लक्ष्य -3 (अच्छा स्वास्थ्य एविं कलयाण) के िहि बिधािररि लक्ष्यों, बवशेषकर िाल मतृ्यु दर (िीि प्रकार 

की), को प्राप्त िहीं कर पाएिं ह।ै सभी राज्यों में साविजबिक स्वास्थ्य पर सरकारी व्यय में बिरिंिर वबृद्ध हो रही ह,ै इसके िावजूद बशश ुमतृ्यु दर में 

बगरावट में एकरूपिा के िजाय बवचलि अबधक बदखाई देिा ह।ै ऐसे ही कुछ आठ राज्य, बजिमें उच्च मतृ्यु दर और बिमि स्वास्थ्य पररणामों के 

साथ-साथ उच्च गरीिी अिुपाि और बिमि प्रबि व्यबक्त आय का स्िर ह,ै उिमें साविजबिक स्वास्थ्य प्रावधािों और साविजबिक व्यय पर अबधक 

बिभिरिा अपररहायि ह।ै वस्िुिः इस िथ्य का पररक्षण बकया जािा आवश्यक ह ैकी क्या मात्र साविजबिक व्यय िढ़िे से इि राज्यों में िाल मतृ्यु दर में 

कमी आ जाएगी या कुछ अन्य कारकों में भी गुणात्मक सुधारों की आवश्यकिा होगी ? प्रस्िुि शोध प्रपत्र का सविप्रमखु उद्देश्य बशश ुमतृ्यु दर पर 

साविजबिक स्वास्थ्य व्यय िथा मबहलाओिं की श्रम शबक्त में भागीदारी, प्राथबमक स्वस्थ्य कें द्रों की सिंख्या, प्रसव पश्चाि देखभाल के अन्िसिमिन्धों 

को अिंिर - राज्यीय स्िर पर परीबक्षि करिा ह।ै  इस अध्ययि में एिएफएचएस-4 से एिएफएचएस-5 की अवबध में चौदह भारिीय राज्यों में बशशु 

मतृ्यु दर में साविजबिक स्वास्थ्य सेवा व्यय के प्रभाव का आकलि बकया गया। पैिल प्रबिगमि मॉडल राज्यों में बशशु मतृ्यु दर पर साविजबिक 

स्वास्थ्य व्यय के एक मजिूि िकारात्मक प्रभाव को दशाििा ह।ै इसके अलावा, मॉडल बशश ुमतृ्यु दर पर सिंस्थागि जन्म, प्रसव देखभाल और 

मबहलाओिं की श्रम शबक्त में भागीदारी के सकारात्मक प्रभाव को दशाििा ह।ै 

बीज शब्ि: ईएजी राज्य, िाल मतृ्यु दर, साविजबिक स्वास्थ्य व्यय, एस डी जी ३, प्राथबमक स्वास्थ्य 

प्रस्ताविा 

िाल मतृ्यु दर, शनू्य से ८० माह िक के िच्चों  के स्वास्थ्य और कलयाण का एक महत्वपूणि सिंकेिक ह।ै यह बकसी बवशेष क्षेत्र के सामाबजक-

आबथिक पररवेश और साविजबिक स्वास्थ्य देखभाल के प्रबि समाज िथा सरकार दोिों के सरोकारों को भी इिंबगि करिा ह ै(पेररि आबद २०२२; रे 

एविं बलिंडि २०२०)। िाल मतृ्यु दर को िीि वगों में पररभाबषि बकया जािा ह।ै िवजाि (एिएिएमआर), बशश ु(आईएमआर), और पााँच वषि से 

कम आयु के िच्चों की मतृ्यु दर (यू5एमआर)। िवजाि मतृ्यु दर, जन्म के पहले सप्ताह में िच्चे की मतृ्यु की सिंभाविा को मापिी ह।ै बशश ुमतृ्यु दर 

और पााँच वषि से कम आयु के िच्चों की मतृ्यु दर, जन्म के एक वषि और पााँच वषि के भीिर िच्चे की मतृ्यु की सिंभाविा और िाल मतृ्यु दर को 

मापिी ह।ै  

भारि िे इि िीिों मतृ्यु दरों में उललेखिीय और बिरिंिर बगरावट हाबसल की ह,ै हालााँबक राज्यवार व्यापक बभन्ििाएाँ ििी हुई हैं, साथ ही, भारि 

वैबश्वक िाल मतृ्यु दर का लगभग पााँचवााँ बहस्सा साझा करिा ह।ै समाि मािव बवकास सूचकािंक  प्राप्त करिे वाले देशों में भारि की िाल मतृ्यु दर 

सवािबधक ह।ै सिि बवकास लक्ष्यों के िहि लक्ष्य-३ के अिंिगिि  २०३० िक यू5एमआर २५ और एिएमआर १२ प्रबि १००० जीबवि जन्मों का 

लक्ष्य बिधािररि बकया गया है । िाल मतृ्यु दर के पीछे कई बचबकत्सीय और सामाबजक-आबथिक कारण हैं (डब्ललयू एच ओ  २०२०, हसिा और 

इब्राबहम 2014)। इसके अलावा, राज्य और बजला स्िर पर कारणों की मात्रा भी बभन्ि होिी ह।ै िवजाि बशशओु िं की मतृ्यु के प्रमखु कारण जन्म 

सिंििंधी जबटलिाएाँ, समय से पहले जन्म और जन्म दोष हैं (सौरभ, सरकार और पािंडे 2013)। बिमोबिया, दस्ि, जन्म दोष और मलेररया पााँच वषि से 

कम उम्र के िच्चों की मतृ्यु के मखु्य कारण हैं। यू5एमआर में प्रभावी सिंस्थागि कवरेज, प्रसव पूवि और प्रसवोत्तर देखभाल, स्वच्छिा, पयािप्त 

पोषण, स्ििपाि और टीकाकरण शाबमल हैं। एक व्यापक माि ृएविं बशशु स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली, िदले में, क्षेत्रीय और राष्रीय स्िर पर स्वास्थ्य 

व्यय पर बिभिर करिी ह।ै बपछले २५ वषों में ग्रामीण भारि में िेहिर प्राथबमक स्वास्थ्य देखभाल कवरेज िे एिएिएमआर को ३९ से घटाकर २५ 

प्रबि हजार जीबवि जन्म कर बदया ह।ै अबखल भारिीय स्िर पर आईएमआर के बलए भी इसी िरह की बगरावट ५७ से घटकर ४१और ३५ प्रबि 

हजार जीबवि जन्म हो गई। २०२१ में यू5एमआर ७४ (राष्रीय पररवार स्वास्थ्य सवेक्षण (एिएफएचएस) राउिंड 3 से घटकर ५० (एिएफएचएस 

राउिंड- 4) और ४२ (एिएफएचएस -5) हो गया ह।ै लगभग ४८ % भारिीय राज्यों (यािी चौदह गैर-सशक्त कारिवाई समूह राज्यों) िे शहरी क्षेत्रों में 

यू5एमआर में सिि बवकास लक्ष्य (SDG) अबिवायि लक्ष्य हाबसल कर बलया ह।ै  

 

*डॉ. स्वाबि जैि, सहायक प्रोफेसर, अथिशास्त्र बवभाग, इलाहािाद बवश्वबवद्यालय, प्रयागराज । 

**डॉ. भािु प्रिाप पािंडे, सहायक प्रोफेसर, एस.एस.िी.एस. शारदा बवश्वबवद्यालय, ग्रेटर िोएडा । 

***प्रो. रक्षा बसिंह, प्रोफेसर, अथिशास्त्र बवभाग, इबन्दरा गााँधी राइिल बवश्वबवद्यालय, अमरकिं टक ।  
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आरेख 1 ईएजी और गैर- ईएजी राज्यों के बलए िीि मतृ्यु अिुपािों के औसि मलूयों का िुलिात्मक बववरण प्रस्िुि करिा ह।ै सशक्त कारिवाई 

समहू (EAG) राज्यों में मतृ्यु दर गैर- ईएजी राज्यों की िुलिा में दोगुिी ह।ै एिएफएचएस राउिंड िीि से पािंच के िीच, आईएमआर में ३७ प्रबिशि 

की बगरावट आई ह,ै जिबक यू5एमआर में  ४४ की बगरावट आई ह,ै लेबकि एिएिएमआर में केवल ३१  प्रबिशि की बगरावट आई ह।ै यह िथ्य 

उललेखिीय ह ैबक एिएफएचएस राउिंड चार से पािंच के िीच में िाल मतृ्यु दरों की बगरावट में धीमापि आ गया ह।ै 

 

 

िमिूा पिंजीकरण प्रणाली पर आधाररि अध्ययिों में यह चचाि बमलिी है बक शहरी क्षेत्रों में िल मतृ्यु दरों में जड़िा बदख रही है जिबक ग्रामीण स्िर 

पर िाल मतृ्यु दर िढ़िी सी बदख रही ह ै(द्रेज आबद २०२१)।  इसके अिेकों कारण हो सकिें हैं परन्िु खासकर बवमदु्रीकरण िथा कोबवड महामारी 

िे प्राथबमक स्वस्थ्य सेवाओिं को िहुि अबधक िाबधि बकया । साथ ही साथ ईएजी राज्यों में इसका प्रत्यक्ष प्रभाव मबहलाओिं और िच्चों के 

स्वास्थ्य बस्िबथ पर पररलबक्षि होिा ह।ै 

आरेख -2 इएजीतथागैरइएजीराज्योंमेंसमग्रस्वस््यव्ययकुलसरकारीव्ययकेप्रदतशतकेरूपमें 

 

 

आरेख २ दशाििा है बक एिएफएचएस ३  से एिएफएचएस  ५ के िीच बक अवबध में सभी राज्यों में स्वस्थ्य व्यय की वबृद्ध हो रही है और इ ए जी  

राज्यों में अपेक्षाकृि कुछ अबधक ह।ै  हालााँबक कुल सरकारी व्यय के प्रबिशि के रूप में देखा जाये िो यह वबृद्ध मात्र दो प्रबिशि बक ही ह ैलेबकि 

प्रबि व्यबक्त स्वाथ्य व्यय में बभन्ििा काफी अबधक हो जािी ह।ै महत्वपूणि प्रश्न यह ह ैबक क्या प्रबि व्यबक्त स्वाथ्य व्यय भारिीय राज्यों में स्वास्थ्य 

पररणामों को प्रभाबवि करिा है (मोहिंिी एविं श्रीवास्िव २०१३;  कुमार, बसिंह, राम एविं सुब्रमबियि २०१३; िारेंिेगि, िासु एविं सोयलू २०१५; 

मोहिंिी एविं िहरा २०२०)। अिुभवजन्य साबहत्य िकारात्मक और सकारात्मक दोिों प्रभावों का सिंकेि देिा ह।ै भारि में कें बद्रि (अथािि बिमि आय 
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और उच्च मतृ्यु दर) और गैर-कें बद्रि राज्यों में प्रबि व्यबक्त साविजबिक स्वास्थ्य व्यय और आईएमआर के िीच एक महत्वपूणि िकारात्मक सिंििंध 

पाया जािा ह ै(मोहिंिी एविं श्रीवास्िव २०१३; मोहिंिी एविं िहरा २०२०)।  

जि राज्यों को सामाबजक-जिसािंबख्यकीय सूचकािंक (पौबलएर आबद २००२; कुलकणी २०१६; वोलडे आबद २०२२) का उपयोग करके वगीकृि 

बकया जािा ह,ै िो िाल मतृ्यु दर में बगरावट के अिंिरराज्यीय अिंिर होिे हैं। इसके अलावा, मबहला साक्षरिा, माि ृ स्वास्थ्य, शहरीकरण और 

साविजबिक स्वास्थ्य देखभाल का उपयोग भारि में बशश ुमतृ्यु दर में कमी से महत्वपूणि रूप से जुड़ा हुआ ह ै(कुमार, बसिंह, राम एविं सुब्रमबियि 

२०१३; िारेंिेगि, िासु एविं सोयलू २०१५; कुमार, बपयासा एविं सैबकआ २०२२)। कुछ अध्ययिों में (पौबलएर आबद २००२; कुलकणी २०१६) 

स्वास्थ्य पररणामों पर प्रबि व्यबक्त साविजबिक स्वास्थ्य व्यय के सकारात्मक प्रभाव पर िकि  बकया गया ह।ै साबहत्य इस कमजोर प्रभाव के पीछे 

बवबभन्ि कारण दशाििा ह।ै इि कारणों में खराि शासि (राजकुमार एविं स्वरुप २००२; सौमर 2022), िजट आविंटि का खराि प्रििंधि (बफलमर 

और बप्रचेट १९९७; द्रेज आबद २०२१; गासीअ आबद २०२३) और सामाबजक-आबथिक वािावरण (ओवुसू आबद २०२१; कुलकणी २०१६) 

शाबमल हैं।  

ईएजी राज्यों में साविजबिक स्वास्थ्य व्यय का स्िर अबखल भारिीय स्िर से कम है, लेबकि गैर-ईएजी राज्यों की िुलिा में िेजी से िढ़ रहा है, यहािं 

िक बक अबधक भी ह ै। इसके िावजूद इएजी राज्यों में िाल मतृ्यु दर काफी ऊाँ ची ह?ै यह पत्र िुलिात्मक रूप से उच्च मतृ्यु दर वाले राज्यों में पािंच 

वषि से कम आयु के िच्चों की मतृ्यु दर पर साविजबिक व्यय के प्रभाव की जािंच करिा ह।ै साथ ही मबहलाओिं की श्रम शबक्त में भागीदारी, प्राथबमक 

स्वस्थ्य कें द्रों की सिंख्या, प्रसव पश्चाि देखभाल, मबहलाओिं की साक्षरिा दर एविं सिंस्थागि प्रसव जैसे कुछ अन्य बिधािरकों जैसे आबद की 

प्रभबवकिा का पररक्षण पैिल प्रबिगम के माध्यम से बवशे्लषण करिा ह।ै पररचय के िाद, इस पत्र में चार खिंड हैं। दसूरा खिंड आिंकड़ों और बवबधयों 

की व्याख्या करिा है, उसके िाद िीसरा खिंड पररणाम दशाििा ह ैएविं पररणामों पर चचाि करिा ह,ै उसके िाद अिंबिम समापि खिंड ह।ै 

 

अिुसांधाि दक्रयादवदध  

जैसा बक ििाया गया ह,ै यह शोध पत्र इस िाि की पड़िाल करिा है बक क्या राज्य स्िरीय साविजबिक स्वास्थ्य व्यय में अिंिर भारिीय राज्यों में 

िाल मतृ्यु दर में अिंिर की व्याख्या कर सकिा ह।ै यह िाल मतृ्यु दर पर माि ृएविं बशश ुस्वास्थ्य सेवाओिं की उपलब्लधिा और पहुिंच के प्रभाव का 

भी बवशे्लषण करिा ह।ै इसबलए, उपयोग बकए जािे वाले डेटा को समझिा और बवस्ििृ करिा आवश्यक ह।ै भारिीय राज्यों को ईएजी और गैर-

ईएजी राज्यों में िािंटा गया ह।ै ईएजी राज्यों की पहचाि भारि सरकार िे 2001 में खराि साविजबिक सेवा बविरण और असिंिोषजिक 

जिसािंबख्यकीय पैटिि वाले राज्यों के रूप में की थी। आठ राज्य हैं, अथािि बिहार, छत्तीसगढ़, झारखिंड, मध्य प्रदेश, ओबडशा, राजस्थाि, उत्तर 

प्रदेश और उत्तरािंचल। िुलिात्मक रूप से िेहिर स्वास्थ्य पररणामों वाले आठ गैर-ईएजी राज्य हैं, अथािि आिंध्र प्रदेश, गुजराि, केरल, किािटक, 

महाराष्र, पिंजाि, िबमलिाडु और पबश्चम ििंगाल। 

ईएजी राज्यों में प्रबि व्यबक्त आय और व्यय का स्िर कम ह।ै हम भारिीय ररजवि िैंक द्वारा प्रकाबशि 'राज्य बवत्त: िजट का एक अध्ययि' से 

'बचबकत्सा और साविजबिक स्वास्थ्य' और 'पररवार कलयाण' के डेटा का उपयोग करके, 2005-06 से 2020-21 के दौराि प्रबि व्यबक्त साविजबिक 

स्वास्थ्य व्यय की गणिा करिे हैं। प्रबि व्यबक्त साविजबिक स्वास्थ्य व्यय की गणिा राज्य के कुल साविजबिक स्वास्थ्य व्यय, 'बचबकत्सा और 

साविजबिक स्वास्थ्य' और 'पररवार कलयाण' को उसकी कुल जिसिंख्या से बवभाबजि करके की जािी ह।ै िाल मतृ्यु दर माि राष्रीय पररवार 

स्वास्थ्य सवेक्षण (एिएफएचएस) 3 (2005-06), 4 (2015-16) और 5 (2019-21) के िीि दौर से सिंकबलि बकए गए हैं। 

 

अध्ययि में िाल मतृ्यु दर पर प्रबि व्यबक्त साविजबिक स्वास्थ्य व्यय के प्रभाव को मापिे के बलए पैिल न्यूििम वगि प्रबिगमि बवबध का उपयोग 

बकया गया है (ओिोफे्ई २०२१; मोहिंिी और श्रीवास्िव २०१३)। यह अध्ययि दो मॉडलों, बिबश्चि प्रभाव मॉडल और यादृबच्छक प्रभाव मॉडल, 

के साथ पैिल न्यूििम वगि समाश्रयण को अपिािा ह,ै जो बशशु मतृ्यु दर पर साविजबिक स्वास्थ्य व्यय के सकारात्मक सिंििंध को बिधािररि करिे के 

बलए भारि के चौदह राज्यों को शाबमल करिा ह।ै यह जािंचिे के बलए बक क्या अवबशि सामान्य रूप से बविररि हैं, एक बहस्टोग्राम सामान्यिा 

परीक्षण बकया गया है । परीक्षण में सििकिा का माि ५ प्रबिशि से अबधक पाया गया अिः शनू्य पररकलपिा (अवबशि सामान्य रूप से बविररि है 

) को स्वीकार कर बलया गया। परीक्षण में सभी चर, यािी आबश्रि और स्वििंत्र व्याख्यात्मक चर, लॉग-लॉग रूप में बलए गए हैं। लॉग-लॉग मॉडल 

का उपयोग करिे का एक अन्य लाभ यह ह ैबक गुणािंकों की लोच के रूप में प्रत्यक्ष व्याख्या की जा सकिी ह,ै जिबक आबश्रि और स्वििंत्र चरों में 

बवषमिा को ठीक बकया जा सकिा ह।ै यह अध्ययि, चूाँबक, बद्विीयक डेटा-आधाररि राज्य-स्िरीय अध्ययि ह,ै अध्ययि की प्रमखु सीमाओिं में से 

एक बजला-स्िर या घरेलू-स्िर के डेटा को शाबमल ि करिा ह।ै 

 

 

मॉडल का प्रारूप 

IMRit(log) = αi + β1log (PCPHEit) + β2log(4ANCit) + β3log (IBit) + β4log(PHCsit) + β5 log (FLFPRit) + β6 log 

(FELITit) + uit 
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जहााँ IMR िाल मतृ्यु दर बवपरीि रूप से प्रभाबवि होगा  PCPHE प्रबि व्यबक्त साविजबिक स्वस्थ्य व्यय, 4ANC प्रसव पूवि देखभाल (उि 

गभिविी मबहलाओिं का प्रबिशि बजिके पिंजीकृि सरकारी स्वास्थ्य कायिकिािओ िं द्वारा कम से कम चार िार प्रसवपूवि देखभाल की जािी ह)ै, 

FLFPR मबहलाओिं की श्रम शबक्त में भागीदारी, IB सिंस्थागि प्रसव (बजसका अथि ह ैसाविजबिक या बिजी स्वास्थ्य कें द्रों/बक्लबिकों/अस्पिालों में 

िच्चे का जन्म) का प्रबिशि, PHCs प्राथबमक स्वस्थ्य कें द्रों की सिंख्या और FELIT मबहलाओिं की साक्षरिा दर से l iराज्य का सूचक है िथा t 

समय का द्योिक ह।ै u यादृबच्छक तु्रबट का सूचक ह।ै 

 

पररणाम एवां पररणामों की व्याख्या 

वणििात्मक आाँकडे़, स्वास्थ्य व्यय और स्वास्थ्य पररणामों के सिंदभि में राज्यों में व्यापक बभन्ििा दशाििे हैं। उदाहरण के बलए, राज्य स्िर पर औसि 

पीसीपीएचई लगभग 1578.663 रुपये अिुमाबिि है, बजसमें न्यूििम 740.27 रुपये (बिहार) और अबधकिम 2515.66 रुपये (केरल) ह।ै सभी 

राज्यों के बलए िाल मतृ्यु दर का औसि लगभग 32.75 ह,ै बजसमें उत्तर प्रदेश में पााँच वषि से कम आयु के िच्चों की मतृ्यु दर 59.1 और केरल में 

5.2 ह।ै राज्य स्िर पर 15-49 वषि की आयु की लगभग 50.88 प्रबिशि गभिविी मबहलाएाँ एिीबमया से ग्रस्ि पाई गई िं। झारखिंड में 62.6 प्रबिशि 

मबहलाएाँ बकसी ि बकसी प्रकार के एिीबमया से पीबड़ि हैं और केरल में 22.3 प्रबिशि मबहलाएाँ एिीबमया से पीबड़ि हैं। 

सिंस्थागि जन्म का औसि प्रबिशि, एक चर जो इि राज्यों में माि ृसेवाओिं की पहुिंच को इिंबगि करिा ह,ै 90.17 अिुमाबिि ह,ै बजसमें झारखिंड में 

न्यूििम मलूय 75.8 प्रबिशि और केरल में अबधकिम 99.8 प्रबिशि ह।ै प्राथबमक स्वास्थ्य कें द्रों (PHCs) की औसि सिंख्या, जो इि राज्यों में 

स्वास्थ्य सेवाओिं की उपलब्लधिा का एक सिंकेिक है, 1654.92 पाई गई है, बजसमें सिसे कम आिादी वाले राज्य उत्तराखिंड में न्यूििम मलूय 227 

और सिसे अबधक आिादी वाले राज्य उत्तर प्रदेश में अबधकिम 3560 ह।ै प्राथबमक स्वास्थ्य कें द्रों की ये पूणि सिंख्या स्वास्थ्य िीबि 2017 में 

बिधािररि सिंख्याओिं से कम ह।ै िाल मतृ्यु दर के बलए अन्य दो महत्वपूणि बिधािरक मबहला साक्षरिा और मबहला श्रम िल भागीदारी हो सकिे हैं। 

इसके अलावा, गुजराि में मबहला साक्षरिा दर सिसे कम 51.2 प्रबिशि ह,ै जिबक केरल में मबहला साक्षरिा दर सिसे ज़्यादा 92 प्रबिशि ह।ै 

इसके अलावा, मबहला श्रम िल भागीदारी को प्रबि 1000 मबहलाओिं पर कायिरि मबहलाओिं की सिंख्या के रूप में व्यक्त बकया जािा ह।ै औसिि 

प्रबि हजार मबहला जिसिंख्या पर 373 मबहलाएाँ श्रम िल में भाग लेिी हैं, जिबक बिहार और उत्तराखिंड क्रमशः न्यूििम और अबधकिम चरम पर 

हैं। 

 

 

आरेख 3 दशाििा ह ैबक सकल राज्य घरेलू उत्पाद के प्रबिशि के रूप में सरकारी स्वास्थ्य व्यय अबखल भारि  एविं  ईएजी राज्यों में क्रमशः 1.1 से 

1.35 और 1 से 1.28% िक िढ़ा ह।ै राष्रीय स्वास्थ्य िीबि 2017 का लक्ष्य 2025 िक साविजबिक स्वास्थ्य व्यय को 1.15% से िढ़ाकर 

2.25% करिा ह।ै आबथिक सवेक्षण 2023-24 के अिुसार, िमाम प्रयासों के िावजूद सरकारी स्वास्थ्य व्यय जीडीपी का केवल 1.9 प्रबिशि ही 

िढ़ पाया ह।ै यह ध्याि रखिा महत्वपूणि ह ैबक सशक्त कारिवाई समहू का कहिा ह ैबक सरकारी स्वास्थ्य व्यय अबखल भारिीय स्िर से िीचे ह,ै 

जिबक अन्य राज्यों में सरकारी स्वास्थ्य व्यय का स्िर थोड़ा अबधक ह।ै आरेख 4 से देखा जा सकिा है बकबिहार और छत्तीसगढ़ में स्वास्थ्य व्यय 

का स्िर अन्य सशक्त कारिवाई समहू राज्यों की िुलिा में थोड़ा अबधक ह,ै जिबक उत्तराखिंड में यह सिसे कम ह।ै एिएफएचएस-5 के समय ईएजी 

राज्यों में जीएसडीपी के प्रबिशि के रूप में स्वास्थ्य व्यय में महत्वपूणि बभन्ििाएिं रही हैं। 
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ईएजी राज्यों के बलए सरकारी स्वास्थ्य का औसि मलूय लगभग दोगुिा होकर 4497.75 करोड़ रुपये से 8970.5 करोड़ रुपये हो गया ह।ै हालािंबक, 

प्रबि व्यबक्त स्वास्थ्य व्यय बचिंिाओिं में से एक ह।ै उत्तराखिंड, मध्य प्रदेश, झारखिंड, राजस्थाि और ओबडशा जैसे कुछ राज्य राष्रीय स्िर के सरकारी 

स्वास्थ्य व्यय से िीचे हैं। 2016-17 के िाद, उत्तर प्रदेश में सरकारी स्वास्थ्य व्यय राष्रीय स्िर से िीचे आ गया ह।ै बिहार और छत्तीसगढ़ में 

सरकारी स्वास्थ्य व्यय राष्रीय स्िर के सरकारी स्वास्थ्य व्यय की रेखा से ऊपर है। हालािंबक, मतृ्यु दर अन्य राज्यों की िुलिा में िहुि अबधक ह।ै 

केवल स्वास्थ्य पर साविजबिक व्यय िढ़ािा समाधाि िहीं हो सकिा है, क्योंबक बिमि आय वाले राज्यों में स्वास्थ्य सेवा का कम उपयोग होिा है, 

अथािि  ईएजी राज्यों में। आरेख २ से देखा जा सकिा ह ैबक ईएजी राज्यों के कुल व्यय में स्वास्थ्य व्यय का बहस्सा िड़ा ह ैऔर साथ ही साथ िाल 

मतृ्यु दरों का स्िर भी अपेक्षाकृि िहुि अबधक ह।ै 

भारि सरकार िे पूरे भारि में िुबियादी स्वास्थ्य सेवाओिं िक पहुाँच में सुधार लािे के बलए राष्रीय ग्रामीण स्वास्थ्य बमशि (2005) और राष्रीय 

शहरी स्वास्थ्य बमशि (2013) की शरुुआि की ह।ै (4,5,21। एिआरएचएम का प्राथबमक उद्देश्य अत्यबधक कें बद्रि राज्यों में गुणवत्तापूणि स्वास्थ्य 

सेवाओिं की उपलब्लधिा और पहुाँच में सुधार लािा ह।ै एिआरएचएम में जििी सुरक्षा योजिा (सिंस्थागि प्रसव के बलए िकद हस्िािंिरण)21 

शाबमल ह।ै मबहला सशक्तीकरण और िाल पोषण पर कें बद्रि कें द्र प्रायोबजि योजिाएाँ िाल और माि ृस्वास्थ्य पर सकारात्मक प्रभाव डालिी हैं। 

सक्षम आिंगिवाड़ी और पोषण अबभयाि 2.0, बमशि वात्सलय (िाल सिंरक्षण सेवाएाँ और िाल कलयाण सेवाएाँ), और बमशि शबक्त (मबहलाओिं के 

सिंरक्षण और सशबक्तकरण के बलए बमशि) के बलए िजट पररव्यय 21428.81 करोड़ रुपये (2021-22) से िढ़कर 25190.44 करोड़ रुपये 

(2023-24)21 हो गया ह।ै 

तादलका 1 अांतर-राज्य स्तर पर बाल मृत्यु िर के दिधाषरकों का पैिल मॉडल पररणाम 

स्वतांत्रचर दस्थर प्रभाव (t स्टैटकामाि) यादृदछछक प्रभाव(t स्टैटकामाि) 

स्वायत्त कारक 7.890498 (1.797) 9.920830 (5.081)* 

प्रबिव्यबक्तसाविजबिकस्वlस्थ्यव्यय -0.114346 (-3.880)* -0.08117 (-3.5610)* 

प्राथबमकस्वस्थ्यकें द्रोंकीसिंख्या -0.168312 (-0.761) -0.202283 (-2.258)** 

सिंस्थागिप्रसवकाप्रबिशि 1.488836 (2.227)*** 1.309678 (2.7361)** 

४ प्रसवपूविदेखभाल 0.010692 (2.920)* 0.008016 (2.970)* 

मबहलासाक्षरिादर -1.803565 (-1.606) -2.117461 (-3.515)* 

मबहला श्रम िल में भागीदारी -0.342409 (-2.693)** -0.295798 (-3.0944)* 

आरस्क्वायर 0.997 0.750 

डबिििवाटसि 3.7333 1.1989 

ऍफस्टैट 165.8530* 10.52417* 

क्रॉससेक्शि 14 14 

कुलअवलोकिोंकीसिंख्या 42 42 

िाबलका 1 न्यूििम वगि पैिल मॉडल के पररणामों को बस्थर और यादृबच्छक प्रभाव के साथ ररपोटि करिl ह।ै बस्थर प्रभाव मॉडल राज्यों के िीच 

सभी समय-अपररविििीय बवबवधिा को बियिंबत्रि करिा ह।ै इसके बवपरीि, यादृबच्छक प्रभाव मॉडल राज्य-बवबशि प्रभावों या राज्यों में बभन्ििा को 



मेकल मीमाांसा                                                                             वर्ष-16, अांक-02, जुलाई – दिसम्बर 2024 ISSN-0974-0118 

 

31 
 

यादृबच्छक माििा है जो व्याख्यात्मक चर के साथ सहसिंििंबधि िहीं ह।ै दोिों मॉडलों में, साविजबिक स्वlस्थ्य व्यय में वबृद्ध से आईएमआर कम 

होिे की अबधक सिंभाविा ह ै(एक प्रबिशि साथिकिा स्िर पर)। यह बिष्कषि बिकाला जा सकिा ह ैबक साविजबिक स्वlस्थ्य व्यय में एक प्रबिशि 

की वबृद्ध से बिबश्चि प्रभाव मॉडल में आईएमआर में लगभग 11% और यादृबच्छक प्रभाव मॉडल में 8% की कमी आिी ह।ै कुछ अध्ययिों 

(कुमार आबद २०१३; ओिोफे्ई आबद 2021; वोलडे आबद २०२२) िे बस्थर प्रभाव मॉडल में कम प्रभाव पाया ह।ै मबहला साक्षरिा का IMR के 

साथ िकारात्मक सिंििंध स्वास्थ्य जागरूकिा और स्वास्थ्य प्रावधािों के प्रभावी उपयोग पर सकारात्मक प्रभाव दशाििा है (श्रीवास्िव आबद 

२०२१)। साक्षरिा के साथ-साथ मबहला श्रम िल में भागीदारी से भी िाल मतृ्यु दर में कमी आिी ह,ै लेबकि यह गुणािंक केवल यादृबच्छक प्रभाव 

मॉडल में ही महत्वपूणि साबिि होिा ह।ै यह पररणाम िाल मतृ्यु दर पर मबहला सशबक्तकरण और रोजगार के जबटल प्रभाव के िकि  को पुि करिा ह ै

(केललाडि आबद २०२४)। 

हमारे मॉडल में एफ-स्टेबटबस्टक्स का माि 5 प्रबिशि से कम ह,ै जो दोिों मॉडलों के समग्र महत्व को इिंबगि करिा ह।ै बस्थर प्रभाव मॉडल िाल 

मतृ्यु दर में लगभग 99.78 (98.97) प्रबिशि बवचलिों की व्याख्या करिे हैं, जिबक यादृबच्छक प्रभाव मॉडल िाल मतृ्यु दर में 82.72 (75.45) 

प्रबिशि बवचलिों की व्याख्या करिा ह।ै मॉडल पररक्षण में आवश्यक बिदािात्मक पररक्षण जैसे हरेोसकेडसीटी एविं सीररयल सहसमिन्ध को भी 

मान्यिाओिं के अिुसार पाया गया ।  

सैद्धािंबिक अिंिदृिबि िाल मतृ्यु दर पर मबहला साक्षरिा और प्रबि व्यबक्त आय का, कोई प्रभाव िहीं से लेकर मामलूी प्रभाव और स्वास्थ्य पररणामों 

पर साविजबिक स्वास्थ्य व्यय का महत्वपूणि प्रभाव भी स्थाबपि करिा ह।ै िच्चों की मतृ्यु दर पर मबहला साक्षरिा और श्रम िल भागीदारी के 

प्रभाव का उललेख करिा उबचि ह।ै हालािंबक चर अपेबक्षि िकारात्मक सिंििंध की पुबि करिा ह ै लेबकि यादृबच्छक प्रभाव मॉडल में अबधक 

महत्वपूणि हैं। इसके अलावा, मबहला श्रम िल भागीदारी की िुलिा में मबहला साक्षरिा िाल मतृ्यु दर को कम करिे में अबधक महत्वपूणि ह।ै ऐसा 

दो कारणों से हो सकिा ह।ै पहला साक्षरिा सीधे िाल स्वास्थ्य के िारे में जागरूकिा और प्रसवपूवि देखभाल प्रावधािों िक पहुिंच को प्रभाबवि 

करिी ह।ै दसूरा, मबहला श्रम िल भागीदारी वस्िुिः काफी कम है और अबधकािंश ग्रामीण मबहलाओिं के बलए कृबष श्रम और आकबस्मक श्रम कायि 

का प्रभतु्व हlै धीरे-धीरे, अिुभवजन्य साबहत्य मािाओिं के प्रजिि व्यवहार के अलावा, िाल मतृ्यु दर के सामाबजक-आबथिक बिधािरकों के रूप में 

वगीकृि बवबभन्ि सहसिंििंधों पर जोर देिा ह।ै हालााँबक, मबहलाओिं की बशक्षा में सुधार और प्रजिि दर में बगरावट के साथ, साविजबिक स्वास्थ्य 

व्यय को सिसे महत्वपूणि बिधािरक मािा जािा ह।ै साविजबिक स्वास्थ्य व्यय में वबृद्ध से साविजबिक स्वास्थ्य सेवाओिं की उपलब्लधिा, पहुाँच और 

सामथ्यि में सुधार होिा ह,ै और इसबलए, स्वास्थ्य मािकों में भी िेजी से सुधार होिा चाबहए।  

EAG राज्यों में साविजबिक स्वास्थ्य व्यय और स्वास्थ्य पररणामों के िीच सिंििंध एक उभरिा हुआ शोध क्षेत्र ह।ै अध्ययि से पिा चलिा है बक 

EAG राज्यों में िाल मतृ्यु दर को कम करिे के बलए स्वास्थ्य सेवा व्यय में वबृद्ध महत्वपूणि ह।ै ऐसे मामलों में जहााँ साविजबिक स्वास्थ्य 

अवसिंरचिा अपयािप्त और अकुशल ह,ै कम व्यय स्वास्थ्य पररणामों में सुधार की गबि को प्रभाबवि करिे हैं। साविजबिक स्वास्थ्य व्यय में वबृद्ध से 

साविजबिक स्वास्थ्य सेवाओिं की उपलब्लधिा, पहुाँच और सामथ्यि में सुधार होिा ह,ै और इसबलए, स्वास्थ्य मािकों में भी िेजी से सुधार होिा 

चाबहए। बवबभन्ि देशों के अध्ययि िकि  देिे हैं बक व्यय और मतृ्यु दर के िीच कमजोर सिंििंध िाल मतृ्यु दर में बभन्ििा के कारण है (रे और लीडेि 

२०२०; ओवसूु  आबद २०२१ )। सकल घरेलू उत्पाद में एक प्रबिशि की वबृद्ध से मतृ्यु दर में आठ अिंकों की कमी िभी आ सकिी है जि मतृ्यु दर 

50 प्रबिशि से अबधक हो। इसके अलावा, सकल घरेलू उत्पाद, प्रबि व्यबक्त आय और बविरण, मबहला बशक्षा, प्रमखु धमि और जािीय बवखिंडि 

िाल मतृ्यु दर में क्षेत्रीय अिंिर को समझािे में अबधक महत्वपूणि हैं। यह पाया गया है बक स्वास्थ्य पर सरकारी खचि में वबृद्ध आईएमआर को िि 

िक कम िहीं कर सकिी जि िक बक बविरण की गुणवत्ता, स्वास्थ्य िुबियादी ढािंचे िक पहुाँच और स्वास्थ्य िीमा का बवस्िार ि हो (गासीअ 

आबद २०२३) । इसबलए, सरकारी खचि में वबृद्ध के साथ-साथ स्वास्थ्य सेवा िुबियादी ढााँचा, टीकाकरण कवरेज, स्वास्थ्य कबमियों का प्रबशक्षण 

और अन्य बिवारक स्वास्थ्य देखभाल उपाय भी प्रदाि बकए जािे चाबहए। साविजबिक स्वास्थ्य व्यय में वबृद्ध से स्वास्थ्य िुबियादी ढााँचा मजिूि 

होिा है और स्वास्थ्य सुबवधाओिं का बवकास होिा है, बजससे साविजबिक स्वास्थ्य सेवाओिं की उपलब्लधिा में व्यापक सुधार होिा ह।ै उपलब्लधिा में 

वबृद्ध से लोगों की स्वास्थ्य सेवाओिं िक पहुाँच िढ़ेगी। 

एसडीजी 3 के िहि िाल मतृ्यु दरों के लक्ष्यों की िीव्र प्राबप्त के बलए सशक्त कारिवाई समूह राज्यों में प्रबि व्यबक्त साविजबिक स्वास्थ्य व्यय में वबृद्ध 

की आवश्यकिा ह।ै बपछले पािंच से आठ वषों में, व्यय आविंटि िेजी से िढ़ा ह,ै लेबकि प्राथबमक स्वास्थ्य सेवाओिं की िुबियादी सिंरचिा की 

उपलब्लधिा और उपयोग अपयािप्त रहा ह।ै स्वास्थ्य सिंििंधी लक्ष्यों को प्राप्त करिे के बलए उपलब्लध स्वास्थ्य सेवाओिं की दक्षिा और उपयोग में सुधार 

बकया गया ह।ै सुधार ग्रामीण प्राथबमक स्वास्थ्य कें द्रों को लगािार धि आविंबटि करिे पर बिभिर करेगा। इसके अलावा, िीबि बिमाििाओिं को इि 

राज्यों में िाल स्वास्थ्य में सुधार के बलए मबहला स्वास्थ्य साक्षरिा और जागरूकिा में सुधार पर ध्याि कें बद्रि करिा चाबहए। अध्ययिों में पाया 

गया ह ैबक बजि मािाओिं िे आठ साल या उससे अबधक की स्कूली बशक्षा पूरी की ह,ै उिके जीबवि िच्चे की सिंभाविा िेहिर थी, लेबकि बकशोर 

मािाओिं के मामले में यह जोबखम अबधक था (सौरभ आबद २०१३; श्रीवास्िव आबद २०२१)। गरीिी, खाद्य सुरक्षा, लैंबगक समाििा और िेहिर 

िौकररयों से सिंििंबधि एसडीजी के बलए एक साथ उच्च आविंटि करके िाल मतृ्यु दर को िेहिर ढिंग से कम बकया जा सकिा ह ै। 
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दिष् कर्ष  

                यह शोधपत्र चबुििंदा भारिीय राज्यों में साविजबिक स्वास्थ्य व्यय और िाल मतृ्यु दर के िीच सिंििंधों पर कें बद्रि ह,ै बजिका बवशे्लषण 

कम बकया गया ह।ै अिः यह शोध प्रपत्र कुछ आबथिक सामबजक बिधािरकों की प्रभबवकिा का पररक्षण पैिल प्रबिगम के माध्यम से करिा ह।ै 

हालााँबक बपछले २५-३० वषों  में सिंस्थागि प्रसव, मबहला साक्षरिा दर िथा स्वास्थ्य की ढािंचागि उपलब्लधिा में महत्वपूणि वबृद्ध के कारण िाल 

मतृ्यु दर में कमी आयी है परन्िु राज्यों के िीच बवभेद भी एक चिुौिी के रूप में उभर रहा ह।ै  आठ राज्य, बजिमें उच्च मतृ्यु दर और बिमि स्वास्थ्य 

पररणामों के साथ-साथ उच्च गरीिी अिुपाि और बिमि प्रबि व्यबक्त आय का स्िर ह,ै बजन्हें पहले िीमारू राज्यों के रूप में रेखािंबकि बकया गया 

था, २०१५ में भारि सरकार िे इन्ह ेसशक्त कायि समूह(Empowered Action Group - EAG)  के िाम से बचबन्हि बकया । इि राज्यों को 

स्वास्थ्य कायिक्रमों, जैसे राष्रीय ग्रामीण स्वास्थ्य बमशि (NRHM), के माध्यम से सिि बवकास लक्ष्य -3 (अच्छा स्वास्थ्य और कलयाण) के 

सिंकेिकों में सुधार लािे के बलए लबक्षि बकया गया ह।ै  सशक्त कारिवाई समहू राज्य स्वास्थ्य लक्ष्यों के मामले में बपछड़ रह ेहैं। 2021 में, वे उस 

स्िर पर पहुाँच गए हैं जो गैर-ईएजी राज्यों िे 2007 में हाबसल बकया था इस पत्र में ईएजी राज्यों में लक्ष्यों को िेजी से प्राप्त करिे के बलए बवबशि 

प्राथबमक स्वास्थ्य देखभाल पर अबधक साविजबिक व्यय को लबक्षि करिे की आवश्यकिा पर िल बदया गया ह।ै दोिों मॉडलों के पररणाम दशाििे  

हैं बक साविजबिक स्वास्थ्य व्यय का बशश ुमतृ्यु दर के साथ गहरा िकारात्मक सिंििंध ह।ै यह बशश ुमतृ्यु दर पर महत्वपूणि प्रभाव डालिा ह ैऔर इसे 

कम करिे में मदद करिा ह।ै पररणाम दशाििे हैं बक साविजबिक स्वास्थ्य व्यय में 1 प्रबिशि की वबृद्ध से दोिों मॉडलों में बशश ुमतृ्यु दर में लगभग 8 

प्रबिशि की कमी आिी ह।ै यादृबच्छक प्रभाव मॉडल और बिबश्चि प्रभाव मॉडल के पररणाम दशाििे हैं बक सिंस्थागि जन्म और प्राथबमक स्वास्थ्य 

कें द्रों की सिंख्या का भारिीय राज्यों में बशश ुमतृ्यु दर के साथ महत्वपूणि सिंििंध ह,ै जो दशाििा है बक स्वास्थ्य सेवाओिं की िढ़िी पहुिंच और 

उपलब्लधिा से स्वास्थ्य पररणामों में सुधार होिा ह।ै उच्च सिंस्थागि जन्म, मबहला बशक्षा और साविजबिक स्वास्थ्य सेवाओिं िक पहुाँच िाल मतृ्यु दर 

को उललेखिीय रूप से कम करिी ह।ै सशक्त कारिवाई समहू राज्यों की बपछड़ी बस्थबि आगे की असमाििाओिं को रोकिे के बलए अिंिराल को 

पाटिे की आवश्यकिा को उजागर करिी ह।ै बिमि-आय वाले राज्यों में लबक्षि प्राथबमक स्वास्थ्य व्यय, ि बक सामान्य साविजबिक स्वास्थ्य व्यय, 

की ित्काल आवश्यकिा ह।ै 
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भूदम उपयोग पररवतषि का मूल् याांकि एवां उसका भोपाल महािगरीय उपातां की ग्रामीण पृष् ठभूदम पर 

प्रभाव 

 

डॉ. िुगेश कुमी * 

 

साराांश 

मािवीय आबथिक गबिबवबधयों के फलस् वरूप भबूम उपयोग में िीव्र गबि से लगािार पररवििि हो रह ेहैं । भबूम उपयोग पररवििि सिंििंधी आिंकड़ों की 

सटीक उपलब्ल धिा प्राकृबिक सिंसाधि एविं पयािवरण प्रििंधि, बियोजि, बिगरािी, प्रशासबिक योजिाओिं जैसे अिेक अिुप्रयोगों के बलए 

अबिमहत् वपूणि होिे हैं । भबूम उपयोग पररवििि का मलू यािंकि समस् थाबिक बवबध से दशकीय आधार पर 2001 से 2021 िक कृबष भबूम, बिमािण 

क्षेत्र, जलीय बिकाय, वि भबूम, ििंजर भबूम आबद चरों का प्रयोग बकया गया ह,ै बजसमें लैण् डसेट 5टीएम 2001, लैण् डसेट 7ईटीएम 2011 एविं 

लैण् डसेट 8ओएलआई 2021 जैसी सेटेलाइट इमेजरी का उपयोग कर आकि  जीआईएस सॉफटवेयर के माध् यम से बवश् लेषण बकया गया । भोपाल 

महािगर में भबूम उपयोग पररवििि का प्रमुख कारण िगरीय फैलाव ह,ै जो बक महािगर के दबक्षण एविं दबक्षण-पबश्चम बदशा में अप्रत् याबशि रूप से हो 

रहा ह ै । 2001 से 2021 के मध् य भोपाल महािगर के भबूम उपयोग में क्रमश: कृबष भबूम, जलीय बिकाय, वि भबूम, ििंजर भबूम में 33%, 

17.27%, 42%, 7.36% का ह्रासात् मक एविं बिमािण क्षेत्र में 316% की सकारात् मक पररवििि देखा गया । इसके पररणामस् वरूप महािगरीय उपाििं 

पषृ् ठभबूम पर सामाबजक एविं आबथिक प्रभाव जैसे पारस् पररक सामाबजक सिंििंधों की कमी, पारस् पररक समन् वय एविं समरस् िा की कमी, व् यवसाबयक 

सिंरचिा में पररवििि िथा जीवि स् िर पर प्रभाव आबद स् पष् ट रूप से पररलबक्षि होिे हैं ।  

बीज शब्ि: भबूम उपयोग पररवििि, िगरीय फैलाव, भोपाल महािगर 

प्रस्ताविा 

पथृ् वीपरसिसेमहत्वपूणिप्राकृबिकसिंसाधिोंमेंसेएकभबूमह,ै जोपृथ् वी पर जीविकोििाएरखिे एविंबवकासकाआधारहै 

।भबूमसिंसाधिदेशकासिसेमलूयवािप्राकृबिकसिंपदाहोिीहऔैरउसकाबियोबजिऔरउबचििरीकेसेउपयोगअत्यिंिबचिंिाकाबवषयह,ै 

क्योंबकअन्यसभीप्राकृबिकएविंमािवीयबक्रयाकलापभबूमपरहीबिभिरहोिेहैं।जि भबूम का उपयोग मािव अपिी आवश् यकिािुसार कर रहा हो, िो उस 

भ-ूभाग के बलए भबूम-उपयोग शब्ल द का प्रयोग उबचि होगा ।1 अथािि् जि भबूम उपयोग में भ-ूभाग का प्राकृबिक स् वरूप क्षीण हो जािा है िथा 

मािवीय बक्रयाओिं का योगदाि महत् वपूणि हो जािा ह ै िभी इसे भबूम उपयोग की सिंज्ञा देिे हैं । 

भबूमउपयोगउसकायियाउद्देश्यसेसिंििंबधिहबैजसकेबलएभबूमकाउपयोगजिसिंख्याद्वाराबकयाजािाह।ैइसेउिमािवीयगबिबवबधयोंकेरूपमेंपररभाबषिबकया

जासकिाहजैोसीधेिौरपरभबूमसिंसाधिोंकाउपयोगकरिेयाउिपरप्रभावडालिेसेसिंििंबधिहैं।
2 

 

प्राकृबिकवािावरणमेंमािवीयगबिबवबधयााँभबूमउपयोगऔरभबूमआवरणपररविििकीमखु्यपे्ररकशबक्तयोंमेंसेएकहैं।3 

प्राकृबिकक्षेत्रोंकाऔद्योबगकयाकृबषक्षेत्रोंमेंपररविििमखु्यरूपसेभबूमआवरणमेंिाटकीयपररवििि के बलए उत् िरदायीहैं, बवशेषकरबवकासशीलदेशोंमें 

।4भबूम उपयोग एविं भबूम आवरण पररवििि का सिंििंध इससे जुड़ा ह ै बक कैसे मािव एविं पयािवरण अिंि:बक्रया करिे हैं ।
5भबूम उपयोग पररविििके 

प्रबिरूपबवश् लषेण करिे से, भबूमउपयोगप्रििंधकोंऔरबिणियबिमाििाओिंमें मािवऔरप्राकृबिकप्रबक्रयाओिंकेमध् यसिंििंधोंकीिेहिरसमझप्राप्तहोसकिीहै 

।6 

 

वैबश्वक स् िर पर भबूमउपयोगमेंपररविििके बलए जिसिंख्यामें िीव्र वबृद्धसिसेमहत्वपूणिित्वह ै । 

भबूमउपयोगऔरजलकीगुणवत्तामेंपररविििऔद्योबगकीकरण, िगरीकरणऔरखििजैसीमािवजबििगबिबवबधयोंसेप्रभाबविहोिेहैं ।7 सूदरू सिंवेदि 

आिंकडे़ भबूमउपयोगपररविििकेअध्ययिकेबलएिहुउपयोगी एविंमलूयवािहैं ।
8भोपाल महािगर के भबूम उपयोग के प्रबिरूप का परीक्षण करिे हुए, 

बिष्कषिि: िगर में मखु्य रूप से बवकबसि क्षेत्रों में पािंच प्रकार के िगरीय भबूम उपयोग हैं – सवािबधक आबधपत् य आवासीय भबूम का ह,ै इसके िाद 

औद्योबगक, साविजबिक और अधि-साविजबिक, मिोरिंजि और पररवहि का स्थाि ह ै । िगर में व्यापक व्यावसाबयक भूबम उपयोग के िावजूद, 

बवबभन् ि क्षेत्रों में दैबिक आवश्यकिा को पूरा करिे के बलए आवासीय क्षेत्रों में छोटे शॉबपिंग सेंटर हैं ।कई मिोरिंजक स्थाि हैं और शहर में एक 

अच्छा पररवहि िेटवकि  ह ैजो िगरीय गबिबवबधयों के बवकास में मदद करिा ह ै। िगर में अन्य सेवाएिं,औद्योबगक और व्यापाररक और वाबणबज्यक 

गबिबवबधयािं प्रमखु कायि हैं।
9 

 

 

*सहायक प्राध् यापक, भगूोल, उच् च बशक्षा उत् कृष् टिा सिंस् थाि, भोपाल, म.प्र। 
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भोपाल महािगर के भबूम उपयोग के प्रबिरूप का परीक्षण करिे हुए, बिष्कषिि: िगर में मखु्य रूप से बवकबसि क्षेत्रों में पािंच प्रकार के 

िगरीय भबूम उपयोग हैं – सवािबधक आबधपत् य आवासीय भबूम का ह,ै इसके िाद औद्योबगक, साविजबिक और अधि-साविजबिक, मिोरिंजि और 

पररवहि का स्थाि है । िगर में व्यापक व्यावसाबयक भबूम उपयोग के िावजूद, बवबभन् ि क्षेत्रों में दैबिक आवश्यकिा को पूरा करिे के बलए 

आवासीय क्षेत्रों में छोटे शॉबपिंग सेंटर हैं ।कई मिोरिंजक स्थाि हैं और शहर में एक अच्छा पररवहि िेटवकि  है जो िगरीय गबिबवबधयों के बवकास में 

मदद करिा ह ै। िगर में अन्य सेवाएिं,औद्योबगक और व्यापाररक और वाबणबज्यक गबिबवबधयािं प्रमखु कायि हैं।
9 बवश् लषेण से यह अिुभव बकया गया 

ह ैबक भोपाल िगर का क्षैबिज बवस् िार िीव्र गबि से हो रहा है, 1991 में िगरीय बवस् िार जहािं 15.8 वगि बकमी था, वहीं 2016  में 184.5 वगि 

बकमी हो गया। इसमें स्थाबिक असमाििा के साथ 7 वगि बकमी की दर से प्रबिवषि पररवििि हुआ । इस बवस् िार का सीधा प्रभाव भबूम उपयोग/भबूम 

आवरण पर पड़ा ह ै। 

बिमािण भबूम का बवस्िार मखु्यिः कृबष और वि भबूम पर होिा ह ै। ये दोिों प्रथम वगि हैं जो इस बवस् िार प्रबक्रया से अत् याबधक प्रभाबवि 

हैं ।10 भोपाल का उद्भव और इबिहास, बजसका बवस् ििृ वणिि  बकया गया ह,ै अलग-अलग शासकों के शासि काल में भोपाल में बवबभन् ि बिमािण 

कायि हुये बजससे एक िगर के रूप में एक मजिूि आधार प्राप् ि बकया । कैसे हाल के बदिों में भोपाल एक प्रमखु शहर के रूप में उभरा ह ै। मध्य 

प्रदेश के अन्य िगरों की िुलिा में भोपाल के बवकास में उललेखिीय वबृद्ध हुई है ।
11इस प्रकार का अध्ययि बकसी क्षेत्र में आवश्यक उपयुक्त 

बवकास के िारे में समझ प्रदाि करिा ह ै। भोपाल को अध्ययि के क्षेत्र के रूप में चिुिे के बवबभन्ि कारणों में से एक यह ह ैबक सरकार द्वारा इसे 

स्माटि बसटी के रूप में बवकबसि करिे के बलए मान्यिा प्राप्त ह ै।12 

 

उििेश् य -  

1) भोपाल महािगर के भबूम उपयोग पररवििि का मलू यािंकि करिा ।  

2) भोपाल महािगर के भबूम उपयोग पररवििि का महािगरीय उपाििं की पषृ् ठभबूम पर प्रभावों का अध् ययि करिा । 

शोध प्रादवदध –  

 अध्ययि में उपयोग बकए गए आिंकड़ों के स्रोिबिमिप्रकार हैं:- 

➢ भारिीय सवेक्षण बवभाग का धरािल पत्रक क्र. F43/F7, F8, मापिी 1:50,000 

➢ भोपाल िगरीय बवकास योजिा 1991, 2005, 2031 (ड्राफ्ट) 

 

सारणी क्र. 01 इमेजरी दववरण 

क्र. सैटेलाइट इमेजरी वर्ष 

1 लैंडसैट लैंडसैट टीएम 1991 

2 लैंडसैट लैंडसैट ईटीएम 2001 

3 लैंडसैट लैंडसैट ईटीएम 2011 

4 लैंडसैट लैंडसैट ओआईएल 2021 

 

  यह अध्ययि कायि 1991 से 2021 िक 30 वषों की समयावबध को लेकर बकया गया ह ै। अध्ययि में बद्विीयक आिंकड़ों 

के साथ एक एकीकृि भ-ूस्थाबिक दृबिकोण यािी सुदरू सिंवेदी और जीआईएस को अपिाया गया है । सुदरू सिंवेदि और जीआईएस आिंकड़ों 

को क्रमशः एडािस इमेबजि (लीका बजयोबसस्टम द्वारा बवकबसि) और आकि जीआईएस (ईएसआरआई द्वारा बवकबसि) की मदद से 

बवश् लबेषि बकया गया ।  
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प्राथबमक आिंकड़ों का एकबत्रकरण प्रश् िावली से शोधकिाि द्वारा ऑिलाइि माध् यम से  बकया गया । 

आरेख क्रमाांक 01: आधारभूत आांकड़े 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आरेख क्रमाांक 02 : इमेजरी दवश् लेर्ण के चरण 

`  
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सारणीक्रमाांक 02:चयदित भूदम उपयोग के वगष  

क्र. वगष  वणषि 

1 जलीय बिकाय िदी, िालाि, िहर, झीलें, डेम 

2 वि भबूम सदा हररि वि, पणिपािी वि, बवरल वि, सघि वि, विस् पबि, घास भबूम 

3 बिमािण भबूम आवासीय भबूम, वाबणबज् यक क्षेत्र, औद्योबगक क्षेत्र, पररवहि मागि, 

4 कृबष भबूम आद्रि एविं शषु् क फसल क्षेत्र 

5 खलुी भबूम/ििंजर भबूम परिी भबूम 

स् त्रोि: भोपाल बवकास योजिा, 1991 

अध् ययि के्षत्र - भौगोबलक दृबि से अध्ययि क्षेत्र मालवा पठार के पहाड़ी इलाके में 77°25' पूवी देशािंिर और 23°15' उत्तरी अक्षािंश पर िथा 

समदु्र िल से 550-600 मीटर की ऊिं चाई पर बस्थि है । भोपाल मालवा पठार के भीिर पहाड़ी भभूाग पर बस्थि है, जो ज्वालामखुी उद्गार से बिबमिि 

ह ै । भोपाल अपिी उत्तर-पूवि सीमा बवबदशा बजले के साथ और उत्तर-पबश्चम सीमा राजगढ़ बजले के साथ साझा करिा ह ै । रायसेि और सीहोर 

बजला क्रमशः दबक्षण-पूवि और दबक्षण-पबश्चमी पररबध से भोपाल को घेरे हुए ह ै। प्राकृबिक रूप से भोपाल को दो भागों में िािंटा जा सकिा ह ै- 

पहाड़ी और पठारी । िगर की दबक्षणी सीमाएाँ बविंध्य पहाड़ी श्रृिंखला के समािान् िर बवस् ििृ हैं । यह पविि श्रृिंखला भोपाल के दबक्षण से उत्तरी क्षेत्र 

िक भोपाल िगर की सीमा के समािान् िर बवस् ििृ ह ै। दबक्षणी बविंध्याचल श्रेणी से सटी िमिदा घाटी की उपबस्थबि भोपाल के कृबष क्षेत्र के बलए 

वरदाि ह ै। यह घाटी भोपाल के प्रमखु क्षेत्रों में पायी जािे वाली आग्िेय चट्टािों के अिाच्छादि से ििी काली बमट्टी को उविरिा प्रदाि करिी है । 

हालााँबक, बविंध्यािंचल पविि श्रृिंखला की दबक्षणी-पूवी शाखा िलुआ पत्थर की पहाबड़यों से ििी हुई ह।ै 

 

आरेख क्रमाांक 03 : अध् ययि के्षत्र 

 

स्‍तर्ोत : भोपाल विकास योजना 
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दवश् लेर्ण -  

वििमाि समय मेंभगूोलवेत् िाओिं एविं भ-ूवैज्ञाबिकों को स् थाबिक गबिशीलिा, भबूम उपयोग एविं भबूम आवरण पररवििि को समझिा एक 

चिुौिी पूणि कायि ह ैक् योंबक इसके बवश् लेषण के बलए कोई एक सविभौम य मान् य मॉडल िहीं ह ै।  

भूदम उपयोग पररवतषि -  

भबूमउपयोगबवशे्लषणअध्ययिकरिाहबैककहााँऔरबकसप्रकारकीमािवीयगबिबवबधयााँहोरहीहैं । अलग-

अलगगबिबवबधयोंकेबलएभबूमकीअलग-अलगआवश्यकिाएाँहोसकिीहैंऔरउिकेप्रभावभीअलग-अलगहोिेहैं । इस प्रकार के बवश् लेषण 

सेमािवीयगबिबवबधयोंकेपररणामस् वरूप भोपालमहािगर के भबूम उपयोग पररवििि कोसमझा जासकिाह ै। 

आरेख क्रमािंक 04 : भबूम उपयोग मािबचत्र 

(क) 1991            (ख) 2001           (ग) 2011           (घ) 2021    

 

 

 

स्‍तर्ोत : लेखक द्िारा स्‍ति्त: ननर्मित 

आरेख क्र. 4 (क) में दशािये गये भबूम उपयोग मािबचत्र 1991 में भोपाल महािगर के कुल िगरीय के्षत्रफल में से 43.53 प्रदतशत 

कृदर् भूदम का, 38.58 प्रदतशत बांजर भूदम का, 11.89 प्रदतशत वि भूदम का, 4.45 प्रदतशत जलीय भूदम का एवां 1.55 प्रदतशत 

दिमाषण के्षत्र का भाग था । इस समय सवाषदधक भू-भाग पर कृदर् कायष एवां सांबांदधत दक्रयाकलाप सांलग् ि थे वही सबसे कम के्षत्र पर 

दिमाषण के्षत्र (आवासीय भदूम) का दवस् तार था । 1991 के भबूम उपयोग पररवििि के अध् ययि से प्रदबशिि होिा ह ैबक भोपाल िगर का फैलाव 

अद्धिवतृ् िाकार रूप में हुआ ह,ै  इसका मुख् य कारण िड़ी और छोटी झील की भौगोबलक बस्थबि है । चूिंबक झील का बवस् िार िगर के पबश्चमऔर 
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दबक्षण-पबश्चम में अबधक ह ै। इस कारण िगर के सिंपूणि बिमािण कायि पुरािा भोपाल (जो बक िगर का केन् द्र ह)ै के सीमाविी क्षेत्र में दबक्षण में छोटी 

झील के बकिारे िेरबसया मागि की ओर , दबक्षण-पूवि में होशिंगािाद मागि (NH-12) के बकिारे (प्रिाप िगर, पुरािा सुभाष िगर), पूवि में भेल 

टाऊिबशप, उत् िर-पूवि में सागर रायसेि मागि, उत् िर-पबश्चम में िड़ी झील के बकिारे पुरािे भोपाल से लालघाटी की ओर देखिे को बमलिा है 

।उपयुिक् ि मागि के मध् य में पुरािे भोपाल से िाह्य पररसीमा की ओर अत् याबधक बिमािण कायि होिे के कारण 1991 के पूवि अद्धिवतृ् िाकार प्रबिरूप में 

िगर का फैलाव हुआ ह।ै 

 आरेख क्र. 4 (ख) में दशािये गये भबूम उपयोग मािबचत्र 2001 से स् पष् ट है बक कुल िगरीय भबूम का 40.24 प्रबिशि कृदर् भूदम का, 

38.06प्रदतशत बांजर भूदम का, 11.23 प्रदतशत वि भूदम का, 6.49प्रदतशत जलीय भूदम का एवां 3.98 प्रदतशत दिमाषण के्षत्र का भाग 

था, जो दक 1991 की तुलिा में 2001 में कृदर् भूदम, बांजर भूदम, वि भूदम, जलीय भूदम, दिमाषण के्षत्र में प्रदतवर्ष क्रमश: - 3.35, - 

0.53,  - 0.66, - 0.47, 5.02 वगि बकमी प्रबिवषि की दर से वबृद्ध हुई ।  

            1991 से 2001 की अवबध के िगरीय भबूम उपयोग प्रबिरूप का बवस् ििृ अध् ययि करिे से स् पष् ट होिा ह ैबक भोपाल िगर का बवस् िार 

िगर के कोर (पुरािा भोपाल) से मखु् य मागों के सहारे िाहरी सीमा की ओर रेखीय या ररिि प्रबिरूप (Linear/Ribbon pattern) में हुआ ह ै। 

दबक्षण-पूवि में NH-12 के सहारे रेलवे क ालोिी से बमसरौद की ओर, दबक्षण में कोलार रोड की ओर, उत् िर-पूवि में NH-86 के समािान् िर कैन् ची 

चोलाबिराहकेे चारों ओरिथा वाईपास के सहारेिवजीवि कॉलोिी, िवाि कॉलोिी, देवकी िगर, िाररयल खेडाआबद, उत् िर पबश्चम में झील के 

बकिारे NH-12 के समािान् िर िल लभ िगर और लालघाटी से पबश्चम की ओर,SH-18 केसाथ-साथ पूजाश्री िगर, हेम ूकॉलािी की ओर फैलाव 

हुआ ।  

आरेख क्र. 4(ग)में दशािये गये भबूम उपयोग मािबचत्र 2011 से स् पष् ट ह ैबक कुल िगरीय भबूम उपयोग का 36.17 प्रबिशि कृदर् भूदम 

का, 37.37प्रदतशत बांजर भूदम का,9.84 प्रदतशत वि भूदम का, 3.60प्रदतशत जलीय भूदम का एवां 13.02 प्रदतशत दिमाषण के्षत्र का 

भाग था, जो दक 2001 की तुलिा में 2011 में कृदर् भूदम, बांजर भूदम, वि भूदम, जलीय भूदम, दिमाषण के्षत्र में प्रदतवर्ष क्रमश: -4.13, - 

0.7,  -1.42, - 0.39, 6.64 वगि बकमी प्रबिवषि की दर से वबृद्ध हुई ।  

2001 से 2011 की अवबध में िगरीय भबूम उपयोग पररवििि के पररणामस् वरूप िगरीय फैलाव िगरीय केन् द्र (Old Bhopal) से कुछ 

बकमी. दरू सघि रूप से हुआ ह,ै बजससे िवीि केन् द्र स् पष् ट प्रदबशिि होिे हैं जो बक लीप फ्ाग फैलाव प्रबिरूप कहलािा ह ै। िगर के दबक्षण-पूवि 

मेंNH-12 के समािान् िरबमसरोद (स् वणििगर, श्रीराम कॉलोिी, स् िहेिगर, भैरवपुर) मण् डद्वीप औद्योबगक कें द्र । दबक्षण में कोलार रोड के साथ-साथ 

कोलार (सरधमि कॉलोिी, महािाली िगर, श्रीदीपुरम, ििजारी, गेह िं खेड़ा, राजहषि कॉलोिी) दबक्षण-पबश्चमबिलबकसगन् ज रोड के बकिारे कोटरा 

सुलिािािाद, कमला िगर, गोमिी कॉलोिी, सी-सेक् टर, द्वारकापुरी कॉलोिी, पूवि में राष् रीय राजमागि 86 के समािान् िर आििंद िगर (पे्रस कॉलोिी, 

गोपाल िगर, सुख सागर), उत् िर-पबश्चम में NH-18 केसमािंिर लालघाटी, हेम ूकॉलािी, ब्ल लाक िी, िैरागढ़ आबद ।जैसे अिेक छोटे िडे़ िवीि 

िगरीय केन् द्र भोपाल िगर के फैलाव के फलस् वरूप िवीि बियोबजि अबधवास के रूप में भोपाल िगर में सबममबलि हुए जो स् पष् ट रूप से लीपफ्ाग 

फैलाव प्रबिरूप को प्रदबशिि करिे हैं । 

आरेख क्र. 4 (घ)में दशािये गये भबूम उपयोग मािबचत्र 2021 से स् पष् ट ह ैबक कुल िगरीय भबूम उपयोग का 26.61 प्रबिशि कृदर् भूदम 

का, 36.58प्रदतशत बांजर भूदम का,6.2 प्रदतशत वि भूदम का, 3.3प्रदतशत जलीय भूदम का एवां 27 प्रदतशत दिमाषण के्षत्र का भाग था । 

जो दक 2011 की तुलिा में 2021 में कृदर् भूदम, बांजर भूदम, वि भूदम, जलीय भूदम, दिमाषण के्षत्र मेंप्रबिवषि क्रमश: - 9.72, - 0.8,-3.4, 

- 0.32, 14.22 वगि बकमी प्रबिवषि की दर से वबृद्ध हुई ।  

2011 से 2021 के दशक में िगरीय भबूम उपयोग पररवििि के पररणामस् वरूप महािगरीय फैलाव जो 2011 के दशक में िवीि केन् द्रों 

के रूप में था से पररवबििि हो कर सघि अबधवाबसि हो गया ।  

िगरीय भूदम का रूपाांतरण - भबूम उपयोग एविं भबूम आवरण पररवििि की दर एक स् थाि से दसूरे स् थाि पर बभन् ि होिी ह,ै यह बभन् ििा एक ही 

िगर में भी हो सकिी ह ै।13 जैसे भोपाल महािगर में बवबभन् ि बदशाओिं में अबधवास के प्रसार के कारण बिमािण क्षेत्र में अलग-अलग बदशाओिं में 

बभन् ि प्रबिरूप देखिे को बमलिा ह ै। इसके पररणामस् वरूप िगरीय भबूम रूपािंिरण की दर में बदशाओिं एविं समय के अिुसार बवबभन् ििा देखिे को 

बमलिी ह ै। दशकीय अध् ययि से यह स् पष् ट होिा ह ैकी पररवििि की दर बभन् ि रही ह ै। 

सारणी क्रमाांक 03 :िगरीय भूदम का रूपाांतरण 

भबूम उपयोग 
1991 में क्षेत्रफल 2001 में क्षेत्रफल 2011 में क्षेत्रफल 2021 में क्षेत्रफल 

वगष दकमी वगष दकमी वगष दकमी वगष दकमी 

कृदर् भूदम  442.64 409.16 367.83 270.58 

दिमाषण के्षत्र 15.8 66 132.42 274.62 

जलीय दिकाय  45.23 40.51 36.65 33.42 

वि भूदम  120.88 114.23 100 66.28 

बांजर भूदम 392.35 387 380 372 

कुल 1016.90 1016.90 1016.90 1016.90 

स्‍तर्ोत : लेखक द्िारा स्‍ति्त: ननर्मित 
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कृबष भबूम- कृदर् भूदम समतल प्राय: भूदम होती है दजस पर दिमाषण कायष करिा सबसे आसाि होता है यही कारण है दक 

भोपालमहािगर में सवाषदधक भूदम का ह्रास कृदर् भूदम का ह आ है । जहाुँ 1991 में कुल भूदम का442.64 वगि बकमी वहीं 2001 में 

409.16 वगि बकमी, 2011 में 367.83वगि बकमी, 2021 में 270.58 वगि बकमी क्षेत्र कृबष भबूम उपयोग के रूप में सिंलग् ि था । 1991 से 2001 के 

मध् य 10 वषों में 7.56%  पररवििि के साथ  33.48 वगि बकमी कृबष भबूम का ह्रास हुआ । वहीं 2001 से 2011 की अवबध में 10% पररवििि के 

साथ 41.33 वगि बकमी कृबष भबूम का ह्रास हुआ । इसके साथ ही 2011 से 2021 के दशक में सवािबधक 26.43%   ह्रासात् मक पररवििि के साथ 

कृबष भबूम में 97.25 वगि बकमी की अभिूपूवि क्षबि हुई ।  

बिमािण क्षेत्र  - दिमाषण के्षत्र भूदम उपयोग का एक ऐसा वगष है जो दक अन् य सभी वगों को प्रभादवत करता है । दिमाषण के्षत्र में लगातार 

तीव्र वृदद्ध िगरीय फैलाव का सूचक होता है । भोपाल महािगर का दिमाषण के्षत्र 1991 में15.8 वगि बकमी था, बजसमें 1991-2001 के 

दशक में 317.72% पररवििि के साथ 66 वगि बकमी, 2001-2011 के मध् य 100.64% पररवििि के साथ 132.42 वगि बकमी, 2011-2021 की 

अवबध में 107.36% पररवििि के साथ 274.62 वगि बकमी की सकारात् मक अभिूपूवि वृदद्ध िेखी गयी जो दक अन् य वगों के ह्रास के बलए 

मखु् यरूप सेउत् तरिायी है ।   

जलीय बिकाय भबूम - भोपाल महािगर तालाबों का िगर है, परांतु यह महािगर जल के साथ-साथ जलीय दिकाय भूदम का भूदम िोहि 

कर रहा है । 1991 में जलीय दिकाय भूदम45.23 वगि बकमी हुआ करिी थी बजसमें 1991-2001 में 10.43% पररवििि के साथ 40.51 वगि 

बकमी, 2001-2011 में 9.53% पररवििि के साथ 36.65 वगि बकमी, 2011-2021 के दशक में 8.81% पररवििि के साथ 33.42 वगि बकमी 

जलीय बिकाय भबूम शेष िची बजसका मुख् य कारण भोपाल िगर का राजधािी के साथ-साथ औद्योबगक िगरी के रूप में िीव्र बवकास  ह ै।  

वि भबूम - यह महािगर वि अिाछ छादित पहाद  डयों एवां तालाबों के दलए जािा जाता था । 1991 में वि भूदम 120.88 वगि बकमी थी, 

1991-2001 में 5.5% पररवििि के साथ 114.23 वगि बकमी, 2001-2011 में 14.23% पररवििि के साथ 100 वगि बकमी, 2011-2021 में 

33.72% पररवििि के साथ 66.28 वगि बकमी वि भबूम शेष िची जो बक भोपाल के िीव्र गबि से हो रहे बिमािण कायि का पररणाम ह ै।  

ििंजर भबूम– यह भबूम अिउपजाऊ एविं ििंजर भबूम के रूप में जािी जािी ह ैपरिंिु पाररबस्थबिक ििंत्र के सिंिुलि के बलए सिसे महत् वपूणि भबूम होिी है 

। 1991 में 392.35 वगि बकमी थी, 1991-2001 में 1.36% पररवििि के साथ 387 वगि बकमी, 2001-2011 में 1.81% पररवििि के साथ 100 

वगि बकमी, 2011-2021 में 2.10% पररवििि के साथ 372 वगि बकमी पररवििि हुआ, इसका मखु् य कारण बिमािण क्षेत्र में िीव्र गबि से प्रसार ह ै।  

     आरेख क्रमाांक 05 : भूदम उपयोग वृदद्ध 

 

 

आरेख क्र.05 से स् पष् ट है बक बिमािण क्षेत्र के अबिररक् ि अन् य वगि जैसे कृबषभबूम, वि भबूम, ििंजर भबूम, जलीय भबूम आबद में 

ह्रासात् मक पररवििि जिबक बिमािण क्षेत्र में सकारात् मक पररवििि  प्रदबशिि होिा है जो बक िगरीय भबूम उपयोग पररवििि का सूचक ह ै। इस प्रकार 

कहा जा सकिा ह ैबक भबूम उपयोग पररवििि के बलए उत् िरदायी कारकों में प्रमखु कारक िगरीय फैलाव ह ै।  

 

भूदम उपयोग पररवतषिकामहािगरीयउपाांत की ग्रामीण पृष् ठभूदमपरप्रभाव - 

 भबूम उपयोग पररवििि के कारण भोपाल महािगर के आिंिररकभाग प्रबिकषिण (Push Factor) कारक, वहीं दसूरी ओर िगर के िाह्य 

उपािंि ग्रामीण क्षेत्र आकषिण (Pull Factor) कारक के रूप में प्रभावी हैं जो िगरवाबसयों को अपिी ओर आकबषिि करिे हैं, बजससे िगर का 

फैलाव िीव्र गबि से िगरीय उपािंि भबूम/उपिगरीय भबूम सीमािंि क्षेत्र पर हो रहा है बजसके पररणामस् वरूप इस क्षेत्र की आबथिक बस्थबि, सामाबजक 

बस्थबि, पयािवरणीय बस्थबि पर प्रभाव पड़ा  है । 
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भूदम उपयोग पररवतषिकाउपाांतकीआदथषकदस्थदतपरप्रभाव–  

भबूम उपयोग पररविििका उपािंि/िाह्य सीमािंि ग्रामीण पृष् ठभबूम या ग्रामीण पररवेश पर अत् याबधक प्रभाव पड़ा है । यह प्रभाव 

सकारात् मक एविं िकारात् मक दोिों रूप में हुआ ह ै। भबूम उपयोग की दृबि से यह प्रभाव पररविििशीलिा का पररचायकह ै।  

मखु् यि: ग्रामीण पषृ् ठभबूम वाली क्षेत्रीय समाज के जीवि स् िर पर सकारात् मक रूप में प्रभाव पड़ा ह,ै क् योंबक िगर के फैलाव से िगर की 

आधारभिू सुबवधाओिं का बवस् िार इि क्षेत्रों िक हुआ ह ैबजससे इि क्षेत्रों के जीवि स् िर एविं आजीबवका प्राबप् ि के स् िर में अभिूपूवि सुधार हुआ है 

। 14 प्रबिशि उत् िरदािाओिं िे भी जीवि स् िर पर पडे़ प्रभाव पर सहमबि प्रकट की है । दसूरी ओर 37 प्रबिशि लोगों का माििा ह ैबक कें द्रीय 

व् यापाररक क्षेत्र (सीिीडी), थोकव् यापार और हल के वस् िु बिमािणक्षेत्र, िाजार, अन् य सिंस् थािों की िगर के आिंिररक भागों में अबधकिा के कारण 

िाह्य सीमािंि क्षेत्रों में बिवासरि लोगों को घर से काम पर लिंिी दरूी िक आिे-जािे पर होिे वाले घरेलू खचि में वबृद्ध हुयी ह ै। 24 प्रबिशि लोगों िे 

शहरी क्षेत्रों में उपयोबगिाओिं और सिंििंबधि सेवाओिं सबहि शहरी आधारभिू ढा  िंचे के बवस् िार की अबिररक् ि लागि पर व् यय की भी पुबष् ट की है ।  

आरेख क्रमाांक 06 : आदथषक दस्थदत पर प्रभाव 

 

यह पररवििि ि केवल कृबष करिे के िरीके, मशीिी उपयोग के रूप में हुआ ह ैिबल क फसलों के प्रबिरूप में भी पररवििि हुआ ह ै। िगर 

के फैलाव से िगरीय आवश् यकिा के अिुरूप खाद्यान् य फसलों जैसे गेहुाँ, चिा, मक् का, चावल के साथ-साथ सबब्लजयों की खेिी, फलों की खेिी, 

फूलों की खेिी की जा रही ह ै। पोबलहाऊस, उद्याबिकी के प्रबि रूझाि भी िढ़ा ह ै। इससे यह कहा जा सकिा ह ैबक अि  जीविबिवािह खेिी का 

स् थाि व् यवसाबयक कृबष िे ले बलया ह ै। 24 प्रबिशि उत् िरदािाओिं िे भी इस पर अपिी सहमबि प्रदबशिि की ह ै। 

भूदम उपयोग पररवतषि का उपाांतकीसामादजकदस्थदतपरप्रभाव–  

फैलाव वाले िगरीय क्षेत्र में सामाबजक सिंरचिा में अभिूपूवि पररवििि देखिे को बमला ह ै । ग्रामीण सामाबजक सिंरचिा से िगरीय 

सामाबजक सिंरचिा में पररवििि होिे से एक बमबश्रि प्रकार की सिंरचिा देखिे को बमलिी ह ै। 34 प्रबिशि उत् िरदािाओिं का माििा ह ैबक यहािं पर 

बमबश्रि सिंस् कृबि का प्रभाव है । सभी जाबि धमि के लोग आपस मे बमल कर रहिे हैं । िगरीय फैलाव से इि क्षेत्रों में भी एकल पररवार की परम परा 

प्रारम भ हुयी ह ै। पारस् पररक सामाबजक सिंििंध केवल औपचाररकिा मात्र रह गये हैं । 19 प्रबिशि का माििा ह ैबक पारस् पररक समन् वय एविं समरस् िा 

की इि क्षेत्रों में कमी है । एक सकारात् मक प्रभाव यह हुआ है बक सामाबजक बववाद इि क्षेत्रों में प्राय: कम देखिे को बमलिे हैं, इसकी पुबष् ट 24 

प्रबिशि उत् िरदािाओिं िे की है ।  

आरेख क्र. 07 : सामादजक सांरचिा पर प्रभाव 

 



मेकल मीमाांसा                                                                             वर्ष-16, अांक-02, जुलाई – दिसम्बर 2024 ISSN-0974-0118 

 

42 
 

भूदम उपयोग पररवतषिकाउपाांतकीपयाषवरणीयसांसाधिोंपरप्रभाव– िगरीय फैलाव का सवािबधक िकारात् मक प्रभाव उपािंि क्षेत्र की 

पयािवरणीय बस्थबि पर हुआ ह ै। फैलाव से पूवि इि क्षेत्रों में वािावरण साफ एविं स् वच् छ था परिंिु जैसे-जैसे िगर का फैलाव हो रहा है, वािावरण 

वैसे-वैसे प्रदबूषि होिा जा रहा ह,ै साथ ही उपािंि क्षेत्र के पयािवरणीय सिंसाधिों पर भी प्रबिकूल प्रभाव पड़ रहा है । कृबष भबूम का लगािार ह्रास हो 

रहा ह,ै जैवबवबवधिा का ह्रास हो रहा है, वि भबूम का ह्रास हो रहा ह,ै भबूम एविं मदृा का बिमािण क्षेत्र के रूप में उपभोग हो रहा ह।ै  

आरेख क्र.08: पयाषवरणीय सांसाधिों पर प्रभाव 

 

 

पररणाम -  

➢ भोपाल, राज् य की राजधािी होिे के कारण प्रशासबिक केन् द्र िो ह,ै ही साथ ही म.प्र. राज् य के मध् य में बस्थि होिे के कारण वाबणबज्यक एविं 

औद्योबगक गबिबवबधयों का केन् द्र भी है ।  

➢ भोपाल महािगर की भभूौबिकी पहाड़ी प्रकार की होिे के कारण िगर का क्षैबिज बवस् िार िाह्य िगरीय उपािंि/पररसीमा/उपिगर की ओर 

िीव्रिा से हुआ है ।  

➢ जििािंबककीय दिाि िगरीय पषृ् ठभबूम के पररवििि का उत् िरदायी कारण है । प्राकृबिक जिसिंख् या वबृद्ध, ग्रामीण प्रवसि एविं िगरीकरण 

िगरीय फैलाव का प्रमखु कारण है । 

➢ जििािंबककीयदिाििगरीयपषृ् ठभबूमकेपररविििकाउत् िरदायीकारणह।ैप्राकृबिकजिसिंख् यावबृद्ध, 

ग्रामीणप्रवसिएविंिगरीकरणिगरीयफैलावकाप्रमखुकारणह।ै  

➢ सुदरूसिंवेदििकिीककीसहायिासेफैलावकामात्रात् मकअध् ययिबकयागया, बजसमेंपायागयाबक 1991 मेंकुलबिमािणक्षेत्र 15.8 वगिबकमीथा। 

1991 से 2001 मेंबिमािणक्षेत्रमें 317.72 प्रबिशिकीवबृद्धकेसाथ 50.2 वगिबकमीकीिढ़ोत् िरीहुयी, बजसकीवाबषिकवबृद्धदर 5.02 

वगिबकमीरही।औद्योबगकगबिबवबधयोंकाबवकासएविं 1976 मेंििायेगये  मास् टरप् लाि 1991 

काबक्रयान् वयिइसअवबधकेदौराििीव्रफैलावकाकारणििा। 

➢ भोपालिगरकेबिमािणक्षेत्रमें 2001 से 2011 केदशकमें 100.63 प्रबिशिकीवबृद्धकेसाथ 66.42 

वगिबकमीकीिढ़ोत् िरीहुयी।इससमयवाबषिकवबृद्धदर 6.64 

वगिबकमीरही।इसदशकमेंबपछलेदशककीअपेक्षावबृद्धदरकेप्रबिशिमेंबगरावटआयी,इसकाप्रमखुकारण 2001 मेंम.प्र. 

राज् यसेअलगहोकरछत् िीसगढ़िवीिराज् यकागठिरहाक् योंबकिवीिराज् यकेबिमािणकेसाथ-

साथप्रशासबिकढ़ाचेकाहस् िािंिरणभीिवीिराजधािीरायपुरहुआ। 

➢ 2011 से 2021 केमध् य 107.38 %  कीवबृद्धकेसाथ 142.2 

वगिबकमीकीिढ़ोत् िरीहुई।यहबवगिदशकोंमेंदजिकीगयीसवािबधकिढ़ोत् िरीहबैजसकाप्रमखुकारणभोपालकािगरसेमहािगरएविंस् माटिबसटीकेरूपमें

स् थाबपिहोिाह,ै इसकेसाथहीइसदशकमेंभोपालिगरएकऔद्योबगक (भेलएक् सटेंसि, मिंडीदीप, गोबविंदपुराआबद) केन् द्रकेरूपमें  स् थाबपिहुआह।ै 

➢ इसप्रकार 1991 से 2021 केमध् यअध् ययिक्षेत्रमेंकुल 268.18 

वगिबकमीबिमािणक्षेत्रमेंवबृद्धहुयीजोबकिीव्रिगरीयफैलावकापररचायकह।ैयहिगरीयफैलावअन् यभबूमउपयोगकेह्रासपरबिभिरकरिाह।ै 
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➢ 1991 से 2001 केदशकमेंकृबषभबूममें 3.35 वगिबकमीकीवाबषिकदरसेकुल 33.48 वगिबकमीका, जलीयबिकायमें 4.72 वगिबकमीका, 

विभबूममें 6.65 वगिबकमीकािथाििंजरभबूमयाखलुीभबूमका 5.35 

वगिबकमीकाह्रासहुआ।सवािबधकिकारात् मकप्रभावकृबषभबूमपरपड़ाक् योंबकइसकाअबधग्रहणकरिाएविंइसपरबिमािणकायिकरिाआसािहोिाह।ै 

➢ 2001 से 2011 कीअवबधमेंकृबषभबूममें 41.33 वगिबकमी, जलीयबिकायमें 3.86 वगिबकमी, विभबूममें 14.23 वगिबकमी, ििंजर/खलुीभबूममें 

7 वगिबकमीकािकारात् मकपररविििआया। 

➢ 2011 से 2021 केदशकमेंकृबषभबूममें 97.25 वगिबकमी, जलीयबिकायमें 3.23, विभबूममें 33.72 वगिबकमी, ििंजर/खलुीपरिीभबूममें 8 

वगिबकमीकाह्रासहुआ।यहपररविििभोपालिगरकेफैलावकेपररणामस् वरूपहुआ। 

➢ 1991 से 2021 केमध् यकृबषभबूममें 172.06 

वगिबकमीकाह्रासहुआसाथहीकृबषप्रबिरूपमेंभीपररविििहुआह।ैअबधकलाभकारीफसलोंकेउत् पादिकेप्रबिरूझाििड़ाह।ैवहींविभबूममें 54.6 

वगिबकमीकाह्रासहुआ।ििंजरभबूम/खलुीभबूममें 20.35 वगिबकमीकीकमीआयीह।ैिगरीयफैलावकाजलीयभबूमपरभीप्रभावपड़ाहै,इसमेंबवगि 30 

वषोंमें 11.81 वगिबकमीकाह्रासहुआह।ैसाथहीजलीयबिकायकेजलपरभीबवपरीिप्रभावपड़ाह।ै 

 

दिष् कर्ष  

1991 से 2021 के मध्यअध्ययि क्षेत्र, भोपाल महािगर में बिबमिि क्षेत्र में लगािार वबृद्ध हुई, वहीं अन्य वगों में कृबष भबूम, वि भबूम, 

जलीय भबूम और ििंजर भबूम में लगािार ह्रास हुआ ह ै। बिबमिि क्षेत्र की मात्रा में वबृद्ध एविं अन्य भबूम उपयोग वगों में िदिुरूपी कमी भोपाल िगर के 

उत् िर-पूवि, उत् िर-पबश्चम, दबक्षण-पूवि, दबक्षण-पबश्चम बदशाओिं में हुयी ह ै। बिबमिि क्षेत्र  का बवस्िार अन्य वगों की कीमि पर हुआ ह ै। इस वबृद्ध का 

प्रमखु कारण जिसिंख्या में वबृद्ध, बिजी भूबम का बवकास, सहकारी सबमबियों का बवकास, अचल सिंपबत्त में उछाल, शैक्षबणक सिंस्थािों का बवस्िार, 

िुबियादी सिंरचिा का बवकास, औद्योबगक क्षेत्रों का बवकास आबद हैं ।अध्ययिक्षेत्रमेंभबूम उपयोगकीस्थाबिकसिंरचिा 

एविंप्रबिरूपसमयकेसाथिीव्रगबिसेपररविििशीलरहेहैं। 

सन्िभष सूची 

Chawla, S. (2012). Land use changes in India and its impacts on the environment. Journal of 

Environment, 1(1), 14–20. 

Fazal, S. (2006). Land transformation in relation to distance in developing economy. Indian 

Journal of Regional Science, 38(1), 91–104. 

Lambin, E. F., Geist, H. J., & Lepers, E. (2003). Dynamics of land-use and land-cover change in 

tropical regions. Annual Review of Environment and Resources, 28, 205–241. 

https://doi.org/10.1146/annurev.energy.28.050302.105459 

Jat, M. K., Garg, P. K., & Khare, D. (2008). Monitoring and modelling of urban sprawl using 

remote sensing and GIS techniques. International Journal of Applied Earth Observation and 

Geoinformation, 10, 26–43. https://doi.org/10.1016/j.jag.2007.04.002 

Matsa, M., Mupepi, O., Musasa, T., &Defe, R. (2020). A GIS and remote sensing-aided 

assessment of land use/cover changes in resettlement areas: A case of Ward 32 of Mazowe 

District, Zimbabwe. Journal of Environmental Management, 276, 111291. 

https://doi.org/10.1016/j.jenvman.2020.111291 

López, E., Bocco, G., Mendoza, M., &Duhau, E. (2001). Predicting land-cover and land-use 

change in the urban fringe: A case in Morelia city, Mexico. Landscape and Urban Planning, 55, 

271–285. https://doi.org/10.1016/S0169-2046(01)00160-8 

Gajbhiye, S., & Sharma, S. K. (2012). Land use and land cover change detection of Indra River 

watershed through remote sensing using multi-temporal satellite data. International Journal of 

Geomatics and Geosciences, 3(1), 89–96. 

Yuan, F., Sawaya, K. E., Loeffelholz, B. C., & Bauer, M. E. (2005). Land cover classification 

and change analysis of the Twin Cities (Minnesota) metropolitan area by multi-temporal Landsat 

remote sensing. Remote Sensing of Environment, 98(2–3), 317–328. 

https://doi.org/10.1016/j.rse.2005.08.006 

Singh, J. P., &Dharmajog, A. (1998). City planning in India. Mittal Publications. 

Ghosh, S. (2019). City growth and land-use/land-cover change: A case study of Bhopal, India. 

Modeling Earth Systems and Environment, 5(4), 1569–1578. https://doi.org/10.1007/s40808-

019-00641-0 



मेकल मीमाांसा                                                                             वर्ष-16, अांक-02, जुलाई – दिसम्बर 2024 ISSN-0974-0118 

 

44 
 

Bhattacharya, A., & Rathor, S. (2017). Dynamic growth of Bhopal city core: A conceptual and 

legal approach. International Journal on Emerging Technologies, 8(1), 608–613. 

Kaur, R., & Choudhary, A. (2017). Challenges and suggested remedies in making Bhopal a 

smart city. International Journal of Innovative Research in Science, Engineering and 

Technology, 6(9). https://doi.org/10.15680/IJIRSET.2017.0609001 

Srinagesh, B., &Baktula, K. (2014). Landuse and landcover analysis of Dehradun: Application 

of RS and GIS. Annals of the National Association of Geographers, India, 34, 71–85. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



मेकल मीमाांसा                                                                             वर्ष-16, अांक-02, जुलाई – दिसम्बर 2024 ISSN-0974-0118 

 

45 
 

मदहलाओां की आदथषक दिणषयि क्षमता में मदहला स्व-सहायता समूहों का योगिाि 

 

डॉ. जी.डी.एस. बग्गा* 

अिादमका साहू** 

साराांश 

मबहला स्व-सहायिा समहू एक अिौपचाररक समूह ह,ै जो मबहलाओिं के उत्थाि के बलए बिरििंर प्रयास करिी रहिी ह।ै ज्यादािर यह समहू ग्रामीण 

क्षेत्रों की गरीि मबहलाओिं को सशक्त ििािे एविं आत्मबिभिर ििािे के बलए अपिा योगदाि दे रह ेह।ै इस शोध पत्र में मबहलाओिं की आबथिक 

बिणियि क्षमिा में मबहला स्व-सहायिा समहूों के योगदाि का अध्ययि छत्तीसगढ़ राज्य के राजिािंदगााँव बजले के राजिािंदगााँव बवकासखण्ड के 

अिंिगिि बकया गया ह।ै यह शोध पत्र प्राथबमक एविं बद्विीयक समिंकों पर आधाररि ह।ै वििमाि में राजिािंदगााँव बवकासखण्ड में स्व-सहायिा समहूों 

की सिंख्या 2826 एविं समहू के सदस्यों की सिंख्या 30819 ह।ै इस अध्ययि में न्यादशि हिेु यादृबच्छक दैव बिदशिि पद्धबि से 150 उत्तरदािाओिं का 

चयि बकया गया ह।ै मबहलाओिं की आबथिक बिणियि क्षमिा के बलए मबहला स्व-सहायिा समहू के बिमािण के पश्चाि् उन्हें प्रबशक्षण देिा, सामाबजक 

िुराइयों को दरू करिा, सामाबजक आबथिक बवकास करिा, कायि बिष्पादि से मबहलाओिं के आबथिक बस्थबि में सुधार करिा, ग्रामीण मबहलाओिं की 

रूबढ़वादी बवचारधारा में पररवििि करिा, उिके आय में वबृद्ध करिा, जीवि स्िर में सुधार करिा एविं िचि प्रवबृत्त को िढ़ािा ह।ै इस शोध पत्र से 

यह बिष्कषि बिकलिा ह ै बक मबहलाएिं स्व-सहायिा समहू से जुड़िे के पश्चाि् पाररवाररक िजट में बिणिय लेिे, स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की 

बचबकत्सा करािे, पाररवाररक उपकरण क्रय करिे, स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में मबहलाओिं की बिणिय लेिे की क्षमिा में वबृद्ध हुई ह।ै इस प्रकार स्व-

सहायिा समहू मबहलाओिं को एक िई बदशा प्रदाि करिी ह।ै  

बीज शब्ि: मबहला उत्थाि, स्व-सहायिा समूह, आबथिक बस्थबि, आबथिक बिणियि क्षमिा, िई बदशा । 

प्रस्ताविा 

स्व-सहायिा समूह लोगों के अिौपचाररक सिंगठि हैं, जो जीवि बस्थबियों को िेहिर ििािे के िरीके खोजिे के बलए एक साथ आिे हैं। वे 

आमिौर पर स्व-शाबसि और साबथयों द्वारा बियिंबत्रि होिे ह।ै समाि आबथिक और सामाबजक पषृ्ठभबूम के लोग आमिौर पर बकसी गैर सरकारी 

सिंगठि या सरकारी एजेंसी की मदद लेिे हैं और अपिे मदु्दों को सुलझािे िथा अपिे जीवि स्िर को िेहिर ििािे का प्रयास करिे हैं। 

भारि में स्व-सहायिा समहूों की उत्पबत्त 1972 में स्व-रोजगार मबहला एसोबसएशि (SEWA) की सहायिा से मािी जा सकिी ह।ै इससे पहले भी 

स्व-सिंगठि के बलए छोटे-छोटे प्रयास हुए है उदाहरण के बलए 1954 में अहमदािाद के टेक्सटाइल लेिर एसोबसएशि (TLA) िे अपिी मबहला 

शाखा ििाई िाबक बमल मजदरूों के पररवारों की मबहलाओिं को बसलाई, िुिाई आबद जैसे कौशल बसखाए जा सकें ।  

SEWA का गठि करिे वाली इला भट्ट िे िुिकरों, कुमहारों, फेरीवालों और असिंगबठि क्षेत्र की अन्य गरीि और स्वरोजगार वाली मबहला श्रबमकों 

को उिकी आय िढ़ािे के उद्देश्य से सिंगबठि बकया। िािाडि िे 1992 में स्व-सहायिा समहू िैंक बलिंकेज पररयोजिा ििाई, जो आज दबुिया की 

सिसे िड़ी माइक्रोफाइिेंस पररयोजिा ह।ै  

1993 से िािाडि िे भारिीय ररजवि िैंक के साथ बमलकर स्व-सहायिा समहूों को िैंकों में िचि खािे खोलिे की अिुमबि दे दी।स्वणि जयिंिी ग्राम 

स्वरोजगार योजिा 1999 में भारि सरकार द्वारा ग्रामीण क्षेत्रों में स्वरोजगार को िढ़ावा देिे के उद्देश्य से शरुू की गई थी, बजसका उद्देश्य ऐसे समहूों 

के गठि और कौशल बवकास के माध्यम से स्वरोजगार को िढ़ावा देिा था। यह 2011 में राष्रीय ग्रामीण आजीबवका बमशि (NRLM) के रूप में 

बवकबसि हुआ ह।ै 

मदहला स्व-सहायता समूह का पररचय 

मबहला स्व-सहायिा समहू स्वैबच्छक समहू होिे ह,ै बजिमें आमिौर पर 10-15 मबहलाएिं शाबमल होिी हैं, जो हर सप्ताह िचि करिे, छोटे 

व्यवसाय शरुू करिे और अपिे समदुायों के बलए िदलाव लािे के बलए बमलिे है। मबहला स्व-सहायिा समहू को इस अिंिबििबहि धारणा के साथ 

ििाया गया है बक जि मबहलाएिं अपिी िाधाओिं को दरू करिे और सामाबजक पररवििि प्राप्त करिे की बदशा में कायिवाही करिे के बलए एक साथ 

जुड़िे ह ैिो इसका पररणाम व्यबक्तगि और सामबूहक सशबक्तकरण हो सकिा है। सशबक्तकरण की पे्ररणा िदले में अिेक सकारात्मक पररणामों की 

एक बवस्ििृ श्रृिंखला का आधार ििािा ह,ै बजसमें अच्छा शासि, राजिीबिक पररवििि और आबथिक बवकास के बलए सक्षम वािावरण प्रदाि 

करिा शाबमल हैं।  

 

*डॉ. जी.डी.एस. िग्गा, सहायक प्राध्यापक (वाबणज्य बवभाग), चन्दलूाल चन्द्राकर शासकीय कला एविं वाबणज्य महाबवद्यालय, धमधा, बजला-

दगुि (छ.ग.)। 

**अिाबमका साह , शोधाथी (वाबणज्य बवभाग), चन्दलूाल चन्द्राकर शासकीय कला एविं वाबणज्य महाबवद्यालय, धमधा, बजला-दगुि (छ.ग.)। 
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मदहला स्व-सहायता समूह के उद्देश्य  

1. सदस्यों में िचि और िैंबकिं ग की आदि डालिा। 

2. सदस्यों को बवत्तीय, आबथिक और सामाबजक रूप से सशक्त ििािा। 

3. उत्पाद उद्देश्यों के बलए ऋण प्राप्त करिा सिंभव ििािा। 

4. ऋण/के्रबडट बविरण के माध्यम से आबथिक समबृद्ध सुबिबश्चि करिा। 

5. स्वयिं के बवत्त के सिंगठि और प्रििंधि में सबममबलि सामबूहक ज्ञाि से लाभ प्राप्त करिा िथा बवबभन्ि लाभों को आपस में बविररि 

करिा। 

6. मबहलाओिं की क्षमिाओिं के साथ-साथ आत्मबवश्वास को भी िढ़ािा। 

7. मबहलाओिं के िीच सामबूहक िचि बिणिय बवकबसि करिा। 

8. मबहलाओिं को मखु्य रूप से मबहलाओिं के सवािंगीण बवकास से सिंििंबधि बवबभन्ि सामाबजक बजममेदाररयािं सिंभालिे के बलए पे्रररि 

करिा।  

9. यह सदस्यों के बलए एक दसूरे को स्थाि और समथिि प्रदाि करिे के मिंच के रूप में कायि करिा ह।ै 

10. गरीिों की ऋण आवश्यकिाओिं को पूरा करिा। 

11. िैंकरों और ग्रामीण गरीिों के िीच आपसी बवश्वास और भरोसा कायम करिा। 

12. जिसिंख्या के उस बहस्से में िचि और ऋण दोिों पक्षों पर िैंबकिं ग गबिबवबध को प्रोत्साबहि करिा, बजसे कवर करिा औपचाररक 

बवत्तीय सिंस्थािों के बलए आमिौर पर कबठि होिा ह।ै 

13. अबिररक्त रोजगार सजृि को सक्षम ििािा। 
14. मबहला स्व-सहायिा समहूों के मामले में मबहला सशबक्तकरण को सुबवधाजिक ििािा। 

स्व-सहायता समूहों के कायष  

1. समहू रोजगार और आय-सजृि गबिबवबधयों के क्षेत्र में समाज के गरीि और हाबशए पर पडे़ वगों की कायाित्मक क्षमिा का बिमािण 

करिे का प्रयास करिे ह।ै 

2. समहू ऐसे लोगों को बििा बकसी जमािि के ऋण उपलब्लध करािे हैं, बजन्हें आमिौर पर िैंकों से ऋण प्राप्त करिे में कबठिाई होिी ह।ै  

3. समहू आपसी बवचार-बवमशि और सामबूहक िेितृ्व के माध्यम से सिंघषों का समाधाि भी करिे ह।ै 

4. समहू गरीिों के बलए माइक्रोफाइिेंस सेवाओिं का एक महत्वपूणि स्त्रोि ह।ै 

5. समहू औपचाररक िैंबकग सेवाओिं को गरीिों िक, बवशेष रूप से ग्रामीण क्षेत्रों में, पहुिंचिे के बलए माध्यम के रूप में कायि करिे ह।ै 

6. समहू गरीिों में िचि की आदि को भी प्रोत्साबहि करिे ह।ै 

 

शोध सादहत्य की समीक्षा  

Arjun y. Pangannavar (2014) िे अपिे शोध पत्र में यह बिष्कषि बिकाला ह ै बक ‘पारस्पररक सहायिा के माध्यम से स्वयिं सहायिा‘ की 

िाबकि क अवधारणा शरुू में मबहलाओिं द्वारा बवकबसि की गई थी। पुरूष प्रधाि समाज में मबहलाओिं के पास अपिे व्यबक्तगि व्यय या अपिी पसिंद 

के खचि के बलए कोई पैसा या आय का स्त्रोि िहीं होिा ह।ै सरकार द्वारा राज्य में और बवशेष रूप से बजले में राजिीबिक, सामाबजक, मिोवैज्ञाबिक 

और आबथिक रूप से उन्हें सशक्त ििािे के बलए स्वयिं सहायिा समहू आिंदोलि के िहि अबधक मबहलाओिं को लािे के बलए एक ईमािदार प्रयास 

बकया जा रहा ह।ै (Pangannavar, 2014) 

S. Palani & K. Balamurugan (2016) िे अपिे शोध पत्र में बिष्कषि बिकाला ह ैबक मबहलाओिं को सशक्त ििािे में बशक्षा और रोजगार पर 

बवशेष ध्याि बदया जािा ह,ै जो सिि बवकास के बलए आवश्यक ित्व ह।ै एक मबहला िभी शबक्तशाली कही जािी ह,ै जि उसके पास समाज में 

शबक्त सिंसाधिों के एक भाग पर बियिंत्रण हो। यह स्वयिं सहायिा समूह के माध्यम से सिंभव ह ैलेबकि आज के समय में मबहलाएिं सशबक्तकरण को 

साकार करिे में िहुि से कारकों में पीछे रह गई ह ैइसबलए सरकार के साथ-साथ अन्य एजेंबसयों को उिके सशबक्तकरण में सुधार करिे के बलए 

ध्याि देिे की आवश्यकिा ह।ै  (Palani & Balamurugan, 2016)  

शबश पाण्डेय (2016) िे अपिे शोध पत्र में यह बिष्कषि बिकाला है बक समूह की बक्रयाओिं में भाग लेकर मबहलाएिं बवबभन्ि कायों से जुड़कर 

बवकास के िये आयाम से जुड़ गयी है िथा समहू के स्िर पर िेितृ्व करिे की क्षमिा भी उभरी ह।ै मबहला सशबक्तकरण का प्राथबमक उद्देश्य ही यह 

ह ैबक उिको अपिे अबधकारों के प्रबि सशक्त बकया जाए और पररवार में बिणिय के स्िर पर ज्यादा से ज्यादा भागीदारी िढ़ाई जाये। इस प्रकार 

ग्रामीण मबहलाओिं के स्वावलमिी और आत्मबिभिर ििािे में स्वयिं सहायिा समूह महत्वपूणि भबूमका बिभा रह ेह,ै बजसके अिंिगिि स्वणि जयिंिी ग्राम 

स्वरोजगार योजिा की महत्वपूणि भबूमका रही ह।ै इसके िहि अि िक 30 हजार से ज्यादा स्वयिं सहायिा समहूों का गठि बकया जा चकुा ह।ै 

(पाण्डेय, 2016) 

M. Nirmala (2017) िे अपिे शोध पत्र में यह बिष्कषि बिकाला ह ै बक स्वयिं सहायिा समहूों का गठि "आबखरकार एक माइक्रो-के्रबडट 

पररयोजिा िहीं िबलक एक सशबक्तकरण प्रबक्रया ह।ै" इसका उद्देश्य मबहलाओिं को सशक्त ििािा और इस प्रकार उिके पररवारों को गरीिी रेखा से 

ऊपर उठािा ह।ै यह जागरूकिा और क्षमिा बिमािण के माध्यम से समहू के सदस्यों के साथ िािचीि से उत्पन्ि एक क्रबमक प्रबक्रया ह।ै स्वयिं 

सहायिा समहू दृबिकोण के भीिर सशबक्तकरण कई स्िरों पर अिंिबििबहि ह।ै (Nirmala, 2017) 

जया चावला एविं सीमा सोिी (2023) िे अपिे शोध पत्र में यह बिष्कषि बिकाला ह ैबक स्वयिं सहायिा समहूों के द्वारा मबहलाओिं में आबथिक व 

सामाबजक चेििा का बवकास हुआ ह।ै इिकी पररकलपिा से बसद्ध होिा है बक मबहला सशबक्तकरण बवकास की ओर अग्रसर हो रहा ह ैपरन्िु स्वयिं 
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सहायिा समहूों का औबचत्य िभी बसद्ध हो पाएगा जि इस क्षेत्र के बक्रयान्वयि का और मजिूिी व ईमािदारी से पालि बकया जाएगा। (चावला 

एविं सोिी, 2023)  

 

शोध प्रदवदध  

शोध अध्ययि के्षत्र:- छत्तीसगढ़ राज्य के राजिािंदगााँव बजले के बवकासखण्ड राजिािंदगााँव िक सीबमि ह।ै 

समांकों का सांग्रहण:- प्रस्िुि शोध अध्ययि में प्राथबमक एविं बद्विीयक समिंकों का प्रयोग बकया गया ह।ै प्राथबमक समिंकों के रूप में प्रश्नावली एविं 

साक्षात्कार अिुसूची के माध्यम से समिंकों का सिंग्रहण बकया गया ह।ै बद्विीयक सिंमकों का सिंकलि प्रकाबशि लेख एविं शोध पत्र, शासकीय 

प्रबिवेदि, शासकीय वेिसाइट, इिंटरिेट आबद के माध्यम से बकया गया ह।ै 

न्यािशष का आकार:- इस अध्ययि में 150 उत्तरदािाओिं का चयि दैव बिदशिि पद्धबि से बकया गया ह।ै 

साांदख्यकीय उपकरण:- सामान्य प्रबिशि बवशे्लषण, काई वगि परीक्षण। 

अध्ययि के उद्देश्य  

1. मबहला स्व-सहायिा समहू की सदस्यों की जिसािंबख्यकीय आाँकड़ों का अध्ययि। 

2. मबहला स्व-सहायिा समहू के माध्यम से मबहलाओिं की पररबस्थबियों में सुधार का अध्ययि।  

3. मबहला स्व-सहायिा समहू द्वारा मबहलाओिं के आबथिक बिणियि क्षमिा का अध्ययि।  

शोध पररकल्पिा 

शून्य पररकल्पिा (H0) :- मबहला स्व-सहायिा समहू मबहलाओिं के आबथिक बिणियि क्षमिा में सहायक िहीं ह।ै  

वैकदल्पक पररकल्पिा (H1) :- मबहला स्व-सहायिा समूह मबहलाओिं के आबथिक बिणियि क्षमिा में सहायक ह।ै 

एकदत्रत समांकों का दवशे्लर्ण एवां पररकल्पिा परीक्षण  

 

मदहला स्व-सहायता समूह की सिस्यों की जिसाांदख्यकीय आुँकड़ों का दवशे्लर्ण 

तादलका क्रमाांक 01 

उत्तरिाताओां की आयु वगष का दवशे्लर्ण 

क्र. आयु वगष उत्तरिाताओां की सांख्या प्रदतशत 

1. 18-28 8 5.3 

2. 28-38 68 45.4 

3. 38-48 54 36.0 

4. 48 से अबधक 20 13.3 

कुल 150 100 

स्त्रोि- प्राथबमक समिंक 

िाबलका क्रमािंक 01 से स्पि ह ैबक 150 उत्तरदािाओिं में से 18-28 आयु वगि के उत्तरदािाओिं की सिंख्या 8 ह ैबजसका प्रबिशि 5.3 ह,ै 

28-38 आयु वगि के उत्तरदािाओिं की सिंख्या 68 ह ैबजसका प्रबिशि 45.4 ह,ै 38-48 आयु वगि के उत्तरदािाओिं की सिंख्या 54 ह ैबजसका प्रबिशि 

36.0 ह,ै 48 से अबधक आयु वगि के उत्तरदािाओिं की सिंख्या 20 है बजसका प्रबिशि 13.3 ह।ै इससे यह स्पि बवबदि होिा है बक 28-38 आयु वगि 

की सिसे ज्यादा मबहलाएिं समहू से जुड़ी हुई ह ैजिबक सिसे कम 18-28 आयु वगि की मबहलाएिं जुड़ी हुई ह।ै   

तादलका क्रमाांक 02 

उत्तरिाताओां के जादत  वगष का दवशे्लर्ण 

क्र. वगष उत्तरिाताओां की सांख्या प्रदतशत 

1. सामान्य 5 3.3 

2. अन्य बपछड़ा वगि 111 74.0 

3. अिुसूबचि जाबि 23 15.3 

4. अिुसूबचि जिजाबि 11 7.3 

कुल 150 100 

स्त्रोि- प्राथबमक समिंक 

िाबलका क्रमािंक 02 से स्पि ह ै बक 150 उत्तरदािाओिं में से सामान्य वगि के उत्तरदािाओिं की सिंख्या 5 ह ै बजसका प्रबिशि 3.3 ह,ै 

अन्य बपछड़ा वगि के उत्तरदािाओिं की सिंख्या 111 ह ैबजसका प्रबिशि 74.0 ह,ै अिुसूबचि जाबि वगि के उत्तरदािाओिं की सिंख्या 23 ह ैबजसका 

प्रबिशि 15.3 ह,ै अिुसूबचि जिजाबि वगि के उत्तरदािाओिं की सिंख्या 11 ह ैबजसका प्रबिशि 7.3 ह।ै इससे यह स्पि बवबदि होिा ह ैबक अन्य 

बपछड़ा वगि की सिसे ज्यादा मबहलाएिं समहू से जुड़ी हुई है जिबक सिसे कम सामान्य वगि की मबहलाएिं जुड़ी हुई ह।ै 
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तादलका क्रमाांक 03 

उत्तरिाताओां की वैवादहक दस्थदत का दवशे्लर्ण 

क्र. वैवादहक दस्थदत उत्तरिाताओां की सांख्या प्रदतशत 

1. बववाबहि 138 92.0 

2. अबववाबहि 2 1.3 

3. बवधवा 9 6.0 

4. िलाकशदुा 1 0.7 

कुल 150 100 

स्त्रोि- प्राथबमक समिंक 

िाबलका क्रमािंक 03 से स्पि ह ैबक 150 उत्तरदािाओिं में से वैवाबहक बस्थबि के आधार पर बववाबहि उत्तरदािाओिं की सिंख्या 138 ह ै

बजसका प्रबिशि 92.0 ह,ै अबववाबहि उत्तरदािाओिं की सिंख्या 2 ह ैबजसका प्रबिशि 1.3 ह,ै बवधवा उत्तरदािाओिं की सिंख्या 9 है बजसका प्रबिशि 

6.0 ह,ै िलाकशदुा उत्तरदािाओिं की सिंख्या 1 है बजसका प्रबिशि 0.7 ह।ै इससे यह स्पि बवबदि होिा है बक वैवाबहक बस्थबि के आधार पर सिसे 

ज्यादा बववाबहि मबहलाएिं समहू से जुड़ी हुई ह।ै  

तादलका क्रमाांक 04 

उत्तरिाताओां की शैक्षदणक अहषता का दवशे्लर्ण 

क्र. शैक्षदणक अहषता उत्तरिाताओां की सांख्या प्रदतशत 

1. बिरक्षर 2 1.3 

2. प्राथबमक 1 0.7 

3. माध्यबमक 25 16.7 

4. हाई स्कूल 35 23.3 

5. हायर सेकेण्डरी 62 41.3 

6. स्िािक 22 14.7 

7. स्िािकोत्तर 3 2.0 

कुल 150 100 

स्त्रोि- प्राथबमक समिंक 

िाबलका क्रमािंक 04 से स्पि ह ै बक 150 उत्तरदािाओिं में से शैक्षबणक अहििा के आधार पर बिरक्षर उत्तरदािाओिं की सिंख्या 2 है 

बजसका प्रबिशि 1.3 ह,ै प्राथबमक बशक्षा प्राप्त उत्तरदािाओिं की सिंख्या 1 ह ै बजसका प्रबिशि 0.7 ह,ै माध्यबमक बशक्षा प्राप्त उत्तरदािाओिं की 

सिंख्या 25 है बजसका प्रबिशि 16.7 ह,ै हाई स्कूल बशक्षा प्राप्त उत्तरदािाओिं की सिंख्या 35 है बजसका प्रबिशि 23.3 ह,ै हायर सेकेण्डरी बशक्षा प्राप्त 

उत्तरदािाओिं की सिंख्या 62 है बजसका प्रबिशि 41.3 ह,ै स्िािक बशक्षा प्राप्त उत्तरदािाओिं की सिंख्या 22 है बजसका प्रबिशि 14.7 ह,ै स्िािकोत्तर 

बशक्षा प्राप्त उत्तरदािाओिं की सिंख्या 3 है बजसका प्रबिशि 2.0 ह।ै इससे यह स्पि बवबदि होिा ह ैशैक्षबणक अहििा के आधार पर सिसे ज्यादा 

हायर सेकेण्डरी िक बशबक्षि मबहलाएिं समहू में शाबमल ह ैजिबक सिसे कम सिंख्या प्रथाबमक बशक्षा प्राप्त मबहलाओिं की है। 

 

तादलका क्रमाांक 05 

उत्तरिाताओां के व्यवसाय का दवशे्लर्ण 

क्र. व्यवसाय उत्तरिाताओां की सांख्या प्रदतशत 

1. कृबष (पशपुालि, मत्स्यपालि) 54 36.0 

2. उद्योग (लघ ुएविं कुटीर) 23 15.3 

3. मजदरूी 44 29.3 

4. अन्य 29 19.3 

कुल 150 100 

स्त्रोि- प्राथबमक समिंक 

िाबलका क्रमािंक 05 से स्पि ह ै बक 150 उत्तरदािाओिं में से कृबष (पशपुालि, मत्स्यपालि) व्यवसाय करिे वाले उत्तरदािाओिं की 

सिंख्या 54 ह ैबजसका प्रबिशि 36.0 है, उद्योग (लघ ुएविं कुटीर) व्यवसाय करिे वाले उत्तरदािाओिं की सिंख्या 23 ह ैबजसका प्रबिशि 15.3 है, 

मजदरूी करिे वाले उत्तरदािाओिं की सिंख्या 44 ह ैबजसका प्रबिशि 29.3 ह,ै अन्य व्यवसाय करिे वाले उत्तरदािाओिं की सिंख्या 29 ह ैबजसका 

प्रबिशि 19.3 ह।ै इससे यह स्पि बवबदि होिा ह ैबक कृबष (पशपुालि, मत्स्यपालि) कायि करिे वाली मबहलाएिं सिसे ज्यादा समहू से जुड़ी हुई है 

जिबक सिसे कम उद्योग (लघ ुएविं कुटीर) की मबहलाएिं जुड़ी हुई ह।ै 
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मदहला स्व-सहायता समूह के माध्यम से मदहलाओां की पररदस्थदतयों में सुधार का दवशे्लर्ण 

तादलका क्रमाांक 06 

मदहला स्व-सहायता समूह द्वारा मदहलाओां की पररदस्थदतयों में सुधार सांबांधी दवशे्लर्ण 

क्र. दववरण 

उत्तरिाताओां की 

सांख्या योग 
प्रदतशत 

योग 

हाुँ िहीं हाुँ िहीं 

1. क्या समूह बिमािण के पश्चाि् कोई प्रबशक्षण दी गई ह ै?  132 18 150 88.0 12.0 100 

2. क्या स्व-सहायिा समूहों द्वारा सामाबजक िुराइयों को दरू बकया जािा ह ै? 135 15 150 90.0 10.0 100 

3. क्या समूह के माध्यम से आपका सामाबजक-आबथिक बवकास हो रहा ह ै? 147 3 150 98.0 2.0 100 

4. क्या स्व-सहायिा समहू के कायि बिष्पादि से मबहलाओिं के आबथिक बस्थबि में 

सुधार हुआ है ? 

141 9 150 94.0 6.0 100 

5. क्या स्व-सहायिा समहू से ग्रामीण मबहलाओिं की रूढ़ीवादी बवचारधारा में 

पररवििि हुआ ह ै? 

141 9 150 94.0 6.0 100 

6. क्या स्व-सहायिा समूह में जुड़िे से आय के स्िर में वबृद्ध हुई है ? 148 2 150 98.7 1.3 100 

7. क्या स्व-सहायिा समूह में जुड़िे से आपके जीवि स्िर में सुधार हुआ ह ै? 148 2 150 98.7 1.3 100 

8. क्या स्व-सहायिा समहू से जुड़िे के पश्चाि् िचि की प्रवबृत्त को िढ़ािे में 

साथिक बसद्ध हुआ ह ै? 

148 2 150 98.7 1.3 100 

स्त्रोि- प्राथबमक समिंक 

िाबलका क्रमािंक 06 में मबहला स्व-सहायिा समहू द्वारा मबहलाओिं की पररबस्थबियों में सुधार के सिंििंध में ििाया गया ह।ै उपरोक्त प्रश्नों 

के सिंििंध में मबहलाओिं का मि इस प्रकार ह-ै 

1. 150 उत्तरदािाओिं में से समूह बिमािण के पश्चाि् 132 उत्तरदािाओिं को प्रबशक्षण प्राप्त हुआ है बजसका प्रबिशि 88.0 ह,ै जिबक 18 

उत्तरदािाओिं को प्रबशक्षण प्राप्त िहीं हुआ ह ैबजसका प्रबिशि 12.0 ह।ै 

2. 150 उत्तरदािाओिं में से 135 उत्तरदािाओिं िे कहा ह ै बक स्व-सहायिा समहूों द्वारा सामाबजक िुराइयों को दरू बकया जािा ह ै बजसका 

प्रबिशि 90.0 ह ैजिबक 15 उत्तरदािाओिं िे कहा ह ैबक सामाबजक िुराइयों को दरू िहीं बकया गया ह ैबजसका प्रबिशि 10.0 ह।ै  

3. 150 उत्तरदािाओिं में से 147 उत्तरदािाओिं िे कहा है बक समूह के माध्यम से सामाबजक-आबथिक बवकास बकया जा रहा ह ैबजसका प्रबिशि 

98.0 ह,ै जिबक 3 उत्तरदािाओिं िे कहा ह ैबक सामाबजक-आबथिक बवकास िहीं हुआ ह ैबजसका प्रबिशि 2.0 ह।ै 

4. 150 उत्तरदािाओिं में 141 उत्तरदािाओिं िे कहा ह ैबक स्व-सहायिा समहू के कायि बिष्पादि से मबहलाओिं के आबथिक बस्थबि में सुधार हुआ 

ह ैबजसका प्रबिशि 94.0 ह,ै जिबक 9 उत्तरदािाओिं िे कहा है बक आबथिक बस्थबि में सुधार िहीं हुआ है बजसका प्रबिशि 6.0 ह।ै 

5. 150 उत्तरदािाओिं में से 141 उत्तरदािाओिं िे स्व-सहायिा समहू से ग्रामीण मबहलाओिं की रूबढवादी बवचारधारा में पररवििि होिे की िाि 

कहीं है बजसका प्रबिशि 94.0 ह,ै जिबक 9 उत्तरदािाओिं के अिुसार ग्रामीण मबहलाओिं की रूबढवादी बवचारधारा में पररवििि िहीं हुआ है 

बजसका प्रबिशि 6.0 ह।ै 

6. 150 उत्तरदािाओिं में से 148 उत्तरदािाओिं िे स्व-सहायिा समूह में जुड़िे के पश्चाि् उिके आय स्िर में वबृद्ध होिे की िाि कहीं है बजसका 

प्रबिशि 98.7 ह,ै जिबक 2 उत्तरदािाओिं िे कहा ह ैबक आय स्िर में वबृद्ध िहीं हुई ह ैबजसका प्रबिशि 1.3 ह।ै 

7. 150 उत्तरदािाओिं में से 148 उत्तरदािाओिं के स्व-सहायिा समहू में जुड़िे से उिके जीवि स्िर में सुधार हुआ है बजसका प्रबिशि 98.7 ह,ै 

जिबक 2 उत्तरदािाओिं के जीवि स्िर में सुधार िहीं हुआ है बजसका प्रबिशि 1.3 ह।ै 

8. 150 उत्तरदािाओिं में से 148 उत्तरदािाओिं िे कहा ह ै बक स्व-सहायिा समहू में जुड़िे के पश्चाि् उिकी िचि प्रवबृत्त को िढ़ािे में समहू 

साथिक बसद्ध हुआ ह ैबजसका प्रबिशि 98.7 ह,ै जिबक 2 उत्तरदािाओिं िे कहा ह ैबक समूह िचि प्रवबृत्त को िढ़ािे में साथिक बसद्ध िहीं 

हुआ ह ैबजसका प्रबिशि 1.3 ह।ै 

उपरोक्त िाबलका से यह बिष्कषि बिकलिा ह ैबक मबहला स्व-सहायिा समहू से जुड़िे के पश्चाि् उन्हें प्रबशक्षण बदया गया है, उिके द्वारा 

सामाबजक िुराइयों को दरू बकया गया है, समूह के माध्यम से सामाबजक-आबथिक बवकास हो रहा ह,ै समूह के कायि बिष्पादि से मबहलाओिं के 

आबथिक बस्थबि में सुधार हुआ ह,ै समहू से ग्रामीण मबहलाओिं की रूबढ़वादी बवचारधारा में पररवििि हुआ ह,ै समहू में जुड़िे से उिके आय में वबृद्ध 

हुई ह,ै समहू में जुड़िे से उिके जीवि स्िर में सुधार हुआ है एविं समहू में जुड़िे के पश्चाि् उिकी िचि प्रवबृत्त को िढ़ािे में साथिक बसद्ध हुआ ह।ै 

मदहला स्व-सहायता समूह द्वारा मदहलाओां के आदथषक दिणषयि क्षमता का दवशे्लर्ण। 

तादलका क्रमाांक 07 

मदहलाओां की आदथषक दिणषयि क्षमता का दवशे्लर्ण 

क्र. दववरण 

समूह सिस्य बििे के पूवष आदथषक 

दिणषयि क्षमता 

समूह सिस्य बििे के पश्चात ्आदथषक 

दिणषयि क्षमता 

आवृदत्त प्रदतशत आवृदत्त प्रदतशत 

1. पाररवाररक िजट में बिणिय लेिे की क्षमिा। हााँ 21 14.0 147 98.0 
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िहीं 129 86.0 3 2.0 

योग 150 100 150 100 

2. स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की बचबकत्सा 

करािे में बिणिय लेिे की क्षमिा। 

हााँ 61 40.7 143 95.3 

िहीं 89 59.3 7 4.7 

योग 150 100 150 100 

3. पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में बिणिय 

लेिे की क्षमिा। 

हााँ 37 24.7 144 96.0 

िहीं 113 75.3 6 4.0 

योग 150 100 150 100 

4. स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में बिणिय लेिे की 

क्षमिा। 

हााँ 23 15.3 105 70.0 

िहीं 127 84.7 45 30.0 

योग 150 100 150 100 

स्त्रोि- प्राथबमक समिंक 

िाबलका क्रमािंक 07 में मबहला स्व-सहायिा समहू के सदस्य िििे से पूवि एविं सदस्य िििे के पश्चाि् मबहलाओिं की आबथिक बिणिय 

लेिे क्षमिा की िुलिा की गई ह।ै इसका बववरण इस प्रकार ह-ै  

1. मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पूवि 150 मबहलाओिं में से पाररवाररक िजट में बिणिय लेिे वाली मबहलाओिं की सिंख्या 21 ह ै

बजिका प्रबिशि 14.0 हजैिबक पाररवाररक िजट में बिणिय िहीं लेिे वाली मबहलाओिं की सिंख्या 129 ह ैबजसका प्रबिशि 86.0 ह।ै 

मबहला स्व-सहायिा समूह का सदस्य िििे के पश्चाि् 150 मबहलाओिं में से पाररवाररक िजट में बिणिय लेिे वाली मबहलाओिं 

की सिंख्या 147 है बजिका प्रबिशि 98.0 हजैिबक पाररवाररक िजट में बिणिय िहीं लेिे वाली मबहलाओिं की सिंख्या 3 है बजसका प्रबिशि 

2.0 ह।ै 

2. मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पूवि 150 मबहलाओिं में से स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की बचबकत्सा करािे में बिणिय लेिे 

वाली मबहलाओिं की सिंख्या 61 है बजिका प्रबिशि 40.7 हजैिबक स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की बचबकत्सा करािे में बिणिय िहीं लेिे 

वाली मबहलाओिं की सिंख्या 89 है बजसका प्रबिशि 59.3 ह।ै 

मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पश्चाि् 150 मबहलाओिं में से स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की बचबकत्सा करािे 

का बिणिय लेिे वाली मबहलाओिं की सिंख्या 143 ह ैबजिका प्रबिशि 95.3 ह,ै जिबक स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की बचबकत्सा करािे का 

बिणिय िहीं लेिे वाली मबहलाओिं की सिंख्या 7 ह ैबजसका प्रबिशि 4.7 ह।ै 

3. मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पूवि 150 मबहलाओिं में से पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में बिणिय लेिे वाली मबहलाओिं की 

सिंख्या 37 ह ै बजिका प्रबिशि 24.7 ह,ै जिबक पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में बिणिय िहीं लेिे वाली मबहलाओिं की सिंख्या 113 ह ै

बजसका प्रबिशि 75.3 ह।ै 

मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पश्चाि् 150 मबहलाओिं में से पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में बिणिय लेिे वाली 

मबहलाओिं की सिंख्या 144 ह ैबजिका प्रबिशि 96.0 ह,ै जिबक पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में बिणिय िहीं लेिे वाली मबहलाओिं की 

सिंख्या 6 ह ैबजसका प्रबिशि 4.0 ह।ै 

4. मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पूवि 150 मबहलाओिं में से स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में बिणिय लेिे वाली मबहलाओिं की सिंख्या 

23 ह ैबजिका प्रबिशि 15.3 ह,ै जिबक स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में बिणिय िहीं लेिे वाली मबहलाओिं की सिंख्या 127 है बजसका प्रबिशि 

84.7 ह।ै 

मबहला स्व-सहायिा समूह का सदस्य िििे के पश्चाि् 150 मबहलाओिं में से स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में बिणिय लेिे वाली 

मबहलाओिं की सिंख्या 105 ह ैबजिका प्रबिशि 70.0 ह,ै जिबक स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में बिणिय िहीं लेिे वाली मबहलाओिं की सिंख्या 45 

ह ैबजसका प्रबिशि 30.0 ह।ै  

तादलका क्रमाांक 08 

मदहलाओां की आदथषक दिणषयि क्षमता में सुधार का दवशे्लर्ण 

क्र. दववरण 

उत्तरिाताओां की सांख्या 

- समूह सिस्य बििे के 

पूवष आदथषक दिणषयि 

क्षमता 

(अ) 

उत्तरिाताओां की सांख्या - 

समूह सिस्य बििे के 

पश्चात ्आदथषक दिणषयि 

क्षमता 

(ब) 

उत्तरिाताओां की 

सांख्या में अांतर 

(ब-अ = स) 

प्रदतशत 

(स÷150) 

 

1. पाररवाररक िजट में बिणिय 

लेिे की क्षमिा। 

हााँ 21 147 125 83.3 

(वबृद्ध) 

िहीं 129 3 -125  

2. स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों 

की बचबकत्सा करािे में 

हााँ 61 143 82 54.7 

(वबृद्ध) 
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बिणिय लेिे की क्षमिा। िहीं 89 7 -82  

3. पाररवाररक उपकरण क्रय 

करिे में बिणिय लेिे की 

क्षमिा। 

हााँ 37 144 107 71.3 

(वबृद्ध) 

िहीं 113 6 -107  

4. स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में 

बिणिय लेिे की क्षमिा। 

हााँ 23 105 82 54.7 

(वबृद्ध) 

िहीं 127 45 -82  

स्त्रोि:- प्राथबमक समिंक 

िाबलका क्रमािंक 08 में मबहला स्व-सहायिा समहू के सदस्य िििे से पूवि एविं सदस्य िििे के पश्चाि् मबहलाओिं की आबथिक बिणिय 

लेिे क्षमिा में अिंिर बिकाला गया ह।ै इसका बववरण इस प्रकार ह-ै  

1. मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पश्चाि् 125 मबहलाओिं की पाररवाररक िजट में बिणिय लेिे की क्षमिा में वबृद्ध हुई ह ैअथािि 

83.3 प्रबिशि मबहलाओिं की बिणिय लेिे की क्षमिा में वबृद्ध हुई ह।ै 

2. मबहला स्व-सहायिा समूह का सदस्य िििे के पश्चाि् 82 मबहलाओिं की स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की बचबकत्सा करािे का बिणिय लेिे 

की क्षमिा में वबृद्ध हुई है अथािि 54.7 प्रबिशि मबहलाओिं की बिणिय लेिे की क्षमिा में वबृद्ध हुई ह।ै 

3. मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पश्चाि् 107 मबहलाओिं की पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में बिणिय लेिे की क्षमिा में वबृद्ध 

हुई ह ैअथािि 71.3 प्रबिशि मबहलाओिं की बिणिय लेिे की क्षमिा में वबृद्ध हुई ह।ै  

4. मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पश्चाि् 82 मबहलाओिं की स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में बिणिय लेिे की क्षमिा में वबृद्ध हुई है 

अथािि 54.7 प्रबिशि मबहलाओिं की बिणिय लेिे की क्षमिा में वबृद्ध हुई ह।ै   

शोध पररकल्पिा परीक्षण 

शून्य पररकल्पिा (H0a):- मबहला स्व-सहायिा समहू मबहलाओिं की पाररवाररक िजट में बिणिय लेिे की क्षमिा में सहायक िहीं ह।ै 

वैकदल्पक पररकल्पिा (H1a):- मबहला स्व-सहायिा समूह मबहलाओिं की पाररवाररक िजट में बिणिय लेिे की क्षमिा में सहायक ह।ै  

तादलका क्रमाांक 09 

मदहलाओां के पाररवाररक बजट में दिणषयि क्षमता का परीक्षण 

 समूह सिस्य बििे के पश्चात ्दिणषय लेिे की 

क्षमता योग 

हााँ िहीं 

समूह सिस्य बििे के पूवष दिणषय लेिे 

की क्षमता 

हााँ 19 2 21 

िहीं 128 1 129 

योग 147 3 150 

स्त्रोि:- प्राथबमक समिंक 

शून्य पररकल्पिा (H0b):- मबहला स्व-सहायिा समूह मबहलाओिं की स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की बचबकत्सा करािे में बिणिय लेिे की 

क्षमिा में सहायक िहीं ह।ै 

वैकदल्पक पररकल्पिा (H1b):- मबहला स्व-सहायिा समहू मबहलाओिं की स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की बचबकत्सा करािे में बिणिय 

लेिे की क्षमिा में सहायक ह।ै  

तादलका क्रमाांक 7.10 

मदहलाओां के दचदकत्सा उपचार में दिणषयि क्षमता का परीक्षण 

 समूह सिस्य बििे के पश्चात ्दिणषय लेिे की 

क्षमता 
योग 

हााँ िहीं  

समूह सिस्य बििे के पूवष दिणषय 

लेिे की क्षमता 

हााँ 61 0 61 

िहीं 82 7 89 

योग 143 7 150 

स्त्रोि:- प्राथबमक समिंक 

शून्य पररकल्पिा (H0c):- मबहला स्व-सहायिा समहू मबहलाओिं की पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में बिणिय लेिे की क्षमिा में सहायक िहीं ह।ै 

वैकदल्पक पररकल्पिा (H1c):- मबहला स्व-सहायिा समूह मबहलाओिं की पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में बिणिय लेिे की क्षमिा में 

सहायक ह।ै  

 

 



मेकल मीमाांसा                                                                             वर्ष-16, अांक-02, जुलाई – दिसम्बर 2024 ISSN-0974-0118 

 

52 
 

तादलका क्रमाांक 7.11 

मदहलाओां के उपकरण क्रय में दिणषयि क्षमता का परीक्षण 

 समूह सिस्य बििे के पश्चात ्दिणषय लेिे की 

क्षमता योग 

हााँ िहीं 

समूह सिस्य बििे के पूवष दिणषय 

लेिे की क्षमता 

हााँ 33 4 37 

िहीं 111 2 113 

योग 144 6 150 

स्त्रोि:- प्राथबमक समिंक 

1. शून्य पररकल्पिा (H0d):- मबहला स्व-सहायिा समहू मबहलाओिं की स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में बिणिय लेिे की क्षमिा में सहायक िहीं ह।ै 

वैकदल्पक पररकल्पिा (H1d):- मबहला स्व-सहायिा समहू मबहलाओिं की स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में बिणिय लेिे की क्षमिा में सहायक 

ह।ै  

तादलका क्रमाांक 12 

मदहलाओां के स्थायी सांपदत्त क्रय में दिणषयि क्षमता का परीक्षण 

 समूह सिस्य बििे के पश्चात ्दिणषय लेिे की 

क्षमता योग 

हााँ िहीं 

समूह सिस्य बििे के पूवष दिणषय 

लेिे की क्षमता 

हााँ 12 11 23 

िहीं 93 34 127 

योग 105 45 150 

स्त्रोि:- प्राथबमक समिंक 

तादलका क्रमाांक 13 : काई वगष परीक्षण 

H0 Particular χ2-Value P-Value d.f. Significance (2-

Sided) 

Result 

H0a पाररवाररक िजट में बिणिय लेिे की 

क्षमिा। 

7.052 0.008 1 0.05 Rejected  

H0b स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की 

बचबकत्सा करािे में बिणिय लेिे की 

क्षमिा। 

5.033 0.025 1 0.05 Rejected  

H0c पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में बिणिय 

लेिे की क्षमिा। 

5.933 0.015 1 0.05 Rejected  

H0d स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में बिणिय लेिे की 

क्षमिा। 

4.111 0.043 1 0.05 Rejected  

H0a :-उपरोक्त िाबलका से स्पि हो रहा ह ै बक χ2 सािंबख्यकी माि 7.052 ह,ै P का माि 0.008 ह ै जो साथिकिा स्िर 0.05 से कम ह ै

(P<0.05)इसबलए हमारी शनू्य पररकलपिा को अस्वीकार बकया जािा ह ैएविं वैकबलपक पररकलपिा को स्वीकार बकया जािा ह।ैइससे 

यह बिष्कषि बिकलिा है बक मबहला स्व-सहायिा समहू मबहलाओिं के पाररवाररक िजट में बिणिय लेिे की क्षमिा में सहायक ह।ै 

H0b:-उपरोक्त िाबलका से स्पि हो रहा ह ै बक χ2 सािंबख्यकी माि 5.033 ह,ै P का माि 0.025 ह ै जो साथिकिा स्िर 0.05 से कम है 

(P<0.05)इसबलए हमारी शनू्य पररकलपिा को अस्वीकार बकया जािा ह ैएविं वैकबलपक पररकलपिा को स्वीकार बकया जािा ह।ैइससे 

यह बिष्कषि बिकलिा ह ैबक मबहला स्व-सहायिा मबहलाओिं के स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की बचबकत्सा करािे में बिणिय लेिे की 

क्षमिा में सहायक ह।ै 

H0c:-उपरोक्त िाबलका से स्पि हो रहा ह ै बक χ2 सािंबख्यकी माि 5.933 है, P का माि 0.015 ह ै जो साथिकिा स्िर 0.05 से कम है 

(P<0.05)इसबलए हमारी शनू्य पररकलपिा को अस्वीकार बकया जािा ह ैएविं वैकबलपक पररकलपिा को स्वीकार बकया जािा ह।ैइससे 

यह बिष्कषि बिकलिा ह ै बक मबहला स्व-सहायिा समहू मबहलाओिं के पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में बिणिय लेिे की क्षमिा में 

सहायक ह।ै 

H0d:-उपरोक्त िाबलका से स्पि हो रहा है बक χ2 सािंबख्यकी माि 4.111 ह,ै P का माि 0.043 है जो साथिकिा स्िर 0.05 से अबधक है 

(P<0.05)इसबलए हमारी शनू्य पररकलपिा को अस्वीकार बकया जािा ह ैएविं वैकबलपक पररकलपिा को स्वीकार बकया जािा ह।ैइससे 

यह बिष्कषि बिकलिा है बक मबहला स्व-सहायिा समहू मबहलाओिं के स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में बिणिय लेिे की क्षमिा में सहायक ह।ै 
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दिष् कर्ष  

इस शोध पत्र से यह बिष्कषि बिकलिा ह ै बक मबहलाओिं के उत्थाि में मबहला स्व-सहायिा समहू का बवशेष योगदाि ह।ै इस अध्ययि से पिा 

चलिा है बक मबहला स्व-सहायिा समहू में सिसे ज्यादा 28-38 आयु वगि की मबहलाएिं जुड़ी हुई हैं, बजसमें से ज्यादािर मबहलाएिं अन्य बपछड़ा 

वगि की ह,ै स्व-सहायिा समूह की ज्यादािर मबहलाएिं बववाबहि ह ै एविं सिसे ज्यादा हायर सेकेण्डरी िक बशबक्षि मबहलाएिं इसमें शाबमल है, 

ज्यादािर मबहलाएिं व्यवसाय के रूप में कृबष का कायि करिी ह।ै  

इस अध्ययि में शोध पररकलपिा के आधार पर मबहलाओिं के सदस्य िििे के पूवि एविं पश्चाि् की आबथिक बिणिय लेिे की क्षमिा में िुलिा बकया 

गया ह।ै बजससे यह ज्ञाि हुआ ह ैबक मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पूवि उिके आबथिक बिणिय लेिे की क्षमिा में कमी थी लेबकि 

मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के िाद उिके आबथिक बिणिय लेिे की क्षमिा में िहुि अबधक वबृद्ध हुई ह।ै वििमाि में पाररवाररक िजट 

में, स्वयिं एविं पाररवाररक सदस्यों की बचबकत्सा करािे में, पाररवाररक उपकरण क्रय करिे में एविं स्थायी सिंपबत्त क्रय करिे में उिकी बिणियि क्षमिा में 

वबृद्ध हुई ह।ै काई वगि परीक्षण से स्पि बवबदि होिा ह ैबक मबहला स्व-सहायिा समहू का सदस्य िििे के पश्चाि् मबहलाओिं के आबथिक बिणिय लेिे 

की क्षमिा पर सकारात्मक प्रभाव पड़ा ह ैअथािि मबहला स्व-सहायिा समहू मबहलाओिं के आबथिक बिणियि क्षमिा में सहायक ह।ै इसका प्रमखु 

श्रेय मबहला स्वसहायिा समहू को जािा ह ैक्योंबक समहू से जुड़िे के पश्चाि् मबहलाओिं का आबथिक बवकास एविं उिके बिणिय लेिे की क्षमिा का 

बवकास हुआ ह,ै बजससे अि हर क्षेत्र में मबहलाएाँ अपिी भागीदारी देिे हुए स्वयिं के महत्व को समझ रही हैं।  
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मिोवैज्ञादिक दचदकत्सा के उपचार : दवपश्यिा ध्याि के दवशेर् सांिभष में 

 

 

दखलेश्वरी* 

डॉ. प्रवीण कुमार गुप्त ** 

 

साराांश 

बचत्त या मि को बियिंबत्रि करिे की जो पारिंपररक बवबधयािं ह,ै उिका एक आधुबिक रूपािंिरण बवपश्यिा ध्याि बवबध है, जो आम जििा िथा 

शारीररक और मािबसक दोिों प्रकार के कई रोगों में बवपश्यिा ध्याि लाभकारी बसद्ध हुई ह।ै इससे सिंििंबधि काफी शोध सामग्री उपलब्लध है, परिंिु 

इस प्रकार के मिोरोग से सिंििंबधि बवपश्यिा ध्याि के द्वारा बवशेष रूप से परामशि बकया जािा ह।ै इस साधिा का मखु्य उद्देश्य बजििे भी प्रकार के 

शारीररक एविं मािबसक, (मिोरोग) को ठीक करिा ह,ै स्वस्थ होिा रोग से छुटकारा पािा िहीं िबलक मािवीय दखु का वास्िबवक रूप से बिमूिलि 

अथािि यह बवपश्यिा ध्याि का उद्देश्य है, इसके अभ्यास से हमें अपिे जीवि के प्रारिंबभक काल से आत्म अिुसिंधाि का प्रबशक्षण िहीं बमलिा है 

जैस-ेजैसे हम िडे़ होिे हैं हमें अपिे दृश्य मि की अवस्थाओिं पर भी रूपािंिरण होिे लगिा ह,ै इन्ही बवचारों से मिोरोग उत्पन्ि होिे की सिंभाविा 

िाद जािी ह,ै इि मिोवैज्ञाबिकों के अिुसार हम कह सकिे है, बक बवपश्यिा ध्याि एक सरल एविं वैज्ञाबिक बवबध ह,ै इसके माध्यम से हम बकसी भी 

प्रकार के शारीररक एविं मािबसक रोगों का उपचार बकया जा सकिा ह।ै इस साधिा से साधक के मि में 

“मैत्रीकरुणामुदितोपेक्षाण। सुख िु:ख पुण्यापुण्य दवर्याणा भाविात ्दचत्तप्रसाििम”् (१/३३) 

अथािि सुखी मिुष्यों में बमत्रिा की भाविा करिे से, दखुी मिुष्य में दया की भाविा करिे से, पुण्य आत्मा पुरुष में प्रसन्ििा की भाविा करिे से और 

पाबपयों में उपेक्षा की भाविा करिे से, बचत्त ्के राग, द्वेष, घणृा ईषा  और क्रोध आबद मलों का िाश होकर, बचि् शदु्ध बिमिल हो जािा ह।ै  अिः 

साधक के मि में बवपश्यिा ध्याि का अभ्यास करिे-करिे मािस, मैत्री, करुणा, मबुदिा व समिा का भाव से भर जािा ह।ै बवपश्यिा ध्याि के द्वारा 

जीवि के प्रबि उिका दृबिकोण पूरी िरह से िदल जािा ह।ै  इसके साथ ही साथ बजििे भी हमारे मािबसक िीमाररयािं ििाव, बचिंिा, अवसाद, 

सिंशय, फोबिया आबद मिोरोग िथा जीवि के प्रबि बवपरीि पररबस्थबियों में भी उिार-चढ़ाव या बकसी रोग के प्रबि बचिंिा आबद सि बवपश्यिा 

ध्याि के द्वारा समाप्त होिे लगिा ह।ै 

बीज शब्ि: मिोबवकार, आिापाि सबि, समग्र स्वास्थ्य, आध्याबत्मक बवकास, बचत्त शबुद्ध, 

प्रस्ताविा 

प्लूबचक एविं केलरमैि िे मिोभावों पर बकए गए अध्ययिों को िीि भागों में वगीकृि बकया ह।ै बवकासवादी मिोदैबवक एविं 

मिोवैशे्लबषक,मिोवैज्ञाबिक बवकासवादी अध्ययिों की मलूभिू अबभधारणा,बजसका प्रबिपादि सविप्रथम चालसि डाबविि िे बकया था, बक “मिोभाव 

जीव को उिके वािावरण में जीबवि रहिे की उपबस्थबि, सिंकटों को जूझिे में अिुकूल की भबूमका बिभािे हैं। कोई भी घटिाएिं मािा-बपिा की मतृ्यु 

से उत्पन्ि खिरा या बकसी अन्य वैरी से उत्पन्ि खिरा, पुरािी स्मबृियों के आधार पर मलूयािंकि की जािी ह।ै इस मलूयािंकि के  िाद ही 

आत्मबवशे्लषण भाविा उठिी ह-ै यथा या उदासी बजन्हें हम मिोभाव या मिोरोग के रूप में जाििे हैं। मिोदैबहक बवचारधारा का आधार बपछले 

कुछ दशकों में बकए गए बवबभन्ि मिोभावों एविं उिके द्वारा उद्भव शारीररक पररविििों के परस्पर सिंििंधों का व्यापक अध्ययि ह।ै इिमें अत्यधबुिक 

किं प्यूरीकृि मबस्िष्क बचत्रण द्वारा सिंभव जबटल ििंबत्रका ििंत्र  की भबूमका का अध्ययि भी सबममबलि ह।ै यद्यबप अभी प्रत्येक मिोभाव या मिोरोग 

का उिके रूप जैबवक पररविििों से बिबश्चि का सिंििंध सिंभव िहीं हो पाया है, इििा िो स्पि है बक मिोरोग के आत्मगि अिुभबूि और ऑटोिॉबमक 

िबत्रका ििंत्र, अिंि:स्त्रावी एविं ििंबत्रकाओिं  के पररविििों में घबटि सिंििंध ह।ै 

और इि सभी पररविििों द्वारा पररवबििि शारीररक पररवििि इि मिोभावों के प्रावधाि एविं प्रबिबक्रया के बलए पुिः बिवेदि करिे में महत्वपूणि 

भबूमका बिभािे हैं, मािबसक बक्रया बसद्धािंि का माििा है बक मिोभाव जो बक हमारी जैबवक अिुवािंबशकिा का भाग ह,ै सुखद और दखुद 

सिंवेदिाओिं से अिंिरिंग रूप से सिंििंबधि कुछ भाविाओिं जैसे इच्छाएिं, स्मबृियािं, बवचार का समचु्चय ह ैयह भाव एविं सिंवेदिाएिं पूरी िरह आिंबशक रूप 

से अचेिि हो जािा ह।ै 

 

 

 

*बखलेश्वरी, शोधाथी, योग बवभाग, इबन्दरा गााँधी राष्रीय जिजािीय बवश्वबवद्यालय, अमरकिं टक, मध्य प्रदेश । 

**डॉ. प्रवीण कुमार गुप्त, सहायक आचायि, योग बवभाग, इबन्दरा गााँधी राष्रीय जिजािीय बवश्वबवद्यालय, अमरकिं टक, मध्य प्रदेश । 
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इि मिोभावों में सिि पररवििि होिा रहिा ह ै| जो बक व्यबक्त की मािबसक पररपक्विा एविं कायिशाली िथा उिके जीवि में उसके जीवि में इिकी 

बकििी दृबि हुई ह ैया िहीं हुई ह ैइस पर बिभिर करिा ह,ै  इि वैज्ञाबिक अध्ययिों के फलस्वरुप मिोभावों के पररष्करण एविं मिोबवकारों  की 

बचबकत्सा की कई बवबधयािं बवकबसि हुई ह,ै जैसे परामशि देिा रासायबिक हस्िक्षेप एविं मािबसक बचबकत्सा, इि बवबधयों की िुलिा में प्राचीि 

भारिीय परिंपरा िे कई ऐसी ध्याि बवबधयािं सुरबक्षि रखी ह ै बजससे की सीधा मि को सिंयबमि एविं शुद्ध कर मािबसक रोग एविं मिोभावों का 

पररष्करण बकया जा सकिा ह।ै बवपश्यिा ध्याि पद्धबि सिंभवि इिमें सिसे सशक्त बवबध ह ैक्योंबक मािव जीवि का परम पुरुषाथि सवोच्च स्िर का 

सौभाग्य एक ही ह,ै की वह अपिी बिष्कृि मािबसकिा से त्राण पाये। भ्रि बचिंिि और दिु आचरण वाले स्वभाव, अज्ञाि का त्याग कर दे । 

हम में से अबधकािंश लोग उस रोगी के समाि है, बजसका उललेख मैंिे बकया ह ैवह मािबसक ििाव, थकाि और जीवि के दिाव  से पीबड़ि ह,ै इस 

सिंदभि में स्वामी बववेकाििंद जी कहिे हैं- की “हम बजििे शािंि होंगे हमारे स्िायु भी अपेक्षाकृि कम ििाव में रहेंगे | उििा ही अबधक हम सीख 

सकें गे िथा हमारा कायि भी अबधक उत्तम होगा”  इि शब्लदों के माध्यम से स्वामी जी हमें महत्वपूणि अिंि: दृबि देिे हैं।  जि िक हम अपिे आप को 

बकसी प्रकार अिुशासि के अधीि िहीं करिे, िि िक हमारा मि सिंिुबलि िहीं होिा ह,ै मािबसक ििाव हमारे बक्रयाकलापों से उत्पन्ि होिा है, 

अिः हम अपिे बदिचयाि का बवशे्लषण करें हमारे बदि प्रबिबदि के बक्रयाकलाप चार क्षेत्रों में बवभाबजि बकया जा सकिा ह।ै  हम अपिे काम पर 

जािे हैं, यह हमारा कमि क्षेत्र ह ैबफर घर लौट कर आिे हैं, अपिे पररवार  से बमलिे हैं यह जीवि का दसूरा पहलू ह,ै कभी-कभी हम बपकबिक 

अथवा बकसी महोत्सव पर अथवा बकसी बवशेष समारोह पर जािे हैं।   

सामाबजक वचििद्ध होिे के साथ-साथ समाज की बजममेदाररयािं भी बिभािे हैं, जीवि के प्रत्येक क्षेत्र में मािबसक ििाव  होिा ह।ै  मिुष्य गलि या 

सही जो कुछ करिा है, उि सि का भिंडार बचि है, िो कहिा होगा की बचि सवोपरर है और इसी में सिंबचि दषु्कमों के पररणाम हमारे दसूरे जन्म 

लेिे का कारण िििे हैं।  साथ ही साथ मिोवैज्ञाबिक दृबिकोण से भी यही बचत्त की अवस्था का अबियिंबत्रि या असमिंजस्य होिे के कारण हमें 

अलग-अलग िरह के मिोबवकार होिे लगिा ह।ै  कई कायि हमारे जन्म-जन्मिंिरों के फलो से भी होिा ह।ै  

इसका आरिंभ में िो पिा िहीं चल पािा परिंिु समय िीििे के साथ-साथ हमारे कमों का भी प्रभाव पड़िा बदखाई देिा ह,ै भगवाि िुद्ध अपिे 

अिबगिि पूविजों के सुकमों के कारण िोबध का रास्िा प्राप्त कर सके ।हम सौभाग्यशाली है, बक वह बवपश्यिा ध्याि जैसे ध्याि की पद्धबि को ि 

केवल देश में ही िहीं िबलक पूरे बवश्व में प्रचार- प्रसार के साथ-साथ जि सामान्य िक पहुिंचाकर  इसके माध्यम से आत्म मबुक्त के बलए ध्याि का 

अभ्यास बवबभन्ि सिंस्कृबियों में अपिे अध्यात्म के सिंदभि में समहू के सदस्यों द्वारा अपिे समूह के सदस्यों के बलए बवकबसि बकया गया।  भगवाि  

िुद्ध की बशक्षा में मिोवैज्ञाबिक प्रणाली के साथ-साथ एक ब्रह्ािंड बवज्ञाि ह,ै इसे कॉटेज िोररस्का के द्वारा इसे अभी धमि कहा जािा है । जो िहुि 

ही  सुव्यवबस्थि बकिं िु जबटल िरीके से व्याख्याबिि ह।ै  इसमें मािबसक व्यापार बक्रया को समझिे के बलए बवबभन्ि बशबवरों के माध्यम से एक 

सामबूहक के रूप में  ध्याि की प्रबक्रया को बियोबजि करके मिोबवकारों को ठीक बकया जा रहा ह।ै मािबसक बवकार को ठीक करिे का िरीका भी 

ह ैजो आधुबिक मिोबश्चबकत्सकों के  दृबिकोण से एकदम बभन्ि ह।ै (गोलमैि.डी . १९७७) 

दवपश्यिा ध्याि 

बवपश्यिा भारि की प्राचीि ध्याि बवबध ह,ै यह लगभग 2500 वषि पूवि भगवाि िुद्ध द्वारा स्थाबपि  साधिाबवबध  ह।ै इस ध्याि बवबध के द्वारा बचि 

और शरीर पर घबटि होिे वाली पररविििशील घटिाओिं को साक्षी भाव से देखिा होिा ह,ै इससे चररत्र बिमिल होिे लगिा ह,ै इस बवबध का बकसी 

सिंप्रदाय से कुछ लेिा देिा िहीं ह।ै  इसका अभ्यास हर कोई कर सकिा है, भले ही वह बकसी जाबि, सिंप्रदाय, धमि या राष्र का हो, आचार व्यवहार 

में पररवििि लािे िथा मािबसक बवकारों और ििाव से मबुक्त पािे एविं अपिे  कििव्यों व दाबयत्वों का बिवािह करिे हुए, करुणा, मुबदिा, समिा, 

सत्यबिष्ठा िथा कायि कुशलिा एविं सद्गणुों को िढ़ािे के बलए यह बवबध अत्यिंि कारगर पाई गई ह।ै बवपश्यिा पाली भाषा का शब्लद ह-ै बजसका अथि 

होिा ह ैप्रज्ञा या आत्मा पयिवेक्षक,( पस्सिा-देखिा) से आत्म रूपािंिरण की प्रणाली है, बवपश्यिा सरल शब्लदों में हम कह सकिे हैं, अपिे आप को 

देखिा अपिे शरीर को सिंवेदिाओिं के साथ अवलोकि करिा , सिंवेदिाओिं को देखिे-देखिे पैरों िक चले जािा, पैरों से बफर बसर िक सिंवेदिाओिं 

को देखिे हुए आगे िढ़िा । 

जि अवलोकि पूरा हो जाए िि बसर का एक बििंद ुलेिा और अिंगूठे का एक बििंद ुलेिा और उसे धारा प्रवाह को देखिा, जो िरिंगों के रूप में िह 

रहा ह।ै बवपश्यिा का प्रथम सूत्र - वििमाि में बस्थि होिा, बवचार अच्छे हो या िुरे भिूकालीि स्मबृि या भबवष्य की कलपिा मि को इि चीजों से 

हटकर जो वििमाि में घबटि हो रहा ह,ै उसे देखिे में लग जाि या ज्ञाि की गहराई में उिरिे पर, दसूरी िाि समझ में आिी ह ैवह यह भाव और िरिंगे 

अि हम बवचारों से बवचारों में आकर िा रहिे हुए भाविा की भबूम पर चले जािे हैं। िि हम उि भावो के िरिंगों को पकड़िा शरुू करिे हैं। 

 जो हमारे मि पर बस्थि होिे हैं, जैसे कभी क्रोध की िरिंगे कभी राग , पे्रम, घणृा, दया,ईषा, मोंह, लोभ,व जलि की िरिंगे इन्हें देखिे-देखिे व्यबक्त 

के मि पर िकारात्मक भाव की उत्पन्ि होिे लगिा ह।ै परिंिु बवपश्यिा ध्याि का अभ्यास करिे से मि व बचत्त पर अलग-अलग िरिंगे ि रहकर बसफि  

एक ही िरिंगे रह जािी है, वही सिंवेदिा होिी ह।ै  जो महसूस होिा है, उसे जािे और देखें सिंवेदिा का अथि ऐसा ज्ञाि जो बस्थर है, समाि है, िथास्ि 

ह,ै जैसे सुखद सिंवेदिा या दखुद सिंवेदिा लेबकि सिंवेदिा सुखद होिी ह ैया दखुद वह बसफि  सिंवेदिा ही होिी ह।ै  एक-एक िटस्थ िरिंग होिी ह,ै 

जन्म-जन्मािंिर की स्मबृि में जो बवकार दिे हुए हैं।  वह सि बिकलिा शरुू होिे हैं, उसमें बकसी िरह की रुकावट िा डालें िा सोचे िा िकि  करें बसफि  

देखे अवलोकि करें-     (सत्यिारायण गोयिका,१९९० ) 
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 दवपश्यिा साधिा की तीि दस्थदतयों है 

1. आिापाि सबि - आिी - जािी श्वास श्वास को देखिा। 

2. बवपश्यिा ध्याि - शरीर की सिंवेदिा को देखिा। 

3. मैत्री साधिा - भीिर की शािंबि, आििंद और करुणा के रूप में िािंटिा। 

मि का अभीधम्म माुँड़ल 

मािबसक बक्रया का िमिूा मोटे िौर पर वस्िु का बसद्धािंि है, इसकी मलू गबिशीलिा सिंवेदी वस्िुओ िं के साथ मािबसक अवस्थाओिं का बित्य िवीि 

सिंििंध होिा ह।ै पािंच इिंबद्रयािं अपिे-अपिे बवषयों को जैसे रूप,रस, शब्लद, स्पशि आबद जाििी ह ैऔर छठे इिंबद्रय धमि को जाििी ह।ै मािबसक 

अवस्थाएिं या बचि सिि पररविििशील ह।ै इस बवशे्लषण में मािबसक, अस्वस्थ की सिसे छोटी इकाई बचिक्षण का जो िोध या ज्ञाि का क्षण है, 

पररवििि दर अबवश्वसिीय रूप से िेज है, इििी िेज की बजििी देर में बिजली चमके इििी देर में वह 10 लाख िार उत्पन्ि होिी है, हर एक के िाद 

दसूरा उत्पन्ि होिे लगिा ह,ै बचि कुछ बवशेष गुिा से ििा होिा ह।ैबचि में चैिबसक  होिे हैं, जो उसे  स्पि प्रत्यक्षज्ञािात्मक लक्षण प्रदाि करिे हैं। 

इि गुणों को 52 मूल सिंज्ञािात्मक और भाविात्मक श्रेबणयािं ह,ै बवपश्यिा का उद्देश्य अवस्था गुणों को बवकारों से मि बिमिल करिा मािबसक 

मािबसक स्वास्थ्य को िथा मिोबवकारों को ठीक रखिा ह।ै( गोलमैि.डी.१९७७) 

मिोवैज्ञादिक उपचार 

जो भी बवचार मि में उत्पन्ि होिा ह,ै उसके साथ-साथ शरीर में सिंवेदिा होिी ह।ै िुद्ध िे कहा- वेदिा समोसारण सब्लिेधममा। मि और शरीर का यह 

सिंििंध ही बवपश्यिा साधिा के अभ्यास की कुिं जी ह।ै बवपश्यिा एकाग्र मि को प्रबशबक्षि करिी ह ैिाबक वह बिरपेक्ष भाव से अथािि उपेक्षा भाव से 

शरीर पर होिे वाली सिंवेदिाओिं का आधार लेकर मेंटल प्रोसेबसिंग मैकेबिक्स का अिुगमि करें। बकसी दशिि का यह पररपे्रक्षय मि में अिीि िथा 

भबवष्य में होिे वाले धमि जैसे राग और द्वेष को बियिंबत्रि करिा है जो स्मबृि, इच्छा, बवचार, वािािलाप,दृश्य, इच्छाएिं,भय िथा आसबक्त के अिंिहीि 

प्रवाह के रूप में प्रकट होिी ह।ै मि के धरािल पर हजारों हजार हर प्रकार के राग द्वारा प्रेररि दृश्य उभरिे हैं और बििा प्रबिबक्रया जगाये समाप्त हो 

जािे हैं और साथ ही उस व्यबक्त को वििमाि की सच्चाई में बस्थर बकया रहिे हैं।  

ध्याि मि की किं डीशबििंग बक्रया को िदल करके बडस्किं डीशि करिा ह ैिाबक यह भबवष्य के कमों का प्रधाि बिधािरक िहीं हो, स्मबृि का पररष्कार 

होिा है और जीवि में जो भी बस्थबियािं आिी है उिका जाि –िूझ कर सामिा बकया जािा ह।ै इस िरह जो सीमाएिं ह ैऔर जो पररबस्थबियों की 

प्रबिबक्रया करके ििी थी, उिसे मकु्त होिा ह।ै जीवि में अबधक मात्रा में जागरूकिा आिी ह,ै सच्चाई को जाििे लगिा ह ैिथा माया को दरू करिा 

ह।ैआत्म सिंयम और शािंबि िढ़ जािी ह,ै ऐसे व्यबक्त शीघ्र बिणिय लेिे के योग्य िििा ह ैवह बिणिय को ठीक और सही होगा वह सिंगबठि प्रयत्ि कर 

सकिा ह,ै जो मािबसक योग्यिाओिं को िढ़ा आधबुिक जीवि में सफलिा प्राप्त करिे में सहायक करेगी। (फ्लेसमैि. पी.डी.१९८६) 

दवपश्यिा ध्याि से मिोवैज्ञादिक उपचार :सादहदत्यक पुिरावलोकि 

बवबभन्ि शोध के द्वारा स्पि हुआ ह ैबक, बवपश्यिा ध्याि के अभ्यास से िहुि प्रकार के जैव मिोसमाबजक   लाभ बमलिे हैं। इससे बवपश्यिा की 

बचबकत्सकीय अिंि:शबक्त बकििी ह-ै इसका भी पिा चलिा ह।ै जैसे अलग-अलग अध्ययिों के माध्यम से स्पि हुआ ह ै बक बवपश्यिा ध्याि के 

द्वारा सकारात्मक प्रभाव को ििािे हैं। यह पररणाम अलग-अलग हो सकिा हैं, चाह ेवाह शरीररक हो मिोकाबयक रोगों में जैसे - पुरािा ददि, सर 

ददि, उच्च रक्तचाप, पेपबप्टक अलसर, श्वसिीय दमा आबद और ऐसे भी बभन्ि-बभन्ि मािबसक रोगों जैसे शराि पीिे की आदि, िशे की गोली, 

सिंवेदिा भेदक दावाओिं आदी होिा, इसका अच्छा प्रभाव मािबसक रोगों पर भी पड़िा ह,ै इसमें शराि िथा ड्रग्स के बशकार आबद लोग सबममबलि 

हैं, बवपश्यिा का अच्छा प्रभाव बवशेष समहू में भी देखा गया ह,ै जैसे बवद्याथी, कैदी, पुबलस, बवभाग कमिचारी और व्यबक्त जो पुरािे ददि िथा 

अन्यपुरािे ददि िथा अन्य मािबसक रोगों से पीबड़ि है जो भी लोग रोग से मकु्त िहीं ह,ै िबलक मािवीय दखु का आवश्यक उपचार हो, यही 

बवपश्यिा का उद्देश्य ह,ै दखु का स्रोि अज्ञाि अथािि अपिे सच्चे स्वभाव का ि जाििा प्रज्ञा -अिुभबूिक स्िर पर सच्चाई का ज्ञाि ही बकसी को 

मबुक्त कर सकिी ह ै( प्लेसमैि पी.१९७९) “स्वयिं को जािो” सभी ज्ञािी जिों िे कहा। बवपश्यिा ध्याि अपिे मि और शरीर की सच्चाई को जाििे 

का व्यावहाररक रास्िा ह।ै इसको बवकबसि करिा एविं अपिे बलए िथा अन्य के बलए इसको उबचि माध्यम ििािा ही बवपश्यिा ह।ै 

उपचार की आवश्यकिा सिको ह,ै सिसे अबधक आवश्यकिा िो स्वयिं डॉक्टर को ह ैडॉक्टर अपिा उपचार आप करो यह एक प्रबसद्ध कहावि ह ै

बसगमि फ्ाइड एविं जुिंग िे इस िाि पर जोर बदया था बक बवशे्लषण करिे को अपिा बवशे्लषण स्वयिं करिा चाबहए। जो कोमलिा और करुणा बकसी 

उपचार करिे वाले को जीवि पयिंि उपचार करिे के पथ पर लािी ह,ै बजसका मािवीय द:ुखों से सिि पाला पड़िा ह,ै वह उसे अपिा इलाज करके  

करिे को अवश्य ििािी ह।ै  

बवपश्यिा बवबभन्ि प्रकार की बचबकत्सा पद्धबि को स्वीकार ह ैिथा अिुभव पर आधार ह,ै इसका कें द्र बििंद ुमािवीय द:ुख िथा इससे छुटकारा पािा 

ह।ै इसके अभ्यास से, उपचार अपिी स्वि: िथा आत्मज्ञाि को िढ़ािे हैं, साथ ही साथ अन्य के बलए उिके जीवि शोरगुल में उिकी योग्यिा की 

वबृद्ध करिे में सहारा िििे हैं, बवपश्यिा वस्िुिः सभी प्रकार के उपचारों जैसे आत्म उपचार िथा अन्य उपचार भी शाबमल ह ैबवपश्यिा के पररपेक्ष 

पर भी ध्याि देिा आवश्यक ह ैजो ध्याि द्वारा बचि िदली हुई अवस्थाओिं की घटिा बक्रया मिोवैज्ञाबिक पहलू ह।ै 
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बवपश्यिा ध्याि की रोग बवषयक उपयोबगिा अबधकािंशि इस िाि से सिंििंबधि है बक वह बकसी बवशेष समस्या का समाधाि ि होकर सकारात्मक 

मािबसक  अवस्थाएिं बवकबसि करिे के बलए साधारण मिोवैज्ञाबिक ढािंचा का प्रििंध करें ।बवपश्यिा ध्याि, परिंपरागि मािबसक बचबकत्साओिं का 

सहारा बकसी बवशेष समस्या को दरू करिे के बलए बलया जािा ह,ै औपचाररक बचबकत्सा प्रारिंभ करिे के पूवि बचबकत्सक रोगी को बवपश्यिा के 

सिंभाबवि लाभ के िारे में ििािा है इससे यह होिा है बक रोगी का कोई भी रोग कम हो जािा ह ैऔर यह उसे उपचार में सबक्रयिा से लाभ लेिे 

िथा बचबकत्सक को सहयोग देिे के योग्य ििािा ह,ै इसके अबिररक्त इस िाि को सुबिबश्चि करिा भी आवश्यक ह ैबक उपचार के बलए जो भौबिक 

वािावरण चाबहए वहािं बमले अथािि बवपश्यिा कें द्र जैसे वािावरण बमले उसका कमरा शािंि हो, आिे -जािे वाले लोग काम हो और रोगी का 

बिछावि पयािप्त आरामदायक होिा चाबहए, रोगी को आराम से बिछावि पर लेट जािे के बलए कहा जािा ह,ै आिंख ििंद कर आिे जािे वाली सािंस 

को ऊपर वाले होंठ से ऊपर और िाबसक से िीचे छोटे से स्थाि पर एकाग्रबचि हो देखिे के बलए कहा जािा ह।ै जैसे ही जैसे उसी को देखिा अिंदर 

आई हुई श्वास को िाहर जािी हुई श्वास को गहरी श्वास हो या उटली िेज श्वास हो या धीमी स्वाभाबवक श्वास को बसफि   देखिे को कहा जािा है जि 

उसका मि भागिा ह ैउसे कहा जािा ह ैबक बफर उसी स्थाि पर आिी- जािी श्वास पर िार-िार देखे बििा इस िाि पर पश्चािाप बकया बक उसकी 

मि भाग गया ह,ै इस िाि को िा सोचिे हुए घिराए और िा परेशाि हो दो िािें घटिी हैं पहले उसकी मि आिी- जािी श्वास पर एकाग्र हो जािा 

ह ैऔर दसूरी इस िाि से अवगि हो जािा ह ैबक मािबसक अवस्थाएिं और श्वास से सिंििंध है मि में चाह ेकुछ भी क्रोध घणृा, भय, राग आबद  की 

जि प्राकृबिक गबि ह,ै वह इिमें से बकसी के होिे पर अस्वाभाबवक हो जािी ह।ै  

वह िि बसफि  अपिे पयिवेक्षण करिे हुए जागरूकिा रहिा ह,ै स्मबृिमाि सावधाि और िटस्थ रहिा ह।ै रोगी को स्वयिं इस बवबध का अभ्यास करिे 

के बलए कहा जािा ह,ै कम से कम दो िार बदि में सुिह और शाम कम से कम 30 बमिट के बलए बचबकत्सक रोगी को समय-समय पर जािंच करिा 

ह ैऔर साथ ही साथ सलाह भी देिा ह ैऔर 10 बदवसीय बवपश्यिा बशबवर में भाग लेिे के बलए प्रेररि करिा ह।ै  रोगी को इस प्रकार उत्साबहि 

बकया जािा ह,ै बक अपिे व्यबक्तगि स्वििंत्रिा के बलए प्रयास करिे को कहा जािा ह ैऔर इस िरह उसको यह ििाया जािा ह ैबक वह स्वयिं अपिे 

स्वास्थ्य िथा अपिे कलयाण के बलए बजममेवार ििे। ( बसगमि फ्ाइड .१८८९) 

दिष् कर्ष  

बवपश्यिा ध्याि के अलग-अलग शोध एविं अिुभव से यह स्पि हुआ ह,ै बक इस बवबध का उपचार के समय  मिोवैज्ञाबिक प्रभाव के साथ-साथ 

शारीररक एविं मािबसक बवकारों को भी दूर बकया जािा ह।ै यह उपचार बवबध के समय को कम करिी है और यह रोगी को समाज का अच्छी िरह 

से सामिा करिे के बलए िैयार करिी है । चाह े वह प्रबिबक्रया मिोवैज्ञाबिक हो या शारीररक। इसके अबिररक्त रोगी को आिंिररक अवस्था में 

पररवििि होिा है बजससे उसका ध्याि कें बद्रि होिा है, उसकी िौबद्धक और पे्ररक प्रणाली आदशि रूप में कायि करिी ह ैऔर उसकी बचिंिा कम हो 

जािी ह।ै और वािावरण में पररवििि होिे लगिा है, आत्म बियिंत्रण के साथ-साथ बवपश्यिा ध्याि से आिंिररक क्षमिा को बवकबसि करिे हैं, िथा 

अलग –अलग मािबसक एविं मिोवैज्ञाबिक प्रबकयाओिं के द्वारा उपचार भी बकया जािा ह ैअि:इस शोध पत्र एविं बवबभन्ि पहले हुए शोधों के 

आधार पर हम कह सकिे है बवपश्यिा ध्याि एक अच्छा बवबध ह।ै 
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कलचुररयों की आदथषक व्यवस्था के दवदभन्ि पक्ष : एक अध्ययि 

 

राज कुमार दसांह* 

डॉ. िेवेन्ि कुमार दसांह** 

 

साराांश 

कलचरुी शासिकाल मध्य भारि के इबिहास में एक महत्त्वपूणि काल रहा, बजसिे ि केवल राजिीबिक पररदृश्य को आकार बदया, िबलक क्षेत्र की 

आबथिक सिंरचिा को भी गहराई से प्रभाबवि बकया । इस काल की आबथिक व्यवस्था में कृबष, बसिंचाई, भ-ूराजस्व, व्यापार, मदु्रा प्रचलि िथा 

बशलप-उद्योग जैसे अिेक घटक सबममबलि थे, बजिके पारस्पररक सहयोग से उस समय की समदृ्ध अथिव्यवस्था का बिमािण हुआ । कलचरुी 

शासकों िे कृबष उत्पादि को राज्य की आबथिक रीढ़ के रूप में बवकबसि बकया । भ-ूराजस्व व्यवस्था सुव्यवबस्थि थी, बजसमें भबूम मापि, कर 

बिधािरण और कर वसूली की बिबश्चि प्रणाबलयााँ लागू थीं । यह कर व्यवस्था राज्य की आय का प्रमखु स्रोि रही, बजससे शासकीय प्रशासि और 

सैन्य सिंरचिा को सुदृढ़ ििाए रखा जा सका । व्यापार और वाबणज्य के क्षेत्र में भी कलचरुी शासिकाल में उललेखिीय बवकास हुआ। आिंिररक 

व्यापार के साथ-साथ िाह्य व्यापाररक सिंपकों िे िगरों और मिंबडयों के बवस्िार में महत्त्वपूणि भबूमका बिभाई। बशलपकार वगि, बवशेषकर धािु, बमट्टी, 

वस्त्र और पत्थर से सिंििंबधि उद्योगों को राजकीय सिंरक्षण प्राप्त हुआ, बजससे बशलप और उद्योगों का बवकास हुआ। इस काल में धािु-मदु्राओिं का 

प्रचलि बवबिमय प्रणाली को गबि देिे िथा व्यापाररक लेि-देि को सरल ििािे में सहायक बसद्ध हुआ। 

यह अध्ययि कलचरुी शासि की आबथिक िीबियों, उिके स्वरूप िथा उिके दरूगामी प्रभावों को समझिे में उपयोगी बसद्ध होगा । 

बीज शब्ि: कलचरुी,  कर, कराधाि, अबभलेख, बत्रपुरी, मदु्रा व्यवस्था, व्यापर एविं वाबणज्य, उद्योग. 

प्रस्ताविा 

प्राचीि काल में जि मािव अपिे सामाबजक जीवि के शैशव काल में अवबस्थि था अथािि जि सविप्रथम मािव द्वारा सामाबजक िािे-िािे का 

बिमािण बकया गया िि समाज की कलपिा मािव शरीर की भािंबि की गयी बजसे बिरिंिर गबिमाि ििाए रखिे के बलए सभी शरीर के सभी अिंगों का 

समन्वय आवश्यक मािा गया क्योंबक सभी अिंगों के समन्वय िथा बक्रयाबन्वि होिे से शरीर को गबिमाि ििाए रखिे के बलए आवश्यक ऊजाि प्राप्त 

हो पािी ह।ै बजस िरह बकसी भी मािव शरीर को गबिमाि ििाए रखिे के बलए बिरिंिर ऊजाि की आवश्यक्ता पड़िी है उसी प्रकार समाज को अिाध 

गबि से बिरिंिर गबिशीलिा ििाए रखिे के बलए बजस मौबलक ित्व की आवश्यक्ता पड़िी ह ैवह है उस समाज बवशेष का आबथिक पक्ष। आबथिक 

दशाएिं ही बकसी समाज के मलू ढ़ािंचे का बिमािण करिी ह।ै क्योंबक चाह ेबकििा भी शबक्तशाली समाज हो, यबद उसके आबथिक पक्ष में गबिरोध 

उत्पन्ि होिे लगा िो कुछ ही समय में उस समाज बवशेष के अबस्ित्व में ही सवाल खडे़ हो सकिे हैं। यही कारण ह ैबक प्राचीि काल से ही बजििे 

भी महाि राजविंशों िे भारिवषि के बवबभन्ि राज्यों में शासि बकया उन्होिे अपिे राज्य की आबथिक व्यवस्था पर पैिी दृबि ििाए रखी बजसका 

पाररिोबषक उन्हें िथा उिके अिुविी शासकों को एक बवशाल िथा सुदृढ़ राज्य के रूप में बमला। इसके बवपरीि बजि शासकों िे अपिे राज्य के 

आबथिक पक्ष के प्रबि उपेक्षा का भाव ििाए रखा उि राज्यों के पिि का स्वयिं इबिहास ही साक्षी ििा हुआ ह।ै प्राचीि काल से ही भारि में 

अथििन्त्र को सुदृढ़ करिे के बलए िहुिेरे प्रयोग बकये जािे रह ेहैं। इस सिंििंध में दी गयी व्यवस्थाओिं में बिरिंिर पररवििि एविं उिमें काल सापेक्ष 

पररवििि सदैव अपेबक्षि रहा ह।ै 

बजस िरह भारि की सामाबजक-राजिीबिक परिंपरा में जीवि के बवबवध पक्षों को बिरूबपि करिे एविं उिका पुििपरीक्षण करिे एविं उसे उपयोगी ििािे 

के बलए सुस्पि श्रेणीिद्ध वगीकरण को िरजीह दी जािी रही ह ैउसी िरह अथिव्यवस्था से जुडे़ बवबभन्ि पहलुओिं पर भी इबिहास के बवबभन्ि काल-

खण्डों में व्यवस्थाएिं दी जािी रही हैं। यबद प्राचीि बवश्व इबिहास पर दृबि डाली जाए िो यह िथ्य प्रमाबणि होिा है बक जि भी बकसी सामाबजक 

व्यवस्था में पररवििि हुआ है िो उसका कारण अबधकािंशिः आबथिक ित्व ही रहा ह।ैप्राचीि भारिीय आबथिक सिंरचिा का मखु्य आधार ‘वािाि‘ ह।ै 

प्रारिंभ में वािाि के अिंिगिि कृबष, वाबणज्य एविं पशपुालि आिा था बजसमें िाद में ‘कुबसद‘ अथािि ब्लयाज भी जुड़ गया। वािाि शब्लद सिंस्कृि के 

‘वबृत्त‘ शब्लद से बिबमिि है, बजसका सामान्य अथि व्यवसाय होिा ह।ै बकिं िु इसका सीबमि और बवस्ििृ दोिों अथों में प्रयोग बकया जािा ह।ै 

 

 

 

*राज कुमार बसिंह, सहायक प्राध्यापक, इबिहास बवभाग, शासकीय महाबवद्यालय, जैिहरी, अिूपपुर (म.प्र.)।  

**डॉ. देवेन्द्र कुमार बसिंह, सहायक प्राध्यापक, इबिहास बवभाग, इबन्दरा गािंधी राष्रीय जिजािीय बवश्वबवद्यालय, अमरकिं टक (म.प्र.)।  
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वािाि के अिंिगिि बवबवध आबथिक बक्रयाओिं जैसे - उत्पादि, उपभोग, बवबिमय एविं बविरण आबद के सिंििंध में जािकारी प्राप्त होिी ह।ै वािाि के 

बियम सामाबजक जीवि के आधार स्ििंभ वणि-आश्रम एविं पुरूषाथि (धमि, अथि, काम िथा मोक्ष) व्यवस्था पर आधाररि ह।ै इसीबलए प्राचीि 

भारिीय समाज में अथि के महत्व को स्वीकार करिे हुए अथि प्राप्त करिे के बलए श्रम एविं कमि को साधि मािा ह ैिथा प्रत्येक व्यबक्त की जीबवका 

को ध्याि में रखा ह।ै यही कारण ह ैबक प्राचीि भारिीय आबथिक व्यवस्था में बवचार और व्यवहार में सिंिुलि ििा रहा और एक बिधािररि ढािंचे में 

समसामबयक आवश्यक्ताओिं के साथ क्रबमक आबथिक बवकास होिा रहा। प्राचीि भारिीय समाज के बवकास में आबथिक पक्ष के योगदाि के सिंदभि 

में कौबटलय िे अपिी कृबि अथिशास्त्र में सिंक्षेप में वणिि बकया ह:ै- 

 कौबटलय कृि अथिशास्त्र के अिुसार राज्य के साि आवश्यक अिंग मािे गये हैं जो बकसी भी राज्य के बवकास को गबिमाि ििाए रखिे 

के बलए आवश्यक मािे गये हैं। राज्य के इि साि अिंगों में से एक कोष के रूप में अथि का महत्वपूणि स्थाि मािा गया ह।ै भारि का जीवि ही 

पुरूषाथि पर बिभिर है और समाज में धमि के पश्चाि अथि को स्थाि बदया गया ह।ै कौबटलय िे अपिे अथिशास्त्र में बलखा है बक राज्य के सारे व्यापार 

कोष पर बिभिर रहिे हैं। अिः राजा को सविप्रथम कोष पर ध्याि देिा चाबहए (अथषशास्त्र 2.2)।कोष भरिे का प्रमखु साधि ह ैकर जो प्राचीि काल 

से ही प्रत्येक समाज की आबथिक व्यवस्था के आधार स्ििंभों में से एक मािा गया है िथा वििमाि काल में भी यह अपिे पररवबििि रूप में भारिीय 

समाज में बवद्यमाि ह।ै कलचरुर अबभलेखों से प्रमाबणि होिा ह ै बक इि राजाओिं िे धमिशास्त्रों में बिबदिि बसद्धािंिों का अिुगमि करिे हुए ही 

जिसामान्य पर करों को आरोबपि बकया था। सव्र्वकरबवसबजििः िथा सव्र्वप्रव्याया आबद शब्लदों के उललेख से बवबदि होिा ह ैबक उस समय सभी 

प्रकार के कर बलये जािे थे। बहरण्य को कलचरुर काल में भबूमकर के रूप में मािा जािा था। इसके अबिररक्त शलुक भी बलया जािा था। शलुक का 

अथि ह ैचुिंगी, जो के्रिाओिं अथवा बवके्रिाओिं द्वारा राज्य के िाहर या भीिर ले जािे या लािे वाले सामािों पर लगाई जािी थी। पाबणिी की व्याख्या 

करिे हुए महाभाष्यकार िे शौबलकक एविं गौबलमक उदाहरण बदये हैं बजससे प्रकट होिा ह ैबक शलुक जोचुिंगी की चैबकयों पर बलया जािा था, आय 

का एक प्रमखु स्त्रोि था  (काणे, 1963)। भबूमकर िथा शलुक के अबिररक्त सिंभविः उद्रेग, उपररकर, भोगकर, भागकर, आदेय आबद करों का भी 

प्रचलि इस युग में रहा होगा, बजिका उललेख िदयुगीि अन्य अबभलेखों में बमलिा ह।ै  

 

कलचुरर राजवांश  

कलचरुरविंशीय शासकों के पौराबणक इबिहास के अिुसार ब्रह्ा के पुत्र अबत्र और उसके पुत्र सोम हुए बजिसे सोमविंशी उत्पन्ि हुए। इसी विंश में ऐल 

िामक एक राजा हुआ बजसके विंशज ययाबि, यदु और कुरू थे बजसमें यद ुका पुत्र हहैय था बजसिे अपिा राज्य िमिदा िदी के िट पर स्थाबपि 

बकया। कुछ ग्रिंथों में हैहय के िाद चैथी पीढ़ी में उत्पन्ि राजा माबहष्माि िे इस िसाया था जो वििमाि में माहशे्वर के िाम से प्रबसद्ध ह।ै इसी स्थाि से 

हहैयविंश आगे िढ़ा जो बिरिंिर प्रगबि करिा गया। हहैय की चैथी पीढ़ी में कृिवीयि राजा हुआ बजसका पुत्र सहस्त्राजुिि था  (गुप्त, 1973)।पुराणों के 

अिुसार बजसिे लिंकाबधपबि रावण को अपिे महल के खूिंटे में िािंध बदया था। पुराणों के अिुसार जमदबग्ि के पुत्र परशरुाम िे हहैयों का सिंपूणि रूप से 

िाश करिे की प्रबिज्ञा की थी बकिं िु पािंच हहैयविंशी लुक-बछप कर िच गये बजिमे से एक जयध्वज था, बजसकी पिंद्रह पीबढयों िे राजा कोणपाद िक 

राज्य बकया। माबहष्मिी उिकी राजधािी ििी रही बजसमें कोणपाद के िाद उसके पुत्र हिंसध्वज, िीलध्वज िथा मयूरध्वज िे शासि बकया। 

 प्राचीि क्षबत्रयों की इस उपजाबि का उललेख ऋग्वेद के सािवें मिंडल (7,5,37,9) में आया है जहािं वसु चैद्य िामक शासक का उललेख 

आया है जो बविंध्य के उत्तरी भाग (वििमाि िुिंदेलखण्ड) का शासक था बजसे चैद्य उपररचर (चेबद का शासक) भी कहा गया है (पाण्डेय, 

2002)।चेबदविंश का उललेख रामायण, महाभारि, पुराण िथा सिंस्कृि साबहबत्यक ग्रिंथों के साथ-साथ अिेक िौद्ध िथा जैि ग्रिंथों में भी बमलिा ह।ै 

महाभारि के अिुसार इन्द्र िे वसु को सुन्दर चेबद प्रदेश पर शासि करिे िथा वैबदक सिंस्कृबि के प्रसार की आज्ञा दी थी। महाभारि के अिुसार 

उसके विंशजों का राज्य वत्स, करूष, मगध िथा अन्य क्षेत्रों िक बवस्ििृ हो गया। इसी क्रम में मेकल, कोसल िथा कबलिंग क्षेत्र में भी चेबदयों का 

बवस्िार हुआ था। एच. डी. सािंकबलया, वी. एस. वाकणकर िथा रोबमला थापर िे आद्यैबिहाबसक काल के काले िथा लाल रिंग के मदृभाण्डों का 

सिंििंध आयों की यादव शाखा से बकया ह ैबजिके शासि का बवस्िार हैहयविंबशयों अथवा चेबदयों िे सिंपूणि मध्यप्रदेश, छत्तीसगढ़ िथा कबलिंग में 

बकया था (पाण्डेय, 2002) । महाजिपद काल में चेबद प्रदेश एक महाजिपद के रूप में बवख्याि था बजसकी राजधािी शबुक्तमिी के िट पर 

अवबस्थि थी बजसकी पहचाि मबणपुर या रििपुर के पास बस्थि सकरी से की गयी ह।ै शीघ्र ही कबलिंग में चेबदयों की सत्ता स्थाबपि हो गयी 

बजसकी पुबि भवुिेश्वर के पास बस्थि हाथी गुमफा अबभलेख से होिी है जो कबलिंग िरेश खारवेल से सिंििंबधि ह।ै मध्ययुग में चेबद क्षेत्र में पुिः 

हहैयविंशी कलचुररयों का काल बदखाई देिा ह ैजि माबहष्मिी में प्रथम कलचुरर शासक कृष्णराज प्रथम का शासि लगभग 550 ई. में स्थाबपि 

होिा है (दमराशी, 1965)।कृष्णराज के उत्तराबधकारी शिंकरगण िथा िुद्धराज के पश्चाि कलचरुर काल का इबिहास कुछ समय के बलए 

अिंधकारमय हो जािा ह।ै कालान्िर में कलचरुरयों की एक शाखा बत्रपुरी में स्थाबपि हुई बजसका सिंस्थापक कोकलल प्रथम था। 

 

कलचुररयों की आदथषक व्यवस्था के दवदभन्ि पक्ष 

कलचरुर अथवा समकालीि अबभलेखों में, उद्योगों के क्षेत्र में बकसी बवशेष पररवििि का उललेख िही पाया जािा ह।ै पूविविी कालों में बजस प्रकार 

की परिंपरागि आबथिक व्यवस्थाएिं समाज में बवद्यमाि थीं, उसी प्रकार की उपलबब्लधयािं इस काल में थी। पारमपररक एविं विंशािुगि कलाकृबियों एविं 

बशलप कला की वस्िुओ िं का बिमािण होिा रहा और बजस प्रकार के उपकरण पूवि काल में व्यवहार में लाये जािे थे, उसी प्रकार के उपकरण इस 

काल में भी इस्िेमाल होिे थे। ित्कालीि अबभलेखों से कलचरुर काल में प्रमखु उद्योगों, माप की इकाइयािं, वाबणज्य िथा व्यापार, िैंबकिं ग इत्याबद 

की दशाओिं पर प्रकाश पड़िा ह:ै- 
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वस्त्र उद्योग 

भारि में अबि प्राचीि काल से ही वस्त्र-उद्योग का महत्वपूणि स्थाि रहा ह ैऔर इस काल में भी वस्त्र बिमािण में पयािप्त बवकास पाया जािा ह।ै 

ित्कालीि अबभलेखों से प्राप्त बववरणों के आधार पर इस उद्योग के फलिे-फूलिे से सिंििंबधि बिष्कषि बिकाला जा सकिा ह।ै िदिुसार, इस काल में 

रेशमी, सूिी एविं ऊिी वस्त्रों के साथ पिाका के कपडे़ िििे का भी उललेख प्राप्त होिा ह।ै राजशेखर की कृबियों में इस काल में बस्त्रयों एविं पुरूषों 

द्वारा व्यवहृि बवबभन्ि प्रकार के वस्त्रों का भी उललेख हुआ है (शमाष, 1998)। 

 

धातु उद्योग 

कलचरुर काल में धािु उद्योग परिंपरागि रूप में बवकबसि था। आभषूण िैयार करिे के बिबमत्त प्रमखु धािु के रूप में सोिे, चािंदी एविं िह मलूय पत्थरों 

का उपयोग बकया जािा था। कलचरुर अबभलेखों में भी स्वणि-बिबमिि कणािभषूण, किं गि, मकु्ताहार, रत्िजबड़ि करधिी, मोिी के हार, रत्िजबड़ि 

कणिफूल, रत्िजबड़ि मकुुट एविं सोिे के िििि आबद का बवशेष उललेख ह।ै सोिे एविं बवबभन्ि प्रकार के रत्िों से बिबमिि काबलयिाग की प्रबिमबूिि का 

उललेख युवराजदेव िे अपिे बिलहरी बशलालेख में बकया ह।ै कलचरुर अबभलेखों में लोह ेकी खाि का बजक्र प्रायः पाया जािा ह।ै लोहारों का 

उललेख भी इस िाि की ओर स्पि रूप से इसे इिंबगि करिा ह।ै युद्ध सामबग्रयों में िीर, खड़ग, िरछा, कुठार, चक्र, दण्ड-पाश, अिंकुश इत्याबद 

बवबभन्ि युद्धास्त्र बिश्चय ही लोहे के ििे होिे थे जो इस उद्योग में लोहारों का महत्वपूणि स्थाि प्रदबशिि करिा ह ै(शमाष, 1998)।अन्य धािुओ िं के रूप 

में िािंिा, बवशेषकर राज्यशासि द्वारा िाम्रपट्ट एविं बसक्के प्रसाररि करिे के बिबमत्त उपयोगी था। कलचुररकालीि अबधकािंश भबूमदाि िाम्रपत्र 

(िाम्रपट्ट) पर ही उत्कीणि कराये जािे थे। साथ ही िािंिे के बसक्के भी बिबमिि होिे थे। गािंगेयदेव, जाजललदेव, रत्िदेव, प्रिापमलल आबद कलचरुर 

शासकों िे िािंिे के बसक्के चलाए। 

 

काष्ठ उद्योग 

प्राचीि काल से ही काष्ठधमि एक प्रमुख उद्योग के रूप में मािा जािा था। वात्स्यायि िे इसकी पररगणिा चैंसठ कलाओिं में की ह।ै बद्विीय 

युवराजदेव के बिलहरी बशलालेख में सुिंदर लकड़ी से ििे वषृभ का उललेख पाया जािा ह।ै इसी प्रकार, प्रस्िर एविं काष्ठ की ििी सामबग्रयों का 

बजक्र रत्िदेव बद्विीय के अकलिरा बशलालेख में आया ह।ै रथों का बिमािण काष्ठकबमियों का एक प्रमखु काम था। रथ बिमािण का उललेख कणि के 

ििारस िाम्रपत्र एविं जयबसिंह के जिलपुर बशलालेख में हुआ ह ै(का. इ. इ., 23)।इसके अबिररक्त काष्ठकमी (िढई) घरेलू सामाि एविं गहृ-बिमािण 

से सिंििंबधि सामबग्रयािं भी िैयार करिे थे। 

 

प्रस्तर उद्योग 

पत्थरों का काम करिे वाले कारीगरों, मजदरूों एविं मबूििकारों को मिंबदरों, मबूिियों, सरोवरों एविं दगुों (बकलों) के बिमािण के माध्यम से अच्छे रोजगार 

बमल जािे थे। मिंबदरों, दगुों, मबूिियों आबद के कलचरुरकालीि पुरािाबत्वक वैभव इस िाि के साक्षी है बक प्रस्िरकबमियों िे अपिे कायों में काफी 

दक्षिा प्राप्त कर ली थी। इसके अबिररक्त प्रस्िर का उपयोग राज्य आदेशों को उत्कीणि करािे में बकया जािा था। अबधकािंश कलचरुर अबभलेखों में 

उि कारीगरों (कलाकारों) का उललेख ह ैबजन्होंिे प्रस्िर परट्टकाओिं पर अबभलेख अिंबकि बकये थे। 

 

चमष उद्योग 

चमि उद्योग जूिे और ढाल जैसी सुरक्षा की सामबग्रयों एविं अन्य घरेलू सामबग्रयों के बिमािण में प्रमखु था। हररिह्देव के खललारी बशलालेख में एक 

मोची का उललेख आया ह।ै बद्विीय पथृ्वीदेव के राबजम बशलालेख में युद्धभबूम में सुरक्षा उपकरण के रूप में व्यवहार में लाए गए ढाल (चमिि) का 

उललेख ह ै(का. इ. इ., 9)। 

 

तेल दिकालिे का उद्योग 

इस काल में िेल िैयार करिा भी एक आवश्यक उद्योग था। बद्विीय युवराजदेव के बिलहरी बशलालेख में िेल बिकालिे के कारखािे का उललेख 

पाया जािा ह।ै 

 

मदिरा तैयार करिा 

अबभलेखों में अक्सर महुआ (मधकू) के वकृ्ष का उललेख आिा है बजससे यह स्पि होिा ह ैबक शराि ििािे का कायि प्रायः पूरे देश में प्रचबलि 

था। ऐसा प्रिीि होिा है बक कलचरुरकाल में शराि बिमािण कायि पर कुछ प्रबिििंध लगा हुआ था। पथृ्वीदेव बद्विीय के अमोदा िाम्रपत्र में उललेख है 

बक अवैध रूप से शराि ििािे वाले दण्ड के भागी थे (रसविी दण्ड)। शराि जैसी सामग्री पर कर लगाया जािा था। जयबसिंह के कलचरुर िाम्रपत्र में 

शराि पर कर का उललेख है (का. इ. इ., 63)। 

 

प्रसाधि एवां इत्र सांबांधी उद्योग 

कलचरुरकाल में स्त्री एविं पुरूष साधारणियः रूप से समाि प्रसाधि एविं सुगिंबधि सामबग्रयों का प्रयोग बकया करिे थे। राजशेखर की कृबियों में 

इसका स्पि सिंकेि प्राप्त होिा ह।ै कलचरुर अबभलेखों में केसर के लेप (उिटि), इत्र, सुरमा, चिंदि के लेप, बसिंदरू, कपूिर के िुरादे आबद का उललेख 

हुआ ह।ै राजशेखर िे अपिी पुस्िक काव्यमीमािंसा में बस्त्रयों के द्वारा वषि की बवबभन्ि ऋिुओ िं में व्यवहृि सुगिंबधि पदाथों की  एक बवस्ििृ िाबलका 

(सूची) दी ह ै (राजशेखर, 17)।इि सभी पदाथों का बिमािण बिःसिंदेह एक प्रमखु उद्योग के रूप में रहा होगा। 
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खदिज उद्योग 

खािों में बवबभन्ि प्रकार के खबिजों का बिकालिा भी एक प्रमखु उद्योग रहा होगा। कलचरुर अबभलेखों में प्रायः लोह ेएविं िमक की खािों का 

उललेख प्राप्त होिा ह।ै जाजललदेव के पाली बशलालेख में खबिज पदाथों का बजक्र हुआ ह।ै 

 

वादणज्य एवां व्यापार 

सामान्यिः देश के भीिर िगर व्यापाररक केन्द्र के रूप में होिे थे, अिः िगरों एविं गािंवों में भी मण्डबपकाएिं अथािि मिंबडयािं (पत्ति मिंडबपकायाम)् 

हुआ करिी थीं। बिक्री के बलए लाई गई वस्िुएिं पहले मिंडबपकाओिं (मिंबडयों) में ले जाई जािी थीं जहािं उिका मलूयािंकि होिे के िाद बिक्री कर 

बिधािररि बकया जािा था। वस्िुओ िं के क्रय बवक्रय के बलए िाजारों में दकुािों की पिंबक्तयािं हुआ करिी थीं बजन्हें बद्विीय युवराजदेव के बिलहरी 

बशलालेख में वीबथ कहा गया ह ै(का. इ. इ., 80)। इसी अबभलेख से यह भी ज्ञाि होिा ह ैबक व्यापार करिे के कारण दकुािों पर भी कर लगाए 

जािे थे। िाजार में वस्िुएिं िेचिे के बलए युगा िामक एक परवािा बदया जािा था, जो बदि भर के बलए होिा था। उसके बलए आधा पौर कर बलया 

जािा था। पौर एक छोटे माि का बसक्का होिा था। िाजार में िेचे गए प्रत्येक घोडे़ के बलए दो पौर और प्रत्येक हाथी के बलए चार पौर बिक्री कर के 

रूप में देिा पड़िा था। बिलहरी बशलालेख में बवक्रय के बिबमत्त बजि सामबग्रयों का उललेख है, वे हैं: िमक, धाि, सुपारी, पाि, राई, सौंठ, काली 

बमचि, सबब्लजयािं, अिंडे, पौधे,, घास, हाथी, घोडे़ एविं अन्य सामबग्रयािं।  

 

माप एवां तौल 

इस देश में माप एविं िौल अन्िव्र्यापार का िड़ा ही महत्वपूणि पक्ष था। बवबभन्ि प्रकार के माप एविं िौलों का उललेख कलचरुर अबभलेखों में पाया 

जािा ह।ै 

 

खारर 

बद्विीय लक्ष्मणराज के कारीिलाई बशलालेख एविं बवजयबसिंह के रीवा िाम्रपत्र के अन्ि मापिे के बलए खारर का उपयोग होिा था। इसका उललेख 

पूवि में हो चकुा ह।ै कौबटलय के अथिशास्त्र के आधार पर बमराशी िे एक खारर सोलह द्रोण के िरािर मािा ह ै (कौदटल्य, 2.19)।परिंि ुप्राचीि 

इबिहास से सिंििंबधि बवद्वािों में इस बििंद ुपर मिैक्य िही ह।ै जीवशमाि के अिुसार एक खारर िीस द्रोण के िरािर होिा ह,ै जिबक सारिंगधरसिंबहिा में 

एक खारर को चार द्रोण के िरािर कहा गया ह।ै 

 

गोणी 

बद्विीय लक्ष्मणराज के कारीिलाई बशलालेख में इस शब्लद का भी उललेख अन्ि मापिे के अथि में हुआ है (का. इ. इ., 19) । कोलब्रकु के अिुसार 

गोणी अपेक्षाकृि एक िड़ा माप था जो सिंभविः चार खारर के िरािर होिा था। 

 

घटी 

बद्विीय लक्ष्मणराज के कारीिलाई बशलालेख में घटी शब्लद का भी उललेख अन्ि मापिे के अथि में हुआ ह।ै पाबणिी पर बलबखि वबििका में भी 

इसका उललेख ह।ै डा. बमराशी के अिुसार यबद यह शब्लद कुिं भ के स्थाि पर प्रयुक्त हुआ हो िो यह िीस द्रोण के िरािर रहा होगा (का. इ. इ., 14)। 

 

भरक 

िौल माप के रूप में भरक का प्रयोग सुपारी, काली बमचि, सोंठ एविं अन्य सामबग्रयािं िौलिे के बलए होिा था बजसका उललेख बद्विीय युवराजदेव के 

बिलहरी बशलालेख में हुआ ह।ै अथूणाि अबभलेख के अिुसार भरक बमसरी, विंगदेशी मिंबजष्ठा, धागा, िाररयल रूई आबद िौलिे के काम में 

इस्िेमाल बकया जािा था। 

 

दपटक 

अन्ि माि के रूप में ‘बपटक‘ शब्लद का उललेख शिंकरगण के सिंखेड़ा अबभलेख में हुआ ह।ै बपटक का शाबब्लदक अथि ह ैटोकरी। इससे यह स्पि होिा 

ह ैबक इसका व्यवहार अन्ि मापिे के बलए होिा था। 

 

खण्डी अथवा खदण्डका 

बद्विीय लक्ष्मणराज के कारीिलाई बशलालेख में खण्डी का उललेख अन्ि मापिे के रूप में हुआ ह।ै इसी प्रकार युवराजदेव बद्विीय के बिलहरी 

बशलालेख में िमक मापिे के बिबमत्त खबण्डका का उललेख पाया गया ह।ै यह उललेखिीय ह ैबक प्रथम धुर्वसेि के गणेशगढ़ िाम्रपत्र में अन्ि माप 

के रूप में खण्ड का उललेख पाया जािा ह ै(ए. ई., 3)। 
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दवदिमय, बैंक व्यवस्था एवां ब्याज 

कलचरुरविंशीय शासकों िे सोिे, चािंदी एविं िािंिे के बवबभन्ि माि के बसक्के समय समय पर चलाए। धािु के ििे ये बसक्के क्रय-बवक्रय (बवबिमय) के 

प्रमखु माध्यम थे। बवबिमय के बिबमत्त कौड़ी का भी व्यवहार होिा था (शमाष, 1998)।कलचरुर अबभलेखों में बकसी अन्य वस्िु का उललेख 

बवबिमय के बलए िहीं पाया जािा ह।ै 

 

दिष् कर्ष  

कलचरुी विंश (कलचरुी विंश) मध्यकालीि भारि के महत्वपूणि राजविंशों में से एक था, बजसिे बवशेष रूप से वििमाि छत्तीसगढ़ और मध्य प्रदेश के 

क्षेत्रों पर शासि बकया। उिकी आबथिक व्यवस्था बवबवध और सुव्यवबस्थि थी, जो कृबष, व्यापार, कर व्यवस्था िथा बशलपकला जैसे अिेक पक्षों 

पर आधाररि थी।कलचरुी काल में कृबष अथिव्यवस्था की रीढ़ थी। िबदयों के बकिारे उपजाऊ भबूम और बसिंचाई साधिों के बवकास से कृबष 

उत्पादि में वबृद्ध हुई। बकसाि समाज की मखु्य उत्पादक शबक्त थे और वे राज्य को कर (भबूमकर, उपकर आबद) अदा करिे थे।व्यापार व वाबणज्य 

भी उस समय उन्िि अवस्था में था। अिंिदेशीय िथा अिंिरािज्यीय व्यापार मागों का बवकास हुआ बजससे वस्िुओ िं का आदाि-प्रदाि िढ़ा। िगरों में 

िाजार और मिंबडयााँ सबक्रय थीं िथा मुद्रा प्रचलि भी हुआ, बजससे व्यापाररक गबिबवबधयों को गबि बमली।कर व्यवस्था कलचरुी प्रशासि की 

प्रमखु बवशेषिा थी। भबूम कर, व्यापार कर, िथा पेशागि कर वसूले जािे थे। इि करों से प्राप्त राजस्व का उपयोग सैबिक व्यवस्था, प्रशासबिक ढााँचे 

िथा धाबमिक-सािंस्कृबिक कायों पर होिा था।बशलप व उद्योग के क्षेत्र में धािुकमि, मबूििकला और स्थापत्यकला को राजाश्रय प्राप्त था। मिंबदरों और 

दगुों के बिमािण से अिेक कारीगरों और श्रबमकों को रोजगार बमला। 

इस प्रकार कलचरुरयों की आबथिक व्यवस्था िहुआयामी थी, बजसिे उस समय के सामाबजक-सािंस्कृबिक बवकास को भी सुदृढ़ आधार प्रदाि 

बकया। यह अध्ययि स्पि करिा ह ै बक कलचरुी शासिकाल में कृबष आधाररि अथिव्यवस्था के साथ-साथ व्यापार, कर व्यवस्था और बशलप 

उद्योग का सिंिुबलि बवकास हुआ था। 
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दकशोरावस्था के छात्र-छात्राओां की समायोजि सांबांधी समस्या: एक सूक्ष्म अध्ययि 

 

डॉ. दवरेन्ि कुमार* 

 

साराांश 

प्रस्िुि शोध पत्र बकशोर छात्र-छात्राओिं की समायोजि सिंििंधी समस्या का सूक्ष्म अध्ययि करिे की चेिा करिा ह।ै बकशोरावस्था बकसी व्यबक्त के 

जीवि का बिमािण काल व भबवष्य की आधारबशला होिी ह।ै इस अवस्था में बकशोर अपिे लक्ष्यों को प्राप्त करिे के बलए हमेशा प्रयत्िशील रहिे 

हैं, बजसके कारण इस अवस्था को जीवि का सिसे कबठि काल भी कहा जािा ह।ै इस अवस्था में बकशोर ि िो वयस्क होिा है और ि ही अि 

िालक रह जािा ह ै िथा उसके अिंदर होिे वाले िीव्र पररविििों से वह अत्यबधक बचिंबिि भी रहिा ह।ै इस अवस्था में उसके ऊपर िहुि से 

सामाबजक व पाररवाररक दिाव रहिा ह ै बजसके पीछे समाज व पररवार की बवबभन्ि अपेक्षाएिं होिी हैं। उक्त अपेक्षाएिं ही उसके अन्दर द्वन्द का 

कारण िििी हैं बजससे उसका समायोजि बवचबलि हो जािा ह।ै प्रस्िुि शोध पत्र में बकशोरावस्था के सामाबजक, शैक्षबणक, गहृ व सािंवेबगक 

समायोजि का अध्ययि करिे का प्रयास बकया गया ह।ै न्यादशि के रूप में वाराणसी जिपद के माध्यबमक बवद्यालय के छात्रों व छात्राओिं को 

सबममबलि बकया गया ह।ै सािंबख्यकी के बलए मध्यमाि, मािक बवचलि व टी-टेस्ट का उपयोग करिे हुए आिंकड़ों का बवशे्लषण बकया गया ह।ै 

बीज शब्ि: गहृ, सामाबजक, सिंवेगात्मक व शैबक्षक समायोजि 

प्रस्ताविा 

मिुष्य इस जगि का सवािबधक सक्षम व बचिंििशील प्राणी ह।ै बचिंििशील होिे के िाद भी मिुष्यों की अपिी बवबभन्ि िरह की समस्याएाँ होिी हैं। 

जीवि की जबटलिाओिं के कारण मिुष्यों की समस्याओिं को समझिा िहुि ही कबठि कायि ह।ै बकन्िु जीवि को सरल ििािे हिेु इि समस्याओिं का 

हल खोजिा आवश्यक ह।ै इि समस्याओिं से हमें जन्म से लेकर मतृ्यु िक सिंघषि करिा पड़िा ह।ै बकशोरावस्था में ये समस्याएिं अत्यबधक बवकट 

होिी हैं, क्योंबक यह अवस्था िीव्र बवकास की होिी ह।ै बकशोरावस्था में छात्र-छात्राओिं का मबस्िष्क अबधकिम बवकास को लगभग प्राप्त कर लेिा 

ह।ै (मिंगल, 2011)। वे अपिे जीवि में सफलिा प्राप्त करिे के बलए बिरन्िर प्रयत्िशील रहिे हैं िथा उपयुक्त साधि जुटा कर उिसे समायोबजि होिे 

के बलए बिरन्िर अग्रसर होिे रहिे हैं। िाह्य रुप से व्यबक्त के व्यवहारों के आधार पर ऐसा कहा जािा ह ैबक सामान्य दृबि से पूणि स्वस्थ्य व्यबक्त 

मािबसक रूप से भी स्वस्थ्य होगा, लेबकि वास्िबवकिा में यह िथ्य भ्रमपूणि ह।ै 

सिंसार के छोटे-छोटे जीव से लेकर मिुष्य िक को अपिे पररवेश से िरािर सिंघषि करिा पड़िा ह।ै अपिे पररवेश से समायोजि करके ही कोई व्यबक्त 

स्वस्थ मािव िि सकिा ह।ै बजस िरह व्यबक्तयों को समाज व समाज के अन्य सदस्यों से परस्पर बवश्वास व सहयोग के सिंििंध ििािा होिा है, ठीक 

उसी िरह बकशोर बवद्याबथियो को अपिे अध्यापक व सहपाबठयों से सामिंजस्यपूणि सिंििंध स्थाबपि करिा पड़िा ह।ै (पाठक, 2010) 

बकसी भी देश का भबवष्य इन्हीं बकशोर बवद्याबथियों के हाथों में होगा। जहााँ एक ओर इि छात्रों के अबभभावक, बशक्षक और समाज इन्ह ेस्वस्थ 

बवकास एविं प्रगबि की बदशा में देखकर हषि से भर जािे हैं, वहीं कभी-कभी बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं के सामिे कई समस्यायें भी आिी हैं। 

इि समस्याओिं में एक समस्या ह-ैसमायोजि की। प्रत्येक व्यबक्त की सफलिा के बलए यह आवश्यक है बक उसका समायोजि समाज और 

वािावरण में समबुचि रूप से हो।  

अिः बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की यह समस्या वािावरण से, सहयोबगयों से, समाज से, स्वास्थ्य से, अध्ययि बवषयों से, बवद्यालय से, 

बशक्षकों से, अबभभावकों से, अपिे बमत्रों से, अपिे पररवार के अन्य सदस्यों से, सिंवेगात्मक एविं भावात्मक बवचारों से, यहािं िक बक अपिे आप से 

भी हो सकिी ह।ै (माथुर, 2010 एविं बसिंह, 2013) 

 समायोजि के प्रकार  

गृह समायोजि 

बजस घर एविं पररवार के सदस्यों में पारस्पररक सहयोग एिंव िालमेल रहिा है, वहािं व्यबक्तयों के समायोबजि रहिे की सिंभाविा भी ज्यादा रहिी ह।ै 

यबद घर का वािावरण श्रेष्ठ ह ैिो बिबश्चि ही व्यबक्त श्रेष्ठ िुबद्ध वाला होगा और अपिे क्षेत्र में अपार सफलिा अबजिि करेगा । लेबकि यबद बकशोर 

छात्र-छात्राओिं को घर में स्िेह, प्यार एविं सहयोग िहीं बमलिा ह ैिो वह कुण्ठाग्रस्ि हो सकिा ह।ै अिः बकशोर छात्र-छात्राओिं के बवकास की प्रथम 

सीढ़ी गहृ समायोजि ही ह।ै (स िंह, 2010). 

 

*डॉ. बवरेन्द्र कुमार, सहायक प्रोफेसर, बशक्षा बवभाग, इबन्दरा गािंधी राष्रीय जिजािीय बवश्वबवद्यालय, अमरकिं टक (म.प्र.)- 484887। 
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सामादजक समायोजि 

अपिे आपको सामाबजक दृबि से समायोबजि कर सकिे की क्षमिा ही सामाबजक समायोजि कहलािा ह।ै सामाबजक समायोजि का दायरा घर-

पररवार से शरुु होकर, बमत्रों, सिंििंबधयों, पड़ोबसयों समदुाय िथा बवश्व-ििंधतु्व िक ह।ै एक स्वस्थ समायोबजि व्यबक्त सामाबजक बक्रया में भाग लेिा 

ह।ै वह व्यवहार कुशल उत्साबहि, धैयिवाि दसूरों की मद्द करिे वाला होिा ह।ै (ठाकुर, 2019). 

सांवेगात्मक समायोजि 

एक समयोबजि व्यबक्त का सिंवेगात्मक व्यवहार काफी सिंिुबलि होिा ह।ै मािव मि मे बवबभन्ि प्रकार के बवचार या भाव उत्पन्ि होिे रहिे ह।ै यबद 

व्यबक्त अपिे सिंवेगो की उबचि अबभव्यबक्त को सीख लेिा है, िि वह सिंवेगात्मक रूप से समायोबजि कहलािा ह।ै मिुष्य के व्यबक्तत्व के बवकास 

के बलये सािंवेबगक रूप से समायोबजि होिा अबि आवश्यक ह।ै (गुप्ता, 2010). 

शैबक्षक समायोजि 

यबद छात्र-छात्राओिं की शैबक्षक योग्यिा अच्छी है िो बिबश्चि ही वह उच्च िुबद्धमत्ता वाला हो सकिा ह।ै छात्र-छात्राओिं में बशक्षा द्वारा उसके ज्ञाि में 

वबृद्ध की जा सकिी ह।ै अिः इसके बलए आवश्यक है बक वह अपिे आपको शैबक्षक वािावरण में समायोबजि करिे हुए स्वयिं के ज्ञाि में वबृद्ध करे। 

(पाठक, 2010). 

 

बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं से अच्छे समायोजि की अपेक्षा की जािी ह,ै यबद वे समायोबजि हैं िो उिका व्यबक्तत्व पूणि बवकबसि होगा और 

वह सुखी जीवि व्यिीि करेगा । अिः प्रस्िुि शोध कायि में बकशोरावस्था के बवद्याबथियों की समायोजि सिंििंधी समस्या का सूक्ष्म अध्ययि करिे 

का प्रयास बकया गया ह।ै 

अध्ययि के उद्देश्य  

1. बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की समायोजि सिंििंधी समस्या का अध्ययि करिा । 

2. बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की गहृ समायोजि सिंििंधी समस्या का अध्ययि करिा । 

3. बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की सामाबजक समायोजि सिंििंधी समस्या का अध्ययि करिा । 

4. बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की सािंवेबगक समायोजि सिंििंधी समस्या का अध्ययि करिा । 

5. बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की शैबक्षक समायोजि सिंििंधी समस्या का अध्ययि करिा । 

पररकल्पिायें  

1. बकशोरावस्था के छात्र एविं छात्राओिं की समायोजि सिंििंधी समस्या में कोई साथिक अिंिर िहीं ह।ै 

2. बकशोरावस्था के छात्र एविं छात्राओिं की गहृ समायोजि सिंििंधी समस्या में कोई साथिक अन्िर िहीं ह।ै 

3. बकशोरावस्था के छात्र एविं छात्राओिं की सािंवेबगक समायोजि सिंििंधी समस्या में कोई साथिक अिंिर िहीं ह।ै 

4. बकशोरावस्था के छात्र एविं छात्राओिं की सामाबजक समायोजि सिंििंधी समस्या में कोई साथिक अिंिर िहीं ह।ै 

5. बकशोरावस्था के छात्र एविं छात्राओिं की शैबक्षक समायोजि सिंििंधी समस्या में कोई साथिक अिंिर िहीं ह।ै 

शोध दवदध व न्यािशष  

प्रस्िुि अध्ययि हिेु सवेक्षण बवबध का उपयोग बकया गया ह|ै न्यादशि के रूप में में वाराणसी जिपद के माध्यबमक बवद्यालयों के कक्षा 09-10 के 

100 बकशोरवय छात्र-छात्राओिं को यादृबच्छक बवबध से चिुा गया बजिकी आयु 13-18 वषि के मध्य थी ।  

शोध उपकरण :  

शोध उपकरण के रूप में डॉ. डी.एि. श्रीवास्िव एविं डॉ. गोबवन्द बिवारी (मिोबवज्ञाि बवभाग, आगरा कॉलेज, आगरा) द्वारा बिबमिि व प्रकाबशि 

समायोजि सूची का उपयोग बकया गया | 

प्रित्तों का दवशे्लर्ण : 

सारणी- 1 

दकशोरावस्था के छात्र एवां छात्राओां की समायोजि की समस्या में कोई साथषक अांतर िहीं है। 

क्रम  समूह  N न्यािशष  M 

मध्यमाि  

S.D .

मािक 

दवचलि  

मािक 

त्रुदट  

टी-

अिुपात   

स्वातांत्र्य 

स्तर  

साथषकता 

स्तर  

पररणाम  

1. छात्र  50  40. 52  6. 11  1. 34  1. 36  98  .05  साथिक 

अिंिर िहीं 

हैं| 

2.  छात्राएिं  50  42. 34  7. 26  1. 98  

 

उपरोक्त सारणी से स्पि है बक छात्रों एविं छात्राओिं का मध्यमाि क्रमशः 40.52 िथा 42.34 ह।ै df 98 के बलए .05 साथिकिा स्िर पर t का माि 

1.98 या अबधक होिा चाबहए, जिबक आिंकड़ो के बवशे्लषण के िाद t का माि 1.36 प्राप्त हुआ ह।ै ऐसी बस्थबि में शनू्य पररकलपिा स्वीकृि हो 

जािी ह।ै अिः हम कह सकिे है बक बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की समायोजि में कोई साथिक अिंिर िहीं ह।ै 
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सारणी - 2 

दकशोरावस्था के छात्र एवां छात्राओां की गृह समायोजि की समस्या में कोई साथषक अांतर िहीं है। 

क्रम  समूह  N न्यािशष  M 

मध्यमाि  

S.D .

मािक 

दवचलि  

मािक 

त्रुदट  

टी-

अिुपात   

स्वातांत्र्य 

स्तर  

साथषकता 

स्तर  

पररणाम  

1. छात्र  50  8. 68   2. 54  .49  .94   98  .05  साथिक 

अिंिर िहीं 

हैं| 

2.  छात्राएिं  50  9. 14   2. 38   1. 98  

 

उपरोक्त सारणी से स्पि है बक छात्रों एविं छात्राओिं का मध्यमाि क्रमशः 8.68 िथा 9.14 ह।ै df 98 के बलए .05 साथिकिा स्िर पर t का माि 1.98 

या अबधक होिा चाबहए, जिबक आकिं ड़ों के बवशे्लषण के िाद t का माि 0.94 प्राप्त हुआ ह।ै ऐसी बस्थबि में शनू्य पररकलपिा स्वीकृि हो जािी ह।ै 

अिः हम कह सकिे हैं बक बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की गहृ समायोजि में कोई साथिक अिंिर िहीं ह।ै 

सारणी- 3 

दकशोरावस्था के छात्र एवां छात्राओां की सामादजक समायोजि की समस्या में कोई साथषक अांतर िहीं है। 

क्रम  समूह  N न्यािशष  M 

मध्यमाि  

S.D .

मािक 

दवचलि  

मािक 

त्रुदट  

टी-

अिुपात   

स्वातांत्र्य 

स्तर  

साथषकता 

स्तर  

पररणाम  

1. छात्र  50  12. 14    2. 57  .51  .90    98  .05  साथिक 

अिंिर िहीं 

हैं| 

2.  छात्राएिं  50  12. 60  2. 61    1. 98  

  

उपरोक्त सारणी से स्पि है बक छात्रों एविं छात्राओिं का मध्यमाि क्रमशः 12.14 िथा 12.60 ह।ै df 98 के बलए .05 साथिकिा स्िर पर  t का 1.98 

या अबधक होिा चाबहए, जिबक आिंकड़ो के बवशे्लषण के िाद t का माि .90 प्राप्त हुआ ह।ै ऐसी बस्थबि में शनू्य पररकलपिा स्वीकृि हो जािी ह।ै 

अिः हम कह सकिे हैं बक बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की सामाबजक समायोजि में कोई अिंिर िहीं ह।ै 

सारणी- 4  

दकशोरावस्था के छात्र एवां छात्राओां की साांवेदगक समायोजि की समस्या में कोई साथषक अांतर िहीं है। 

क्रम समूह  N 

न्यािशष  

M 

मध्यमाि  

S.D .

मािक 

दवचलि  

मािक 

त्रुदट  

टी-

अिुपात   

स्वातांत्र्य 

स्तर  

साथषकता 

स्तर  

पररणाम  

1. छात्र  50  9. 12    3. 13  .63  .83    98  .05  साथिक 

अिंिर िहीं 

हैं| 

2.  छात्राएिं  50  9. 64  3. 14    1. 98  

 

उपरोक्त सारणी से स्पि है बक छात्रों एविं छात्राओिं का मध्यमाि क्रमशः 9.12 िथा 9.64 ह।ै df 98 के बलए .05 साथिकिा स्िर पर t का माि 1.98 

या अबधक होिा चाबहए, जिबक आिंकड़ो के बवशे्लषण के िाद t का माि .83 प्राप्त हुआ ह।ै ऐसी बस्थबि में शनू्य पररकलपिा स्वीकृि हो जािी ह।ै 

अिः हम कह सकिे ह ैबक बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की सािंवेबगक समायोजि में कोई साथिक अिंिर िहीं ह।ै 

सारणी- 5  

दकशोरावस्था के छात्र एवां छात्राओां की शैदक्षकसमायोजि की समस्या में कोई साथषक अांतर िहीं है। 

क्रम समूह  N 

न्यािशष  

M 

मध्यमाि  

S.D .

मािक 

दवचलि  

मािक 

त्रुदट  

टी-

अिुपात   

स्वातांत्र्य 

स्तर  

साथषकता 

स्तर  

पररणाम  

1. छात्र  50  10. 58    2. 27  .47    .81    98  .05  साथिक 

अिंिर िहीं 

हैं| 

2.  छात्राएिं  50  10. 96  2. 38    1. 98  

  

सारणी से स्पि है बक छात्रों एविं छात्राओिं का मध्यमाि क्रमशः 10.58 िथा 10.96 ह।ै df 98 के बलए .05 साथिकिा स्िर पर t का माि 1.98 या 

अबधक होिा चाबहए, जिबक आिंकड़ो के बवशे्लषण के िाद t का माि .81 प्राप्त हुआ ह।ै ऐसी बस्थबि में शनू्य पररकलपिा स्वीकृि हो जािी ह।ै अिः 

हम कह सकिे ह ैबक बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं की शैक्षबणक समायोजि में कोई साथिक अिंिर िहीं ह।ै 
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दिष् कर्ष  

प्रस्िुि शोध अध्ययि बकशोरावस्था के छात्र-छात्राओिं पर कें बद्रि बकया गया ह।ै यहााँ अध्ययि का उद्देश्य छात्र-छात्राओिं के समायोजि सिंििंधी 

समस्या का अध्ययि करिा था। आिंकड़ों के बवशे्लषण उपरािंि हम यह कह सकिे हैं बक छात्राओिं का समायोजि छात्रों की अपेक्षा थोड़ा िेहिर ह,ै 

परिंिु साथिकिा ज्ञाि करिे पर कोई साथिक अिंिर िहीं पाया गया, अथािि् छात्रों व छात्राओिं का समायोजि समाि रूप से होिा ह।ै इसके पीछे िकि  

यह हो सकिा है बक उन्हें सामान्यिः समाि वािावरण प्राप्त होिा ह।ै बकशोरवय छात्राओिं का गहृ समायोजि छात्रों की अपेक्षा थोड़ा िेहिर 

पररलबक्षि होिा है, परिंिु इिकी साथिकिा ज्ञाि करिे पर कोई साथिक अिंिर िहीं पाया गया। अथािि् छात्र-छात्राएिं गहृ स्िर पर समाि रूप से 

समायोबजि होिे हैं। छात्राओिं का सामाबजक समायोजि छात्रों की अपेक्षा थोड़ा िेहिर ह,ै परिंिु इिकी साथिकिा ज्ञाि करिे पर कोई साथिक अिंिर 

िहीं पाया गया। अथािि् छात्र-छात्राएिं सामाबजक स्िर पर समाि रूप से समायोबजि होिे हैं। बकशोरवय छात्राओिं का सिंवेगात्मक समायोजि छात्रों 

की अपेक्षा थोड़ा िेहिर ह,ै परिंिु साथिकिा ज्ञाि करिे पर कोई साथिक अिंिर िहीं पाया गया। अथािि् छात्र-छात्राएिं सिंवेगात्मक स्िर पर समाि रूप से 

समायोबजि होिे हैं। छात्राओिं का शैबक्षक समायोजि छात्रों की अपेक्षा थोड़ा िेहिर ह ैपरिंिु साथिकिा ज्ञाि करिे पर कोई साथिक अिंिर िहीं पाया 

गया। अथािि् छात्र-छात्राएाँ शैबक्षक स्िर पर भी समाि रूप से समायोबजि होिे हैं। 
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गोंडकालीि  जलाशय  के  तटीय के्षत्रों  पर दिदमषत  मांदिर स्थापत्य  कला  की  दवलक्षण  

दवशेर्ताएुँ :बजिामठ, िेवताल, सूपाताल, हिुमािताल  के  दवशेर्  सन्िभष  में 

 

पूजा िादहया* 

डॉ. अदमत कुमार रदव** 

 

साराांश 

             मध्यकालीि भारिीय इबिहास में गोंडवािा साम्राज्य का अबद्विीय स्थाि ह।ै रामिगर बस्थि बशलालेख के अिुसार गढ़ा (वत्तिमाि 

जिलपुर एविं उसके आसपास का क्षेत्र) में यादव राय से लेकर ह्रदयशाह िक 54  राजाओिं िे राज्य बकया है (शमाि, 2020)। अपिे चरम उत्कषि में 

इस बवशाल साम्राज्य की लमिाई 356 कोस और चौड़ाई 292 कोस थी (बिवारी, 2012)। प्रारिंभ में स्वििंत्र रूप से स्थाबपि यह गोंड सत्ता 

पररबस्थबि वश मगुल ित्पश्चाि मराठा से सिंघषिरि रही। इस दौराि स्वयिं के अबस्ित्व िथा रक्षाथि हिेु इि शासकों द्वारा बिरिंिर युद्ध के साथ सिंस्कृबि 

सिंरक्षण को भी प्रशय बदया गया। इसके बलए कला- साबहत्य के साथ बवबभन्ि स्थापत्य स्मारकों जैसे मिंबदर, दगुि, जलाशय एविं भवि बिमािण को 

प्राथबमकिा दी गयी । उसी गौरव शाली समदृ्ध इबिहास के साक्षीमिंबदर स्थापत्य स्मारक आज भी  गहि शोध का बवषय है। यह शोध पत्र मखु्यिः 

देविाल, सूपिाल एविं हिुमाििाल के बकिारे बस्थि13-16 शिाब्लदी के मध्य बिबमिि मिंबदरों के बवशे्लषण पर आधाररि ह।ै शोध पत्र में मिंबदर 

स्थापत्य में बिमािण की प्रमखु शैबलयााँ, ििावट िथा सिंरचिा, स्थापत्य बिमािण में लगिे वाली प्रमखु सामबग्रयों िथा इि मिंबदरों की बवलक्षण 

बवशेषिाओिं पर गहि अध्ययि बकया गया ह।ै 

बीज शब्ि: मिंबदर स्थापत्य, मध्यकालीि, गोंडवािा साम्राज्य, रािी दगुािविी, गढ़ा जिलपुर 

प्रस्ताविा 

िमिदा िदी के िट पर बस्थि शहर जिलपुर सिंस्कृबि-सिंस्कार एविं पयिटि हिेु बवश्वप्रबसद्ध ह।ै गोंड राज्यों में सवािबधक बवशाल राज्य गढ़ा मिंडला एविं 

गढ़ा कटिंगा था, यह िाम जिलपुर के बिकट प्राचीि गढ़ा िगर एविं कटिंगा िामक ग्राम पर पड़ा था (श्रीवास्िव, 1969)। इसी धरा पर अदू्भि, शौयि 

एविं िबलदाि की देवी रािी दगुािविी िे ित्कालीि मगुल-आक्रमण से भारिीय सिंस्कृबि के रक्षाथि हिेु अिेकािेक भव्य मिंबदरों का बिमािण करवाया। 

हालााँबक जिलपुर में स्थापत्यकला के भव्य िमिेू कलचरुी काल में भी िहुिायि में बमलिे है, इसके अबिररक्त िौध एविं जैि स्थापत्यकला के 

अवशेष आज भी जीविंि ह।ै सिंभविः स्थापत्य की यही बिरिंिरिा मध्यकालीि गोंड स्थापत्यकला में पररलबक्षि होिी है । 

                इि मिंबदरों की मखु्य बवशेषिा बशखर है जो िागर, िेसर अथवा द्रबवड़ शैली में ि होकर गुमिदाकार ह।ै अथािि मिंबदरों का बशखर साथ 

ही मिंबदर में सामिे की ओर स्ििंभों का प्रयोग छज्जा बिकालिे हिेु बकया गया ह।ै इि मिंबदरों में मखु्यिः दो शैबलयााँ दृबिगोचर होिी ह-ै खलुा गभि गहृ 

वाले मिंबदर एविं ििंद गभि गहृ वाले मिंबदर। इि मिंबदरों की  मखु्य बवशेषिा इिका िालािों के िटीय क्षेत्रों में बिमािण ह ैअथािि यह मिंबदर धाबमिक, 

आबथिक एविं पाररबस्थिकीय उदेश्यों को ध्याि में रखकर बिबमिि बकये गये ह।ै यत्र ित्र क्षीण होिे इि मिंबदरों में से कुछेक का अबस्ित्व समाप्त हो गया 

िथा कुछ आवासीय क्षेत्रों की िबल चढ़ गये लेबकि आज जो मिंबदर सुरबक्षि है उिका बववरण यहााँ बकया गया ह।ै 

गोंडवािा कालीि मांदिरों में स्थापत्य का दवस्तृत वणषि  

प्रथम शैली ‘िेवकुदलकाओां युि तथा अयुि -खुले एवां बांि गभषगृह वाले मांदिर’ 

प्रथम खुले गभि गहृ वाले मिंबदर – ऐसे मिंबदर बजिमें बकसी भी प्रकार का कोई दरवाजा अथवा गभि गहृ िहीं ह।ै यह मिंबदर स्वििंत्र रूप से एक 

षठकोणीय चिूिरे की सिह पर साि स्ििंभ एविं गुमिद  के सहारे बिबमिि हैं। ऊाँ ची जगिी में ििे चिूिरे में चढ़िे हिेु बकसी में 2 अथवा 4  सीबढयााँ 

ह,ै हालााँबक बििल बस्थि षठफलकी चिूिरा कालािंिर में बिबमिि प्रिीि होिा ह।ै इस मखु्य षठकोणीय चिूिरे के मध्य में बशवबलिंग स्थाबपि  ह।ै 

मिंबदर की कुल ऊाँ चाई 15 फुट ह ै बजसमें स्ििंभों की सामान्य ऊाँ चाई 4 फुट ह ैबफर दो अलिंकरण युक्त घेरे िथा ऊपर 7 फुट का गुमिद सममबलि ह।ै 

स्िमभ षठफलकाकार ह ैबजिके बििल में कमल एविं  िेल की आकृबियााँ उकेरी गयी ह।ै सभी स्ििंभ गुमिद से इिंटर लॉक पद्धबि द्वारा जुडे़ हुए ह।ै 

 

 

 

* शोधाथी, इबिहास बवभाग, इबन्दरा गािंधी जिजािीय बवश्वबवद्यालय, अमरकिं टक, (म. प्र.)। 

** सहायक प्राध्यापक, इबिहास बवभाग, इबन्दरा गािंधी जिजािीय बवश्वबवद्यालय, अमरकिं टक, (म. प्र.)। 
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 दद्वतीय बांि गभष गृह वाले मांदिर - ऐसे मिंबदर बजिमें बकसी भी प्रकार का कोई दरवाजा सबहि कक्ष अथवा गभि गहृ ह।ै इि मिंबदरों में से 

कुछ मिंबदर पूणििः खिंडहर में िब्लदील हो चकेु ह ैिथा कुछ सिंरक्षण एविं रिंगरोगि के पश्चाि आज भी आकषिण का कें द्र है। ये मिंबदर गोंडवािा की 

स्थापत्य कला के िेजोड़ िमिेू कहे जा सकिे ह।ै इि मिंबदरों के बिमािण में पत्थर के िडे़ टुकडों, लखोरी ई िंटों या कहीं- कहीं पत्थर की स्लेट का 

प्रयोग स्पि दृिव्य ह।ै अबधकािंशिः मिंबदर का मखु िालाि की ओर अथवा पूवि बदशा में ह।ै  

                  इस िरह के मिंबदर कुछ ऊाँ ची जगिी में िथा कुछ सामान्य धरािलीय सिह पर बिबमिि ह।ै  सिंभविः कालािंिर में यह ऊाँ ची जगिी क्षीण 

होकर िि हो गयी हो। मिंबदर की कुल ऊाँ चाई 15 फुट है, बजसमें प्रवेश द्वार के सममखु दायें एविं िाएिं भाग में बिबमिि स्ििंभों की सामान्य ऊाँ चाई 4 फुट 

ह।ै कक्ष की भीिरी दीवारों की कुल ऊाँ चाई 8 फुट 11 सेंटीमीटर ह।ै दीवार में 2.65 सेंटीमीटर के चार आले ििे हुए हैं। बशवबलिंग से 5.44 मीटर 

ऊपर गुिंिद प्रारिंभ होिा ह।ै इस पर ििी बखड़की 63 सेमी लिंिाई और 74 सेंटीमीटर चौड़ाई की ह।ै 

मिंबदर के भीिरी भाग में आले सामान्य बत्रकोण वाले हैं बजिकी लिंिाई 4.5 मीटर और ऊिं चाई 3.45 मीटर ह।ै  कुछ मिंबदरों में इि आलों की लमिाई 

चौड़ाई पुिःबिमािण एविं मरममि के कारण कम या ज्यादा हो गयी ह।ै मिंबदर में प्रवेश हिेु बिबमिि चौखट की कुल लिंिाई 1 मीटर 78 सेमी िथा 

चौड़ाई 1 मीटर 3 सेंटीमीटर ह,ै जिबक मिंबदर का दरवाजा 75 सेमी का ह।ै प्रवेश द्वार िेल सबहि कमल की आकृबि से अलिंकृि ह।ै साथ ही द्वार की 

चौखट में दो बभन्ि िरह की आकृबियों से अलिंकृि ह।ै चौखट पर ही दोिों ओर द्वारपाल की छोटी-छोटी प्रबिमाएाँ लगी हुई है। चौखट के चारों िरफ 

पुष्प की िेलाकृबि स्पि दृिव्य ह।ै इसके ललाट बिमि पर भगवाि गणेश िथा बििल भाग पर एक गडाकृबि का अिंकि प्रवेश द्वार को सुन्दर िथा 

अध्याबत्मक ििािा ह।ै 

                मिंबदर के अिंदर जालीिुमा बखड़की के बिमािण का उदेश्य वािािुकूलि हो सकिा ह।ै बकन्िु यह हर मिंबदर में उपलब्लध िहीं ह ैअबपिु 

कुछेक मिंबदरों में वहृद अथवा लघ ुआकार के आले दृिव्य ह ैसिंभविः यह वही बखड़की हो सकिी ह ैबजसे िाहरी िरफ से ििंद कर बदया गया हो। 

इिका उपयोग सामान्यिः वस्िुएिं रखिे हेिु होिा होगा। मिंबदर की दीवारों के उपरी भाग में चौकोराकर खिंड दृबिगोचर होिा ह ैबजसका उपयोग इसमें 

िबललयााँ डालकर  छज्जा बिकलिे हिेु होिा रहा होगा परन्िु यह वििमाि में मजिूिी की कमी के कारण टूटकर क्षबिग्रस्ि हो चकुा ह।ै  

           खिंडहर होिे मिंबदरों के सिंरक्षण हेिु कहीं-कहीं प्लास्टरीकरण अथवा िवीि गुमिद बिमािण कर बदया गया ह।ै वगािकार छि पर बिबमिि मखु्य 

गुमिद बशखर के चारों ओर देवकुबलकाएाँ या लघ ुगुमिदाकार युक्त स्िमभ गोंडवािा स्थापत्य की ख़ास बवशेषिा प्रिीि होिी ह ैक्योंबक यह लगभग 

हर मिंबदर में उपबस्थि ह,ै हालााँबक कुछेक मिंबदरों में इिका क्षरण हो चकुा ह।ै हालााँबक यह ित्कालीि प्रचबलि शैली अथवा क्षेत्रीय स्थापत्य शैली 

भी कही जा सकिी ह।ै इन्ही देवकुबलकाओिं और गुमिदिुमा बशखर होिे के कारण इन्हें मग़ुल स्थापत्य से पे्रररि माि बलया जािा ह ै बकन्िु 

आवश्यक िहीं की ऐसा वास्िव में हो क्योंबक बकसी भी स्थापत्य ित्व में बकसी भी धमि बवशेष का अबधपत्य िहीं होिा ह,ै अबपिु उसके 

अबधकािंशिः प्रयोग के कारण उसे धमि बवशेष से समििंबधि माि बलया जािा ह ै। हालााँबक गुमिद बिमािण के प्रयोग राजस्थािी एविं मराठा शैली में 

भी बमलिे ह ै। 

                 मिंबदर मगुल आक्रमण से पूवि बिबमिि है अिः यह गोंडवािा साम्राज्य की क्षेत्रीय स्थापत्य कला कही जा सकिी ह।ै मग़ुल से समििंबधि 

अथवा प्रभाबवि होिे का कोई सक्ष्यात्मक स्त्रोि प्राप्त िहीं होिा ह।ै मिंबदरों एविं छिररयों के प्रक्षेबपि छज्जों को बै्रकेट योजिा से साधा गया है। 

गोंडवािा कालीि प्राप्त सभी मिंबदरों के कािंगूरों पर बवबभन्ि प्रकार के जीव जिंिुओ िं का अिंकि बकया गया ह।ै इसका मखु्य कारण गोंडवािा साम्राज्य 

का शबक्त प्रदशिि एविं मान्यिा हो सकिी ह।ै इि जीव जिंिुओ िं में मखु्यिः हाथी घोड़ा प्रमखु ह।ै यह अिंकि आकषिक एविं सौन्दयिवधिक प्रिीि होिा 

ह।ै  गोंड परिंपरा के अिुसार मिंबदरों के मध्य में यथा स्थाबपि बशवबलिंग अिगढ़ (अबिबश्चि आकार) ह।ै बशवबलिंग की जलहरी का मखु उत्तर बदशा में 

ह।ै बशवबलिंग के सममखु ही पत्थर अथवा सिंगमरमर से बिबमिि ििंदी महाराज बवराजमाि है, साथ ही काबििकेय एविं गड मूबिियााँ मिंबदर में स्थाबपि ह।ै 

इसके अबिररक्त सभी मिंबदरों में मगरमच्छ सवार देवी िमिदा,विृ के अिंदर सप्त अश्व में सवार सूयि देव, गणपबि, लक्ष्मी िारायण आबद प्रबिमाएिं 

स्थाबपि ह।ै   

 

 

दचत्र क्रमाांक 1 स्वयां द्वारा सांकदलत 
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मांदिर में मूदतषयों से सम्बांदधत धारणा एवां मान्यताएां 

               गोंडवािा कालीि बिबमिि इि मिंबदरों में अबधकािंशिः मिंबदरों के प्रवेश द्वार पर चौखट में ऊपर की ओर िीचों िीच भगवाि गणेश की 

एक अत्यिंि छोटी प्रबिमा स्थाबपि ह ै(अग्रवाल, 2016)। मिंबदर के अिंदर भगवाि गणेश की एक स्वििंत्र प्रबिमा बशव पररवार के रूप में दृिव्य ह।ै  

इसमें मािा पावििी भगवाि बशव बलिंग स्वारूप में ििंदी महाराज के साथ पुत्र काबििकेय एविं गणेश िथा बकसी बकसी मिंबदर में िारायण की प्रबिमा भी 

बवराजमाि ह।ै “गोंडो की मान्यिा के अिुसार स्वाभाबवक ह ैबक वे बशव के पुत्र की भी पूजा करें। गोंडो में एक गोत्र धूमकेबि होिा ह ैजो गणेश जी 

का पयाियवाची शब्लद ह ैऔर धमूकेिु से मेल रखिा ह।ै माघ महीिा की गणेश पूजा को गोंड लोग िहुि साबत्वक िरीके से मिािे  ह।ै यही एक पूजा 

होिी है बजसमे गोंड लोग मािंस, मबदरा, रक्त का बिलकुल प्रयोग िहीं करिे ह।ै एक राि को करीि 10 िजे चन्द्रमा उदय हो चकुिे पर अध्यि देकर 

साबत्वक भोजि का फलाहार करिे ह”ै(अग्रवाल, 2016)।  

 इस प्रकार गोंडो में भगवाि गणेश के प्रबि बवशेष मान्यिा  बदखाई देिी ह।ै शायद इसीबलए अबधकािंशिः मिंबदरों में गणेश प्रबिमा को मिंबदर में प्रवेश 

से पहले ही सवोच्च स्थाि बदया गया है। मिंबदर की चौखट के िल में िीचे की ओर एक मस्िक रुपी आकृबि बिबमिि ह।ै साथ ही मिंबदरों के दायें और 

िाएिं भाग में द्वारपालों की मबूिियााँ बिबमिि ह।ै यह मबूिियााँ मिंबदर के बवन्यास के बहसाि से िड़ी अथवा छोटी आकृबि में बिबमिि ह।ै मिंबदर के अिंदरूिी 

भाग में ििंदी महाराज के साथ बशवबलिंग की स्थापिा हर मिंबदर की बवशेषिा ह।ै इसका कारण सिंभविा यह है की गोंड जिजाबि िहुदेविा वादी ह।ै  

               इसी समिन्ध में रामभरोस अग्रवाल बलखिे ह ैकी “कुछ इसी प्रकार का िहुदेववाद गोंडो में है, िड़ादेव या महादेव मखु्य देविा है उिके 

िहुि दिू या सहयोगी या मािहि है, बजिको उिकी योग्यिािुसार कायि सौंपे गये है”(अग्रवाल, 2016)। वो बलखिे है की “िड़ादेव का सीधा सादा 

अथि होिा ह ैमहादेव अथािि भगवि बशव। गोंड लोग शैव ह,ै उसमे बलिंगाचिि का प्रचार कम ह।ै यबद गोंडो का बिवास स्थाि गोदावरी, डेलटा माि 

बलया जाये िो वहााँ पर बलिंगायि िहुिायि में है िथा बलिंगायिो के शैव मि को गोंड भी माििे जाििे ह।ै उिके मूल बिवास की प्रथा जो 

ह”ै(अग्रवाल, 2016)।  

             मिंबदर के अिंदर बशवबलिंग के साथ मााँ पावििी की भी मूबििया स्थाबपि ह।ै रामभरोस अग्रवाल के अिुसार “गोंडो में लोक कथा ह ै बक 

पावििी जी िे मलूा गोंडिीका स्वरुप लेकरशिंकर जी को प्रसन्ि बकया था। मलूा गोंडिी की मूबिि को पावििी जी की मबूिि मािकर पूजा की जािी 

ह”ै(अग्रवाल, 2016)। यत्र- ित्र बशव पररवार के अबिररक्त अन्य मबूिियों की स्थापिा दृबिगोचर होिी ह।ै इस प्रकार गोंड जिजाबि मखु्यिः 

िहुदेववाद की मान्यिा को आत्मसाि करिी बदखाई देिी ह ैऔर इसी आधार पर हमें गोंडवािा कालीि बिबमिि मिंबदरों में अबधकिर देव स्वरुप 

बशव पररवार के दशिि होिे ह।ै  

गोंडवािा स्थापत्य का बेजोड़ िमूिा- बाजिामठ मांदिर 

                   सामान्यिः मठ शब्लद का प्रयोग बकसी मि के सिंस्थापक आचायि या बवद्वाि द्वारा मठों के माध्यम से बसद्धािंिों का प्रबिपादि शास्त्रथि, 

बशक्षा िथा उपदेश, सामाबजक सेवा एविं साबहबत्यक रचिाएाँ हिेु बकया जािा था। गढ़ा राजाओिं के सिंरक्षण में कई सिंस्कृि काव्य, िाटक, स्मबृि, 

कमिकािंड िथा बवबध साबहत्य सिंगीि पर ग्रन्थ िकि शास्त्र िव्न्याय टीकों की रचिा की गयी है (सक्सेिा, 2023)। इि मठों की एक लमिी श्रिंखला प्राप्त 

होिी ह।ै यह मठ उसी भबूम पर बिबमिि है बजसे  मैबथल ब्राह्ण महशे ठाकुर को सिंग्राम शाह की रािी पद्माविी िे गढ़ा के बिकट बवष्णपुुर ग्राम दाि 

बदया था। इस िाि का उललेख फकीरचिंद अखाड़ा के बशलालेख में प्राप्त होिा ह ै(बमश्रा, 2008)। 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  इस मिंबदर का बिमािण सोलहवी सदी में 1510 से 1543 के मध्य सिंग्राम शाह िे स्वयिं के बलए आरामगाह के बिकट सिंग्राम 

सागर िालाि के पास करवाया था (अग्रवाल,2016)। चूाँबक राजा के इि देव काल भैरव थे अिः ििंत्र साधिा को समबपिि इस मिंबदर में भैरव की 

िालयकाल की प्रबिमा बवराजमाि ह।ै िाजिामठ से समििंबधि एक कथा के अिुसार एक िार एक अघोरी िे राजा सिंग्राम शाह पर अपिा अबधकार 

जमािे हिेु उन्हें वश में करके उिकी हत्या एविं राजपाट हरिे का षड्यिंत्र रचा बकन्िु दैवीय आशीवािद स्वरुप राजा िे स्वप्ि में यह षड्यिंत्र भािंप बलया 

और उस अघोरी का अिंि कर बदया। बजस स्थाि पर वह अघोरी िैठकर अपिी बित्य िािंबत्रक बक्रयाएिं का अभ्यास बकया करिा था यही स्थाि 

िज्रायण मठ या िाजिा मठ कहलाया(अग्रवाल,2016)। इस मिंबदर में राजा प्रबिबदि दशिि करिे हिेु आया करिे थे (आििंद, (2009-10)। 

दचत्र क्रमाांक 2 स्वयां द्वारा सांकदलत 
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                मिंबदर की स्थापत्य कला को यबद सूक्ष्म दृबि से अवलोबकि बकया जाये िो दृबिगोचर होिा ह ैकी इस मिंबदर का बशखर गुमिदिुमा ह।ै 

मिंबदर की दीवार पर आले ििे हुए है  जो सिंभविः छोटी मबूिि स्थापिा के बलए ििाये गये होंगे। इि आलो की बवशेषिा ह ैकी यह साधारण िरह से 

ही बिबमिि ह ैइिमे ज्यादा कलाकारी देखिे को िहीं बमलिी ह।ै मिंबदर का गभि गहृ इस मिंबदर का सिसे महत्वपूणि बहस्सा है जो अत्यिंि बवशाल है 

लेबकि इसका प्रवेश द्वार सकरा ह।ै “गभि गहृ की लमिाई 22 फीट 3 इिंच िथा चौड़ाई 19 फीट 2 इिंच ह,ै मिंबदर में गभि ग्रह सबहि 20 खमभे 

ह”ै(शमाि, 2020)।  इस मिंबदर के गभि गहृ में अिंदर प्रकाश और हवा की व्यवस्था िहीं ह।ै गभिगहृ में विािुकूलि की सुबवधा िहीं ह।ै भैरव अिमी 

िथा प्रत्येक शबिवार को भक्तों का िााँिा लगा रहिा ह।ै भैरविाथ मिंबदर के अबिररक्त यहााँ छोटे-छोटे हिुमाि मिंबदर, मािा दुगाि, मााँ काली और बशव 

पावििी मिंबदर प्रमखु ह।ै जो हाल बफलहाल में बिबमिि हुए ह।ै इस मिंबदर के समीप ही सिंग्राम सागर िालाि ह ैबजसपर एक अत्यिंि छोटी खिंडहर रुपी 

सिंरचिा बदखलाई पड़िी ह।ै सिंभविः यह छोटा महल या कोई छोटी चौंकी हो सकिी ह।ै  

िेवताल, सूपाताल, हिुमािताल के तट पर दिदमषत मांदिरों का स्थापत्य एवां उिकी दवशेर्ताएुँ 

िालािों के िट परगोंडकालीि बिबमिि मिंबदर स्थापत्य की एक श्रेणी दृबिगोचर होिी ह।ै  िालािों के चहुाँओर सुन्दर गुमिदाकार एविं देवकुबलकाओिं 

युक्त मिंबदर प्राप्त होिे ह।ै इि मिंबदरों एविं  िालािों की सुन्दरिा एक दसुरे के समपूरक ह।ै हालााँबक िदहाली एविंरखरखाव के आभाव में इिका कुछ 

भाग स्खबलि एविं जजिर हो चकुा ह।ै इि समस्ि मिंबदरों की स्थापत्य बवशेषिाएाँ लगभग एक समाि ह।ै एक ही आकृबि, प्रकृबि एविं स्वरुप वाले इि 

मिंबदरों की एक ख़ास बवशेषिा सुन्दरिम िक्क्शी युक्त कमल कलश एविं शलू के बियोजि से सुसबज्जि गुमिद ह,ै बजस पर कमल की पिंखडु़ी िथा 

बवबभन्ि जीव जिंिुओ िं के प्रयोग से अलिंकरण एविं िक्काशी दृबिगोचर ह।ै किं गूरेदार छलले जो गुमिद के आसपास ििे ह ैयह आकषिक लगिे ह।ै 

लगभग सभी मिंबदर के प्रवेश द्वार 4 से 5 बफट लमिे िथा 3 बफट चौडे़ ह(ैशमाि, 2020)।  इस बिमािण िकिीक में इि सभी मिंबदरों में औसिि मोटाई 

के लमिे पत्थरों के साथ लखोरी ई िंटों का प्रयोग बकया गया ह,ै िथा िीच में पत्थरों के जुड़ाव हिेु  सुरखी का प्रयोग बकया गया ह।ै आवरण ढकिे 

हिेु ऊपर से चिूा लेपि का प्रयोग इसे अबधक सुन्दर बटकाऊ एविं मजिूिी प्रदाि करिा ह।ै अिः मिंबदर बिमािण में सभी आवश्यक पदाथों जैसे 

पत्थर, ईट एविं चूिे का प्रयोग ह।ै हालााँबक कुछ मिंबदरों में चिेू की परि उखड़िे से दीवार में प्लेटिुमा पत्थरों का जुड़ाव स्पि दृबिगोचर होिा ह।ै  

सूपाताल में प्राप्त दवदशि दशव मांदिर 

                 इि मिंबदरों के अलावा कुछ ऐसे भी मिंबदर ह ैजो अत्यिंि पुरािे ह।ै इि मिंबदरों का स्थापत्य गुमिदाकार ि होकर अधि गुमिदाकार है और 

इि मिंबदरों की ऊाँ चाई 15 फूट की ह।ै यह एक ऊाँ चे प्लेटफामि या सिह पर ििे हुए ह।ै इि मिंबदरों की सामान्य बवशेषिाएाँ लगभग दसूरे अन्य 

गोंडकालीि मिंबदरों जैसी ही ह।ै इिके वास्िबवक िाम अज्ञाि है इसीबलए बशव मिंबदर कहिा ही उबचि होगा। यह बशव मिंबदर रामेष्ठ मिंबदर के 200 

मीटर की दरूी पर हिुमाि िाग मिंबदर के पीछे मजुावर मोहलला पर बस्थि दो प्राचीि बशव मिंबदर और बदखाई देिे ह।ै यह मिंबदर कुछ ऊाँ चाई पर बिबमिि 

ह।ै मिंबदर का मखु्य प्रवेश द्वार पूवि बदशा में ह।ै मिंबदर में अिंदर जािे के बलए एक चौखट ह ैबजसमें कमल का फूल और िेलाकृबि की सिंरचिाओिं द्वारा 

सुन्दरिम रूप प्रदाि बकया गया ह।ै चौखट में ऊपर मध्य में गणेश जी की प्रबिमा का बशलापिंकि ह।ै इस मिंबदर में द्वारपाल एविं गण देविा की 

अिुपबस्थबि ह।ै मिंबदर में जािे के बलए 6 सीबढयााँ ह।ै  इस मिंबदर में 4 स्िमभ ह ैएविं मखु्य चौखट के दोिों ओर दो दो आले ििे हुए ह।ै हालााँबक यह 

िाद में बिबमिि या मरममि करवाए हुए जाि पड़िे ह।ै  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यहााँ बपछले 40 साल से सेवारि मिंबदर के पुजारी श्री बविोद कुमार बिवारी (उम्र 70 साल) के अिुसार मिंबदर के ऊपरी भाग में शेष सैया एविं जलहरी 

सबहि बशवबलिंग का बशलपािंकि हैं। इि मिंबदरों की ऊाँ चाई 15 फूट की ह।ै मिंबदर की कुल ऊिं चाई 30 फीट चौड़ाई 20 फीट ह।ै बिवारी जी के अिुसार 

इसमें पशपुबि िाथ स्थाबपि ह।ै मिंबदर के अिंदर सिंपूणि मबूिियािं ठीक वैसे ही प्रिीि होिी ह ैजैसी अन्य मिंबदरों में बस्थि ह।ै भकूिं प के कारण खिंबडि हुए 

भाग का पुिबििमािण कराया गया ह।ै मिंबदर के भीिर गुमिद के अिंदरूिी सिह में 8 आले ह ैएविं मध्य में ध्वबि उत्पन्ि करिे के बलए एक मजिूि घिंटा 

बिबमिि  ह।ै  मजुावर मोहलला, गढ़ा, में  पुरोबहि श्री बविोद बिवारी जी के घर में बस्थि इस मिंबदर से लगा हुआ एक अन्य मिंबदर मािा गौरी को 

समबपिि ह।ै इस मिंबदर के भीिरी भाग में आलों का बिमािण ह।ै चार स्ििंभ युक्त इस मिंबदर में आधार हिेु िीि सीढ़ी सबहि छोटा चिूिरा बिबमिि बकया 

दचत्र क्रमाांक 2 स्वयां द्वारा सांकदलत 
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गया ह।ै इस मिंबदर में ऊपर की िरफ देव कुबलकाएिं हैं िथा कमल की आकृबि वाले कलश स्थाबपि हैं, जो सिंख्या सामिे की ओर दो ह ैिथा गुिंिद 

के मध्य में एक िड़ा कलश िुमा शीषि ििाया गया ह,ै बजसमे चक्र एविं कमल का प्रयोग बकया गया ह।ै इसकी बवशेषिाओिं के आधार पर यह 

गोंडवािा कालीि स्थापत्य का िेजोड़ िमिूा कहा जा सकिा ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 हिुमाि ताल दस्थत मांदिरों का स्थापत्य 

          यहााँ बिबमिि मिंबदरों में गोंडवािा के बवकासक्रम की झलक दृिव्य होिी है। यहााँ गोंडकालीि िीिो िरह के मिंबदरों के साक्ष्य बमलिे ह ैबजसमें 

छज्जे युक्त खलेु एविं ििंद गभि गहृ िथा िगैर छज्जे युक्त खलेु एविं ििंद गभि गहृ सभी िरह के मिंबदर शाबमल ह ैबजससे स्पि होिा ह ैबक मिंबदर बिमािण 

की शैली में एक ही ित्व के प्रयोग की जगह चबलि िवाचार िकिीक को प्राथबमकिा दी गई ह।ै  

 

िेवतालदस्थत मांदिरों का स्थापत्य 

बैठक जी िेवताल का सांपूणष दववरण 

                देविाल गढ़ा जिलपुर मध्य प्रदेश को श्री श्री 108 श्री गोसाई जी श्री बवट्ठल िाथ जी के वललभ कुल का मामा पक्ष होिे का गौरव 

हाबसल ह।ै चूाँबक श्री बवट्ठल िाथ जी का बववाह रािी दगुािविी के आग्रह पर राज्य की एक बवदषुी कन्या के साथ समपन्ि हुआ था, इसीबलए यह 

क्षेत्र बवट्ठल िाथ जी का ससुराल भी कहलािा ह।ै एक  अन्य कथािुसार िैठक जी देविाल के गोसाई जी की प्रबसबद्ध से प्रभाबवि होकर राजा 

अकिर के िवरत्ि िीरिर उफि  महशे दास भी इिके बशष्य िि गए थे। अिः देविाल िथा कोिािाल के मध्य बस्थि यह स्थल धाबमिक, अध्याबत्मक 

एविं प्राकृबिक िीिों रूप से शािंबि का एक कें द्र ह ैजो देश-बवदेश में फैली पुबिमागि के करोड़ो  अिुयाबययों की श्रद्धा- भबक्त का कें द्र िथा वललभ 

दचत्र क्रमाांक 4 स्वयां द्वारा सांकदलत 

दचत्र क्रमाांक 5   दचत्र क्रमाांक 6   दचत्र क्रमाांक 7   दचत्र क्रमाांक 8   

समस्त छायादचत्र स्वयां द्वारा सांकदलत 
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सिंप्रदाय का प्रमखु िीथि स्थल िि चकुा ह।ै यही पर देविाल िालाि के चहुाँ ओर 12 ज्योबिबलिंग पर आधाररि बशव मिंबदरों का बिमािण बकया गया 

बजन्हें लघकुाशी उपिाम से भी सिंिोबधि बकया जािा ह।ै इिका बवस्ििृवणिि िाबलका में प्रस्िुि बकया गया ह।ै  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िेवताल, सूपाताल, एवां  हिुमािताल के मांदिरों की समािता का तादलका के माध्यम से प्रस्तुतीकरण  

क्रमाांक दवर्य िेवताल सूपाताल हिुमािताल 

1  पहुाँच मागि  रेलवे स्टेशि से लगभग 7 

बकलोमीटर दरू धिविंिरी िगर मागि 

में दाएाँ ओर 

देविाल से 500 मीटर दरू िाएाँ ओर रेलवे स्टेशि से 5 बकलो मीटर दरू 

घमापुर होिे हुए खेरमाई मागि में  

2  अक्षािंश 

देशािंिर  

अक्षािंश 23.15 बडग्री  उत्तर से 

79.89 बडग्री90 इिंच पूवि 

अक्षािंश 23 बडग्री 16 इिंच उत्तर से 79 

बडग्री 90 इिंच पूवि 

अक्षािंश 23 बडग्री 18  इिंच  

उत्तर से 79 बडग्री 93 इिंच पूवि 

3  प्रमखु 

मिंबदर  

12 बशवबलिंग की स्थापिा के कारण 

उपिाम ‘लघ ुकाशी’  

सप्त्मेष्ठ मिंबदर, रामेष्ठ मिंबदर, पीला 

मिंबदर, बशव मिंबदर  

बशव मिंबदर, दगुाि मािा मिंबदर, 

भैरवमिंबदर आबद ।   

4   प्रकार   खलेु एविं ििंद गभि गहृ दोिों  खलेु एविं ििंद गभि गहृ दोिों  खलेु एविं ििंद गभि गहृ दोिो 

5  बिमािण 

सामग्री  

पत्थर, लखोरी ईट, चिूा एविं सुखी  

का  प्रयोग  

पत्थर, लखोरी ईट ,चिूा एविं सुखी  

का  प्रयोग  

पत्थर, लखोरी ईट, चिूा एविं सुखी  

का  प्रयोग  

6  शैली  खलेु गभि गहृ में स्ििंभों के सहारे 

बिबमिि गुमिदाकार बशखर  एविं ििंद 

गभि गहृ में कक्ष एविं छज्जे  के सहारे 

बिबमिि 4 देवकुबलकाओिं युक्त 

 खलेु गभि गहृ में स्ििंभों के सहारे 

बिबमिि गुमिदाकार बशखर  एविं ििंद 

गभि गहृ में कक्ष एविं छज्जे के सहारे 

बिबमिि 4 देवकुबलकाओिं युक्त 

खलेु गभि गहृ में स्ििंभों के सहारे 

बिबमिि गुमिदाकार बशखर  एविं ििंद 

गभि गहृ में कक्ष एविं छज्जेके सहारे 

बिबमिि 4 देवकुबलकाओिं युक्त 

          दचत्र क्रमाांक 10                                दचत्र क्रमाांक 11                                                दचत्र क्रमाांक 12    

समस्त छायादचत्र स्वयां द्वारा सांकदलत 

 

    दचत्र क्रमाांक 6      दचत्र क्रमाांक 7   दचत्र क्रमाांक 8   दचत्र क्रमाांक 9   

समस्त छायादचत्र स्वयां द्वारा सांकदलत 
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गुमिदाकार बशखर   गुमिदाकार बशखर   गुमिदाकार बशखर   

7  मबूिियााँ  जलहरी सबहि बशवबलिंग स्थापिा, 

राम दरिार, मगरमच्छ आसिस्थ 

मााँ िमिदा ,भगवाि गणेश, सूयि 

प्रबिमा  

जलहरी सबहि बशवबलिंग , राम 

दरिार,सूयिप्रबिमा,भगवािगणेश, 

लक्ष्मीिारायणप्रबिमा ,मगरमच्छ 

आसिस्थ मााँ िमिदा  

जलहरी सबहिबशवबलिंग, राम 

दरिार,भगवािगणेश, 

लक्ष्मीिारायण,सूयिदेव,मगरमच्छ 

आसिस्थ मााँ िमिदा एविं शाक्त 

प्रबिमाएाँ  

8   बवशेषिा  िालाि के चहुाँ ओरमिंबदर बिमािण 

िाहरी दीवारों में आकि  िुमा 

बडजाइि बिबमिि ह ैबजस पर बवबभन्ि 

देवी-देविाओिं का बचत्रािंकि ह।ै 

िालाि के चहुाँ ओर मिंबदर बिमािण 

िाहरी दीवारों में आकि  िुमा बडजाइि 

बिबमिि ह।ै 

िालाि के चहुाँ ओर मिंबदर बिमािण 

मिंबदर िाहरी दीवारों में आकि  िुमा 

बडजाइि बिबमिि ह।ै  

 

 

दद्वतीय शैली - पचमठा  मांदिर 

जिलपुर के हर क्षेत्र में पचमठा शैली बिबमिि मिंबदरों के दशिि होिे ह।ैआरिंबभक गोंडकालीि स्थापत्य में बिबमिि भवि या मिंबदर एक कक्ष स्वरुप होिे 

थे। इसी कक्ष के चारों पद प्रदबक्षणा हिेु गबलयारा ििा हुआ ह।ै कालािंिर में यह क्षबिग्रस्ि होकर टूट गया था। प्रारिंबभक बिबमिि  प्रवेशद्वार में मेहराि 

की जगह आयिाकार दरवाजा दृबिगोचर होिा ह।ै रािी दगुािविी के समय काल में बिबमिि मिंबदर पचमठा शैली में िििे लगे। कक्ष के क्षेत्रफल में 

वबृद्ध हुई। पचमठा में मखु गभिगहृ और उससे सिंलग्ि चार देवकुबलकाएिं ििायीं जाबि थी (सक्सेिा, 2023)। पााँच मठों के सिंग्रह से बिबमिि इि मिंबदरों 

में मध्य बशखर िाकी अन्य बशखर से उच्च होिा ह।ै इि मिंबदरों का बवन्यास अिकोणीय ह।ै मिंबदर की छि पर सामिे की ओर एक लघ ुबशबवका 

ििी ह।ै इिकी छि पालकीिुमा ह।ै ये मिंबदर पाषण बिबमिि अलिंकृि एविं सुसबज्जि ह।ै मिंबदरों का मखु्य भार मेहरािों की जगह स्ििंभ एविं िीम के 

माध्यम से स्थािािंिररि बकया गया ह।ै  

इि मबदरों में पािंच देविाओिं की मबूिि  प्रबिष्ठाबपि है बजिमें बशवबलिंग, रामदरिार, गणपबि, मााँ रेवा, सूयि देविा एविं गडों की प्राथबमकिा ह।ै बकसी 

बवशेष भगवािा या मािा को समबपिि होिे पर वििमाि में उिकी भी मबूिियााँ प्रबिस्थाबपि कर दी गयी ह।ै यह मिंबदरया मठ कहलािे थे। इि क्षेत्रों का 

वािावरण अत्यिंि सुरमय एविं मोहक एविं शािंबि प्रदाि करिे वाला था। अथािि सिंभविः इसी कारण यहााँ िैठकर साध-ुसिंि, ऋबष- मबुि पूजा अचिि 

एविं बवद्याध्ययि बकया करिे थे। इसमें मुख्य मिंबदर के चारों ओर चार लघ ुमिंबदर ििाये जािे थे। इिमे बिबमिि लघ ुगभिगहृ मखु्य गभिगहृ से स्वििंत्र 

रूप से बिबमिि बकये जािे थे।   

 

मांदिर दिमाषण की तकिीक एवां पद्धदत 

मध्यकालीि भारिीय इबिहास को स्थापत्य कला का स्वणियुग कहा जािा ह।ै इस काल में वहृि ईमारिें स्मारकों िथा धाबमिक स्थलों का बिमािण 

हुआ बजन्होंिे स्थापि को िवीि ऊिं चाईयों पर पहुाँचाया। इसी कड़ी में गढ़ा बस्थि मिंबदर बिमािण की िकिीक एविं पद्धबिभी अबद्विीय ह।ै “िेरहवीं 

सदी के वास्िुबशलप के ररकॉडि में उत्तरी भारि में भवि बिमािण पद्धबि में एक गुणात्मक बवकास िजर आिा ह।ै इस समय भवि बिमािण में प्रयोग 

होिे वाली सामग्री और गुममद, मेहराि और मेहरािदार छि बिमािण की िकिीक में पररवििि हुआ” (हिीि, 2016)। “सत्रहवीं सदी के िाद पत्थर 

की बशलाओिं पर मबूिियााँ गढ़िे और बवशाल मबूिियों का बिमािण एलोरा और एबलफें टा में देखिे को बमलिा है परन्िु इस समय की मखु्य परिंपरा 

पत्थरों के ब्ललॉक से बिमािण करिे की थी”(हिीि, 2016)। इस समय काल में भवि बिमािण की पद्धबि में खमभों और िीम का प्रयोग िहुिायि में 

बकया जािा था, बजसे “trabeate” कहा जािा था।  

दचत्र क्रमाांक 13दचत्र क्रमाांक 14 दचत्र क्रमाांक 15दचत्र क्रमाांक 16 
समस्त छायादचत्र स्वयां द्वारा सांकदलत 
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 स्थापत्यकला में स्थापत्य बिमािण हिेु उपयोग होिे वाले सामग्री के महत्व को समझिे हुए अक्सर ही इसमें सुरक्षा की दृबि से पत्थरों के बवशाल 

समहू को लोहे के पबहये के माध्यम से मजिूिी से जोड़ा जािा था। इसमें कुछ सिंरचिाएाँ जैसे ई िंटों से बिबमिि िुकीली छिें बजि पर िीम डालिा 

अथवा मोटे मोटे स्ििंभों पर िीम डालकर वहृद आकर की छािों का बिमािण करिा हो, आसािी से िैयार की जा सकिी थी। इसमें सामग्री स्वरुप 

बजप्सम का प्रयोग हुआ ह।ै अिः स्थापत्यकला एविं वास्िुकला में समय के साथ और अबधक बवन्यास बदखाई बदया।  

मध्यकाल में अबधकािंशिःभविों, बकलो और इमारिों का बिमािण पत्थरों या चट्टिो को काटकर उससे बिकले टुकडों से हुआ ह।ै इसमें यत्र-ित्र 

चिूा, लोहा, बजप्सम, सीसा जैसे धाबत्वक और अधाबत्वक खबिजों का भी प्रयोग बदखाई देिा ह।ै इसमें यबद पत्थरों के खिि की ओर दृबि डाली 

जाये िो इसके सविप्रथम प्रमाण राजस्थाि के उदयपुर बजले के जावार, अगूचा और दरीिा से प्रमाबणि होिे है (झा, 2013)।“मध्यकाल में िमक से 

अबिररक्त आबथिक रूप से दसूरा महत्वपूणि खबिज लोहा था”(हिीि, 2016)। 

दिष् कर्ष  

समस्ि गोंडकालीि क्षेत्र में दो िरह के मिंबदर प्राप्त होिे ह।ै प्रथम, गुमिदाकार एविं देवकुबलकाओिं युक्त खलेु िथा ििंद गभि गहृ वाले मिंबदर। बद्विीय, 

पािंच गुमिदों एविं पािंच गभिगहृ के सिंयोजि से बिबमिि पचमठा मिंबदर। इि मिंबदरों में मुख्य देविा स्वरुप बशव एविं बवष्ण ुदोिों की प्रधाििा ह।ै स्थापत्य 

के दृबिकोण से गुमिदाकार छि फलिः ित्कालीि प्रचबलि बिमािण शैली के प्रभाव का पररणाम िहीं ह ैक्योंबक गढ़ा का िाजिामठ सिंग्राम शाह 

द्वारा बिबमिि हुआ िि िक बदलली के मगुलों का हस्िाक्षेप गढ़ा पर िहीं था। अिः स्थापत्य की यह शैली क्षेत्रीयिा, िकिीक सिंसाधि, पयािवरणीय 

कारक, आबथिक लागि एविं स्थाबयत्व हिेु दरूदबशििा का पररणाम ह।ै  

 इि मिंबदरों के आरिंबभक बिमािण कायों में स्थािीय पत्थर से िराशे गए स्ििंभों िथा िीम आबद का प्रयोग बकया गया ह,ै बजिका प्रयोग स्थापत्य के 

हर पहलु जैसे मिंबदर, महल, भवि एविं िालाि सभी में बकया गया ह।ै यदा कदा अलिंकृि पाषण स्ििंभों का प्रयोग भी बमलिा ह।ै इि मिंबदरों की 

दीवारों की चुिाई में अधििराशे गए पत्थरों िथा गारे के रूप में चिेू के प्रयोग बकया गया ह।ै इि बकलों की दीवारों में अन्य चौड़ी दीवारों में पत्थर से 

सूखी चिुाई की गयी ह।ै हालााँबक राजधािी गढ़ा से रामिगर होिे के साथ ही गोंड कालीि स्थापत्य कला में पत्थर का प्रयोग कम बदखाई देिे 

लगिा ह।ै प्रथम दृबि में इि मिंबदरों का बवकासक्रम एक कड़ी स्वरुप प्रिीि होिा ह ैपरन्िु यह राजाओिं की समपन्ििा उिकी रुबच और िकिीकी 

दक्षिा पर आधाररि ह।ै  
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डॉ. रमेश कुमार** 

 

साराांश 

िािंग्लादेश में वििमाि सिंकट, जो राजिीबिक अबस्थरिा, आबथिक चिुौबियों और सामाबजक अशािंबि से बचबिि है, भारि के साथ उसके बद्वपक्षीय 

सिंििंधों पर गहरा प्रभाव पड़ा ह।ै एक पड़ोसी देश के रूप में, भारि िे ऐबिहाबसक रूप से िािंग्लादेश के बवकास और बस्थरिा में महत्वपूणि भबूमका 

बिभाई ह,ै क्योंबक दोिों देशों का साझा इबिहास एविं सामाबजक, आबथिक, राजिीबिक और सािंस्कृबिक सिंििंध ह।ै हालािंबक, िािंग्लादेश में हाबलया 

राजिीबिक अबस्थरिा, बजसमें व्यापक बवरोध प्रदशिि और सरकारी दमि, िे इस महत्वपूणि सिंििंध के भबवष्य को लेकर बचिंिाएिं िढ़ा दी हैं। यह 

सिंकट ि केवल िािंग्लादेश के आिंिररक समीकरणों को प्रभाबवि कर रहा है, िबलक इसकी गूिंज सीमा पार भी सुिाई दे रही ह,ै बजससे भारि को 

ढाका के साथ अपिी कूटिीबिक रणिीबियों और जुड़ाव का पुिमूिलयािंकि करिा पड़ रहा ह।ै  

िािंग्लादेश की घरेलू राजिीबि और िाहरी भ-ूराजिीबिक दिावों के इस परस्पर सिंििंध को समझिे के बलए एक गहि दृबिकोण की आवश्यकिा ह,ै 

क्योंबक इस सिंकट के पररणाम आिे वाले वषों के बलए भारि-िािंग्लादेश सिंििंधों की बदशा को पररभाबषि कर सकिे हैं। इस सिंदभि में, सिंकट के 

िहुआयामी आयामों का बवशे्लषण करिा महत्वपूणि ह,ै बजसमें इसके कारणों और इस पर भारि की प्रबिबक्रयाओिं को शाबमल बकया गया ह।ै इि 

कारकों की जािंच करके, हम यह समझ सकिे हैं बक िािंग्लादेश का वििमाि सिंकट भारि-िािंग्लादेश के बद्वपक्षीय सिंििंधों को कैसे आकार दे रहा ह ै

और इसका दबक्षण एबशया में व्यापक क्षेत्रीय बस्थरिा पर क्या प्रभाव पडे़गा। 

बीज शब्ि: िािंग्लादेश सिंकट, व्यापार, सीमा सुरक्षा, रोबहिंग्या, अलपसिंख्यक बहिंद ू 

प्रस्ताविा 

िािंग्लादेश में उभरिा सिंकट दबक्षण एबशया के भ-ूराजिीबिक पररदृश्य में एक महत्वपूणि क्षण का प्रबिबिबधत्व करिा ह,ै बजसका भारि और 

िािंग्लादेश के िीच बद्वपक्षीय सिंििंधों पर प्रभाव पड़ रहा ह।ै िािंग्लादेश, 1971 में अपिी स्वििंत्रिा के िाद से भारि के साथ ऐबिहाबसक सिंििंध रखिे 

वाला एक राष्र ह,ै जो अपिी सामाबजक-राजिीबिक बस्थरिा और आबथिक प्रक्षेपवक्र को खिरे में डालिे वाली िहुआयामी चिुौबियों का सामिा 

कर रहा ह।ै इि चिुौबियों में राजिीबिक ध्रवुीकरण, आबथिक सिंकट, िढ़िा उग्रवाद और मािवाबधकार सिंििंधी बचिंिाएाँ शाबमल हैं। भारि के बलए ये 

घटिाक्रम महत्वपूणि पररणाम रखिे हैं। िािंग्लादेश में राजिीबिक पररवििि िे दोिों देशों के कूटिीबिक सिंििंधों को ििावपूणि ििा बदया ह।ै िािंग्लादेश 

के बहिंद ूअलपसिंख्यकों पर हमलों जैसी घटिाओिं िे भारि में बवरोध प्रदशििों को िढ़ावा बदया है, बजसके पररणामस्वरूप िािंग्लादेशी वाबणज्य 

दिूावासों पर हमले हुए हैं। (आलम, 2024) 

इसके अबिररक्त राजिीबिक सिंकट िे आबथिक सिंििंधों को प्रबिकूल रूप से प्रभाबवि बकया ह।ै भारिीय बियाििकों िे िािंग्लादेश में बवदेशी मदु्रा की 

कमी और शासि पररवििि के िाद अबस्थरिा के कारण व्यापार में व्यवधािों पर बचिंिा व्यक्त की ह।ै दोिों देशों के मध्य बद्वपक्षीय व्यापार चिुौबियों 

का सामिा कर रहा ह,ै भारिीय व्यवसायों को िािंग्लादेशी िाजार में अबिबश्चििाओिं का सामिा करिा पड़ रहा ह।ै (फस्टिपोस्ट, 2024) इसके 

अलावा िािंग्लादेश में अबस्थरिा भारि के बलए सुरक्षा सिंििंधी चिुौबियािं पेश करिी ह।ै राजिीबिक शनू्यिा और आिंिररक अशािंबि के कारण सीमा 

पार के मदु्दे पैदा हो सकिे हैं, बजिमें अवैध प्रवास और चरमपिंथी ित्वों का सिंभाबवि उदय शाबमल ह।ै (बफबलप, 2024) िािंग्लादेश में इस 

राजिीबिक उथल-पुथल िे सािंस्कृबिक और सामाबजक सिंििंधों को भी प्रभाबवि बकया ह।ै िािंग्लादेश में बहिंदू अलपसिंख्यकों के बखलाफ कबथि बहिंसा 

िे भारि में गहरी प्रबिबक्रया व्यक्त की ह,ै बजससे लोगों में आक्रोश फैल रहा ह ैऔर िािंग्लादेश के िारे में लोगों की धारणा प्रभाबवि हो रही ह।ै 

इि सामाबजक ििावों से लोगों के िीच सिंििंधों पर असर पड़िे की सिंभाविा ह,ै बजसिे ऐबिहाबसक रूप से बद्वपक्षीय सिंििंधों को मजिूि बकया ह।ै 

(गाबजियि स्टाफ ररपोटिर, 2024) 

यह अध्ययि िािंग्लादेश के आिंिररक सिंकटों के भारि के साथ बद्वपक्षीय सिंििंधों पर पड़िे वाले प्रभाव का बवशे्लषण करिे का प्रयास करिा ह,ै बजसमें 

इस सिंििंध के आबथिक, राजिीबिक और रणिीबिक आयामों पर ध्याि कें बद्रि बकया गया ह।ै यह पिा लगािा ह ैबक िािंग्लादेश का राजिीबिक सिंकट 

बकस िरह दोिों पक्षों की िीबिगि प्रबिबक्रयाओिं को आकार देिे हैं और यह जािंचिा ह ैबक क्या ये चिुौबियााँ भारि को सिंििंधों को मजिूि करिे या 

मौजूदा ििाव को िढ़ािे के अवसर प्रदाि करिी हैं।  

  

 

*अिुज, शोधाथी, राजिीबि बवज्ञाि बवभाग, कें द्रीय बवश्वबवद्यालय हररयाणा, जाट-पाली, महेंद्रगढ़ (हररयाणा)।  

**डॉ. रमेश कुमार, आचायि, राजिीबि बवज्ञाि बवभाग, कें द्रीय बवश्वबवद्यालय हररयाणा, जाट-पाली, महेंद्रगढ़ (हररयाणा)।  
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भारत-बाांग्लािेश दद्वपक्षीय सांबांध: पृष्ठभूदम 

भारि और िािंग्लादेश के मध्य सामाबजक, आबथिक, राजिीबिक एविं सािंस्कृबिक सिंििंध ऐबिहाबसक प्रकृबि के रह ेहैं। िािंग्लादेश भारिीय उपमहाद्वीप 

के पूवि में बस्थि ह ैऔर इसकी 80 प्रबिशि (लगभग 4,096 बकमी) से अबधक सीमा भारि से लगिी ह ैजोबक भारि के बकसी भी पड़ोसी देश के 

सिंदभि में सिसे लिंिी मैदािी सीमा ह।ै चूिंबक दोिों देश भारिीय उपमहाद्वीप का बहस्सा ह,ै इसबलए ि केवल वे भौगोबलक रूप से ििंधे हैं, िबलक ऐसा 

िहुि कुछ ह ैजो दोिों देशों को जोड़िा ह ैजैसे - एक साझा इबिहास और साझा बवरासि, भाषाई, सािंस्कृबिक सिंििंध, सिंगीि, साबहत्य और कला 

आबद। िािंग्लादेश के साथ, भारि ि केवल स्वििंत्रिा के बलए सिंघषि का एक सामान्य इबिहास साझा करिा ह,ै िबलक भाईचारे सिंििंधों की स्थायी 

भाविा भी साझा करिा ह।ै (शाहिवाज, 2015) 1947 में भारि के बवभाजि िक, िािंग्लादेश बजसे प्राचीि काल से ििंग (अि ििंगाल) के रूप में 

जािा जािा है, भारि का एक अबभन्ि अिंग था। 

भारि और िािंग्लादेश के िीच भौगोबलक बिकटिा, सािंस्कृबिक समाििा और ऐबिहाबसक सिंििंधों द्वारा पररभाबषि एक अिूठा ररश्िा ह।ै उिके 

बद्वपक्षीय सिंििंधों की जड़ें 1971 के मबुक्त सिंग्राम के साझा अिुभवों से जुड़ी हैं, बजसमें िािंग्लादेश की स्वििंत्रिा का समथिि करिे में भारि की 

महत्वपूणि भबूमका देखी गई थी। साझा िबलदािों और सिंघषों से पैदा हुआ यह ििंधि दशकों में राजिीबिक, आबथिक, सािंस्कृबिक और सुरक्षा 

आयामों को शाबमल करिे हुए एक िहुआयामी साझेदारी में बवकबसि हुआ ह।ै 

िािंग्लादेश की स्वििंत्रिा के िाद के वषों में, दोिों देशों में िदलिी राजिीबिक गबिशीलिा के कारण बद्वपक्षीय सिंििंधों में महत्वपूणि उिार-चढ़ाव 

आए। शेख मजुीिुर रहमाि के िेितृ्व में स्वििंत्रिा के िुरिंि िाद की अवबध मजिूि सिंरेखण और आपसी सद्भाविा से बचबिि थी। हालााँबक, 

िािंग्लादेश में िाद के राजिीबिक पररविििों, बजसमें सैन्य िख्िापलट और घरेलू िीबियों में िदलाव शाबमल हैं, िे ििावपूणि सिंििंधों की अवबध को 

जन्म बदया।भारि िे िािंग्लादेश की िई सरकार को समथिि देकर क्षेत्र में बस्थरिा ििाए रखिे में महत्वपूणि भबूमका बिभाई। भारिीय सैन्य उपबस्थबि िे 

सुबिबश्चि बकया बक बकसी भी िाहरी िाकिों या आिंिररक असिंिुिों से िवजाि राज्य को ित्काल कोई खिरा ि हो। (शेररिा, एम., 2022) । 1972 

से 1975 िक िािंग्लादेश को भारि का िहुमखुी समथिि िव स्वििंत्र राष्र के बस्थरीकरण और पुिबििमािण प्रयासों में महत्वपूणि था। आबथिक 

सहायिा, मािवीय सहायिा, सुरक्षा सहयोग और सािंस्कृबिक आदाि-प्रदाि िे सामूबहक रूप से िािंग्लादेश के बवकास के शरुुआिी वषों में 

महत्वपूणि भबूमका बिभाई, बजससे एक मजिूि और स्थायी बद्वपक्षीय ररश्िे की िींव रखी गई।हालााँबक, उिकी शभु शरुुआि के िावजूद, आवामी 

लीग सरकार के कायिकाल के िाद के वषों में िािंग्लादेश और भारि के िीच ििाव उभर आया, बजसकी पररणबि 1975 में एक बहिंसक सैन्य 

िख्िापलट में आवामी लीग के सत्ता से िाहर होिे के िाद महत्वपूणि कलह में हुई। (हुसैि, 1989) 

आवामी लीग सरकार को उखाड़ फें किे और जिरल बजयाउर रहमाि के सैन्य शासि के उदय से भारि- िािंग्लादेश सिंििंधों में िेजी से बगरावट आई, 

जो खलेु िौर पर शतु्रिापूणि हो गए। बजया के िेितृ्व में, िािंग्लादेश और भारि के िीच प्रमखु स्वर अबवश्वास और आपसी बवरोध का था। बजया 

सरकार द्वारा अपिाई गई बवदेश िीबि िे भारि- िािंग्लादेश सिंििंधों को ओर अबधक ििावपूणि ििा बदया। (चकमा, 2009) िािंग्लादेश में पहला सैन्य 

शासि 1981 में चटगािंव में िख्िापलट के प्रयास के दौराि जिरल बजयाउर रहमाि की हत्या के साथ अचािक समाप्त हो गया। 

1990 के दशक की शरुुआि में 16 साल की सैन्य िािाशाही के िाद िािंग्लादेश में लोकिािंबत्रक शासि की वापसी हुई। लोकिािंबत्रक िदलाव के 

िावजूद, 1991 में िी.एि.पी. के सत्ता सिंभालिे के साथ, िािंग्लादेश और भारि के िीच सिंििंध काफी हद िक अपररवबििि रह।े जिरल बजया द्वारा 

अपिे सैन्य शासि के दौराि स्थाबपि िी.एि.पी. िे एक धाबमिक राष्रीय पहचाि को िढ़ावा देिा जारी रखा, बजसमें भारि बवरोधी स्वर थे। 

ििीजिि, िी.एि.पी. के िेितृ्व वाली सरकार िे भारि के प्रबि एक बवदेश िीबि ििाए रखी जो पहले के सैन्य शासि की याद बदलािी थी। िई 

बदलली के दृबिकोण से, सिंििंधों को िढ़ािे में िहुि कम रुबच थी, बजसके पररणामस्वरूप 1991 से 1996 िक िी.एि.पी. के शासि के दौराि दोिों 

देशों के िीच सिंििंध ठिंडे ििे रह।े(उक्त) 

िािंग्लादेश और भारि के िीच सिंििंधों में सामान्य बस्थबि की ओर एक महत्वपूणि िदलाव देखा गया जि शेख हसीिा के िेितृ्व वाली अवामी लीग 

िे 1996 के आम चिुाव में जीि हाबसल की। यद्यबप 1970 के दशक की शरुुआि में देखे गए सहयोग के स्िर िक िहीं पहुिंच पाया, आवामी लीग 

सरकार के िहि 1996 से 2001 की अवबध में बद्वपक्षीय सिंििंधों में उललेखिीय सुधार देखा गया। 2001 के आम चुिावों के िाद िी.एि.पी. की 

सत्ता में वापसी के िाद भारि-िािंग्लादेश सिंििंधों में एक ओर बगरावट आई। मिभेद उभरिे के साथ ही दोिों देशों की िीबियािं और अबधक कठोर हो 

गई िं, खासकर सुरक्षा मदु्दों पर। भारि को पूवोत्तर भारि में बवद्रोहों में िािंग्लादेश की भागीदारी के िारे में सिंदेह था (द डेली स्टार, 30 िविंिर 2011) । 

2006 से 2008 िक, िािंग्लादेश िे सैन्य शासि की अवबध का अिुभव बकया, हालािंबक यह अप्रत्यक्ष रूप से कायिवाहक सरकार के मखुौटे के 

माध्यम से सिंचाबलि बकया गया था। लोकििंत्र की वापसी के बलए घरेलू और अिंिरािष्रीय दोिों स्रोिों से दिाव िढ़ा, बजसके कारण अिंििः सेिा को 

झकुिा पड़ा। 29 बदसिंिर, 2008 को आम चिुाव हुए और इसके पररणामस्वरूप आवामी लीग के िेितृ्व वाले महागठििंधि को भारी जीि 

बमली।प्रधाि मिंत्री के रूप में, शेख हसीिा िे िािंग्लादेश की बवदेश िीबि की बदशा, बवशेषकर भारि के प्रबि उसके रुख का पुिमूिलयािंकि करिे में 

कोई समय ििािद िहीं बकया। हसीिा प्रशासि अपिे पूविवबिियों की िीबियों से अलग हो गया और भारि समथिक रुख अपिाया।शेख हसीिा के 

कायिकाल में भारि और िािंग्लादेश के िीच 2015 का भबूम सीमा समझौिा (एलिीए) और समदु्री सीमा बववाद का समाधाि ऐबिहाबसक 

उपलबब्लधयािं हैं जो उिके बद्वपक्षीय सिंििंधों की गहराई और महत्व को उजागर करिी हैं। 

अवामी लीग की िेिा शेख हसीिा िे पहली िार 1996 में प्रधािमिंत्री की भबूमका सिंभाली थी और 2001 िक इस पद पर रहीं। वे 2009 में सत्ता में 

लौटीं और 2024 में अपिे इस्िीफे िक लगािार चिुावों के जररए अपिी बस्थबि ििाए रखी। उिके िेितृ्व में िािंग्लादेश िे उललेखिीय आबथिक 

बवकास, िुबियादी ढााँचे का बवकास और सामाबजक सिंकेिकों में सुधार देखा। हालााँबक, उिके कायिकाल में मािवाबधकारों के हिि, असहमबि के 

दमि और लोकिािंबत्रक सिंस्थाओिं के क्षरण के आरोप भी लगे। (लस्कर, 2024) िािंग्लादेश के राजिीबिक पररदृश्य में कें द्रीय व्यबक्तत्व शेख हसीिा 

िे अगस्ि 2024 में सत्ता से िाटकीय रूप से पिि का अिुभव बकया। उिके इस्िीफे और उसके िाद देश से चले जािे से प्रधािमिंत्री के रूप में उिके 

15 साल के कायिकाल का अिंि हो गया। 
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वतषमाि बाांग्लािेश सांकट: एक अवलोकि 

िािंग्लादेश में वििमाि अबस्थरिा, जो सरकारी िौकरी कोटा प्रणाली से उत्पन्ि हुई, देश के सामिे गहरे सामाबजक, आबथिक और राजिीबिक 

समस्याओिं को उजागर करिी ह।ै 1972 में, िािंग्लादेश की कैबििेट सेवा मिंत्रालय िे िािंग्लादेश बसबवल सेवा (BCS) के बलए कोटा प्रणाली शुरू 

की थी। यह प्रणाली िए स्वििंत्र देश में ििाई गई थी, बजसमें शरुू में स्वििंत्रिा सेिाबियों के बलए 30% िौकररयािं, युद्ध से प्रभाबवि मबहलाओिं 

(बिरिंगिा) के बलए 10%, बपछडे़ बजलों के लोगों के बलए 40% और योग्यिा के आधार पर उममीदवारों के बलए 20% आरबक्षि थीं। समय के 

साथ, इस प्रणाली में सुधार बकया गया। 1997 में, सरकार िे स्वििंत्रिा सेिाबियों के िच्चों को शाबमल करिे के बलए कोटा िढ़ाया, और 2010 में, 

स्वििंत्रिा सेिाबियों के पोि-ेपोबियों को शाबमल करिे के बलए इसे और बवस्िाररि बकया गया। (िबस्मि, 2024) वििमाि में इस प्रणाली के िहि, 

प्रथम और बद्विीय श्रेणी की 44% सरकारी िौकररयााँ योग्यिा के आधार पर होिी हैं, जिबक शेष 56% बवबशि समहूों के बलए आरबक्षि होिी हैं 

जोबक रेखाबचत्र 1 में स्पि रूप से दशािया गया ह।ै (स्टाफ,ए.जे.2024) 

 

रेखादचत्र 1: बाांग्लािेश में दवदशि समूहों के दलए आरक्षण 

 

स्रोि: https://www.aljazeera.com/news/2024/7/16/whats-behind-bangladeshs-violent-quota-protests 

 

 

2013 में, 34वीं BCS प्रारिंबभक परीक्षा में असफल होिे वाले सैकड़ों िौकरी चाहिे वालों िे कोटा सुधार आिंदोलि शरुू बकया था। साविजबिक 

क्षेत्र में िौकररयों पर सरकारी िीबियों को चिुौिी देिे के उद्देश्य से बकया गया यह बवरोध प्रदशिि िािंग्लादेश के शाहिाग में हुआ और कई बदिों िक 

दैबिक जीवि को िाबधि बकया। प्रधािमिंत्री शेख हसीिा के ित्कालीि सलाहकार एच.टी. इमाम िे मीबडया को ििाया बक सरकार के पास मौजूदा 

कोटा प्रणाली में सुधार की कोई योजिा िहीं ह।ै िाद में, 2018 में, िािंग्लादेश जिरल स्टूडेंट्स राइट किं जवेशि काउिंबसल िे अन्य समूहों के साथ 

बमलकर सरकारी भिी िीबियों में सुधार की मािंग करिे हुए एक आिंदोलि शरुू बकया। प्रदशििकाररयों िे मौजूदा कोटा प्रणाली में सुधार के बलए 

पााँच मााँगें पेश कीं। जवाि में,िािंग्लादेश के लोक प्रशासि मिंत्रालय िे 4 अक्टूिर, 2018 को एक पररपत्र जारी बकया, बजसमें 9-13वीं कक्षा में भिी 

के बलए कोटा प्रणाली को समाप्त कर बदया गया, बजन्हें पहले प्रथम और बद्विीय श्रेणी की िौकररयों के रूप में जािा जािा था। 30 जुलाई, 2019 

को, सरकार िे घोषणा की बक इि पदों पर भिी के बलए कोई कोटा िहीं होगा, लेबकि ििृीय और चिुथि श्रेणी की िौकररयों (ग्रेड 14-20वीं) के 

बलए कोटा लागू रहगेा। परिंिु यबद सिंििंबधि कोटे से कोई उपयुक्त उममीदवार िहीं बमलिा ह,ै िो ररबक्तयों को सामान्य मेररट सूची से भरा जाएगा। 

2018 के सकुि लर के जवाि में, स्वििंत्रिा सेिाबियों के साि िच्चों िे िािंग्लादेश के माििीय उच्च न्यायालय प्रभाग में इसकी वैधिा को चिुौिी देिे 

हुए एक ररट याबचका दायर की। 5 जूि, 2024 को हाईकोटि िे फैसला सुिाया बक याबचकाकिािओ िं की दलीलें वैध हैं, और सरकार के सकुि लर को 

अवैध घोबषि करिे हुए कोटा बसस्टम को बफर से लागू बकया। इस फैसले के िाद पूरे देश में बवरोध प्रदशिि शरुू हो गए। (िबस्मि, 2024) 

प्रदशििकारी छात्रों का िकि  ह ै बक कोटा बसस्टम असिंवैधाबिक है, क्योंबक मलू सिंबवधाि में सरकारी िौकररयों में स्वििंत्रिा सेिाबियों की भावी 

पीबढ़यों के बलए बकसी आरक्षण का उललेख िहीं बकया गया था। उिका यह भी दावा है बक कोटा प्रणाली से जुड़ा मदु्दा भ्रिाचार के आरोपों िक 

फैला हुआ ह,ै खास िौर पर यह बिधािररि करिे में बक कौि स्वििंत्रिा सेिािी के रूप में योग्य ह ैऔर कौि िहीं। अवामी लीग के िेितृ्व वाली 

सरकार िे यह बजममेदारी सिंभाली ह,ै बजसके कारण यह दावा बकया गया ह ैबक पाटी को कोटे से अिुपािहीि लाभ बमलिा ह।ै स्वििंत्रिा सेिािी 

https://www.aljazeera.com/news/2024/7/16/whats-behind-bangladeshs-violent-quota-protests
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सूची में िामों के िारे में 60,000 से अबधक आपबत्तयााँ उठाई गई हैं, बफर भी सरकार िे इि बचिंिाओिं का समाधाि िहीं बकया ह।ै इि अिसुलझे मदु्दों 

के कारण असिंिोष िढ़िा गया। (बप्रयदबशििी, 2024) 

10 जुलाई, 2024 को सरकार िे हाई कोटि के आदेश के बखलाफ सुप्रीम कोटि में अपील की। सुप्रीम कोटि िे हाई कोटि के फैसले पर रोक लगा दी, 

लेबकि बवरोध प्रदशिि जारी रहा। छात्रों और बशक्षकों के अलावा, िािंग्लादेश िेशिबलस्ट पाटी जैसी बवपक्षी पाबटियााँ भी प्रदशििों में शाबमल हुई िं, 

बजन्होंिे व्यापक असिंिोष बदखाया। बवरोध प्रदशििों के िीच प्रधािमिंत्री शेख हसीिा िे बववादास्पद बटप्पणी की, बजसमें उन्होंिे सवाल उठाया बक 

प्रदशििकारी स्वििंत्रिा सेिाबियों के पोिे-पोबियों को बमलिे वाले लाभों का बवरोध क्यों कर रह ेहैं। उन्होंिे यह मदु्दा भी उठाया बक अगरस्वििंत्रिा 

सेिाबियों के बलए कोटा रद्द कर बदया जािा है िो क्या 'रजाकारों' (मुबक्त सिंग्राम के दौराि पबश्चमी पाबकस्िाि सेिा के सहयोगी) के पोिे-पोबियों को 

भी इसी िरह के लाभ बमलेंगे। इि ियािों िे आिंदोलि को और िेज कर बदया । (मुकुल, 2024)  

"रजाकार" शब्लद फारसी शब्लद से आया ह ै बजसका अथि स्वयिंसेवक या सहायक होिा ह।ै 1971 के िािंग्लादेश मबुक्त युद्ध के दौराि, रजाकार 

वाबहिी एक अधिसैबिक समहू था बजसिे पबश्चमी पाबकस्िािी सेिा का समथिि बकया था। उन्होंिे पूवी पाबकस्िाि के लोगों के बखलाफ अत्याचार 

करिे में भबूमका बिभाई। (मलहोत्रा, 2022) कोटा प्रणाली पर प्रधािमिंत्री शेख हसीिा की बटप्पणी, बवशेष रूप से रजाकारों के विंशजों के िारे में 

उिकी बटप्पणी, उिकी पाटी के अन्य सदस्यों द्वारा भी दोहराई गई। िािंग्लादेश के ित्कालीि समाज कलयाण मिंत्री दीपू मोिी िे कहा बक रजाकारों 

को राष्रीय ध्वज थामिे का कोई अबधकार िहीं है, जिबक िािंग्लादेश के ित्कालीि राज्य मिंत्री मोहममद अली अराफाि िे घोषणा की बक रजाकार 

िििे की इच्छा रखिे वालों की कोई मािंग स्वीकार िहीं की जाएगी। इि ियािों िे इस मदु्दे को लेकर बवरोध और बववाद को और िढ़ा बदया। 

(मकुुल, 2024) 

21 जुलाई 2024 को िािंग्लादेश की शीषि अदालि िे बववादास्पद बसबवल सेवा भिी बियमों में सिंशोधि बकया, लेबकि यह बिणिय ििाव को कम 

करिे में बवफल रहा। बवश्वबवद्यालय के छात्र िेिाओिं, बजन्होंिे व्यवस्था के बखलाफ देशव्यापी बवरोध प्रदशिि का िेितृ्व बकया था, िे पररविििों का 

बवरोध करिा जारी रखा। प्रदशििों िे व्यापक झड़पों को जन्म बदया है, बजसके पररणामस्वरूप 151 से ज्यादा मौिें हुई। (एएफपी, 2024) 

5 अगस्ि 2024 को प्रदशििकाररयों के ढाका पर आक्रमण करिे के कारण प्रधािमिंत्री शेख हसीिा को अपिा आवास छोड़िा पड़ा। िािंग्लादेश के 

सेिा प्रमखु जिरल वकर-उज-जमाि िे घोषणा की बक हसीिा िे इस्िीफा दे बदया ह ैऔर वे अिंिररम सरकार ििा रह ेहैं। हसीिा िाद में भारि के 

गाबजयािाद में एक एयरिेस पर पहुाँचीं। जैसे-जैसे बवरोध प्रदशिि िेज होिे गए, िस्वीरों में भीड़ प्रधािमिंत्री के आवास में घसुिी हुई बदखाई दी, 

बजसमें कुछ लोगों िे लूटपाट भी की। (सीिीएस न्यूज, 2024)  

वििमाि में, िािंग्लादेश में एक अिंिररम सरकार, बजसका िेितृ्व िोिेल पुरस्कार बवजेिा महुममद युिुस कर रहे हैं, िाग्लादेश में बस्थरिा िहाल करिे 

के बलए ििाई गई ह।ै इस सिंक्रमणकालीि प्रशासि, बजसमें छात्र प्रबिबिबध शाबमल हैं, को बस्थरिा िहाल करिे, आवश्यक सुधारों को लागू करिे 

और 2025 के अिंि या 2026 की शरुुआि में होिे वाले राष्रीय चिुावों की िैयारी करिे का काम सौंपा गया ह।ै (रॉयटसि स्टाफ, 2024) 

 

बाांग्लािेश सांकट का भारत-बाांग्लािेश के दद्वपक्षीय सांबांधों पर प्रभाव 

िािंग्लादेश की बस्थरिा और समबृद्ध दबक्षण एबशयाई क्षेत्र के बलए, खास िौर पर उसके सिसे करीिी पड़ोसी भारि के बलए िहुि महत्वपूणि ह।ै 

बपछले कुछ वषों में भारि और िािंग्लादेश के िीच बद्वपक्षीय सिंििंध ऐबिहाबसक, सािंस्कृबिक, आबथिक और राजिीबिक सिंििंधों पर आधाररि एक 

िहुआयामी साझेदारी में बवकबसि हुए हैं। हालााँबक, िािंग्लादेश के भीिर राजिीबिक सिंकटअबिवायि रूप से इस िाजुक ररश्िे को प्रभाबवि करिा हैं। 

"बाांग्लािेश सांकट" शब्लद में राजिीबिक अबस्थरिा, आबथिक मिंदी, सामाबजक अशािंबि और प्रवास-सिंििंधी दिाव सबहि कई चिुौबियााँ शाबमल 

हैं। इि सिंकटों का दोहरा प्रभाव पड़िा ह:ै वे ि केवल िािंग्लादेश की आिंिररक गबिशीलिा को िाबधि करिे हैं, िबलक इसके िाहरी सिंििंधों, बवशेष 

रूप से भारि के साथ सिंििंधों को भी प्रभाबवि करिे हैं। उिकी साझा 4,096 बकलोमीटर की सीमा को देखिे हुए, िािंग्लादेश में बकसी भी उथल-

पुथल का भारि की सुरक्षा, अथिव्यवस्था और क्षेत्रीय रणिीबि पर सीधा प्रभाव पड़िा ह।ै 

 

आदथषक प्रभाव: 

िािंग्लादेश में हाल ही में हुए राजिीबिक उथल-पुथल, बवशेषकर अगस्ि 2024 में पूवि प्रधािमिंत्री शेख हसीिा के प्रस्थाि, िे देश के आबथिक 

पररदृश्य पर गहरा प्रभाव डाला ह,ै बजसका भारि-िािंग्लादेश बद्वपक्षीय सिंििंधों पर महत्वपूणि असर पड़ा ह।ै इस अबस्थरिा के दौर में आबथिक 

गबिबवबधयों में बगरावट आई है, बजससे दोिों देशों के िीच व्यापार, बिवेश और िुबियादी ढािंचा पररयोजिाएिं प्रभाबवि हुई हैं। रेखाबचत्र 2, जिवरी 

से बदसिंिर 2024 की अवबध के बलए प्रस्िुि डेटा भारि-िािंग्लादेश व्यापार सिंििंधों का एक स्पि और अिंिदृिबिपूणि अवलोकि प्रदाि करिा ह,ै 

बजसमें माबसक बियािि और आयाि को अमेररकी डॉलर में दशािया गया ह।ै इस व्यापार डेटा को बवशे्लषण करिे पर स्पि होिा है बक जिवरी से 

बदसिंिर की अवबध में भारि का िािंग्लादेश को बियािि आयाि की िुलिा में काफी अबधक रहा। जिवरी में बियािि 917.3 बमबलयि डॉलर था, जो 

माचि में 1,143.10 बमबलयि डॉलर िक िढ़ गया, लेबकि अपै्रल में 805.79 बमबलयि डॉलर िक बगरावट आई। इसके िाद बियािि में उिार-चढ़ाव 

देखिे को बमला, हालािंबक बदसिंिर में यह 1,157.59 बमबलयि डॉलर के उच्चिम स्िर पर पहुिंच गया। दसूरी ओर, आयाि अपेक्षाकृि बस्थर रहा, 

लेबकि बसििंिर में 206.28 बमबलयि डॉलर के उच्चिम स्िर पर और अपै्रल में 109.8 बमबलयि डॉलर के न्यूििम स्िर पर था। (भारि सरकार 

वाबणज्य एविं उद्योग मिंत्रालय, 2024) वषिभर के आिंकड़ों से सिंकेि बमलिा ह ैबक भारि-िािंग्लादेश व्यापाररक सिंििंधों में बियािि-आयाि असिंिुलि 

ििा रहा, जहािं भारि का बियािि िािंग्लादेश से होिे वाले आयाि की िुलिा में लगािार अबधक रहा। इसके अलावा इि आकड़ो का बवशे्लषण कुछ 

बवबशि पैटिि और प्रवबृत्तयों को उजागर करिा ह।ै पहली बिमाही में बियािि बवशेष रूप से मजिूि रहा, बजसमें फरवरी और माचि में उच्चिम आिंकडे़ 

दजि बकए गए। माचि के िाद, बियािि मलूयों में बगरावट आई, जो अगस्ि में अपिे बिमििम स्िर पर पहुिंच गई, सिंभविः िािंग्लादेश में राजिीबिक 

अबस्थरिा के कारण हुआ। राजिीबिक अबस्थरिा दोिों देशों के िीच व्यापार सिंििंधों को महत्वपूणि रूप से प्रभाबवि करिी ह।ै भारि-िािंग्लादेश के 
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भिूपूवि वषो के व्यापाररक पैटिों को देखा जाये िो जि-जि दोिों देशों में सहयोगी िेितृ्व की बस्थबि रही, िो आबथिक समझौिों, व्यापार में 

सुबवधाएिं और आयाि और बियािि में प्रगबि देखिे को बमली। इसके बवपरीि, दोिों देशों के राजिीबिक ििावों िे व्यापाररक सिंििंधों में ििाव पैदा 

बकया हैं। 

 

रेखादचत्र 2: भारत-बाांग्लािेश व्यापाररक सांबांध (जिवरी-दिसांबर 2024) 

 

स्रोि: भारि सरकार वाबणज्य एविं उद्योग मिंत्रालय 

 

िािंग्लादेश, भारि के बलए एक प्रमखु बियािि िाजार रहा ह,ै जहािं भारि पारिंपररक रूप से अपिे पड़ोसी देश के साथ मजिूि व्यापार अबधशेष का 

आििंद लेिा ह।ै हालािंबक, वििमाि राजिीबिक अबस्थरिा िे िािंग्लादेश की आबथिक गबिबवबधयों को िाबधि बकया है, बजससे भारि के साथ 

बद्वपक्षीय व्यापार सिंििंधों पर प्रबिकूल प्रभाव पड़िे की सिंभाविा ह।ै िािंग्लादेश की आबथिक गबिबवबधयों में व्यवधाि से आयाि की मािंग में कमी आ 

सकिी ह,ै बजसमें कपास भी शाबमल है, जो भारि से िािंग्लादेश को बियािि का एक प्रमखु घटक ह।ै(राय, 2024)इसके अलावा िािंग्लादेश सिंकट िे 

उि कई भारिीय किं पबियों के शेयर मलूयों में बगरावट का कारण ििा ह,ै बजिके िािंग्लादेश के साथ मजिूि व्यावसाबयक सिंििंध हैं, बजिमें प्रमखु 

फमें जैसे एबशयि पेंट्स, इमामी, मैररको और टाटा मोटसि शाबमल हैं। यह बगरावट बिवेशकों की अपिे िािंग्लादेशी उपक्रमों की बस्थरिा और 

लाभप्रदिा के प्रबि आशिंकाओिं को दशाििी ह।ै अबिबश्चि राजिीबिक माहौल िे भारिीय व्यवसायों को सिकि  ििा बदया ह,ै बजससे वे भबवष्य के 

बिवेश में देरी या पुिबविचार कर सकिे हैं। (बसडली ऑबस्टि एलएलपी, 2024) 

भ-ूआबथिक मोचे पर, यह उममीद की जािी है बक अिंिररम और भावी िािंग्लादेशी सरकारें भारि से परे देश की आबथिक साझेदारी में बवबवधिा लािा 

जारी रखेंगी। िई बदलली के बलए, यह दो िरह से प्रकट हो सकिा है: कुछ पहलुओिं में बिरिंिरिा, जैसा बक अिंिररम सरकार द्वारा सौर फामि 

पररयोजिाओिं के बलए चीि से सिंपकि  करिे में देखा गया ह,ै और भारि बवरोधी भाविा में सिंभाबवि वबृद्ध, बजसका उदाहरण िािंग्लादेश िेशिबलस्ट 

पाटी (िीएिपी) द्वारा भारिीय उत्पादों का िबहष्कार करिे का आह्वाि ह।ै राजिीबिक उथल-पुथल िे मैररको, गोदरेज और डािर सबहि िारह 

भारिीय फास्ट-मबूविंग किं ज्यूमर गुड्स (एफएमसीजी) किं पबियों के सिंचालि को पहले ही िाबधि कर बदया है, बजससे आपूबिि श्रृिंखला में महत्वपूणि 

समस्याएाँ पैदा हो रही हैं और उिके राजस्व और स्टॉक प्रदशिि को खिरा ह।ै सिंरचिात्मक स्िर पर, िीएिपी िे शेख हसीिा के कायिकाल के दौराि 

भारि के साथ हस्िाक्षररि सभी समझौिों को रद्द करिे की मािंग की है, उन्हें गुप्त और अिुबचि करार बदया ह।ै इस िीच, अिंिररम सरकार भारि के 

साथ कुछ समझौिा ज्ञापिों की समीक्षा कर रही है और उन्हें रद्द कर सकिी है, बजन्हें वह ढाका के बलए "गैर-लाभकारी" माििी ह।ै हालािंबक, 

िािंग्लादेश के खाद्य, सूिी धागे और ऊजाि जैसे आवश्यक आयािों के बलए भारि पर बिभिरिा के कारण इि कदमों को िहुि अबधक सफलिा 

बमलिे की सिंभाविा िहीं ह।ै बफर भी, िािंग्लादेश में भारि के आबथिक प्रभाव का धीरे-धीरे कम होिा एक उभरिी हुई वास्िबवकिा प्रिीि होिी ह।ै 

(सक्सेिा, 2024) 

 

सुरक्षा प्रभाव: 

भारि, िािंग्लादेश के साथ 4,096 बकलोमीटर लिंिी सीमा साझा करिा ह,ै जो पबश्चम ििंगाल, असम, मेघालय, बत्रपुरा और बमजोरम राज्यों में फैली 

हुई ह।ै िािंग्लादेश के प्रशासबिक प्रभाग खलुिा, राजशाही, रिंगपुर, मैमिबसिंह, बसलहट और चटगााँव भारि के साथ इस सीमा पर बस्थि हैं। लिंिे 

समय से, भारिीय अबधकाररयों िे िािंग्लादेश के साथ पूवी सीमा को अपेक्षाकृि सरल और सुरबक्षि मािा ह,ै बजसमें न्यूििम रणिीबिक और सुरक्षा 
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सिंििंधी बचिंिाएाँ हैं, यह पहचाििे में बवफल रह ेबक यह वास्िव में सुरक्षा के बलए सिसे चिुौिीपूणि सीमाओिं में से एक ह।ै यथाथिवादी आकलि से 

पिा चलिा है बक भारि-िािंग्लादेश सीमा दबक्षण एबशया में प्रििंधि और बियिंत्रण के बलए सिसे चिुौिीपूणि और अबस्थर सीमाओिं में से एक ह।ै 

इसमें कई कारक योगदाि करिे हैं, बजसमें सीमा के दोिों ओर गरीि समदुायों की घिी आिादी, खराि आबथिक बस्थबि, असमाि भभूाग, िागररक 

सुरक्षा की कमी, िािंग्लादेश की लगािार आिंिररक अबस्थरिा, िबदयों, िालों और बवशाल चर भबूम (गिंगा-ब्रह्पुत्र िेबसि में िदी के जमाव से 

बिबमिि), अवैध प्रवास, मवेबशयों की िस्करी, सीमा िाड़ से परे िसे गााँव और िािंग्लादेश में भारि बवरोधी ित्वों की उपबस्थबि शाबमल हैं। ये कारक 

सामबूहक रूप से भारि-िािंग्लादेश सीमा को सुरबक्षि करिा बवशेष रूप से कबठि ििािे हैं। (शमाि, 2024) 

िािंग्लादेश में शासि पररवििि के प्रत्यक्ष और ित्काल सुरक्षा बिबहिाथि हैं, जो अगर ठीक से सिंिोबधि िहीं बकए गए, िो पबश्चम ििंगाल और पूवोत्तर 

क्षेत्र की सुरक्षा और जिसािंबख्यकी सिंरचिा को प्रभाबवि कर सकिे हैं। बहिंसा और उत्पीड़ि से िचिे के बलए अवामी लीग के िेिाओिं, सदस्यों और 

िािंग्लादेश के अलपसिंख्यक समदुायों, बवशेष रूप से बहिंदओु िं के पलायि की सिंभाविा है, जो सिंभविः भबूम सीमाओिं के माध्यम से पलायि कर रहे 

हैं। यह अबिबदिि प्रवास िढ़ सकिा ह,ै क्योंबक िािंग्लादेश सीमा रक्षक (िीजीिी) का एक महत्वपूणि बहस्सा वििमाि में आिंिररक सुरक्षा पर कें बद्रि है, 

बजससे सीमा गश्ि में कमजोररयािं पैदा होिी हैं। भारि-िािंग्लादेश की पूरी भबूम सीमा दोिों िरफ के कई दलालों से ग्रस्ि ह,ै जो भारि में बवत्तीय 

लाभ के बलए अबिबदिि प्रवास और घसुपैठ की सुबवधा प्रदाि करिे हैं। (शमाि, 2024) इससे प्रभाबवि क्षेत्रों की अथिव्यवस्था, जिसािंबख्यकी और 

सुरक्षा को खिरा ह।ै यह सिंभाविा है बक ये बिबष्क्रय दलाल बफर से सबक्रय हो जाएाँगे, बजससे अवैध प्रवास में वबृद्ध होगी। 

िािंग्लादेश में रोबहिंग्या शरणाबथियों की एक िड़ी आिादी भी ह,ै जो िमी शासि की िरसिंहार कारिवाइयों के कारण मयािंमार से बवस्थाबपि हुए थे। इि 

शरणाबथियों को मखु्य रूप से कॉक्स िाजार और अन्य स्थािों पर बशबवरों में रखा गया ह।ै पयािप्त सुरक्षा की कमी के कारण शरणाथी भागिे और 

गायि होिे का प्रयास कर सकिे हैं। कई लोग दलालों के एक स्थाबपि िेटवकि  की सहायिा से अवैध रूप से भारि में प्रवेश करिे का प्रयास कर 

सकिे हैं। बििा दस्िावेज वाले प्रवाबसयों, शरणाबथियों और राष्र-बवरोधी ित्वों की आमद के अलावा, िािंग्लादेश में शासि पररवििि पूवोत्तर भारि 

में अलगाववादी समूहों को भी सबक्रय कर सकिा ह।ै ये समहू क्षेत्र में अबभयाि चलािे के बलए िािंग्लादेश में बशबवरों को बफर से स्थाबपि करिे का 

प्रयास कर सकिे हैं। वे िािंग्लादेशी उग्रवादी गुटों के साथ सहयोग कर सकिे हैं, बजन्हें रसद, हबथयार, गोला-िारूद और प्रबशक्षण प्रदाि करिे वाले 

बवदेशी सिंचालकों का समथिि प्राप्त ह।ै इि बिबष्क्रय समूहों का बफर से उभरिा भारि के बलए सिसे गिंभीर िाहरी और आिंिररक सुरक्षा चिुौबियों में 

से एक हो सकिा ह।ै (शमाि, 2024) 

िािंग्लादेश में अशािंबि के जवाि में, भारि के सीमा सुरक्षा िल (BSF) को हाई अलटि पर रखा गया ह।ै 2 बदसिंिर, 2024 को, भारि िे एहबियाि 

के िौर पर िािंग्लादेश सीमा के पास यात्री और मालगाड़ी सेवाओिं को बिलिंबिि कर बदया था। इसके िुरिंि िाद, भारि के अगरिला में िािंग्लादेशी 

राजिबयक बमशि पर हमला हुआ, बजसकी ढाका िे कड़ी बििंदा की और िाद में भारिीय अबधकाररयों िे बगरफ़्िाररयााँ कीं। ििाव को िढ़ािे हुए, 

भारिीय गहृ मिंत्री अबमि शाह िे 8 बदसिंिर 2024 को िािंग्लादेश और पाबकस्िाि के साथ भारि की सीमाओिं पर सिंवेदिशील क्षेत्रों की बिगरािी के 

बलए एक एकीकृि सीमा प्रििंधि प्रणाली के कायािन्वयि की घोषणा कीहैं। (एसएटी एबडटोररयल डेस्क, 2024) 

िािंग्लादेश में चल रहा राजिीबिक और आबथिक सिंकट उसके बद्वपक्षीय सिंििंधों, खासकर पड़ोसी भारि के साथ सिंििंधों के बलए महत्वपूणि सुरक्षा 

बिबहिाथि प्रस्िुि करिा ह।ै राजिीबिक अबस्थरिा, जैसे शेख हसीिा सरकार का सिंभाबवि पिि या चिुाव अवबध के दौराि लिंिे समय िक अशािंबि, 

एक अबस्थर वािावरण ििािा ह ैजो अवैध प्रवास, मािव िस्करी और उग्रवाद गबिबवबधयों सबहि सीमा पार के मदु्दों को िढ़ा सकिा ह।ै एक 

कमजोर िािंग्लादेश चरमपिंथी समहूों के बलए प्रजिि स्थल के रूप में भी काम कर सकिा ह,ै जो सिंभाबवि रूप से भारि के पूवोत्तर राज्यों में फैल 

सकिा है और क्षेत्र को अबस्थर कर सकिा ह।ै इसके अलावा, िािंग्लादेश में कमजोर शासि सीमा सुरक्षा, पारगमि और व्यापार से सिंििंबधि प्रमखु 

बद्वपक्षीय समझौिों के प्रभावी कायािन्वयि में िाधा डाल सकिा है, बजससे आपसी बवश्वास कम हो सकिा ह।ै यह सिंकट ढाका को चीि जैसी अन्य 

क्षेत्रीय शबक्तयों के साथ घबिष्ठ सिंििंध ििािे के बलए भी पे्रररि कर सकिा ह,ै बजससे दबक्षण एबशया में शबक्त सिंिुलि और रणिीबिक सिंरेखण िदल 

सकिा ह।ै इसबलए, िािंग्लादेश सिंकट भारि से एक सबक्रय दृबिकोण की मािंग करिा ह,ै जो कूटिीबिक जुड़ाव, क्षमिा बिमािण सहायिा पर ध्याि 

कें बद्रि करिा ह ैऔर यह सुबिबश्चि करिा ह ैबक उभरिी सुरक्षा चुिौबियों के िीच बद्वपक्षीय सिंििंध लचीले ििे रहें। 

 

सामादजक प्रभाव: 

ऐबिहाबसक रूप से, भारि और िािंग्लादेश िे गहरी सािंस्कृबिक जड़ें साझा की हैं, बजसमें भाषा, परिंपराएाँ और साझा इबिहास शाबमल हैं। इि सिंििंधों 

िे दोिों देशों की आिादी के िीच सौहादि और आपसी सममाि की भाविा को िढ़ावा बदया ह।ै हालााँबक, िािंग्लादेश में मौजूदा अबस्थरिा िे इि 

सिंििंधों को कमजोर कर बदया ह।ै भारि समथिक रुख के बलए जािी जािे वाली प्रधािमिंत्री शेख हसीिा के इस्िीफे िे एक राजिीबिक शनू्य पैदा कर 

बदया है, बजससे कूटिीबिक जुड़ाव में अबिबश्चििाएाँ पैदा हो गई हैं। इस िदलाव से िािंग्लादेश में लोगों की धारणा िदलिे की सिंभाविा ह,ै जहााँ 

हसीिा की सरकार के बलए भारि के समथिि को कभी-कभी सिंदेह की दृबि से देखा जािा था। िािंग्लादेशी आिादी के कुछ वगों में भारि बवरोधी 

भाविाओिं का िढ़िा लोगों के िीच आपसी सिंपकि  और सािंस्कृबिक आदाि-प्रदाि को िाबधि कर सकिा ह ैजो बद्वपक्षीय सिंििंधों को मजिूि करिे 

में महत्वपूणि रह ेहैं। 

िािंग्लादेश में हाल ही में हुए राजिीबिक उथल-पुथल िे देश के बहिंद ूअलपसिंख्यकों और भारि के साथ उसके बद्वपक्षीय सिंििंधों पर गहरा प्रभाव 

डाला ह।ै ऐबिहाबसक रूप से, िािंग्लादेश की आिादी का लगभग 8% बहस्सा बहिंदू समदुाय राजिीबिक अबस्थरिा के दौर में कमजोर रहा ह।ै मौजूदा 

सिंकट िे इि कमजोररयों को और िढ़ा बदया है, बजससे बहिंदओु िं के बखलाफ लबक्षि हमलों में वबृद्ध हुई ह।ै हसीिा के जािे के िुरिंि िाद, 52 बजलों में 

बहिंदओु िं और अन्य धाबमिक अलपसिंख्यकों के बखलाफ कम से कम 200 हमलों की खिरें आई िं। इि घटिाओिं में मिंबदरों में िोड़फोड़, घरों में 

आगजिी और शारीररक हमले शाबमल हैं, बजससे अलपसिंख्यक समदुाय में भय और असुरक्षा की भाविा पैदा हुई ह।ै बहिंसा को आवामी लीग के 

कबथि समथिकों के बखलाफ राजिीबिक प्रबिशोध और अिंिबििबहि धाबमिक असबहष्णिुा दोिों के बलए बजममेदार ठहराया गया ह।ै महुममद यूिुस के 
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िेितृ्व वाली अिंिररम सरकार िे हमलों की "जघन्य" के रूप में बििंदा की ह ैऔर अलपसिंख्यकों की सुरक्षा सुबिबश्चि करिे के बलए समदुाय के 

िेिाओिं के साथ काम करिे का वादा बकया ह।ै (एपी, 2024) 

िािंग्लादेश के साथ गहरे सािंस्कृबिक और ऐबिहाबसक सिंििंधों वाले पड़ोसी देश के रूप में भारि िे बहिंद ूअलपसिंख्यकों की सुरक्षा पर बचिंिा व्यक्त की 

ह।ै प्रधािमिंत्री िरेंद्र मोदी िे िािंग्लादेश में अलपसिंख्यकों के अबधकारों की रक्षा की आवश्यकिा पर प्रकाश डाला है, धमिबिरपेक्ष बसद्धािंिों को ििाए 

रखिे के महत्व पर जोर बदया ह।ै इस बस्थबि िे बहिंद ूसमदुाय की बचिंिाओिं को दरू करिे के उद्देश्य से कूटिीबिक जुड़ाव को जन्म बदया ह।ै बदसिंिर 

2024 में, दोिों देशों के बवदेश सबचवों िे िढ़िे ििाव पर चचाि करिे के बलए ढाका में मलुाकाि की, बजसमें भारि िे आपसी बवश्वास और सममाि 

की आवश्यकिा पर जोर बदया। (आलम, 2024) इस सिंकट िे भारि में भी लोगों की धारणा को प्रभाबवि बकया ह,ै जहााँ िािंग्लादेश में बहिंदओु िं के 

साथ हो रहे व्यवहार को लेकर आशिंकाएाँ िढ़ रही हैं। मीबडया ररपोटों और राजिीबिक िेिाओिं के ियािों से यह भाविा और िढ़ गई ह,ै बजससे 

दोिों देशों के लोगों के िीच आपसी सिंििंध और सािंस्कृबिक आदाि-प्रदाि प्रभाबवि हो सकिे हैं। कुछ भारिीय आउटलेट्स में हमलों को िरसिंहार 

या िरसिंहार के रूप में पेश बकए जािे से लोगों की भाविाएाँ और भी िीव्र हो गई हैं। (एपी, 2024) 

 

बाांग्लािेश सांकट पर भारत की प्रदतदक्रया 

िािंग्लादेश में हाल ही में हुए सिंकट के प्रबि भारि की प्रबिबक्रया िहुआयामी रही ह,ै बजसमें अपिे राष्रीय बहिों और क्षेत्रीय बस्थरिा की रक्षा के 

बलए राजिीबिक और अलपसिंख्यक आयामों को सिंिोबधि बकया गया ह।ैशेख हसीिा के भारि चले जािे से िई बदलली एक िाजुक बस्थबि में आ 

गई। जिबक भारि में क्षेत्रीय िेिाओिं को शरण देिे की परिंपरा रही है, हसीिा की मेजिािी करिे से िािंग्लादेश के भीिर भारि बवरोधी भाविाएाँ 

भड़किे का जोबखम था, जहााँ बवपक्षी गुटों िे पहले भी भारि पर अिुबचि हस्िक्षेप का आरोप लगाया ह।ै भारि सरकार िे हसीिा की उपबस्थबि के 

िारे में बववेक ििाए रखा, बजसका उद्देश्य मािवीय बवचारों को कूटिीबिक सिंवेदिशीलिा के साथ सिंिुबलि करिा था। (रीड, 2024) भारि के 

बवदेश मिंत्री िे पड़ोसी िािंग्लादेश की बस्थबि पर गिंभीर बचिंिा व्यक्त कीिथा प्रधािमिंत्री शेख हसीिा को अपदस्थ बकए जािे के िाद कािूि और 

व्यवस्था की स्पि िहाली के महत्व पर िल बदया। जयशिंकर िे कहा, "हम िहुि बचिंबिि हैं और स्वाभाबवक रूप से िि िक बचिंबिि रहेंगे जि िक 

कािूि और व्यवस्था स्पि रूप से िहाल िहीं हो जािी।"(उक्त) 

िािंग्लादेश में हुए घटिाक्रम िे ि केवल िई बदलली के बलए सिंरचिात्मक बचिंिाएाँ िढ़ा दी हैं, िबलक भारि की घरेलू राजिीबि में भी इसकी गूिंज 

सुिाई दी ह।ै कबथि रूप से धमिबिरपेक्ष हसीिा सरकार को उखाड़ फें किा और िािंग्लादेश में अलपसिंख्यक बहिंद ू समदुाय, उिकी सिंपबत्त और 

सिंस्थािों को बिशािा ििाकर व्यापक बहिंसा और िििरिा िे भारि में राजिीबिक और िागररक प्रबिबक्रयाओिं को जन्म बदया ह।ै (सक्सेिा, 2024) 5 

से 10 अगस्ि के िीच िािंग्लादेश में अलपसिंख्यकों के बखलाफ बहिंसा की 200 से अबधक घटिाओिं की ररपोटि के साथ, भारिीय प्रधाि मिंत्री िरेंद्र 

मोदी िे 15 अगस्ि को अपिे स्वििंत्रिा बदवस के सिंिोधि के दौराि अपिी सरकार की बचिंिाओिं को व्यक्त बकया। प्रधािमिंत्री िरेंद्र मोदी िे स्वििंत्रिा 

बदवस के अवसर पर अपिे सिंिोधि में कहा बक “140 करोड़ भारिीय िािंग्लादेश में अशािंबि के िीच बहिंदओु िं और अन्य अलपसिंख्यकों की सुरक्षा 

को लेकर बचिंबिि हैं।“ उिका यह ियाि बहिंसा प्रभाबवि िािंग्लादेश में अलपसिंख्यकों के बखलाफ बहिंसा की कई घटिाओिं के िीच आया ह।ै 

प्रधािमिंत्री िे कहा बक भारि की हमेशा यही इच्छा रही ह ैबक उसके पड़ोसी देश "समबृद्ध और शािंबि के मागि पर चलें"। उन्होंिे आगे कहा बक आिे 

वाले बदिों में भारि अपिी "बवकास यात्रा" में "िािंग्लादेश के बलए शभुकामिाएिं" देिा जारी रखेगा क्योंबक "हम मािव जाबि के कलयाण के िारे में 

सोचिे हैं"। (कबलिा, 2024) 

प्रधािमिंत्री के इस ियाि को भारि की बवदेश िीबि और पड़ोसी देशों के प्रबि सिंवेदिशील दृबिकोण का प्रबिबििंि मािा जा सकिा ह।ै हालािंबक, 

िािंग्लादेश में िदले हुए राजिीबिक पररदृश्य और िढ़िी अबस्थरिा िे भारि के रणिीबिक बहिों और क्षेत्रीय सुरक्षा के बलए िई चिुौबियााँ खड़ी कर 

दी हैं। भारि, जो हमेशा से अपिे पड़ोस में बस्थरिा और बवकास का पक्षधर रहा है, अि िािंग्लादेश में सिंभाबवि कट्टरपिंथी िाकिों के उभार और 

इसके प्रभावों से बचिंबिि ह।ै भारि िे अिंिरराष्रीय समदुाय से भी अपील की ह ैबक वह िािंग्लादेश में अलपसिंख्यकों की सुरक्षा सुबिबश्चि करिे और 

शािंबि स्थाबपि करिे के बलए अपिा योगदाि दें। इस सिंदभि में, भारि का रुख यह ह ैबक िािंग्लादेश में एक बस्थर और समावेशी सरकार ि केवल 

भारि के बलए, िबलक पूरे दबक्षण एबशयाई क्षेत्र की बस्थरिा के बलए महत्वपूणि ह।ै 

 

दिष्कर्ष 

िािंग्लादेश भारि की "पड़ोसी पहले" िीबि में एक महत्वपूणि भागीदार ह,ै इसबलए िई बदलली िे ऐबिहाबसक रूप से कूटिीबि, आबथिक सहायिा 

और सुरक्षा सहयोग के सिंयोजि के माध्यम से सिंकटों को दरू करिे की कोबशश की ह।ै िािंग्लादेश में बववादास्पद चिुाव या आिंिररक शासि के मदु्दों 

जैसे राजिीबिक अशािंबि के दौर में, भारि अक्सर शािंि कूटिीबि में सिंलग्ि होिा ह,ै सभी बहिधारकों से लोकिािंबत्रक प्रबक्रयाओिं को सुबिबश्चि करिे 

और बहिंसा से िचिे का आग्रह करिा ह।ै आबथिक रूप से, भारि िे िािंग्लादेश की अथिव्यवस्था को बस्थर करिे और बस्पलओवर प्रभावों की 

सिंभाविा को कम करिे के बलए ऋण, व्यापार ररयायिें और िुबियादी ढािंचे में बिवेश िढ़ाया ह।ै सुरक्षा के मोचे पर, भारि िे अवैध प्रवास, िस्करी 

और उग्रवाद जैसी सीमा पार चिुौबियों से बिपटिे के बलए सीमा प्रििंधि और खबुफया-साझाकरण ििंत्र को मजिूि बकया ह।ै इि उपायों में सिंिुलि 

ििाकर भारि का लक्ष्य एक बस्थर और समदृ्ध िािंग्लादेश सुबिबश्चि करिा ह,ै जो उसकी अपिी सुरक्षा और व्यापक क्षेत्रीय व्यवस्था के बलए 

महत्वपूणि ह।ै 

इसके अबिररक्त िीएसएफ वििमाि में भारि-िािंग्लादेश सीमा पर कम-से-कम घािक दृबिकोण अपिा रहा है, लेबकि अबधक प्रभावी और सुरबक्षि 

सीमा प्रििंधि सुबिबश्चि करिे के बलए इस रणिीबि का पुिमूिलयािंकि बकया जािा चाबहए। अवैध प्रवास, शरणाबथियों की आमद और सशस्त्र 

अलगाववाबदयों की सिंभाबवि आवाजाही से उत्पन्ि होिे वाली सुरक्षा चिुौबियों का समाधाि करिे के बलए एक उदार दृबिकोण अपयािप्त 

ह।ैिीएसएफ को सीमा और उसके सैन्य िैिािी का गहि भौबिक सुरक्षा ऑबडट करिा चाबहए। इस ऑबडट में इलाके का व्यापक मलूयािंकि 
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शाबमल होिा चाबहए, बजसमें िबदयााँ, िदी के बकिारे के क्षेत्र, िाले के अिंिराल, चर भबूम और मािसूि की िदलिी पररबस्थबियों के कारण सीमा 

िाड़ में अिंिराल शाबमल हैं।इसके अलावा, िदलिे राजिीबिक पररदृश्य में भारि के कूटिीबिक दृबिकोण को बफर से समायोबजि करिे की 

आवश्यकिा ह ैिाबक मजिूि बद्वपक्षीय सिंििंधों को ििाए रखिे हुए अलपसिंख्यक अबधकारों की सुरक्षा सुबिबश्चि की जा सके। दोिों देशों को इि 

चिुौबियों का समाधाि करिे के बलए खुली िािचीि और सहयोगात्मक प्रयासों में शाबमल होिा चाबहए, िाबक यह सुबिबश्चि हो सके बक प्रबिकूल 

पररबस्थबियों में उिके ऐबिहाबसक सिंििंध सिंरबक्षि और मजिूि हों। 

अिंि: िािंग्लादेश में सिंकट भारि-िािंग्लादेश बद्वपक्षीय सिंििंधों के बलए एक जबटल चिुौिी ह,ै जो आबथिक, सुरक्षा और सामाबजक-राजिीबिक 

आयामों को आपस में जोड़िा ह।ै िािंग्लादेश की चिुौबियों के मलू कारणों को सिंिोबधि करके और सहयोगी समाधािों को िढ़ावा देकर, भारि 

और िािंग्लादेश इस अशािंि अवबध को पार कर सकिे हैं और भबवष्य के बलए अपिे बद्वपक्षीय सिंििंधों को मजिूि कर सकिे हैं। इस साझेदारी की 

लचीलापि दोिों देशों की क्षेत्रीय सद्भाव और समबृद्ध के बलए दीघिकाबलक आकािंक्षाओिं के साथ ित्काल बचिंिाओिं को सिंिुबलि करिे की क्षमिा 

पर बिभिर करेगा। 
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महात्मा गाुँधी की पत्रकाररताकेिशषि : एक दवशे्लर्णात्मक अध्ययि 

 

डॉ. पांकज दसांह* 

आशु अदहरवार** 

 

साराांश 

महात्मा गााँधी के व्यबक्तत्व के बवबवध पहलुओिं से भारिीय जिमािस आप्लाबवि रहा ह।ै महात्मा गााँधी के व्यबक्तत्व एविं कृबित्व के अिेक रूप हैं-

वे राजिेिा थे, देशभक्त थे, समाज-सुधारक थे, सािंप्रदाबयक एकिा के अग्रदिू थे, अस्पशृ्यिा बिवारण के मसीहा थे, और वे पत्रकार भी थे। बिश्चय 

ही, महात्मा गााँधी के पत्रकार रूप का महत्त्व कम िहीं ह,ै िबलक यह कहिे में अबिशयोबक्त िहीं है बक गााँधी को महात्मा ििािे में उिकी पत्रकाररिा 

को सिसे अबधक श्रेय बमलिा चाबहए। गााँधी जी िे 'िवजीवि', 'यिंग इिंबडया', 'हररजि' जैसे पत्रों का प्रकाशि बकया और इसके माध्यम से एक 

अलग प्रकार की पत्रकाररिा की िींव भी रखी। लेबकि गााँधी जी की पत्रकाररिा पर िहुि कम बलखा गया ह।ै गााँधी अपिे बवचारों और कमिशीलिा 

के कारण राजिीबि, समाज, धमि, सिंस्कृबि, अथि आबद क्षेत्रों में महाि ििे और पत्रकाररिा के क्षेत्र में भी उिकी महाििा असिंबदग्ध थी। गााँधी िे 

पत्रकाररिा में जो प्रबिमाि ििाए वे उिके परिंपरागि भारिीय ज्ञाि, िात्काबलक भारिीय पररवेश, बचिंिि िथा सिंघषि से ििे थे और उिमें भारिीयिा 

की गहरी छाप थी। उन्होंिे पत्रकाररिा में पबश्चम की िक़ल की प्रवबृत्त िथा उससे होिेवाले प्रदषूण की भत्सििा करिे हुए भारिीय पत्रकाररिा की 

िींव रखी और अपिे राष्र-िोध से उसके प्रबिमािों की सृबि की। गााँधी भारिीय पत्रकाररिा को रूप देिे- देिे स्वयिं ही पत्रकाररिा के प्रबिमाि िि 

गए। प्रस्िुि शोध पत्र ‘महात्मा गााँधी की पत्रकाररिा-दशिि: एक बवशे्लषणात्मक अध्ययि’ में गााँधीजी की पत्रकाररिा की बवबभन्ि आयामों को 

समझिे का प्रयास बकया गया ह।ै  प्रस्िुि शोध पत्र में गााँधी की पत्रकाररिा को जाििा, समझिा और उस पर आचरण करिे का अथि ह ैभारिीय 

पत्रकाररिा की प्रकृबि, चररत्र िथा उसके दशिि का बदग्दशिि करिे का प्रयास बकया गया ह।ै    

बीज शब्ि: पत्रकार, पत्रकाररिा, हररजि, यिंग इिंबडया, प्रबिमाि, िवजीवि, सत्य, अबहिंसा, सत्याग्रह 

प्रस्ताविा 

प्रबसद्ध साबहत्यकार रामधारी बसिंह बदिकर के अिुसार महात्मा गााँधी िे भारिीय सिंस्कृबि पर इििी अबधक बदशाओिं में प्रभाव डाला ह ैबक उिके 

समस्ि अवदाि का समयक् मलूय बिधािररि करिा अभी बकसी के बलए समभव िहीं दीखिा। खाि-पाि, रहि-सहि, भाव-बवचार, भाषा और शैली, 

पररच्छद और पररधाि, दशिि और सामाबजक व्यवहार एविं धमि-कमि, राष्रीयिा और अन्िरािष्रीयिा भारि में आज जो भी आचार या बवचार 

प्रचबलि हैं, उिमें से प्रत्येक पर कहीं-ि-कहीं गााँधीजी की छाप ह।ै यहााँ िक बक उिके आलोचकों और बवरोबधयों में भी ऐसे अिेक लोग हैं, 

बजिकी पोशाक िहीं िो खाि-पाि में बवचार िहीं िो सामाबजक आचार में, महात्मा गााँधी का प्रभाव मौजूद ह।ै (बदिकर, रामधारी बसिंह, 2015)  

महात्मा गााँधी बवशुद्ध राजिीबिक बवचारक िहीं थे। उिके बचिंिि के कें द्र में मिुष्य का सवािंगीण बवकास था। राजिीबि को उन्होंिे िैबिकिा के एक 

साधि के रूप में देखा और उसी रूप में अपिाया। उिकी यह बवबशििा ही उन्हें आधबुिक युग के िमाम बवचारकों से अलग कर देिी ह।ै वे सच्चे 

कमियोगी थे। व्यावहाररक जीवि में जो समस्याएिं समय-समय पर उिके सामिे आई, उिका समाधाि करिे हुए आगे िढ़िे गए। महात्मा गााँधी का 

सिंपूणि जीवि सत्य और अबहिंसा के प्रयोगों का जीवि था। उन्होंिे स्वित्रिंिा एविं स्वराज्य के सिंधषि में सत्याग्रह, सबविय अवज्ञा, असहयोग िथा 

सवोदय के िैबिक हबथयारों का प्रयोग करके अपिे जीवि-दशिि का प्रारूप प्रस्िुि बकया। गााँधी के बचिंिि और बवचारों का सिंसार इििा िड़ा है बक 

भारि सरकार िे सौ खण्डों (सिंपूणि गााँधी वाग्ङमय) में उसे प्रकाबशि बकया ह।ै गााँधीजी में सिंवाद िथा सिंपे्रषण की अदू्भि कला थी और वे जाि चकेु 

थे बक देश-बवदेश के करोड़ों पाठकों, बचिंिकों एविं स्वििंत्रिा पे्रबमयों िक समाचार-पत्र के माध्यम से ही पहुाँचा जा सकिा है। इसबलए गााँधीजी देश 

बवदेश के बजस भी भ-ूभाग में रह,े उन्होंिे अपिे कायिक्रमों िथा बवचारों को प्रसाररि िथा प्रचाररि करिे के बलए सदैव ही समाचार-पत्रों का सहारा 

बलया। गााँधीजी समाचार-पत्रों के महत्व को जाििे थे, िथा उिकी शबक्त को पहचाििे थे, इसी कारण उन्होंिे समाचार-पत्रों का सिंपादि-प्रकाशि 

बकया िथा लगभग चार दशकों िक पत्रकार की भबूमका बिभाई।प्रबसद्ध इबिहासकार एविं पयािवरणबवद रामचन्द्र गुहा के अिुसार महात्मा गााँधी का 

पत्रकाररिा से या यों कहें साविजबिक लेखि से सविप्रथम पररचय लिंदि में हुआ जि वे िैररस्टरी करिे के बलए वहााँ गए थे। लिंदि में उिके साथ रहिे 

वाले बमत्र जोबशया ओलडबफलड िे उन्ह ेराजी इस िाि के बलए राजी बकया बक वे ‘द वेबजटेररयि‘ के बलए लेख बलखें। उस समय गााँधी िे ‘द 

वेजीटेररयि’ िामक पबत्रका में िारह लेखों की श्रृिंखला बलखकर पत्रकाररिा में प्रवेश बकया। 

 

 

 

*डॉ. पिंकज बसिंह, सहायक प्राध्यापक, इबिहास बवभाग, डॉ. हरीबसिंह गौर बवश्वबवद्यालय, सागर, (म.प्र.)- 470003 ।  

**आश ुअबहरवार, शोधाथी, इबिहास बवभाग, डॉ. हरीबसिंह गौर बवश्वबवद्यालय, सागर, (म.प्र.)- 470003 । 
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‘ि वेजीटेररयि’ का पहला लेख 7 फरवरी, 1891 में प्रकाबशि हुआ। जि गााँधीजी िे अपिा पहला लेख ‘द वेजीटेररयि‘ के बलए बलखा था, िि 

उिकी उम्र 21 वषि 4 माह की थी। यह बकसी भी युवा भारिीय के बलए उपलबब्लध से कम िहीं थी। प्रबसद्ध इबिहासकार एविं पयािवरणबवद ्रामचिंद्र 

गुहा बलखिे हैं बक खासकर िि जिबक गााँधी िे पहली िार ग्यारह वषि की उम्र में अिंग्रेजी सीखिी शरुु की थी और बजसका मैबरकुलेशि में िहुि 

औसि अिंक रहा हो- गााँधी का लेखि आश्चयिजिक रुप से साफ और अत्यिंि पररपक्व ह।ै (गुहा, रामचिंद्र, 2015) ‘द वेबजटेररयि‘ में गााँधीजी द्वारा 

बलखे गए लेखों के बवषय अत्यिंि बवबवध थे। उन्होंिे खासकर भारिीयों के खािपाि, शाकाहार का महत्व, भारिीय शाकाहार यूरोपीय शाकाहार में 

बभन्ििा, भारिीय व्यिंजिों में मसालों के प्रयोग एविं उसके महत्व आदी बवषयों पर रोचक ढिंग से िथा बवस्िार से बलखा। भारि में जाबिप्रथा पर भी 

बलखा। भारिीय सिंस्कृबि के बवबभन्ि पहलुओिं पर कई उदाहरणों के माध्यम से समझािे का प्रयास बकया। गााँधीजी िे भारिीय समाज में िालबववाह 

जैसे कुरुबियों िथा उसके दषु्पररणाम पर भी लेख बलखा। उिके द्वारा िालबववाह की आलोचिा उिके बिजी अिुभवों पर भी आधाररि थी। 

गााँधीजी िे शराि के दषु्प्रभावों पर भी अपिे मजिूि बवचार रखे। शराि को गााँधीजी िे ‘मािव जाबि का दशु्मि‘ करार बदया और सभ्यिा के बलए 

कलिंक ििाया। साथ ही साथ गााँधीजी िे इसे ‘भारि में बब्रबटश शासि का एक सिसे िड़ा अबभशाप भी ििाया‘। गााँधीजी द्वारा पहली िार 21 वषि 

की आयु में अपिी लेखिी के माध्यम से साम्राज्यवादी शासि की आलोचिा (भारि में शराि की बिक्री और उपभोग िढ़ािे के बलए) भी कर दी। 

(गुहा, रामचिंद्र, 2015) गााँधीजी द्वारा अपिी िािों को अत्यिंि सहज, सरल, बििभिक िथा स्पि िरीके से रखिे का उदाहरण अपिे प्रारिंबभक लेखि में 

ही बदखाई पड़िा ह।ै 

महात्मा गााँधी 23 वषि की आयु में सि् अपै्रल 1893 दबक्षण अफ्ीका गए थे। दादा अब्लदलुला के मकुदमें की पैरवी के बलए 105 पौंड वाबषिक के 

वेिि पर दबक्षण अफ्ीका के बलए रवािा हुए। पत्रकाररिा में गााँधीजी के योगदाि की ऐबिहाबसकिा पर िजर डालें िो उिकी पत्रकाररिा की 

शरुुआि ही बवरोध की बिडर अबभव्यबक्त के िौर पर हुई थी जि पहली िार गााँधीजी दादा अब्लदलुला के साथ डरिि की एक अदालि में गए िो 

वहािं पर जज िे गााँधीजी को गुजरािी पगड़ी उिारिे के बलए कहा, उिके द्वारा पगड़ी िहीं उिारिे पर जज िे उन्हें कोटि पररसर से िाहर जािे का 

आदेश बदया। अपिे साथ हुए इस दरुव्यवहार का बवरोध करिे हुए गााँधीजी िे डरिि के ‘िेटाल एडवटािइजर’ के समपादक को पत्र बलखकर अपिा 

बवरोध दजि बकया। गााँधीजी िे बलखा है बक ‘िेटाल एडवटािइजर’ (26 मई, 1893) िे उिकी ‘एक अवािंछिीय अबिबथ’ (‘अिवेलकमड बवबजटर’) 

के रूप में चचाि की िो िीि-चार बदि के अिंदर ही अिायास दबक्षण अफ्ीका में प्रबसबद्ध पा गया। (गााँधी, मो. क., 2014) अखिार को बलखे उस 

पत्र को गााँधीजी की पत्रकाररिा का पहला कदम मािा जा सकिा ह।ै ऐसी ही घटिाओिं से गााँधीजी को समाचार-पत्र की आवश्यकिा और 

उपयोबगिा समझ में आ गई। दादा अब्लदलुला के मकुदमें की पैरवी समाप्त होिे पर उन्होंिे भारि लौटिे का मि ििाया िभी कुछ ऐसा सिंयोग हुआ 

बक भारिीय मिाबधकार प्रबिििंधक कािूि के बवरूद्ध आिंदोलि छेड़िे के कारण उन्हें दबक्षण अफ्ीका में रूकिा पड़ा और जुलाई, 1914 में ही वे 

स्थाई रूप से दबक्षण अफ्ीका को छोड़कर भारि जा सके। गााँधीजी िे 22 अगस्ि, 1894 में, िेटाल इिंबडयि कािंग्रेस की स्थापिा की। (गााँधी, मो. 

क., 2014) िेटाल इिंबडयि कािंग्रेस के अध्यक्ष अब्लदलुला हाजी आदम ििे और गााँधी अवैिबिक मिंत्री। िेटाल इिंबडयि कािंग्रेस का उद्देश्य था- 

भारिीय एविं यूरोपीयों के िीच मेलजोल और एकिा िढ़ािा, भारि की जििा को उपबिवेशों में रहिेवाली भारिीय जििा की जािकारी देिा, 

बगरबमबटया भारिीयों की हालि की जााँच करिा, उिके किों को दरू करिा िथा उिकी िैबिक, सामाबजक और राजिीबिक बस्थबि में सुधार करिा। 

(बमश्र, भवािीप्रसाद,2014) गााँधीजी के दबक्षण अफ्ीका पहुाँचिे पर ‘िेटाल एडवटािइजर’, ‘िेटाल मक्युिरी’, ‘िेटाल बवटिेस’, ‘टाइमस ऑफ 

िेटाल’, ‘केप टाइमस’, ‘जोहाबिसिगि टाइमस’ आबद अिंग्रेजी समाचार-पत्रों में प्रकाबशि बवबभन्ि बटप्पबणयों िथा समाचारों से सामिा हुआ और 

इससे उन्हें पयािप्त ख्याबि बमली। 

गााँधी दबक्षण अफ्ीका में रहिेवाले भारिीय प्रवाबसयों की समस्याओिं के समाधाि के बलए िरािर प्रयत्िशील रहे और उन्होंिे ‘इिंबडया’, 

‘एडवटािइजर’, ‘केप टाइमस’, ‘टाइमस ऑफ इिंबडया’, ‘टाइमस ऑफ िेटाल’, ‘िेटाल एडवटािइजर’, ‘िेटाल मक्युिरी’, ‘िेटाल बवटिेस’, ‘रैंड डेली 

मेल’, ‘स्टार’ आबद समाचार-पत्रों का इसके बलए उपयोग बकया। गााँधीजी स्वयिं युद्ध-सिंवाददािा के रुप में िोअर-युद्ध के दौराि काम बकया था। 

गााँधी िे अक्टूिर, 1901 में यह मािा बक दबक्षण अफ्ीका में उिका काम खत्म हो गया ह ैऔर स्वदेश लौटिा ह।ै गााँधी का कुछ स्थािों पर 

अबभििंदि हुआ और उन्होंिे वहााँ बमले सभी उपहार एक िैंक में जमा करके एक रस्ट को सौंप बदए। गााँधी िे यह वचि बदया बक यबद उिकी 

सेवाओिं की आवश्यकिा पडे़ िो वे दबक्षण अफ्ीका लौट आएाँगें। गााँधी मॉररशस होिे हुए भारि पहुाँचे और 27 बदसिंिर, 1901 को कलकत्ता में 

आयोबजि कािंग्रेस अबधवेशि में दबक्षण अफ्ीका सिंििंधी प्रस्िाव पेश बकया। गााँधी िे राजकोट, ििंिई में वकालि जमािे का प्रयत्ि बकया। परिंिु इसी 

दौराि दबक्षण अफ्ीका वापस लौटिे के बलए उन्हें िार बमला और वे 20 िविंिर, 1902 को दबक्षण अफ्ीका के बलए रवािा हुए। गााँधी डरिि पहुाँचे 

और उपबिवेश मिंत्री चेंिरलेि से प्रबिबिबध मिंडल के साथ बमले और दबक्षण अफ्ीका के भारिीयों पर लादी गई वैधाबिक बियोग्यिाओिं को समाप्त 

करिे का आग्रह बकया।  

 गााँधीजी मिसुखलाल हीरालाल िजर िथा मदिजीि व्यावहाररक को समाचार पत्र बिकालिे के बलए पे्रररि बकया और इस प्रकार 

‘इिंबडयि ओबपबियि’ का पहला अिंक 4 जूि, 1903 ( गााँधी िे 1904 की बिबथ गलि दी ह)ै को प्रकाबशि हुआ। (बमश्र, भवािीप्रसाद,2014) 

गााँधीजी िे ‘इिंबडयि ओबपबियि’ को चार भाषाओिं(बहन्दी, िबमल, गुजरािी एविं अिंग्रेजी) में प्रकाबशि बकया। दबक्षण अफ्ीका में भारिीय समाज को 

पहली िार अपिा मखु-पत्र बमला। गााँधीजी का िाम सिंपादक के रूप में कभी िहीं छपा, बकिं िु वे ही इसके सिंपादक िथा सामग्री के बलए उत्तरदाई 

थे। उन्होंिे अपिी ‘आत्मकथा’ में बलखा है बक ‘‘मैं अखबार का  िंपादक नहीं था। सिर भी..... उ में प्रकासित लेखों के सलए मैं ही 

सिम्मेदार था।.....  िंपादन का  च्चा बोझ तो मुझ पर ही पड़ा।‘‘(गााँधी, मो. क., 2014)यही कारण था बक ‘इिंबडयि ओबपबियि’ का शायद 

ही कोई ऐसा अिंक हो, बजसमें दबक्षण अफ्ीका से 1914 में स्थाई रूप से जािे िक, गााँधीजी का कोई लेख ि छपा हो। (गााँधी, मो. क., 2014) 

‘इिंबडयि ओबपबियि’ गााँधीजी के भारि आिे के िाद भी बिकलिा रहा और गााँधीजी के पुत्र एविं पुत्रवध ूसि् 1958 िक इसे बिकालिे रह।े 

अखिार क्यों जरुरी ह ैयह िाि स्पि करिे के बलए उन्होंिे ‘दबक्षण अफ्ीका में सत्याग्रह‘ िामक पुस्िक में बलखा ह ैबक ‘‘मेरा ख्याल है सक ऐ ी 
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कोई भी लड़ाई सि का आधार आत्मबल हो, अखबार की  हायता के सबना नहीं चलायी िा  कती। अगर मैंने अखबार 

सनकालकर दसिण अफ्रीका में ब ी हुई भारतीय िमात को उ की सथथसत न  मझायी होती और  ारी दुसनया में िैले भारतीयों को 

दसिण अफ्रीका में क्या कुछ हो रहा है, इ  े ‘इिंसियन ओसपसनयन‘ के  हारे अवगत न रखा होता तो मैं अपने उद्देश्य में  िल नहीं 

हो  कता था।इ  तरह मेरा भरो ा हो गया है सक, असह क उपायों  े  त्य की सविय के सलए अखबार एक बहुत ही महत्वपूणण और 

असनवायण  ाधन है।‘‘ (समश्र, भवानीप्र ाद,2014) 

गााँधीजी के उपरोक्त बवचार को उदूि के कबव अकिर के शब्लदों में इस प्रकार से समझ सकिे हैं- 

खींचो न कमानों को, न तलवार सनकालों, 

िब तोप मुकासबल हो तो अखबार सनकालों।। 

 पत्रकाररिा का गााँधीजी िे अध्ययि िहीं बकया था और ि वे प्रोफेशिल पत्रकार ही थे, बकिं िु उन्होंिे पत्रकाररिा के वैबश्वक पररदृश्य को 

गिंभीरिा से देखा-परखा था। उन्होंिे जि ‘इिंबडयि ओबपबियि’ आरिंभ बकया िो उिके सामिे भारिीय समाज को न्याय बदलािे और गोरों एविं 

भारिीयों के िीच पे्रम िथा सद्भाव उत्पन्ि करिे का महत्वपूणि उद्देश्य था। इस कारण पत्रकाररिा उिके बमशि एविं सेवा का आधार ििी। गााँधी िे 

पत्रकाररिा को व्यापार ििािा अस्वीकार बकया और जििा को स्वाबमत्व सौंपा। इसी कारण गााँधी िे ‘इिंबडयि ओबपबियि’ को रस्ट को सौंप बदया 

जैसे व्यापाररक बवज्ञापिों का िबहष्कार, कमिचाररयों को बिमििम वेिि और ग्राहकों की सिंख्या घटिे पर समाचार-पत्र का आकार-प्रकार भी घटिा, 

सिंपादक-प्रििंधक को सेंसरबशप में कठोरिम दिंड के बलए सहषि िैयार होिा और माफी मााँगकर समाचार-पत्र ि बिकालिा, स्वयिं आचार सिंबहिा 

ििािा और पालि करिा और सवोपरर रूप में देशाबभमाि और राष्र-पे्रम को पे्ररणा एविं कमि-शबक्त मािकर चलिा। 

 गााँधीजी िे पत्रकार और पत्रकाररिा को एक आदशि रूप बदया और उसे व्यावहाररक ििाया। उन्होंिे यह बदखाया बक एक व्यबक्त बकस 

प्रकार सिंपादक, पत्रकार, प्रििंधक और शेष सारे दाबयत्वों को उठाकर िथा सत्याग्रह के सिंधषि के िीच एक साप्ताबहक-पत्र को महत्वपूणि ही िहीं 

जििा का मखु-पत्र ििा सकिा ह।ै पत्रकाररिा के इबिहास में यह िड़ी उपलबब्लध थी और गााँधी के बलए भी, क्योंबक ‘इिंबडयि ओबपबियि’ के 

प्रबिमाि ही भारि के स्वराज्य आिंदोलि में उिके सहायक िििे थे। (गोयिका, कमल बकशोर, 2016) 

 महात्मा गााँधी का माििा था बक उन्होंिे ‘‘पत्रकाररिा के क्षेत्र में प्रवेश स्वयिं पत्रकाररिा की खाबिर िहीं बकया ह,ै िबलक यह उिके 

जीवि-ध्येय की पूबिि में सहायक ह,ै ऐसा मािकर बकया ह।ै (यिंग इिंबडया, 1925) परिंिु यह भी सच ह ै बक वे अपिे जीवि जीवि-काल में ही 

समाचार-पत्रों की भबूमका से बिराश हो गए थे। उन्होंिे िई बदलली की प्राथििा-सभा में यहॉ िक कहा था बक अगर उन्हें एक बदि के बलए वायसराय 

की िरह बडक्टेटर ििा बदया जाए िो वे सभी समाचार-पत्रों को ििंद कर देंगे। गााँधीजी स्वयिं को शौबकया पत्रकार (सिंपूणि गााँधी वािंग्मय, खण्ड-30) 

कहिे थे, जिबक उन्हें लगभग चार दशकों की पत्रकाररिा का अिुभव था िथा उन्होंिे अिंग्रेजी के साथ भारिीय भाषाओिं में भी पत्रकाररिा की थी। 

वे भारि के सिंभविः एकमात्र ऐसे पत्रकार थे बजन्होंिे अिंग्रेजी, बहिंदी, गुजरािी, िबमल िथा अन्य देशी भाषाओिं की पत्रकाररिा एविं साथ की थी। 

अिः वे केवल अिंग्रेजी के पत्रकार ि थे, िबलक वे भारिीय भाषाओिं के भी पत्रकार थे, और इस रूप में वे सच्चे अथो में राष्रीय पत्रकार थे। प्रबसद्ध 

साबहत्यकार कमल बकशोर गोयिका बलखिे हैं बक गााँधी का शौबकया पत्रकार वास्िवबक अथि में राष्रीय पत्रकार था लेबकि अिंग्रेजी पत्रकाररिा से 

वे वैबश्वक पत्रकार िि गए थे। अिः भारि में गााँधी जैसा कोई शौबकया पत्रकार िहीं हुआ बजसिे अपिे राष्र की धड़किों और सिंघषो को अपिे 

समाचार-पत्रों का मलूाधार ििाकर राष्रीय जागरण बकया हो िथा अपिी राष्रीय प्रबििद्धिाओिं के िावजूद बवश्व की पत्रकाररिा में अपिे बवचारों, 

कायो िथा आिंदोलिों के पदचापों को अिंबकि बकया हो। (गोयिका, कमल बकशोर, 2016) 

 गााँधीजी 9 जिवरी सि् 1915 में भारि आिे के िाद ‘िॉमिे क्रॉबिकल’ एविं ‘सत्याग्रही’ का कुछ  बदि सिंपादि करिे के िाद 

‘िवजीवि’, ‘यिंग इिंबडया’ िथा ‘हररजि’ का सिंपादि बकया। ‘िॉमिे क्रॉबिकल’ िथा ‘सत्याग्रही’ के िो एक-दो अिंक ही गााँधीजी के सिंपादकत्व में 

बिकले और िहुि जलदी उिका सिंििंध समाप्त हो गया। (बमश्र, भवािीप्रसाद,2014) गुजरािी सिंस्करण ‘िवजीवि’ जुलाई 1919 में और साप्ताबहक 

‘यिंग इिंबडया’ बसििंिर, 1919 से आरिंभ हुए (बमश्र, भवािीप्रसाद,2014) और सबविय अवज्ञा आिंदोलि के दौराि गााँधीजी की बगरफ्िारी (जिवरी, 

1932) के िाद ििंद हो गए। ‘हररजि’ का प्रकाशि 11 फरवरी, 1933 से आरिंभ हुआ और गााँधी की मतृ्यु िक (30 जिवरी, 1948) बिकलिा 

रहा। इि समाचार-पत्रों के प्रकाशि-काल में अिेक प्रकार की िाधाएाँ आई और कई िार उन्हें ििंद भी करिा पड़ा। पे्रस िथा कायािलय की िलाशी 

हुई और पुरािे अिंक िथा अन्य दस्िावेज िि भी बकए गए, बकिं िु गााँधी कभी हारे िहीं और ि ही थके। अपिी बगरफ्िारी िथा सरकारी सेंसरबशप से 

जि भी समाचार-पत्र और पे्रस ििंद हुआ, उन्होंिे अवसर बमलिे ही उिका पुिः प्रकाशि बकया। गााँधीजी के बलए पत्रकाररिा आत्मबभव्यबक्त की 

साधि थी और लोक-मािस को दशोद्धार का मिंत्र देिे के बलए जीविंि-शबक्त थी। पत्रकाररिा की मशाल उिकी आत्मा में सदैव जलिी रही और 

उिके लक्ष्यों को सवित्र प्रसाररि करिी रही। 

गााँधीजी देशी िथा भारिीय भाषा में पत्रकाररिा के प्रिल समथिक थे। गााँधीजी का माििा था बक वह स्वयिं भी बहिंदी, उदूि, मराठी और अिंि में िबमल 

भाषाओिं के सिंस्करण बिकालिे की सोचिे हैं, पिंरिु सच्चे कायिकिािओ िं की कमी ह।ै यबद वे बहिंदी, मराठी, उदूि और िबमल जाििे वाले योग्य 

सहायक पा सके िो इि भाषा-भाबषयािं िक अपिी िाि पहुाँचािे में उन्हे अत्यबधक प्रसन्ििा होगी। यह िो स्पि ही है बक अिंग्रेजी िो कोई िड़ा 

माध्यम ह ैही िहीं, उससे िो मटु्ठी-भर लोगों के पास ही पहुाँचा जा सकिा ह।ै वे िो अबधक-से अबधक लोगों के पास पहुाँचिा चाहिे हैं और यह 

केवल भारिीय भाषओिं के माध्यम से ही बकया जा सकिा ह।ै गााँधीजी देश के स्वराज्य के बलए लड़ रहे थे और इसके बलए वे पूरे देश को अपिा 

सिंदेश देिा चाहिे थे। यह कायि भारिीय भाषाओिं की पत्रकाररिा से ही हो सकिा था। इसबलए गााँधी िे जमिालाल िजाज के आग्रह पर ‘बहिंदी 
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िवजीवि’ बिकाला लेबकि उसमें ‘यिंग इिंबडया’ (अिंग्रेजी) और ‘िवजीवि’ (गुजरािी) की अिूबदि सामग्री ही छपिी रही। गााँधीजी देशी भाषाओिं 

के अखिारों के िडे़ समथिक थे हमें उिके इस कथि से पिा चलिा है- ‘‘इ  े प्रकट होता है सक देिी भाषाओिं के अखबारों को सकतनी 

ज्यादा िरुरत मह ू  की िाती है। मुझे यह  ोचकर गवण अनुभव होता है सक सक ानों और मिदूरों के बीच मेरे पत्र के इतने असधक 

पाठक हैं। भारत तो वे ही हैं। भारत के आबादी के 90 प्रसतित लोग इ ी वगण के हैं। अिंगे्रिी पत्र-पसत्रकाएिं तो भारत की सविाल 

आबादी के इ  अगाध  ागर का एक तट-भर छू पाती हैं‘‘(यिंग इिंबडया, 1919) 

 गााँधीजी स्वेच्छा से पत्रकार थे, वे अवैिबिक थे और पत्रकाररिा से आजीबवका कमािा िो वे अपराध ही माििे थे। गााँधी ऐसे पत्रकार 

थे, जो सिंपादक थे लेखाबद बलखिे थे, समाचारों का चयि करिे थे, अिुवाद करिे थे, प्रेस की मशीि िक चलािे थे, ग्राहकों की सिंख्या और चिंदे 

का बहसाि-बकिाि रखिे थे, कमिचाररयों को काम का िाँटवारा करिे थे, प्रििंध देखिे थे ओर मखु्य रूप से पाठकों िक अपिा जीवि एविं राष्र-

दशिि पहुाँचा कर उन्हें दासत्व से मकु्त करके स्वराज्य सिंघषि की बशक्षा देकर उिमें राष्र-प्रेम उत्पन्ि करिे थे। अिः गााँधीजी िो आज के अथि में 

‘फ्ीलािंस जििबलस्ट’ या ‘शौबकया पत्रकार’ िे थे, िबलक वे सभी कायो में बसद्धहस्ि एक सिंपूणि पत्रकार थे बजन्हें ‘पूणि पत्रकार’ अथवा ‘सविज्ञ 

पत्रकार’ कहिा उपयुक्त होगा। वे बिजी स्वाथि-लाभ से शनू्य थे, परिंिु राष्र बहि से पररपूणि पत्रकार थे बजिका पत्रकाररिा शौक ि था, ि धि कमािे 

का साधि था, ि कीबिि-लाभ का ही था, वे देश-बहि में पत्रकार ििे थे जो लगभग चालीस वषो िक चार समाचार-पत्रों का सिंपादि करिे रह।े वे 

‘राष्रकमी’ ही िहीं ‘राष्रधमी एविं स्वकमी पत्रकार थे।  

 गााँधीजी पत्रकाररिा में सेंसरबशप बवरोधी थे। गााँधीजी  चाहिे थे बक पत्रकार प्रेस-कािूिों का बवरोध करें और पररणामों का सामिा करें 

और ऐसा करिे की बहममि ि हो िो समाचार-पत्र का प्रकाशि ििंद कर दें, पर माफी ि मााँगें और ि जुमाििा जमा करें। (समपूणि गााँधी वाग्ङमय, 

खण्ड-14) गााँधीजी िे इसी बटप्पणी में बलखा, ‘‘मैं आपसे (पत्रकारों से) कह ाँगा बक आप उि जिंजीरों को िोड़ डाबलए बजिमें आप जकडे़ हुए हैं। 

समाचार-पत्रों को आजादी का रास्िा बदखािे और आजादी के बलए जाि देिे का उदाहरण प्रस्िुि करिे का गौरवमय सौभाग्य प्राप्त करिा चाबहए। 

आपके हाथ में कलम है, बजसे सरकार िहीं रोक सकिी।’’ (समपूणि गााँधी वाग्ङमय, खण्ड-76) इस प्रकार गााँधीजी देश की स्वििंत्रिा के बिबमत्त 

पत्रकारों से प्राणों िक की आहुबि चाहिे हैं। गााँधीजी पत्रकार के बलए बिभियिा आवश्यक माििे हैं। वे स्वयिं बिभिय पत्रकार थे िथा अपिी 

पत्रकाररिा के कारण दबक्षण आफ्ीका िथा भारि में कई िार जेल गए और समाचार-पत्र का प्रकाशि ििंद करिा पड़ा। गााँधी के अिुसार ‘‘लोक-

 ेवक पत्रकारों को सनिर होना चासहए तथा उन्हें  िंपसि एविं पे्र  के िब्त होने की एविं यहााँ तक की मौत का िर भी छोड़ देना 

चासहए।‘‘(समपूणि गााँधी वाग्ङमय, खण्ड-10)  

 गााँधीजी भारिीय पत्रकारों को पबश्चमी पत्रकाररिा की िकल से िचिे की चेिाविी देिे हैं। िथ्यों की शदु्धिा और सत्यिा पर जोर देि े

हैं। गााँधीजी जीवि के समाि पत्रकार में भी ‘िैबिकिा’ और ‘शदु्धिा’ चाहिे हैं। उिके बलए साध्य और साधि दोिों की पबवत्रिा आवश्यक है। 

पत्रकार का साध्य देश-बहि है, स्वराज्य ह,ै मािभृबूम की सेवा ह ैिो उसका साधि भी इििा पबवत्र और िैबिक होिा जरूरी ह।ै वे अन्य पत्रकारों 

िथा समाचार-पत्रों से बभन्ि अपिी िैबिकिा पर चलिे हैं, बजसमें गोपिीय पत्र-व्यवहार, भेंट एविं गोपिीय वािाि, दस्िावेज िथा झठूी एविं मिगढिंि 

अफवाहें फैलािा सभी अिैबिक और वबजिि ह।ै गााँधीजी पत्रकारों के कुछ दसूरे अिैबिक पक्षों ‘यिंग इिंबडया’ में 6 माचि, 1930 को बलखिे हैं बक 

‘‘समाचार-पत्रों को अप्रत्यक्ष स्त्रोिों से िथा प्रायः उलटे-सीधे साधिों से समाचार िटोरकर उन्हें समय से पहले छापिा पत्रकारों का काम िहीं होिा 

चाबहए। (समपूणि गााँधी वाग्ङमय, खण्ड-43) गााँधीजी के बवचारािुसार पत्रकार के व्यबक्तत्व में आत्मािुशासि, आत्म-बियिंत्रण एविं अपिी लेखिी 

पर अिंकुश रखिा चाबहए। वे अबभव्यबक्त की स्वििंत्रिा के िाम पर पत्रकार को बिरिंकुश अपररबमि शबक्त देिे के पक्ष में िहीं हैं। 

 गााँधीजी का माििा था बक ‘‘पत्रकाररिा का ध्येय सेवा होिा चाबहए। समाचारपत्रों के पास िड़ी भारी शबक्त है, लेबकि बजस प्रकार 

अबियिंबत्रि िाढ़ का पािी पूरी िबस्ियों को डूिा देिा ह ैऔर फसलों को िि कर देिा है, उसी प्रकार अबियिंबत्रि लेखिी की सेवा भी बविाशकारी 

होिी ह।ै यबद उसका बियिंत्रण िाहर से बकया जाए िो वह बियिंत्रणहीििा से भी अबधक अबििकर बसद्ध होिा ह।ै पे्रस का बियिंत्रण िभी लाभकारी हो 

सकिा ह ैजि पे्रस उसे स्वयिं अपिे ऊपर लागू करे।‘ अगर यह िकि  सही ह ैिो दबुिया के बकििे पत्र इस कसौटी पर खरा उिरेंगे?’’(गााँधी, मो. 

क.,2014) 

दिष् कर्ष  

गााँधीजी का माििा था बक यबद अखिार दरुुस्ि िहीं रहेंगे िो बफर बहिंन्दसु्िाि की आजादी बकस काम की होगी जो 

अिंबिम(गररि/हाबसये) आदमी के अबधकारों की िाि ि करे। अिः गााँधीजी िे अपिे पत्रकाररिा-दशिि को भारिीय-दशिि ििाया। भारिीय लोक-

मािस को प्रमखु स्थाि बदया। गााँधीजी जाििे थे बक भारिीय समाज और उसकी कामिाओिं को कें द्र में रखकर ही वे अपिे पत्रकार होिे का धमि 

बिभा सकिे थे और अपिी पत्रकाररिा को राष्रीय स्वरूप दे सकिे थे। अिः गााँधीजी के पत्रकाररिा-दशिि में पबश्चमी बसद्धािंि के अिुरूप पत्रकाररिा 

को लोकििंत्र का चौथा स्ििंभ मािा, राष्रीयिा को अपिी पत्रकाररिा का मूलाधार ििाया, समाचार-पत्र पर समाज के स्वाबमत्व को स्वीकार बकया 

और पाठकों की सत्ता और महत्ता को मान्यिा दी िथा लोक-बशक्षा को प्रमखु उद्देश्य ििाया। इि बसद्धािंिों के मुल में भारि की बवशाल जििा ही 

थी। गााँधीजी िो लोकििंत्र के बलए लड़ रह ेथे, अिः लोकििंत्र में सिंसद, न्याय-व्यवस्था एविं प्रशासि के िाद पत्रकाररिा को चौथे स्थाि पर स्वीकार 

करिा स्वाभाबवक था, क्योंबक पत्रकाररिा ही इि िीिों शबक्तयों के बक्रया-कलापों पर गहरी दृबि रखकर उन्हें लोकिािंबत्रक और लोकोपयोगी ििाए 

रखसकिी थी। गााँधीजी पत्रकाररिा की इस अदु्भि शबक्त से पररबचि थे और उिके अिुभवों िे भी इसकी जिरदस्ि शबक्त से उन्हें पररबचि करा 

बदया था। अिः उिकी दृबि में भारि राष्र के बलए लोकििंत्र (स्वराज्य) और पत्रकाररिा दोिों आवश्यक थे। उिकी राष्रीयिा के ये दोिों अिंग थे। 

उिके बलए स्वदेश एविं उिकी मािभृबूम जो भारि-भबूम थी सवोपरर थी। 
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मध्यकालीि दहन्िी सादहत्य : भदि और िारी 

 

 

प्रो. राम चांि * 

साराांश 

प्रस्िुि शोध-पत्र मध्यकालीि बहन्दी साबहत्य में भबक्त और िारी पर कें बद्रि ह।ै इस शोध का पररप्रेक्ष्य यह है बक बजस भबक्त आन्दोलि िे समाज में  

िवजागरण का सिंचार बकया, धमि–कमि और भबक्त के क्षेत्र में समाििा का स्वर मखुररि बकया उसी भबक्त के सामाबजक–सािंस्कृबिक क्षेत्रों में िर–

िारी में असमाििा क्यों ििी रही और आज भी क्यों ििी हुई ह?ै गौरिलि यह ह ैबक उस मध्यकालीि भबक्त साबहत्य में िारी की भबक्त भी ह,ै िारी 

रूप में भबक्त-सिंवेदिा भी; बफर भी िारी-बििंदा से वह साबहत्य मकु्त िहीं हो सका? आज िारी बवमशि और उिके मुबक्तपरक आन्दोलिों के िावजूद 

एक िरफ िाररयों के प्रबि उत्पीड़ि, अन्याय और अत्याचार का ग्राफ िढ़ रहा है िो दसूरी ओर अबधकािंश िाररयािं ही भबक्तभाव के बवबभन्ि रूपों 

को बिभाए चली आ रही हैं। प्रस्िुि आलेख में इन्हीं बवचार सरबणयों के आलोक में मध्यकालीि बहन्दी साबहत्य में भबक्त और िारी के बवबवध रूपों 

पर बवचार बकया गया ह।ै 

बीज शब्ि: भबक्त, िारी, भबक्त आिंदोलि, िारी सिंवेदिा, स्त्री बवमशि, किीर, िुलसीदास, सूरदास, मीरािाई, अक्का महादेवी। 

प्रस्ताविा 

भारिीय इबिहास में भबक्त आन्दोलि की भबूमका पररविििकामी रही है और मध्यकालीि समाज में भबक्त सविमान्य जीवि लक्ष्य रहा ह।ै यह 

साविभौबमक और सवित्र सिंवेदिा के रूप में रही ह।ै भबक्त की व्यापकिा में पररवििि के कारण भबक्त आन्दोलि का योगदाि अबखल भारिीय रहा ह।ै 

इस िीच भबक्त के स्वरूप के लेखि और उसकी पररबध िक में क्रािंबिकारी पररवििि हुए। िारी को भबक्त के मागि में िाधा समझिे वाले समाज िे भी 

दाशिबिक स्िर पर ही सही िारी के जीवि में, िारी रूप में और भक्त समहू के सत्सिंग में िारी को िैठिे की इजाजि बदया। भबक्त आिंदोलि में योगदाि 

देिे वाली कवबयबत्रयों में मीरािाई (1498-1547), आिंडाल, अक्का महादेवी (12वीं शिाब्लदी) सहजोिाई (18वीं शिाब्लदी) दया िाई, उमा, 

मकु्तािाई, पावििी, इन्द्रमिी,  गिंगािाई, रािी सोि कुाँ वरर, वषृभाि कुाँ वरर,  रबसक बिहारी ििोथािी जी , ब्रजदासी रािी ििंकाविी, रािी  िख्ि कुाँ वरी, 

बप्रया सखी, सुन्दर कुाँ वरी िाई, िाज, अलिेलीअली, वीरा छत्रकुाँ वरी िाई, िीिी रत्ि कुाँ वरी, पजि कुाँ वरी, स्वणि लली, कृष्णाविी, माधवी, मधुर 

अली, पे्रम सखी प्रिाप कुाँ वरी िाई, िुलछराय, प्रवीणराय पािुर , रूपमिी िेगम , शेख रिंगरेबजि, सुन्दर कली आबद का उललेख बमलिा ह।ै इि भक्त 

कवबयबत्रयों की भबक्त भाविा और काव्य सिंवेदिा िहुि ही सहज और माबमिक अथििोध को अबभव्यिंबजि करिी ह।ै बहिंदी भाषा और साबहत्य के 

इबिहास के बवकास में मध्यकालीि िारी साबहत्यकारों का योगदाि इबिहास बवबदि ह।ै इस ऐबिहाबसक योगदाि में मध्यकालीि कवबयबत्रयों का 

साबहबत्यक योगदाि भारिीय साबहत्य में महत्वपूणि स्थाि रखिा ह।ै इस काल में कई बवदषुी मबहलाओिं िे काव्य के माध्यम से ि केवल भबक्त भाव 

सिंपे्रबषि बकया ह ैिबलक उिकी आत्म अबभव्यबक्त भी जिमािस को गहरे प्रभाबवि बकया ह।ै उिकी काव्य सिंवेदिा पे्रम, भबक्त और स्त्री मि की वह 

अबभव्यबक्त है जो वििमाि को अबभप्रेररि करिी ह।ै साधारण िोली-वाणी में उिकी सहज माबमिक अबभव्यिंजिा सामाज का ध्याि सहज ही 

आकबषिि करिी ह।ै ित्कालीि सामाबजक, सािंस्कृबिक, राजिीबिक, आबथिक, शैबक्षक और मिोवैज्ञाबिक पररबस्थबियों में िारी की अबभव्यबक्त 

आज की पबृष्ठभबूम िैयार करिी ह।ै उस दौर की बजि िाररयों िे भबक्त और साबहत्य दोिों को समदृ्ध कर उसे अबखल भारिीय स्वरुप प्रदाि बकया। 

उिके योगदाि को बसफि  भबक्त आिंदोलि ही िहीं मध्यकालीि भारिीय इबिहास और काव्यधारा के सिंदभि में देखिा ज्यादा महत्वपूणि और प्रासिंबगक 

होगा। इस युग की िड़ी बवशेषिा यह रही ह ैबक भारिीय समाज में िारी का स्वरूप मलूिः देवी, माया और मािवीय रहा ह ैऔर वििमाि भी इससे 

अछूिा िहीं ह।ै भबक्तकालीि समाज में इि िीिों ही रूपों में िारी की दावेदारी मौजूद ह।ै यहााँ िक बक पुरुष भी िारी रूप धारण कर भबक्त करिे हैं । 

किीर की भबक्त इसका सिसे अच्छा उदहारण ह।ै 

भबक्त ि केवल मािवीय सिंस्कृबि एविं धमि का अबभन्ि अिंग ह ैिबलक मािवीय सिंििंधों को भी समाज में पररभाबषि करिी ह।ै भबक्त के बवबभन्ि 

सिंप्रदायों िे समाज में बभन्ि–बभन्ि सामाबजक–सािंस्कृबिक समिन्ध स्थाबपि बकया ह ैऔर समाज में ज्ञाि सत्ता के साथ भौबिक सत्ता को प्रभाबवि 

बकया ह।ै आचायि रामचिंद्र शकु्ल के शब्लदों में कहें िो मध्यकालीि समाज में "कमि और भबक्त ही सारे जिसमदुाय की सिंपबत्त होिी ह।ै"(शकु्ल : 34) 

इििा ही िहीं वे बलखिे हैं बक "क्रमशः भबक्त का प्रवाह ऐसा बवकबसि और प्रिल होिा गया बक उसके लपेट में केवल बहन्द ूजििा ही िहीं देश में 

िसिे वाले सहृदय मसुलमािों में से भी ि जािे बकििे आ गए। पे्रम स्वरूप ईश्वर को सामिे लाकर भक्त कबवयों िे बहन्दओु िं और मसुलमािों दोिों 

को मिुष्य के सामान्य रूप में बदखाया और भेदभाव के दृश्यों को हटाकर पीछे कर बदया।"(शकु्ल:35)  

 

 

*प्रो. राम चिंद्र, भारिीय भाषा कें द्र, जवाहरलाल िेहरू बवश्वबवद्यालय, िई बदलली –110067  
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इसका पररणाम यह देखा गया बक "एक ओर िो प्राचीि सगुणोपासिा का यह काव्य क्षेत्र िैयार हुआ दसूरी ओर मसुलमािों के िस जािे से देश में 

जो िई पररबस्थबि उत्पन्ि हुई उसकी दृबि से बहन्द ूमुसलमाि दोिों के बलए एक सामान्य भबक्तमागि का बवकास भी होिे लगा।"(शकु्ल:वही) इन्हीं 

पररबस्थबियों में सभी वणि-जाबि के पुरुषों के साथ–साथ िाररयों को भी भबक्त करिे का अवसर प्राप्त हुआ। िर-िारी के व्यबक्तगि सिंििंधों से लेकर 

सामाबजक सिंििंधों में पररवििि देखिे को बमलिा ह।ै सुमि राजे िे अपिे 'बहिंदी साबहत्य का आधा इबिहास' में मध्यकालीि भबक्त के कारण 

सामाबजक सिंििंधों में जो पररवििि हुआ है उसके िारे में बलखा ह ैबक "भबक्त मध्यकालीि िोध का सविमान्य मलूय है बजसमें मिुष्य अपिे सिंििंधों के 

साथ बवलीि हो जािा ह।ै"(राजे : 112) वहीं जाि स्रैटि हौली बलखिे हैं बक "खदु को पूरी िरह कृष्ण को समबपिि कर देिे की मीरा की भाविा के 

कारण उिके पाररवाररक ररश्िों पर भी आाँच आ गई थी "( हौली: 71) 

इस िरह भबक्त आन्दोलि में यह देखा जा सकिा है बक ईश्वरीय भबक्त में सिंििंधों की स्थापिा दो स्िर पर ह ै- एक वििमाि सिंििंधों की साथिकिा 

केवल भबक्त की भबूमका में स्वीकृि ह ैिो दसूरा दैन्यमलूक यात्रा में। यूाँ कह सकिे हैं बक सामाबजक सिंििंधों की जगह लौबकक भाविात्मक सिंििंधों 

में पररणबि और ईश्वर की शरणागबि में सभी भौबिक साधिों को व्यथि ििािा ह।ै यह भबक्त इस उच्च भबूम पर ह ैबक िाररयों िे अपिी अबस्मिा की 

भी परवाह िहीं बकया ह।ै हम देख सकिे हैं कैसे भबक्त आन्दोलि िे समाज में खासकर िाररयों में बिभीकिा और आत्मसममाि के साथ ही 

समाििा, बिष्ठा और समपिण को एक साथ जीवि से जोड़िे का काम बकया ह।ै  

जाि स्रैटि हौली बलखिे हैं बक इस बिभीकिा में "वैवाबहक समिन्ध में बिष्ठा और यौि िैबिकिा के प्रश्न पर द्वन्द्व होिा ह।ै" (हौली: 72) इस सिंदभि 

में बिगुिण सिंि पीपा और उिकी पत्िी सीिा की भबक्त में सीिा की बिष्ठा, समपिण और यौि िैबिकिा के प्रश्न झकझोर देिे वाले ह।ै हौली उललेख 

करिे हैं बक बिधिि जोड़ी द्वारा सिंिों को बदए गए भोज में उस िारी की अिुपबस्थबि को िोबटस बकया बक भबक्त में, सत्सिंग में सभी को साथ भोजि 

करािा चाबहए, भारिीय आबिथ्य की धारणा के िहि सीिा उसे रसोई से लेिे गई िं िो जो िस्वीर उन्होंिे देखी, वह झकझोर देिे वाली ह।ै ियािं िहीं 

बकया जा सकिा है और सीिा अपिी साड़ी को आधा फाड़कर उस मबहला को पहिा देिी हैं और उसे खींचकर सत्सिंग में ले जािी हैं। दसूरा प्रसिंग 

बजसका बजक्र बकये बििा भबक्त में िारी के समपिण और बिष्ठा को पूणिि: िहीं समझा जा सकिा ह।ै वह प्रसिंग यह है बक पीपा के यहााँ सिंिों का समहू 

पहुिंच जािा ह ैऔर आबिथ्य के बलए घर में कुछ भी िहीं ह।ै उिका घर खाली पड़ा ह।ै हौली बलखिे हैं बक इि दोिों ही प्रसिंग और पररबस्थबि में 

सीिा अपिी देह िेचिी हैं परन्िु भबक्त की बिष्ठा और समपिण में कमी िहीं आिे देिी हैं। माबमिक िाि यह है बक पीपा प्रसन्ि थे बक उिकी पत्िी िे 

सिंिों की खाबिर वैवाबहक समिन्ध की मयािदा का ख्याल िहीं रखा।" इसमें पीपा की भबूमका और भी महत्त्वपूणि ह।ै(हौली: 79-80) क्या ित्कालीि 

और वििमाि में हमारा समाज इसे स्वीकार कर सकिा है? क्या िारी बवमशि का वििमाि जोबक भबक्त आन्दोलि से खाद-पािी भी ग्रहण करिा है 

इस चेििा से बपिसृत्ता को माि दे सकिा है? मीरा, सीिा, अक्का महादेवी आबद की भबक्त भाविा और उिकी बिभीकिा, समपिण आबद भाव िे 

क्या भारिीय समाज में भबक्त आन्दोलि को िया स्वरूप िहीं बदया? यबद बदया है िो वह भबक्त के पररदृश्य से गायि क्यों? भारिीय बशक्षण 

सिंस्थािों के पाठ्यक्रम में इि भक्त कवबयबत्रयों की उपबस्थबि िगण्य क्यों? इि िथ्यों से यह ज्ञाि होिा ह ैबक भबक्त िे जिसमहू में जो बिभीकिा, 

पबवत्रिा, समपिण का भाव पैदा बकया, बिश्चय ही वह जीवि सिंग्राम में उस योद्धा की बिभीकिा की िरह ह ैबजसे या िो पराबजि होकर गुलामी का 

जीवि जीिा है या वीरगबि को प्राप्त कर जीवि की साथिकिा को साबिि करिा है। दोिों की बस्थबि में पे्रम की सूक्ष्मिा की शबक्त ही ह।ै इस भबक्त 

पे्रम में और गहृस्थ जीवि के पे्रम में िाररयों की िन्मयिा, पबवत्रिा, समपिण और बिभीकिा पुरुष भक्तों के बलए ही िहीं िबलक वणि–जाबि वाली 

सामाबजक व्यवस्था एविं बपिसृत्ता के बलए भी उििा ही चिुौिीपूणि, द्वन्द्व और अिंिबविरोध बलए रही। परन्िु इि कवबयबत्रयों के यहााँ साधिा को लेकर 

कोई द्वन्द्व और फािंक िहीं ह।ै आलोचक पुरुषोत्तम अग्रवाल के शब्लदों में किीर के यहााँ यह फािंक 'सजििात्मक फािंक' ह।ै (अग्रवाल:364) केवल 

साधिात्मक युबक्त के रूप में औरिपि को अपिा लेिे की िजाय किीर की कबविा पे्रमािुभबूि के प्रसिंग में िारी की कबविा ही िि जािे का िोध 

करािी ह।ै(वही:365) आगे पुरुषोत्तम अग्रवाल बलखिे हैं बक यह द्वन्द्व िारी बििंदा की रूढ़ और िारी रूप धारण करिे की युबक्त के िीच का ह।ै 

(अग्रवाल:365) क्या यही िाि भबक्तकाल के अन्य कबवयों के यहााँ भी है? इस िाि से इिंकार िहीं बकया जा सकिा ह ैबक बजस भबक्त आन्दोलि िे 

समाज में िवजागरण का सिंचार बकया है उसी भबक्त काल में धमि–कमि और भबक्त के क्षेत्र में समाििा का स्वर मखुर होिा है परन्िु सामाबजक–

सािंस्कृबिक क्षेत्र में असमाििा ह।ै िारी की भबक्त भी ह,ै िारी रूप में भबक्त-सिंवेदिा भी, बफर भी िारी-बििंदा से मकु्त यह क्षेत्र कहााँ ह?ै क्या यही 

एकसूत्रिा िो िहीं बक 21वीं सदी में िारी बवमशि और आन्दोलि के िावजूद एक िरफ िाररयों के प्रबि उत्पीड़ि, अन्याय और अत्याचार का ग्राफ 

िढ़ रहा ह ैिो दसूरी ओर आधी आिादी की लगभग सभी िाररयािं भबक्तभाव का िीड़ा अपिे कन्धों पर लेकर चल रही हैं ! 

बिगुिण काव्य में भाग लेिे वाली कवबयबत्रयों में सिंि काव्य की प्रत्येक प्रवबृत्त सिंबलप्त बमलिी ह।ै क्या यह महज सिंयोग है या कुछ और बक प्रेममागी 

शाखा में एक भी स्त्री का उललेख िहीं बमलिा ह।ै केवल सिंि काव्य में स्त्री कवबयबत्रयों का योगदाि ह।ै इिमें भाव िहुलिा उपदेशात्मकिा िो है 

लेबकि अिुभबूि की िीव्रिा की कमी ह।ै(बसन्हा:106) जीवि की कटुिाओिं िे उिके एकरस जीवि में जो िीरसिा भर दी उसका पूरक राम का 

चररत्र िहीं ह।ै आदशों और भाविाओिं में ििंधा उिका जीवि भाविा और अिुभबूि का प्यासा था। राम भाविा भी बस्त्रयों की काव्य रचिा से अलग 

बवस्ििृ बिमािण काल में कुछ रचिाएाँ बमलिी हैं लेबकि जो रचिाएिं बमलिी हैं उिमें गामभीयि कला िथा सौन्दयि के दसूरे आवश्यक िथ्यों का 

अभाव ह।ै इबिहास में उस समय िारी िथा कन्या अपहरण द्वारा सैबिकों की बचर िबृषि कामिाओिं को अबभव्यबक्त का माध्यम प्राप्त होिा था। 

अराजकिापूणि राजिीबि या शासि बस्त्रयों की रक्षा के बलए और उिके जीवि को सुरबक्षि ििाए रखिे के बलए आवश्यक था बक उसे घर की 

चहारदीवारी में ही िािंधकर रखा जािा। भारि की सामाबजक व्यवस्था की बवसिंगबियों में स्त्री का शोषण ही कें द्र में बदखाई देिा ह।ै िाल-बववाह, 

सिी-प्रथा आबद वीभत्स व भयिंकरिा युग की िारी का यथाथि कहिे के बलए यथेि ह।ै मध्यकाल में बिगुिण सिंिों के यहााँ िारी की भत्सििा का जो 

स्वरूप बमलिा ह ैउसका मूल कारण िारी की काबमिी रूप की प्रधाििा और आध्याबत्मक उपेक्षा की रही ह।ै इस सन्दभि में यह बदलचस्प ह ैबक 

भारिीय भबक्त साधिा में भबक्त के मिोबवज्ञाि व िारी की भबक्त को अलग करके िहीं देखा जा सकिा ह।ै िबलक दोिों को ही पूरक रूप में देखिे की 

जरूरि ह।ै जीवि की पररसीमाओिं और बवषमिाओिं का अबिक्रमण कर मीरा और अक्का महादेवी सदृश्य िारी पे्रमजबिि वेदिा व सुख दःुख के 

जो गीि गाए, वह साबहत्य िथा पे्रम के सिंसार में अलग ह।ै मािवेिर भाविा के चट्टाि के िीचे उसकी कोमल वबृत्तयााँ घट रही थी। सहृदय िारी प्रेम 
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के ममि की अिेक िाधाओिं को िोड़िी-फोड़िी उस कुण्ठा को भोगकर प्रस्फुबटि होिे लगी जो आज भी काव्य और सिंगीि के आििंद िथा उललास 

में िारी सुलभ अबभव्यिंजिा का साधि ह-ै  

“राणा िी ठाड़े िहर सदयो हम िानी। 

िै े किं चन रहती अगन में , सनक त वराह बानी।। ” मीराबाई पदावली 

इि पिंबक्तयों में स्त्री मि की भबक्त भाविा को देखा जािा रहा ह।ै इि पिंबक्तयों में मीरा की जो भबक्त है वह िो अबभव्यक्त होिी ही ह ैसाथ ही उससे 

कहीं अबधक मीरा की भबक्त भाविा में स्त्री मि की बिभीकिा का भाव व्यिंबजि होिा है जो िात्काबलक समाज से ज्यादा स्त्री सशबक्तकरण पर जोर 

देिा ह।ै साबवत्री बसन्हा िे िहुि ही सही बलखा ह ैबक "ित्कालीि िारी समाज कििव्य की िेदी पर अपिे अबस्ित्त्व को बमटा चकुा था। उिके कििव्य 

में भाविा की पे्ररणा ही िहीं थी। हवि के बलए िबलदाि होिे के बलए पश ुिथा बपिंजरे में ििंद पक्षी की भािंबि उिका जीवि पुरुषों के सुख िथा 

मिोरिंजि के बलए ही शेष था।  उसकी भाविाओिं का मािबसक पक्ष कुबण्ठि था। राम की कििव्यशीलिा उसे आत्मगौरव दे सकिी थी परन्िु जीवि 

के वे उद्दीप्त क्षण िहीं बजससे हृदय के ररक्त अिंश की पूबिि काव्य िथा कलपिा द्वारा कर सके।” (बसन्हा: 217)  

एक बकिं वदिंिी प्रचबलि ह ैबक मीरा को जि उिके ससुराल में भगवाि श्री कृष्ण की भबक्त करिे से रोका जािे लगा, भगवाि श्री कृष्ण की भबक्त में 

िाधा उत्पन्ि बकया जािे लगा और उिके पररवारवालों के द्वारा िरह-िरह का कि बदया जािे लगा था िो मीरा िे दखुी होकर िुलसीदास जी को 

पत्र बलखकर उिसे पूछा बक ऐसे में मैं क्या करूिं ? कभी-कभी िो मेरी इच्छा होिी ह ैबक मैं सिको त्याग दूिं सदा के बलए; इसमें कोई पाप िो िहीं? 

कुलकाबि के िाम पर बमलिे वाली ऐसी प्रिाड़िा और लािंछिा से ििंग आकर जि मीरा िे िुलसी के पास पत्र बलखा और उिसे इस िैबिक सिंकट 

की अवस्था में सलाह मािंगी िो िुलसीदास जी िे मीरा के पत्र का उत्तर बदया, जो उिकी ‘बविय पबत्रका’ में बमलिा है। यह बसफि  बकिं वदिंिी या 

दिंिकथा के इबिहास में िहीं िबलक िभादास कृि 'भक्तमाल(सिंवि 1640 बव ) और वेणी माधव दास के "गोसाई िं चररि" में भी िुलसीदास और 

मीरा के पत्राचार का उललेख ह।ै िीलोत्पल िे "मीरा पदावली" (मीरा पदावली: 15) में इसका उललेख बकया ह ैऔर दिंिकथा की पुबि की िाि 

कही ह ै---- 

िाके सप्रय न राम-बैदेही। 

तसिये तासह कोसट बैरी  म, िद्यसप परम  नेही॥ 

तज्यो सपता प्रहलाद, सबभीषन बिंधु, भरत महतारी। 

बसल गुरु तज्यो किं त ब्रि-बसनतसन्ह, भयेमुद-मिंगलकारी॥ 

नाते नेह राम के मसनयत  ुहृद ु ेब्य कहौं कहााँ लौं। 

अिंिन कहा आाँसख िेसह िूटै, बहुतक कहौं कहााँ लौं॥ 

तुल ी  ो  ब भााँसत परम सहत पूज्य प्रान ते प्यारो। 

िा ों होय  नेह राम-पद, एतो मतो हमारो॥ (तुल ीदा : सवनयपसत्रका:119) 

अथािि िुलसीदास िे मीरा को कहा बक मेरा मि ह ैबक जो ररश्िेदार, भगवाि की भबक्त में िाधा उत्पन्ि करें और बजिके ह्रदय में राम और सीिा िा 

हो उिको त्याग देिे में ही जीव का भला ह।ै प्रेम में जो िाधा उपबस्थि करे, भगवाि के भबक्त के मागि में जो रुकावट डाले, ऐसे व्यबक्त यबद िुमहारा 

खास ररश्िेदार जैसे मािं-िाप, भाई-िहि, पबि-पत्िी या सिंिाि, या बशक्षक या वह गलि गुरु जो भगवाि के बिष्काम प्रेम को छोड़कर सिंसार देिे का 

दावा करें, सिंसार के भोग और ऐश्वयि की िरफ जीव को ले जाए िो उसका त्याग करिा ही श्रेष्ठ ह।ै जैसे- प्रहलाद िे बपिा का त्याग बकया, बवभीषण 

अपिे सगे भाई रावण से अलग हुआ, भरि िे अपिी मािा कैकेई से मखु मोड़ा, राजा िबल अपिे गुरु शकु्राचायि का त्याग बकया, ब्रज की गोबपयों 

िे अपिे पबियों का साथ छोड़ा। उस अिंजि को आाँखों में लगािे का क्या फायदा बजससे आाँख ही चली जाय? यबद अपिे बप्रयजि रघिुाथ जी के 

पे्रम से ही विंबचि करिे लग जाएिं, िो उन्हें त्यागकर प्रभ–ुप्रेम में लगिा चाबहए। अिः हमें केवल उन्हीं मािा-बपिा भाई-ििंध ुका सिंग करिा चाबहए 

जो खदु भगवाि में श्रद्धा, बवश्वास एविं आस्था रखिे हों और अपिे सिंिािों को भी भबक्त मागि की पे्ररणा देिे हों। िाधा उत्पन्ि करिे वाले मािा-बपिा 

चाह ेअबि बप्रय क्यों ि हों, उिका त्याग कर देिे में कोई िुराई िहीं ह।ै कोई अधमि िहीं, िबलक जीव का कलयाण ह।ै इस प्रकार िुलसी की सलाह 

थी बक भबक्त में िाधा डालिे वाली सभी शबक्तयों को दरबकिार कर बदया जािा चाबहए। भबक्त के बलए सिसे बिकटिम को भी त्यागा जा सकिा है 

और यह त्याग एक स्त्री कर सकिी ह।ै िुलसी के इस पद में यही गौरिलि ह।ै  

एक ऐसे समाज में जहािं स्त्री को बसद्धािंि के धरािल पर भी कैदखािे में रखिे की व्यवस्था हो, उसके जीवि का अपिा कोई मलूय ि हो, िबलक 

बकसी पुरुष के साथ जुड़कर ही उसका जीवि कुछ अथि पा सकिा ह,ै वहािं उपरोक्त कहािी का क्रािंबिकारी महत्व ह।ै भबक्त के क्षेत्र में ही सही कम 

से कम एक समय ऐसा िो आया, जहााँ स्त्री को अपिे मि का कुछ चिुिे और उस चिुाव को व्यावहाररक रूप देिे की बहममि हाबसल हुई। भबक्त का 

अपिा जो बसद्धािंि गढ़ा गया, उसमें स्त्री और पुरुष जैसा कोई भेद िहीं ह।ै यह भबक्त आिंदोलि का उललेखिीय महत्व ह।ै भबक्त बसद्धािंि का बिष्पादि 

करिे हुए िुलसी के राम शिरी से कहिे हैं बक भबक्त के एक भी रूप से जुड़कर, उसे अपिाकर कोई भी मेरे करीि आ सकिा है-चाह ेवह स्त्री हो या 

पुरुष। अरण्यकाण्ड में राम-शिरी के सिंवाद की चचाि ह।ै िुलसीदास बलखिे हैं :  

"नवम  रल  ब  न छलहीना। 

मम भरो  सहयाँ हरष न दीना॥ 

नव महुाँ एकउ सिन्ह कें  होई। 

नारर पुरुष  चराचर कोई॥" (रामचररतमान /612 /3 ) 

अथािि िवीं भबक्त ह ैसरलिा और सिके साथ कपटरबहि व्यवहार करिा, अपिे हृदय में मेरा भरोसा (भगवाि पर बवश्वास) रखिा और बकसी भी 

अवस्था में हषि (ख़शुी) और दैन्य (दःुख/बवषाद) का अिुभव ि होिा। इि िवों भबक्त में से बजिके पास एक भी होिी है, वह स्त्री-पुरुष, जड़-चेिि 

कोई भी हो। 
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" ोइ असत य सप्रय भासमसन मोरें। 

 कल प्रकार भगसत दृढ़ तोरें॥ 

िोसग ब िंद दुरल भगसत िोई। 

तोकहुाँ आिु  ुलभ भइ ोई॥" (रामचररिमािस, अरण्यकािंड, 612/4 ) 

अथािि ह ेभाबमबि! मझुे वही अत्यिंि बप्रय ह।ै बफर िुझमें िो सभी प्रकार की भबक्त दृढ़ ह।ै अिएव जो गबि योबगयों को भी दलुिभ ह,ै वही आज िेरे 

बलए सुलभ हो गई ह।ै  

उपयुिक्त िथ्यों के आधार पर कहा जा सकिा ह ैबक िुलसीदास बिरिंिर िाररयों को भबक्त के बलए पे्रररि करिे हैं और उन्हें लगिा है भबक्त में ही 

उिकी मबुक्त ह।ै बफर सवाल उठिा ह ैआबखर इि भक्त कबवयों के यहााँ िारी बििंदा क्यों? क्या यह उस समय के सामाबजक, सािंस्कृबिक और 

राजिीबिक सत्ता के कारण ह?ै क्या यह उस सत्ता से बिःसिृ मदिवादी दिंभ ह?ै क्या वणािश्रम धमि की उपज है? क्या यह वचिस्ववादी िीबियों की देि 

ह ैबजसमें िाररयों को घर की चहारदीवाररयों में कैदकर रखिे की जद्दोजहद है? क्या यह जद्दोजहद इस कदर रही बक िाररयों िे सहज स्वीकार कर 

ली और गुलामी की िेबड़यों में िािंध ली अपिे आपको? भबक्त और िारी के बवषय में बचिंिि के आलोक में इि सिंदभि और पररबस्थबि को दरबकिार 

िहीं बकया जा सकिा ह।ै  

िुलसी जैसा मयािदावादी जि इस िरह की छूट देिा ह ैिो दसूरे भक्त कबवयों के सिंदभि में यह छूट और भी उदार ढिंग से बिकलकर सामिे आिी ह।ै 

सारे भक्त कबवयों की सामाबजक बस्थबि और िद ्िुरूप उिकी सामाबजक बवचारधारा में मौबलक भेद दृबिगि होिा ह।ै बवबभन्ि मदु्द ों पर असहमबि 

और परस्पर बवरोध होिे हुए भी एक मदु्दे पर आश्चयिजिक रूप से सहमबि देखिे को बमलिी ह।ै भक्त कबव िहुि मामूली से अिंिर के साथ िारी 

सिंििंधी एक-सा दृबिकोण रखिे हैं।  

किीर का कहिा ह ै– 

नारी कुिं ि नरक का, सबरला थामे बाग। 

कोई  ाधुिन ऊबरे,  ब िग मुआ लाग ॥ (गुप्त: 68 ) 

 

तुल ी भी लगभग उन्हीं के थवर में बोलते हैं– 

 हि अपावन नार, पसत  ेवत  ुभगसत लहै। 

ि  गावत शु्रसत चार, अिह िं तुल ी हररहै सपये ॥ (रामचररिमािस/ 574 (क ) 

 

समाज के पररपे्रक्ष्य में िारी अबस्मिा का िकार और उसके स्वत्व का मदिि वचिस्ववादी पुरुष-सत्ता िे इस हद िक पहुिंचा बदया था बक यह सि 

स्वाभाबवक-सा लगिे लगा था। इस बवकृि सािंस्कृबिक समझ के बशकार किीर भी हुए िथा िुलसी भी और उन्होंिे अपिी रचिाओिं में इसकी मखुर 

अबभव्यबक्त भी की। लेबकि भबक्त काव्य में िारी की एक मात्र इसी बस्थबि को रेखािंबकि करिा, खिरिाक सरलीकरण होगा। स्त्री के सिंििंध में जो 

समचूी िस्वीर उभरकर सामिे आिी ह,ै उसमें िड़ी जबटलिाएिं हैं- एक िरफ िो ये भक्त कबव जी खोलकर स्त्री की बिन्दा करिे हैं, उसकी स्विन्त्रिा 

को सामाबजक मयािदा के बलए खिरिाक माििे हैं, उसकी स्वीकृबि या अस्वीकृबि इिके बलए कोई महत्व िहीं रखिी; वह साधिा व ईश्वर-प्राबप्त में 

सिसे िड़ी िाधा ह;ै वह एक ऐसी मोबहिी है, बजसकी छाया पड़िे मात्र से बवषधर िाग अिंधा हो जािा ह।ै उस आदमी की िाि ही क्या, जो हमेशा 

स्त्री के साथ रह!े वह माया स्वरूबपणी है और भबक्त के मागि में िरह-िरह की रुकावटें डालिी ह,ै िो दसूरी िरफ उसका सहारा लेिा एक (अपररहायि 

!) मजिूरी ह।ै स्त्री के बििा साधिा पूरी ही िहीं हो सकिी। किीर के सिसे मधरुिम पद वे हैं, जहािं उन्होंिे खदु स्त्री ििकर ईश्वर से प्राथििा की ह।ै 

एक िजर से देखिे पर यह बस्थबि बवबचत्र लगिी ह।ै बजस स्त्री को साधिा के मागि में िाधक समझा जा रहा है, उसी स्त्री का सहारा या खदु स्त्री रूप 

का वरण, िारी-अबस्मिा के समपूणि िकार को हास्यास्पद ििा देिा ह।ै जि ईश्वर काबमिी ििे भक्त पर रीझ सकिा ह,ै िो उसका भक्त मोबहिी से 

काह ेडरे; लेबकि वह डरिा ह।ै उसे स्त्री से डरिे की, स्त्री से भयाक्रािंि रहिे की दीक्षा बमली हुई ह।ै उसके रक्त में ही ऐसा कुछ ह,ै जो समचूी स्त्री जाबि 

से स्वस्थ व सहज मािवीय समिन्ध िि पािे में रोड़ा अटकािा ह।ै लगिा है समूची भारिीय बचन्िि परमपरा में ही स्त्री ‘डर’ की वस्िु ह।ै पुरुष के 

जीविभर ब्रह्चारी रहिे और उस ब्रह्चयि को सममािजिक ििा देिे की बस्थबि स्त्री-भय से पैदा हुई ह।ै पौरुष की अवधारणा पुरुष-सत्ता के हावी 

होिे से बिबमिि हुई। इसमें स्त्री की हबैसयि कुछ भी िहीं ह।ै 'यत्र िायिस्िु पूज्यन्ि'े जैसी छल युबक्तयों द्वारा उसे या िो पूज्य ििा बदया गया ह ैया बफर 

घोर बिन्दा का पात्र। दोिों ही मान्यिाएिं सहज िहीं हैं। पुरुष का दिंभ अपिी समपूणि शबक्त के साथ स्त्री का दमि करिा रहा और अपिी अमािवीय 

चिुराई पर खोखली हिंसी हिंसिा रहा। स्त्री और पुरुष के िीच सहज सिंििंध ििे िहीं, इसबलए स्त्री रहस्य की वस्िु हो गयी। बत्रया का चररत्र देविा भी 

ि जाि सका, मिुष्य की कौि कह।े हमारे समकालीि बवद्वािों में से िहुि से ऐसे हैं, जो प्राचीि समय में भारि में िाररयों की बस्थबि पर सोच-बवचार 

कर िड़ा सिंिोष प्रकट करिे हैं। उिके बलए वह श्लोक ही काफी ह,ै बजसमें िारी को पूज्य ििाया गया ह।ै पदाि-प्रथा, सिी प्रथा, िाल-बववाह यािी 

बक स्त्री-दमि इस्लामी आक्रमण का कुप्रभाव ह।ै ऐसे लोग अपिे दागदार दामि को छुपाकर सारी ग़लबियााँ दसूरों के बसर मढ़ बदया करिे हैं। 

िालमीबक रामायण में सीिा की अबग्िपरीक्षा और िाद में सीिा का पथृ्वी के गभि में चले जािा उन्हें िोबटस योग्य िहीं लगिा। वे यह भी भलू जािे 

हैं बक स्त्री-अबस्ित्व का जो िकार साबहत्य में बमलिा है, उसकी अपिी परमपरा रही ह।ै वचिस्वशाली समाज में स्त्री का मसला और अवणों की दशा 

ये दोिों ही सवाल हमेशा दर-बकिार बकए जािे रह।े भारिीय दशिि अदृश्य आत्मा और ब्रमह को ही सि कुछ माििा रहा। देह को बमथ्या समझा 

गया। ‘देह बमथ्या ह’ै इस मान्यिा की साथिक स्वीकृबि आत्महत्या के रूप में ही व्यक्त हो सकिी ह,ै लेबकि जहााँ ढोंग का िोलिाला हो, वहााँ 

दाशिबिक धरािल पर देह के बमथ्यात्व को सत्य माबिए और सारा देह सुख भी भोबगए-कोई फकि  िहीं पड़िा। पाखण्ड के िारों से बिबमिि सिंवेदिा 

इसकी िोबटस ही िहीं लेगी। यह ‘डॉयकाटोमी’ हमारी परमपरा में उसी िरह स्वाभाबवक है, बजस िरह शिंकराचायि एक िरफ िो पारमाबथिक सत्य के 
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धरािल पर समपूणि प्राबण मात्र में कोई स्िरगि भेद िहीं करिे, लेबकि व्यावहाररक सत्य के धरािल पर ऊाँ च-िीच वाली बवषमिा-मूलक समाज-

व्यवस्था को युबक्तयुक्त भी माि लेिे हैं। प्रसिंगवश शिंकराचायि के दशिि में वणि-व्यवस्था सिंििंधी मान्यिाओिं पर बवचार करिा चाबहए। 

स्त्री के सिंििंध में बजस बवबचत्र बस्थबि को हम रेखािंबकि करिा चाहिे हैं, वह इि कबवयों का बद्वधापि ह।ै इस बद्वधापि में दो परस्पर बवरोधी दृबिकोणों 

का गडमड हो जािा ह।ै जि स्त्री साधिा में िाधक है, िो साधक-साधिा के बलए खदु स्त्री क्यों कर िि जािा ह?ै किीर सारी रहस्यात्मक 

शब्लदावली को एक िरफ रखकर स्त्री-पुरुष बमलि का दैबहक बचत्र उकेरिे हैं-  

“बालम आउ हमारे गेह रे 

तुम सबना दुसखया देह रे, 

 ब कोउ कहे तुम्हारी नारी 

मोकहुिं यह  िंदेह रे। 

एकमेक हवै  ेि न  ोवै 

तबलसग कै ा नेह रे।” (गुप्त : 328) 

िुलसी अपिे राम से उसी िरह का पे्रम चाहिे हैं, जैसे कोई कामी स्त्री को चाहे ---“कामी िारर बपआरर बजबम, बिबम बप्रय लागहु मोबह राम ।।” 

सूर के यहािं स्त्री का स्विन्त्र व िेजस्वी रूप बमलिा ह।ै सूर एक जगह पर सिी प्रथा का उललेख करिे हैं, लेबकि जायसी और किीर के समाि वे 

सिी रूप को मबहमामिंबडि िहीं करिे। वे इस प्रथा की अमािुबषकिा और भयावहिा को उघाड़कर रख देिे हैं -- 

देख िरसन, िड़, नारर की, (रे) िरसत पे्रम के  िंग। 

सचता न सचत िीकौ भयो, (रे) रची िु सपय के रिंग। 

लोक-वेद बरित  बै, (रे) देखत नैनसन त्रा । (सूरदास/सूरसागर/प्रथम स्कन्ध/107) 

सूर की गोबपयािं और उि गोबपयों का स्वच्छन्द पे्रम आदशि समाज की स्मबृि और भावी समाज की आकािंक्षा से बमलकर ििा ह।ै सूर के कलपिा 

लोक का यह समाज, समाजशास्त्र की िैबिकिा से सिंचाबलि िहीं होिा। इस पे्रम के सिंििंध में डॉ. मैिेजर पािंडेय का कहिा ह ैबक "सूर की गोबपयों 

का प्रेम कोई सीमा िहीं जाििा, वह कोई िन्धि िहीं माििा, ि सिंयोग में और ि बवयोग में। उसका लक्ष्य ह ैिन्मयिा। इस लक्ष्य में िाधक िििे 

वाले शास्त्र और लोक के सभी िन्धि असह्य हैं। (पािंडेय:39) यद्यबप आचायि शकु्ल पे्रम के इस रूप को िहुि पसिंद िहीं करिे, बफर भी उन्होंिे 

इसके सच्चे स्वरूप की ओर सिंकेि बकया ह।ै उन्होंिे बलखा है बक, “वह लोक और वेद दोिों की मयािदाओिं से परे ह।ै” (शकु्ल) आचायि शकु्ल बजसे 

मयािदा कहिे हैं, वह वास्िव में रूबढ़ ह।ै रुबढ़यािं वेद-शास्त्र की ही िहीं होिीं, वह लोक की भी होिी हैं। लोक की रुबढ़यािं, शास्त्र की रूबढ़यों से कम 

दमिकारी िहीं होिीं। समाज में प्रचबलि रीबि-ररवाज, माि-मयािदा, कुलकाबि आबद से उपजा लोक भय प्रायः लोकधमि ििकर मािवीय भावों 

और सिंििंधों के स्वििंत्र बवकास को, खासिौर से पे्रम की दबुिया को बछन्ि-बभन्ि कर डालिा ह।ै गोबपयों का पे्रम बिद्विंद्व एविं बिभीक ह।ै वह शास्त्र की 

रूबढ़ और लोक के भय से मकु्त ह।ै गोबपयों के पे्रम का स्वभाव यह ह–ै 

गोपी थयाम रिंग रााँची। 

देह गेह  ुसध सब ारर, बढ़ी प्रीसत  ााँची। 

दुसवधा उर दूर भई, गई मसत वह कााँची ।। 

मातु-सपता लोक भीसत, बाकी नसहिं बााँची । 

 कुच िबसह आवै उर बार-बार झााँची ।। (सूरदास/सूरसागर/प्रथम स्कन्ध) 

जायसी के पद ्मावि में सूबफयािा अिंदाज प्रभावी ह,ै लेबकि उसमें जो लोकपरकिा है, जो लौबकक अिुभव हैं, उन्हें कोई अस्वीकार िहीं करेगा। 

प्रबसद्ध आलोचक कमला प्रसाद िे बलखा ह:ै 

“जायसी िे यद्यबप महाकाव्य बलखा पर गौरिलि िाि यह ह ै बक उसिे पहली िार पुरुष की िजाय स्त्री को देवत्व प्रदाि बकया। इससे उसकी 

स्विन्त्र-सत्ता की िींव पड़ी। पुरुष की मबहमा का गायि या उसी के बलए रूदि की जो परमपरा सामिंिी पुरुष प्रधाि समाज में स्थाबपि की गई थी, 

उसे इस कबव िे िोड़ा। यह जायसी ही हैं बजिकी रची स्त्री पुरुष से कहिी ह ै– ‘िुममें मझुे छूिे का साहस कहािं से आया? िेरे मुिंह से िो मािंग कर 

खाये भाि की गिंध आिी ह।ै”(प्रसाद, सिं., 1984) 

स्त्री का अपिे को अबभव्यक्त करिा ही बवद्रोह ह।ै उसके भाव-प्रकाशि पर हमेशा रोक लगाई गई ह।ै गााँवों में गाया जािे वाला लोकगीि यद्यबप स्त्री 

की ही रचिा ह,ै लेबकि व्यबक्तत्व-लोप की बशकार ििा दी गई स्त्री का िाम उि गीिों में कहीं िहीं बमलिा। भबक्त आन्दोलि में वैष्णव भक्त 

आिंडाल के िाद मीरा ऐसी दसूरी स्त्री भक्त हैं, बजन्होंिे उत्कट भाव से कृष्ण के प्रबि अपिे पे्रम की व्यिंजिा की ह।ै व्यिंजिा का स्वर भले ही 

आध्याबत्मक ह,ै लेबकि मीरा का समाज यह सि स्वीकारिे को िैयार ि था। जि आधबुिक काल की महादेवी वमाि को अपिे पे्रम की अबभव्यबक्त 

के बलए आध्याबत्मकिा का सहारा लेिा पड़ा, िो मीरा के कबठि सिंघषि की कलपिा की जा सकिी ह।ै मीरा के पाररवाररक और सामाबजक जीवि 

की चिुौबियािं और कबठिाइयािं थीं। उस पुरुष-प्रधाि सामिंिी समाज में एक स्त्री, वह भी मेड़िा के राठौड़ राजकुल की िेटी और मेवाड़ के महाराणा 

पररवार की िह , ऊपर से बवधवा। यही था मीरा का अपिा लोक। उसके धमि और उसमें स्त्री की बस्थबि का अिुमाि बकया जा सकिा ह;ै लेबकि 

उसके बवरुद्ध बवद्रोह की कलपिा भी कबठि ह।ै मीरा िे उस आििंककारी लोक के बवरुद्ध खलुा बवद्रोह बकया। उस बवद्रोह का साक्षी ह ैउिका जीवि 

और उिका काव्य। 

ऐबिहाबसक रूप से भबक्त आिंदोलि के पूरे सािंस्कृबिक पररदृश्य को देखिे से मालूम पडे़गा बक भक्त कबवयों की स्त्री सिंििंधी मान्यिाओिं में एक िरफ 

रूबढ़वाबदिा ह,ै िो दसूरी िरफ उस जड़िा और रुबढ़वाबदिा के िीच से आकार ग्रहण करिा हुआ स्त्री का स्विन्त्र व्यबक्तत्व। महाि् सिंस्कृि िाटकों 

की िरह भबक्त काव्य में शदू्र और स्त्री की भाषा अबभजिों की भाषा से बिचले स्िर की िहीं, िबलक भाषागि-स्िर-भेद बमट चकुा ह।ै समय के 

प्रवाह में अप्रासिंबगक हो चकेु शास्त्रों से पे्ररणा प्राप्त कर भक्त कबव स्त्री जाबि से भय खािे और उसे कोसिे हों, लेबकि आबखरकार उन्हें कािंिाभाव 
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की भबक्त को सवािबधक महत्व देिा पड़ा । समचूे भबक्त आिंदोलि में स्त्री के सवाल को शदू्रों की बस्थबि से जोड़कर देखा जािा चाबहए। ये दोिों ही 

दबमि समदुाय सजििात्मकिा के धरािल पर पहली िार अपिी सशक्त उपबस्थबि दजि करािे हैं। भबक्त आिंदोलि की यह उपलबब्लध िि और भी 

महत्वपूणि हो जािी ह,ै जि हम देखिे हैं बक माक्सिवाद से पे्रररि एविं प्रभाबवि प्रगबिवादी आिंदोलि में कोई भी महत्वपूणि कबव या लेखक स्त्री या 

शदू्र समदुाय से िहीं आया। 

 

दिष् कर्ष  

उपयुिक्त िथ्यों के आधार पर कहा जा सकिा ह ैबक मध्यकालीि बहन्दी साबहत्य में भबक्त का स्वरूप ि केवल अबखल भारिीय हुआ िबलक भबक्त 

और प्रेम िे जि-जि में बिभीकिा, साहस और गररमा की चेििा पैदा बकया। बजसके कारण अन्याय, अत्याचार, बहिंसा, उत्पीड़ि के बखलाफ 

प्रबिरोध का स्वर मखुररि होिा ह ैऔर सामाबजक–सािंस्कृबिक–राजिीबिक–आबथिक समाििा की सिंवेदिा भबक्त के आवरण में लहर मारिी ह।ै 

भबक्त सिंििंधी िारी चेििा िे भारिीय बस्त्रयों को जीवि मलूयों का िोध कराया। फलस्वरूप आधुबिक भारि की अवधारणात्मक स्वरूप के बिमािण 

में भबक्त आिंदोलि की अहम भबूमका देखी जा सकिी ह।ै हमारा वििमाि भी उि सभी समस्याओिं के बिदाि हिेु भबक्त आिंदोलि से शबक्त एविं ऊजाि 

ग्रहण करिा ह।ै राष्रीय स्वाधीििा आिंदोलि से लेकर दबलि और स्त्री आिंदोलि िे अपिी पे्ररणा के स्रोि की िलाश भबक्त आिंदोलि में बकया ह।ै 

भारिीय स्त्री आिंदोलि िे मीरा और अक्का महादेवी को कें द्र ििाकर अपिे आिंदोलि के स्वरूप को आकार बदया है और चेििा के स्िर पर देवी 

रूप से अलग होकर मािवीय रूप में अपिी प्रिल स्थापिा की ह।ै िारी बििंदा के िावजूद िारी रूप में भबक्त िे सामाबजक–सािंकृबिक अिंिबविरोध को 

उजागर बकया है जो बक आज भी बवद्यमाि ह।ै सवाल यही ह ैबक यह अिंिबविरोध अभी िक कायम क्यों है? इस अिंिबविरोध और फािंक को समझिे 

की जरूरि ह।ै सामाबजक–सािंस्कृबिक–आबथिक–राजिीबिक स्िर पर मौजूद इस अिंिबविरोध और फािंक िे मािव–मािव के िीच की खाई को पाट 

िहीं पाया है िबलक कई  मायिे में और िढ़ा ही रहा ह।ै यही वििमाि की बचिंिा है बजस पर बचिंिि–मिंथि की सख्ि जरूरि है। इसके बििा एक समदृ्ध 

और बवकबसि भारि की सिंकलपिा सिंभव िहीं ह।ै  
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औपदिवेदशक काल के िौराि मध्य प्रिेश में जिजादतयों का िृवांशदवज्ञाि अध्ययि 

 

डॉ. दववेक पाठक* 

 

साराांश 

यह अध्ययि बब्रबटश औपबिवेबशक शासि के दौराि मध्य प्रदेश में आबदवासी समुदायों के िवृिंशबवज्ञाि आयामों की खोज करिा ह,ै बजसमें उिकी 

सामाबजक सिंरचिाओिं, सािंस्कृबिक प्रथाओिं, आबथिक गबिबवबधयों और प्रबिरोध आिंदोलिों पर ध्याि कें बद्रि बकया गया ह।ै गोंड, भील और िैगा 

सबहि स्वदेशी जिजाबियों िे जबटल सामाबजक व्यवस्थाओिं का प्रदशिि बकया, बजसमें ररश्िेदारी सिंििंध, िेितृ्व की भबूमका और गहरी जड़ें वाली 

सािंस्कृबिक परिंपराएाँ जैसे बक जीववाद, अिुष्ठाि और लोक कलाएाँ शाबमल थीं। औपबिवेबशक िीबियों, बवशेष रूप से भबूम अलगाव, वि कािूि 

और राजस्व प्रणाबलयों िे इि समाजों को िाबधि बकया, बजससे आबथिक कबठिाइयााँ पैदा हुई िं और कृबष, बशकार और सिंग्रह सबहि उिकी पारिंपररक 

आजीबवका में बगरावट आई। इस अध्ययि में आबदवासी िेिाओिं की भबूमका और बब्रबटश शोषण के बखलाफ समदुायों की सामूबहक कारिवाइयों 

की जााँच की गई ह।ै इसके अलावा, यह पारिंपररक बलिंग भबूमकाओिं को चिुौिी देिे हुए इि प्रबिरोध आिंदोलिों में मबहलाओिं की महत्वपूणि भबूमका 

पर प्रकाश डालिा ह।ै पबश्चमी बशक्षा और सैन्य बिगरािी के बब्रबटश अबधरोपण िे आबदवासी जीवि को और जबटल ििा बदया, बजससे सािंस्कृबिक 

क्षरण हुआ और औपबिवेबशक सिंरचिाओिं के बलए मजिूरि अिुकूलि हुआ। ऐबिहाबसक अबभलेखों को िवृिंशबवज्ञाि अिुसिंधाि के साथ जोड़कर, 

यह अध्ययि इस िाि की सूक्ष्म समझ प्रदाि करिा है बक बब्रबटश उपबिवेशवाद िे मध्य प्रदेश में जिजाबियों के जीवि को कैसे आकार बदया, साथ 

ही उपबिवेशवाद के िाद के भारि में उिके लचीलेपि और चल रही बवरासि के िारे में भी जािकारी प्रदाि करिा ह।ै  

 

बीज शब्ि: आबदवासी समाज, उपबिवेशवाद, िवृिंशबवज्ञाि, आबदवासी प्रबिरोध, आबथिक व्यवधाि,  औपबिवेबशक िीबियााँ और आबदवासी 

िेितृ्व 

प्रस्ताविा 

मध्य भारि में बस्थि मध्य प्रदेश में गोंड, भील, िैगा और कोरकू सबहि कई िरह के आबदवासी समदुाय रहिे हैं। ये स्वदेशी समूह ऐबिहाबसक रूप 

से राज्य के वि क्षेत्रों में रहिे आए हैं और अपिी अिूठी सामाबजक-सािंस्कृबिक, आबथिक और राजिीबिक सिंरचिा को ििाए रखिे हैं। उदाहरण के 

बलए, गोंडों के पास सरदारी का एक समदृ्ध इबिहास ह ैऔर वे इस क्षेत्र के सिसे िडे़ आबदवासी समहूों में से एक हैं, जिबक भील िीरिंदाजी और 

वि-आधाररि गबिबवबधयों में अपिी बवशेषज्ञिा के बलए जािे जािे हैं। िैगा पारिंपररक रूप से विवासी हैं बजिका प्रकृबि से गहरा जुड़ाव है और 

उिके अलग-अलग रीबि-ररवाज हैं (दास, 2012)। ये समदुाय मखु्य रूप से बिवािह खेिी, बशकार और इकट्ठा करिे पर बिभिर थे, बजसमें सािंप्रदाबयक 

भबूम स्वाबमत्व और ररश्िेदारी सिंििंधों पर जोर बदया जािा था बजसिे उिके जीवि के िरीके को आकार बदया। 

19वीं सदी की शरुुआि में बब्रबटश औपबिवेबशक शासि के आगमि िे इि आबदवासी समदुायों को गहराई से प्रभाबवि बकया। औपबिवेबशक 

िीबियों, जैसे बक राजस्व प्रणाबलयों की शरुूआि, वि सिंसाधिों का दोहि और भबूम अलगाव िे पारिंपररक आबथिक प्रथाओिं को िाबधि बकया 

और स्थािीय आबदवासी िेिाओिं के अबधकार को कमजोर बकया।  

बब्रबटश प्रशासि िे इि जिजाबियों को सािंस्कृबिक श्रेष्ठिा के चश्मे से देखा और उन्हें औपबिवेबशक व्यवस्था में आत्मसाि करिे का प्रयास बकया, 

बजससे महत्वपूणि सािंस्कृबिक क्षरण और सामाबजक-आबथिक सिंकट पैदा हुआ। औपबिवेबशक शासि के िहि आबदवासी समदुायों के अिुभवों को 

समझिे में िवृिंशबवज्ञाि अध्ययि महत्वपूणि हैं। इस िरह के अध्ययि आबदवासी आवाज को सिंरबक्षि करिे में मदद करिे हैं और उिके लचीलेपि 

और प्रबिरोध आिंदोलिों, जैसे बक िस्िर बवद्रोह, जो बब्रबटश शोषण के जवाि में उत्पन्ि हुआ था (गुप्ता, 2001) में महत्वपूणि अिंिदृिबि प्रदाि करिे 

हैं। ये िवृिंशबवज्ञाि स्वदेशी सिंस्कृबियों पर उपबिवेशवाद के दीघिकाबलक प्रभाव की हमारी समझ को समदृ्ध करिे हैं और आबदवासी प्रबिरोध की 

स्थायी बवरासि को उजागर करिे हैं। 

 सादहत्य की समीक्षा 

प्रारिंबभक िवृिंशबवज्ञाि सिंििंधी कायि, जैसे बक एदल्वि (1947)द्वारा बकया गया कायि, गोंडों और बब्रबटश िीबियों के प्रबि उिके प्रबिरोध पर कें बद्रि 

था। एबलवि के शोध िे आबदवासी समाजों के लचीलेपि पर जोर बदया, प्रकृबि के साथ उिके गहरे सिंििंध, उिकी ररश्िेदारी की प्रणाबलयों और 

बब्रबटश भबूम राजस्व प्रणाबलयों की शरुूआि से उत्पन्ि चिुौबियों का दस्िावेजीकरण बकया। एबलवि के लेखि, बवशेष रूप से "द राइिल वलडि 

ऑफ वेररयर एबलवि", आबदवासी जीवि की जबटलिाओिं और औपबिवेबशक शासि के प्रबि उिके अिुकूलि को उजागर करिे हैं, हालािंबक 

अक्सर आबदवासी शुद्धिा के िारे में रोमािंबटकिा के लेंस के माध्यम से (एदल्वि, 1947)।  

 

*डॉ. बववेक पाठक, सहायक प्रोफेसर, भारिीय ज्ञाि परमपरा कें द्र, िीथिंकर महावीर बवश्वबवद्यालय, मरुादािाद, उत्तर प्रदेश। 
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आगे के अध्ययि, जैसे बक गुप्ता (2001) द्वारा मध्य भारि में आबदवासी बवद्रोहों पर, िस्िर बवद्रोह और प्रबिरोध के अन्य रूपों पर कें बद्रि थे। गुप्ता 

िे उि िरीकों की जािंच की ह ैबजिसे गोंड और अन्य जिजाबियों िे भबूम और वि सिंसाधिों के शोषण का बवरोध बकया। ये अध्ययि ििािे हैं बक 

कैसे वि अबधबियम (1865) और भबूम िीबियों की शरुूआि िे आबदवासी भबूम के अलगाव को जन्म बदया, बजससे बहिंसक बवद्रोह और 

औपबिवेबशक सरकार के बखलाफ लिंिे समय िक चलिे वाले प्रबिरोध आिंदोलि भड़क उठे (गुप्ता, 2001)। 

थापर (2006) द्वारा समकालीि िवृिंशबवज्ञाि कायि उपबिवेशवाद के सािंस्कृबिक प्रभाव की व्यापक व्याख्या की ओर स्थािािंिररि हो गया ह,ै 

बजसमें िकि  बदया गया है बक बब्रबटश शासि िे आबदवासी पहचाि में गहरा िदलाव बकया और पारिंपररक बलिंग भबूमकाओिं और धाबमिक प्रथाओिं 

को िाबधि बकया। थापर िे िोट बकया बक मबहलाओिं िे सामाबजक िािे-िािे और प्रबिरोध आिंदोलिों दोिों में महत्वपूणि भबूमका बिभाई, बजसे 

पहले के अध्ययिों में अिदेखा बकया गया था। इस िरह का साबहत्य औपबिवेबशक आख्यािों को चुिौिी देिा है और उन्हें बमटािे के व्यवबस्थि 

औपबिवेबशक प्रयासों के िावजूद आबदवासी पहचाि की दृढ़िा को उजागर करिा ह।ै 

उद्देश्य  

1. आबदवासी अथिव्यवस्थाओिं पर बब्रबटश भबूम िीबियों, वि कािूिों और कराधाि के प्रभावों का अध्ययि।  

2. प्रबिरोध आिंदोलिों जैसे िस्िर बवद्रोह जैसे बवद्रोहों में आबदवासी समदुायों की भबूमका का अध्ययि। 

3. आबदवासी समाजों में मबहलाओिं की भबूमका और सामाबजक और प्रबिरोध गबिबवबधयों में उिकी भागीदारी का बवशे्लषण करिा।  

4. औपबिवेबशक शासि के दौराि जिजािीय अिुभवों और दृबिकोणों का गहि,स्वदेशी आवाजों और इबिहासों का सिंरक्षण सुबिबश्चि 

करिा। 

5. औपबिवेबशक व्यवधाि का मलूयािंकि करिा 

मध्य प्रिेश में उपदिवेशवाि का ऐदतहादसक सांिभष 

मध्य भारि में बस्थि मध्य प्रदेश में गोंड, भील, िैगा और कोरकू सबहि कई आबदवासी समदुाय रहिे थे। पारिंपररक रूप से राज्य के वि क्षेत्रों में रहिे 

वाली इि जिजाबियों की अपिी अिूठी सामाबजक, आबथिक और सािंस्कृबिक व्यवस्थाएाँ थीं। 19वीं शिाब्लदी की शरुुआि में बब्रबटश 

औपबिवेबशक शासि के आगमि िे इि प्रणाबलयों को िाबधि कर बदया, बजससे आबदवासी समदुायों के िीच महत्वपूणि सामाबजक-आबथिक 

पररवििि, भबूम अलगाव और राजिीबिक अशािंबि पैदा हुई। बब्रबटश औपबिवेबशक राज्य िे सिंसाधि बिष्कषिण, भबूम राजस्व सिंग्रह और प्रशासबिक 

बियिंत्रण पर जोर देिे हुए ऐसी िीबियााँ पेश कीं, बजन्होंिे इि स्वदेशी समहूों के जीवि को गहि और स्थायी िरीके से प्रभाबवि बकया। 

आदिवासी के्षत्रों में दिदटश औपदिवेदशक िीदतयाुँ 

मध्य प्रदेश में बब्रबटश औपबिवेबशक शासि के प्रमखु पहलुओिं में से एक भबूम और राजस्व प्रणाली लागू करिा था, बजसिे आबदवासी समदुायों को 

हाबशए पर डाल बदया। बब्रबटश शासि से पहले, जिजाबियााँ बिवािह खेिी, बशकार और सिंग्रह का अभ्यास करिी थीं, बजसमें भबूम सामबूहक रूप से 

जिजाबि के पास होिी थी। यह प्रणाली उिकी अधि-खािािदोश जीवि शैली और वि-आधाररि अथिव्यवस्था के बलए उपयुक्त थी। हालािंबक, 

अिंग्रेजों िे महालवारी और रैयिवारी प्रणाबलयों सबहि भबूम राजस्व प्रणाली शरुू की, बजसका सीधा असर आबदवासी भबूम पर पड़ा। इि प्रणाबलयों 

में अक्सर पारिंपररक भबूम अबधकारों की अवहेलिा की जािी थी और आबदवासी भबूम को गैर-आबदवासी िसिे वालों और बब्रबटश-स्वीकृि 

व्यापाररयों को हस्िािंिररि कर बदया जािा था, बजससे उिकी आजीबवका के बलए कें द्रीय भबूम पर उिका बियिंत्रण खत्म हो जािा था (गुप्ता, 

2001)। 

इसके अबिररक्त, 1865 के भारिीय वि अबधबियम िे आबदवाबसयों की वि सिंसाधिों िक पहुाँच को प्रबिििंबधि कर बदया, जो उिके अबस्ित्व के 

बलए महत्वपूणि थे। िैगा और गोंड जैसी जिजाबियााँ भोजि, दवा और सामग्री के बलए वि उत्पादों पर बिभिर थीं। बब्रबटशों द्वारा वि सिंसाधिों के 

अबधकिम दोहि के बलए ििाए गए िए बियमों िे आबदवाबसयों की पहुाँच को गिंभीर रूप से सीबमि कर बदया, बजससे आबथिक कबठिाई और 

बवस्थापि हुआ। अिंग्रेजों िे जिंगलों को राजस्व के साधि के रूप में देखा, जिबक स्वदेशी समदुायों िे उन्हें अपिे सािंस्कृबिक और आबथिक अबस्ित्व 

के अबभन्ि अिंग के रूप में देखा (बादवस्कर, 1995)। 

आदथषक और सामादजक प्रभाव 

मध्य प्रदेश के आबदवासी समदुायों के बलए बब्रबटश िीबियों का आबथिक प्रभाव गिंभीर था। मौबद्रक अथिव्यवस्था की शरुूआि िे पारिंपररक वस्िु 

बवबिमय प्रणाली को िाबधि बकया और जिजािीय लोगों को िकद अथिव्यवस्था से जुड़िे के बलए मजिूर बकया। पररणामस्वरूप, वे खदु को 

औपबिवेबशक राज्य पर िहुि अबधक बिभिर पािे थे, जो भबूम राजस्व और शोषण के अन्य रूपों के माध्यम से उि पर कर लगािा था। इि िीबियों 
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के कारण होिे वाली आबथिक अव्यवस्था िे जिजािीय लोगों के िीच व्यापक गरीिी और ऋणग्रस्ििा को जन्म बदया, बजससे वे शोषण के चक्र में 

और भी फिं स गए। 

सामाबजक रूप से, बब्रबटश शासि के लागू होिे से जिजािीय समदुायों और गैर-आबदवासी आिादी के िीच एक बवभाजि पैदा हो गया। बिपटाि 

िीबियों के कारण गैर-आबदवासी आबदवासी क्षेत्रों में चले गए, बजससे अक्सर स्वदेशी लोगों को उिकी भबूम से बवस्थाबपि होिा पड़ा। इि िए 

िसिे वालों को अक्सर मजदरूों, बकसािों या उद्यबमयों के रूप में लाया जािा था, बजससे स्वदेशी जिजाबियााँ और भी हाबशए पर चली गई िं। बब्रबटश 

अबधकाररयों िे जिजािीय आिादी को "सभ्य" ििािे की िीबियों को भी लागू बकया, अक्सर उन्हें "आबदम" और पबश्चमी बशक्षा और सािंस्कृबिक 

आत्मसाि की आवश्यकिा के रूप में देखा। इि िीबियों का उद्देश्य पारिंपररक आबदवासी सामाबजक सिंरचिाओिं को िि करिा और जिजाबियों को 

अबधक बविम्र, श्रम-उन्मखु आिादी में िदलिा था (एदल्वि, 1947)। 

जिजातीय प्रदतरोध और दविोह 

बब्रबटश िीबियों के कारण उत्पन्ि व्यवधाि के कारण मध्य प्रदेश में जिजािीय बवद्रोहों की एक श्रृिंखला शरुू हुई। इिमें सिसे महत्वपूणि 1910 का 

िस्िर बवद्रोह था, बजसमें िस्िर क्षेत्र के गोंड और अन्य जिजािीय समहूों िे बब्रबटश शासि के बवरुद्ध बवद्रोह बकया था। बवद्रोह दमिकारी भबूम 

राजस्व िीबियों, वि-आधाररि आजीबवका के बविाश और जिजािीय भबूम के अलगाव के कारण शरुू हुआ था। कोसल राम और अललूरी 

सीिाराम राजू जैसे जिजािीय िेिाओिं िे औपबिवेबशक शोषण का बवरोध करिे के बलए स्थािीय आिादी को सिंगबठि बकया, हालािंबक अिंग्रेजों िे 

बहिंसक दमि के साथ जवाि बदया (गुप्ता, 2001)। 

सिंथाल बवद्रोह (1855-1856) और मुिंडा बवद्रोह (1899-1900) जैसे अन्य बवद्रोह, हालािंबक मध्य प्रदेश िक सीबमि िहीं थे, लेबकि उन्होंिे क्षेत्र 

के जिजािीय समूहों को प्रभाबवि बकया और बब्रबटश शासि के बखलाफ प्रबिरोध के व्यापक पैटिि में योगदाि बदया। ये आिंदोलि अक्सर भबूम, 

स्वायत्तिा और सािंस्कृबिक पहचाि को ििाए रखिे की इच्छा से पे्रररि थे। 

मध्य प्रदेश के आबदवासी क्षेत्रों पर बब्रबटश औपबिवेबशक शासि का प्रभाव गहरा और स्थायी दोिों था। शोषणकारी भबूम और वि िीबियों की 

शरुूआि, पारिंपररक आबथिक प्रणाबलयों का बविाश और बवदेशी सामाबजक सिंरचिाओिं को लागू करिे से स्वदेशी समदुायों में व्यापक असिंिोष 

और प्रबिरोध पैदा हुआ। कबठिाइयों का सामिा करिे के िावजूद, मध्य प्रदेश के आबदवासी समहूों िे उललेखिीय लचीलापि बदखाया, जैसा बक 

औपबिवेबशक अबधकाररयों के बखलाफ बवबभन्ि बवद्रोहों में उिकी भागीदारी से प्रदबशिि होिा ह।ै इि औपबिवेबशक िीबियों की बवरासि आज भी 

क्षेत्र के आबदवासी समदुायों को प्रभाबवि करिी ह,ै जो भबूम अबधकारों और सिंस्कृबियों के बलए उिके सिंघषों को आकार देिी ह।ै 

उपदिवेशवाि के प्रदत जिजातीय प्रदतरोध: जिजातीय दविोहों पर िृवांशदवज्ञाि सांबांधी दृदिकोण 

मध्य प्रदेश और भारि के अन्य भागों में बब्रबटश उपबिवेशवाद के प्रबि जिजािीय प्रबिरोध व्यापक उपबिवेशवाद बवरोधी सिंघषि का एक महत्वपूणि 

पहलू था। औपबिवेबशक भबूम िीबियों, वि कािूिों और राजस्व प्रणाबलयों के लागू होिे के कारण शोषण का सामिा कर रह ेस्वदेशी जिजाबियों 

िे अपिी भबूम, सिंस्कृबि और आजीबवका की रक्षा के बलए मजिूि प्रबिरोध आिंदोलि बवकबसि बकए। इि बवद्रोहों पर िवृिंशबवज्ञाि सिंििंधी अध्ययि 

बब्रबटश औपबिवेबशक शासि को चिुौिी देिे वाले जिजािीय समदुायों के भीिर पे्ररणाओिं, रणिीबियों और िेितृ्व की भबूमकाओिं की गहरी समझ 

प्रदाि करिे हैं। िस्िर बवद्रोह और सिंथाल बवद्रोह जैसे प्रमखु बवद्रोह इस प्रबिरोध के कें द्र में थे, जो जिजािीय आिादी के शोषण और हाबशए पर 

होिे से प्रेररि थे। 

जिजातीय दविोहों पर िृवांशदवज्ञाि सांबांधी दृदिकोण 

िवृिंशबवज्ञाि सिंििंधी शोध िे औपबिवेबशक उत्पीड़ि और बवद्रोह के स्वदेशी दृबिकोणों पर ध्याि कें बद्रि करिे हुए जिजािीय बवद्रोहों की 

गबिशीलिा में समदृ्ध अिंिदृिबि प्रदाि की ह।ै वेररयर एबलवि (1947) जैसे शोधकिािओ िं िे गोंड, भील और िैगा जैसी जिजाबियों की प्रबिबक्रयाओिं 

का दस्िावेजीकरण बकया ह,ै बजसमें उिके प्रबिरोध को उिकी भबूम से अलगाव और उिके पारिंपररक जीवि शैली में व्यवधाि की प्रबिबक्रया के 

रूप में दशािया गया ह।ै ये िवृिंशबवज्ञाि अक्सर आबदवासी पहचाि और उिकी भबूम के िीच गहरे सिंििंध को उजागर करिे हैं, यह सुझाव देिे हुए बक 

आबदवासी बवद्रोह केवल बब्रबटश शासि के बखलाफ िहीं थे, िबलक औपबिवेबशक िीबियों द्वारा लगाए गए सािंस्कृबिक बवघटि के बखलाफ भी थे। 

एबलवि जैसे िवृिंशबवज्ञाबियों िे आबदवासी समदुायों को प्रबिरोध की एक जबटल और समग्र समझ के रूप में वबणिि बकया, जहािं भबूम के बलए 

लड़ाई धाबमिक बवश्वासों, सािंस्कृबिक प्रथाओिं और बपछली स्वायत्तिा की सामूबहक स्मबृि के साथ जुड़ी हुई थी। उन्होंिे बवद्रोहों को यादृबच्छक 

बवस्फोटों के रूप में िहीं, िबलक आबदवासी समाजों के सामाबजक-सािंस्कृबिक िािे-िािे को सिंरबक्षि करिे के उद्देश्य से रणिीबिक और सिंगबठि 

आिंदोलिों के रूप में बचबत्रि बकया। 
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प्रमुख प्रदतरोध आांिोलि: बस्तर दविोह और सांथाल दविोह 

औपबिवेबशक भारि में आबदवासी समुदायों से जुडे़ दो सिसे महत्वपूणि बवद्रोह मध्य प्रदेश में िस्िर बवद्रोह (1910-1913) और बिहार और 

ििंगाल में सिंथाल बवद्रोह (1855-1856) थे। दोिों बवद्रोह बब्रबटश औपबिवेबशक सरकार द्वारा आबदवासी भबूम और सिंसाधिों के शोषण से भड़के 

थे।मध्य प्रदेश के आबदवासी गढ़ में िस्िर बवद्रोह अिंग्रेजों की दमिकारी वि और भबूम िीबियों से पे्रररि था, बजसिे आबदवासी लोगों की उिके 

जिंगलों िक पहुाँच को प्रबिििंबधि कर बदया था, जो आजीबवका का प्राथबमक स्रोि था। िस्िर के वि क्षेत्रों पर कें द्रीकृि प्रशासबिक बियिंत्रण लागू 

करिे के बब्रबटश प्रयास िे गोंड और अन्य जिजाबियों के िीच व्यापक आक्रोश पैदा बकया, बजसकी पररणबि स्थािीय िेिाओिं के िेितृ्व में एक 

सिंगबठि बवद्रोह में हुई। यह बवद्रोह कर लगािे, राजस्व को जिरि इकट्ठा करिे और जिजाबियों को उिकी पैिकृ भबूम से हटािे के सरकार के प्रयासों 

का जवाि था। बवद्रोह में आबदवासी मबहलाओिं की भागीदारी भी देखी गई, बजन्होंिे बवरोध प्रदशिि आयोबजि करिे और औपबिवेबशक शासि को 

चिुौिी देिे में सबक्रय भबूमका बिभाई (गुप्ता, 2001)। बब्रबटश प्रबिबक्रया कू्रर थी, उन्होंिे आिंदोलि को दिािे के बलए सैन्य िलों का इस्िेमाल 

बकया, लेबकि बवद्रोह मध्य भारि में आबदवासी प्रबिरोध का प्रिीक ििा हुआ ह।ै 

सिंथाल बवद्रोह में वििमाि झारखिंड और पबश्चम ििंगाल में सिंथाल जिजाबि शाबमल थी, और हालािंबक भौगोबलक रूप से मध्य प्रदेश से दरू, इसका 

प्रभाव मध्य प्रदेश सबहि भारि के आबदवासी क्षेत्रों में फैला हुआ था। अन्य आबदवासी समदुायों की िरह सिंथाल भी भबूम अलगाव, दमिकारी कर 

िीबियों और साह कारों द्वारा शोषण के अधीि थे। बसदू्ध और कान्ह  भाइयों के िेितृ्व में, सिंथाल बब्रबटश बियिंत्रण और दमिकारी जमींदारी व्यवस्था 

के बखलाफ उठ खडे़ हुए। बवद्रोह आबदवासी लड़ाकों और बब्रबटश सेिा के िीच भीषण लड़ाई से बचबिि था, बजसके पररणामस्वरूप महत्वपूणि 

हिाहि हुए। आिंदोलि स्वायत्तिा, भबूम अबधकार और सािंस्कृबिक सिंरक्षण के बलए सिंथाल की इच्छा में गहराई से बिबहि था (बादवस्कर, 1995)। 

दविोहों में आदिवासी िेताओां और समुिायों की भूदमका 

इि बवद्रोहों में आबदवासी िेिाओिं और समदुायों की भबूमका महत्वपूणि थी। िस्िर बवद्रोह में, कोसल राम और सिंग्राम बसिंह जैसे स्थािीय िेिाओिं िे 

आबदवासी आिादी को सिंगबठि बकया, औपबिवेबशक अबधकाररयों के बखलाफ प्रबिरोध को सिंगबठि करिे के बलए अपिे समदुायों के भीिर अपिे 

प्रभाव का उपयोग बकया। इि िेिाओिं को आबदवासी अबधकारों के रक्षक के रूप में देखा जािा था, जो अक्सर समथिि जुटािे के बलए अबधकार 

और एकिा के पारिंपररक प्रिीकों का आह्वाि करिे थे।  

िवृिंशबवज्ञाि सिंििंधी अध्ययिों से पिा चलिा है बक ये िेिा ि केवल सैन्य कमािंडर थे, िबलक बब्रबटश शासि के बखलाफ बवद्रोह के सािंस्कृबिक 

प्रिीक भी थे। उिका िेितृ्व स्वदेशी ज्ञाि प्रणाबलयों, सामाबजक सिंरचिाओिं और सािंस्कृबिक मािदिंडों से पे्रररि था, बजसिे उन्हें अपिे समदुायों के 

साथ प्रभावी ढिंग से सिंवाद करिे और व्यापक भागीदारी को सिंगबठि करिे की अिुमबि दी। इि बवद्रोहों में समदुाय की भागीदारी कें द्रीय थी, क्योंबक 

आबदवासी बवद्रोह अक्सर स्थािीय सभाओिं और आबदवासी पररषदों के माध्यम से आयोबजि बकए जािे थे, जो बिणिय लेिे की प्रबक्रया का 

अबभन्ि अिंग थे। आबदवासी समदुाय, बजन्हें अक्सर औपबिवेबशक अबधकाररयों द्वारा हाबशए पर और अलग-थलग मािा जािा था, िे भारी 

िाधाओिं का सामिा करिे हुए उललेखिीय लचीलापि बदखाया। उिके बवद्रोह केवल सशस्त्र बवद्रोह िहीं थे, िबलक अपिी पहचाि, स्वायत्तिा और 

भबूम के साथ सिंििंध को ििाए रखिे के बलए एक गहरे सिंघषि का प्रबिबिबधत्व करिे थे। इि आिंदोलिों में आबदवासी मबहलाओिं की बिरिंिर 

भागीदारी भी पारिंपररक कथा को चिुौिी देिी ह ैजो इि समदुायों को उपबिवेशवाद के बिबष्क्रय पीबड़िों के रूप में दशाििी ह,ै उत्पीड़ि का बवरोध 

करिे में स्वदेशी लोगों की एजेंसी को उजागर करिी ह।ै 

जिजातीय समुिायों पर दिदटश िीदतयों का प्रभाव: भूदम और वि िीदतयाुँ, राजस्व प्रणाली और दशक्षा 

मध्य प्रदेश और भारि के अन्य भागों में जिजािीय समदुायों पर बब्रबटश औपबिवेबशक िीबियों का प्रभाव गहरा था, बवशेष रूप से भबूम और वि 

िीबियों, राजस्व प्रणाली और पबश्चमी बशक्षा की शरुूआि के क्षेत्रों में। इि िीबियों को सिंसाधिों को बिकालिे, भबूम पर बियिंत्रण करिे और 

जिजािीय समदुायों को औपबिवेबशक अथिव्यवस्था में एकीकृि करिे के बलए बडजाइि बकया गया था, लेबकि उन्होंिे स्वदेशी जीवि शैली में 

महत्वपूणि व्यवधाि पैदा बकया, बजससे आबथिक कबठिाई, स्वायत्तिा की हाबि और सािंस्कृबिक क्षरण हुआ। 

भूदम और वि िीदतयाुँ: जिजातीय भदूम का अलगाव 

औपबिवेबशक भबूम और वि िीबियों की शरुूआि िे जिजािीय भबूम जोिों पर बविाशकारी प्रभाव डाला। बब्रबटश शासि से पहले, मध्य प्रदेश में 

आबदवासी समदुाय सािंप्रदाबयक भबूम स्वाबमत्व की प्रणाली में रहिे थे, जहााँ भबूम सामबूहक रूप से रखी जािी थी और बिवािह खेिी, बशकार और 

सिंग्रह के बलए उपयोग की जािी थी। हालााँबक, अिंग्रेजों िे िई भबूम राजस्व प्रणाली शरुू की, जैसे बक महलवारी और रैयिवारी प्रणाली, बजसिे 

आबदवासी भबूम के स्वाबमत्व की अवहेलिा की और उिकी पारिंपररक प्रथाओिं को िाबधि बकया। इि प्रणाबलयों के िहि, जिजाबियों को भबूम 

कर का भगुिाि करिे या अपिी भबूम खोिे का जोबखम उठािे के बलए मजिूर बकया जािा था, एक ऐसी प्रथा बजसिे स्वदेशी आिादी को हाबशए 

पर डाल बदया और इसके पररणामस्वरूप व्यापक भबूम अलगाव हुआ (गुप्ता, 2001)। 
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इसके अबिररक्त, 1865 के भारिीय वि अबधबियम िे वि सिंसाधिों िक आबदवाबसयों की पहुाँच को गिंभीर रूप से प्रबिििंबधि कर बदया, जो उिकी 

आजीबवका के बलए महत्वपूणि थे। बब्रबटश प्रशासि िे वि सिंरक्षण उपायों को लागू बकया, जिंगलों को साम्राज्य के बलए राजस्व पैदा करिे वाले 

सिंसाधि के रूप में देखा, जिबक जिजाबियों को लकड़ी, फल और अन्य वि उत्पादों को इकट्ठा करिे के उिके पारिंपररक अबधकारों से विंबचि 

बकया। भबूम और सिंसाधिों के इस अलगाव िे कई जिजाबियों को गरीिी में धकेल बदया और उिकी आत्मबिभिरिा को और कम कर बदया 

(बादवस्कर, 1995)। 

राजस्व और कराधाि प्रणाली: जिजातीय अथषव्यवस्था पर प्रभाव 

बब्रबटश राजस्व और कराधाि िीबियों िे जिजािीय समदुायों की आबथिक ददुिशा को और िढ़ा बदया। स्थायी ििंदोिस्ि और जमींदारी प्रणाली जैसी 

भबूम राजस्व प्रणाबलयों की शरुूआि िे आबदवाबसयों पर उच्च करों का िोझ डाला, जो अक्सर उिके भगुिाि करिे की क्षमिा से परे थे। ये कर 

खेिी की गई और बििा खेिी की गई भबूम दोिों पर लगाए गए थे, और जिजािीय भबूम स्वाबमत्व के बलए मान्यिा की कमी का मिलि था बक 

जिजािीय आिादी पर अक्सर अिुबचि िरीके से कर लगाया जािा था। कई लोगों को अपिी जमीि िेचिे या साह कारों से कजि लेिे के बलए 

मजिूर होिा पड़ा, बजससे गैर-आबदवासी व्यापाररयों पर बिभिरिा िढ़ गई और उिका शोषण और िढ़ गया (गुप्ता, 2001)। 

इि आबथिक दिावों िे पारिंपररक जिजािीय अथिव्यवस्थाओिं को अबस्थर कर बदया, जो बिवािह कृबष, बशकार और सिंग्रह पर आधाररि थीं। 

औपबिवेबशक अथिव्यवस्था में जिजािीय भबूम के एकीकरण िे आत्मबिभिरिा को िाबधि बकया और जिजाबियों को िकद अथिव्यवस्थाओिं में 

मजिूर बकया, जहााँ वे गैर-आबदवासी भसू्वाबमयों और व्यापाररयों के साथ प्रबिस्पधाि करिे में असमथि थे। इस आबथिक हाबशए िे कई आबदवासी 

समहूों को गरीिी में धकेल बदया और उन्हें औपबिवेबशक और गैर-आबदवासी अबभजाि वगि द्वारा बियिंबत्रि शोषणकारी प्रणाबलयों पर बिभिर रहिे 

के बलए मजिूर बकया। 

पदश्चमी दशक्षा की शुरूआत: आदिवासी सांस्कृदत पर प्रभाव 

पबश्चमी बशक्षा की शरुूआि िे आबदवासी सिंस्कृबि और पहचाि पर गहरा प्रभाव डाला। अिंग्रेजों िे स्वदेशी सिंस्कृबियों को बपछड़ा हुआ मािा और 

बशक्षा के माध्यम से आबदवासी समदुायों को औपबिवेबशक व्यवस्था में आत्मसाि करिे की कोबशश की। बमशिरी स्कूल और औपबिवेबशक 

बशक्षा प्रणाली स्थाबपि की गई, बजसका उद्देश्य अक्सर पबश्चमी मािदिंडों और मलूयों के अिुसार आबदवासी लोगों को "सभ्य" ििािा था (एदल्वि, 

1947)। इस बशक्षा प्रणाली िे अिंग्रेजी, ईसाई धमि और पबश्चमी वैज्ञाबिक िरीकों को पढ़ािे पर ध्याि कें बद्रि बकया, जो स्वदेशी ज्ञाि प्रणाबलयों और 

परिंपराओिं को काफी हद िक अिदेखा या अवमलूयि करिा था। 

पररणामस्वरूप, कई आबदवासी समदुायों िे एक सािंस्कृबिक क्षरण का अिुभव बकया जहािं पारिंपररक ज्ञाि, भाषाएिं और प्रथाएिं पबश्चमी आदशों से 

प्रभाबवि थीं। जिबक पबश्चमी बशक्षा िे ऊपर की ओर गबिशीलिा के कुछ अवसर प्रदाि बकए, इसिे अक्सर बशबक्षि आबदवासी व्यबक्तयों को उिके 

समदुायों से अलग कर बदया। इसके अलावा, बशक्षा प्रणाली िे आबदवासी हीििा की औपबिवेबशक कथा को मजिूि बकया, आबदवासी और गैर-

आबदवासी आिादी के िीच बवभाजि को गहरा बकया (थापर, 2006)। 

जिजातीय सांघर्ों और प्रदतरोध आांिोलिों में लैंदगक भूदमकाएुँ और भागीिारी 

मध्य प्रदेश और पूरे भारि के जिजािीय समाजों में, मबहलाओिं िे ऐबिहाबसक रूप से सामाबजक, आबथिक और सािंस्कृबिक क्षेत्रों में महत्वपूणि 

भबूमकाएाँ बिभाई हैं। जिबक कई पबश्चमी आख्याि स्वदेशी समाजों में मबहलाओिं के योगदाि को िजरअिंदाज करिे हैं, िवृिंशबवज्ञाि अध्ययि और 

ऐबिहाबसक बववरण सामदुाबयक जीवि में उिकी कें द्रीय भागीदारी को उजागर करिे हैं। ये मबहलाएाँ ि केवल देखभाल करिे वाली और घरेलू 

प्रििंधक थीं, िबलक आबथिक गबिबवबधयों, बिणिय लेिे और, सिसे महत्वपूणि रूप से, औपबिवेबशक उत्पीड़ि के बखलाफ प्रबिरोध आिंदोलिों में भी 

प्रमखु भागीदार थीं।  

आबदवासी समदुायों में, औपबिवेबशक और उत्तर-औपबिवेबशक समाजों में पाए जािे वाले कठोर पदािुक्रमों की िुलिा में बलिंग भबूमकाएाँ अक्सर 

अबधक लचीली और समिावादी होिी थीं। मबहलाओिं िे जिजाबि की आबथिक गबिबवबधयों में महत्वपूणि भबूमकाएाँ बिभाई िं, बजिमें कृबष, वि 

उत्पादों को इकट्ठा करिा और पशधुि प्रििंधि शाबमल हैं। मध्य प्रदेश के गोंड और िैगा जैसे कई आबदवासी समदुायों में, मबहलाएाँ िुवाई, कटाई 

और फसलों के प्रसिंस्करण जैसे कृबष कायों के बलए बजममेदार थीं। वि सिंसाधि सिंग्रह में उिकी भागीदारी जिजाबि के अबस्ित्व के बलए आवश्यक 

थी, क्योंबक वि भोजि, दवा, ई िंधि और आश्रय के बलए सामग्री प्रदाि करिे थे (बादवस्कर, 1995)। 

सामाबजक रूप से, आबदवासी समाजों में मबहलाएाँ सािंस्कृबिक ज्ञाि, रीबि-ररवाजों और अिुष्ठािों के प्रसारण में भी महत्वपूणि थीं। धाबमिक 

समारोहों, त्योहारों और अिुष्ठािों में उिकी भबूमकाएाँ जिजाबि के सामाबजक िािे-िािे और सािंस्कृबिक बिरिंिरिा को ििाए रखिे के बलए 

महत्वपूणि थीं। जिबक कुछ जिजाबियों में पुरुषों िे राजिीबिक िेितृ्व की भबूमकाएाँ बिभाई िं, मबहलाएाँ स्थािीय बिणिय लेिे और पररवार और 
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समदुाय के भीिर सिंघषि समाधाि में प्रभावशाली थीं (एदल्वि, 1947)। इस अिूठी लैंबगक गबिशीलिा िे मबहलाओिं को आबदवासी परिंपराओिं को 

सिंरबक्षि करिे और सिंसाधिों के प्रििंधि में काफी शबक्त का प्रयोग करिे की अिुमबि दी, भले ही उिके पास हमेशा औपचाररक िेितृ्व की बस्थबि ि 

रही हो। 

आदिवासी सांघर्ों और प्रदतरोध आांिोलिों में मदहलाओां की भागीिारी 

आबदवासी प्रबिरोध में मबहलाओिं की भागीदारी के सिसे उललेखिीय उदाहरणों में से एक मध्य प्रदेश में 1910 का िस्िर बवद्रोह ह।ै यह बवद्रोह 

बब्रबटश द्वारा लगाए गए वि कािूिों के जवाि में था, बजसिे आबदवाबसयों की वि सिंसाधिों िक पहुाँच को प्रबिििंबधि कर बदया था, जो उिकी 

आजीबवका के बलए महत्वपूणि थे। आबदवासी मबहलाओिं, बवशेष रूप से गोंडों िे बवरोध प्रदशिि आयोबजि करिे, लोगों को सिंगबठि करिे और 

औपबिवेबशक िाकिों के साथ टकराव में भाग लेिे में सबक्रय भबूमका बिभाई। िृविंशबवज्ञाि सिंििंधी बववरणों के अिुसार, िस्िर में मबहलाओिं को 

अक्सर सामदुाबयक िैठकों का िेितृ्व करिे, बवद्रोह की योजिा ििािे के बलए गुप्त िैठकों में भाग लेिे और यहााँ िक बक सीधे युद्ध में भाग लेिे हुए 

देखा जािा था। इि सिंघषों में उिकी भागीदारी औपबिवेबशक अबिक्रमण के बखलाफ अपिी भबूम और सिंस्कृबि की रक्षा करिे में उिकी एजेंसी का 

प्रमाण थी (गुप्ता, 2001)। 

भारि के अन्य बहस्सों में, सिंथाल बवद्रोह (1855-1856) जैसे आिंदोलिों में भी इसी िरह की भागीदारी देखी गई, जहााँ मबहलाएाँ ि केवल बवद्रोहों 

में सबक्रय भागीदार थीं, िबलक प्रबिरोध को ििाए रखिे में मदद करिे वाले समथिि िेटवकि  में भी थीं। बसदू्ध और कान्ह  भाइयों के िेितृ्व में सिंथाल 

जिजाबियों की मबहलाओिं िे समदुायों को सिंगबठि करिे में सहायिा की, और कई प्रत्यक्ष सैन्य कारिवाइयों में शाबमल थीं, जैसे बक बब्रबटश सैबिकों 

पर घाि लगािा और बवद्रोही गुटों के िीच सिंदेशवाहक के रूप में कायि करिा (बादवस्कर, 1995)। 

इि आिंदोलिों में मबहलाएाँ अक्सर अपिे समदुायों, अपिे पररवारों और अपिी पारिंपररक जीवि शैली की रक्षा करिे की इच्छा से पे्रररि होिी थीं। 

उन्होंिे अपिी भबूम पर औपबिवेबशक थोपे जािे, अपिी सामाबजक-सािंस्कृबिक प्रथाओिं के बवघटि और अपिे सिंसाधिों के शोषण के बखलाफ 

लड़ाई लड़ी। इि बवद्रोहों में मबहलाओिं द्वारा बिभाई गई भबूमकाएाँ बिबष्क्रय समथिि िक ही सीबमि िहीं थीं, िबलक उन्होंिे प्रबिरोध और बवद्रोह के 

मागि को सबक्रय रूप से आकार बदया। 

जिजातीय प्रदतरोध आांिोलिों में मदहलाओां का महत्व 

ऐबिहाबसक आख्यािों में इि बवद्रोहों में मबहलाओिं की भबूमका को अक्सर कम करके आिंका गया ह।ै हालााँबक, िवृिंशबवज्ञाि सिंििंधी अध्ययि इस 

िथ्य को रेखािंबकि करिे हैं बक प्रबिरोध आिंदोलिों को ििाए रखिे और आगे िढ़ािे में मबहलाओिं की भागीदारी महत्वपूणि थी। स्थािीय आिादी 

को सिंगबठि करिे, रसद सहायिा प्रदाि करिे और औपबिवेबशक िाकिों का सीधे सामिा करिे में उिका योगदाि सिंकट के समय में उिकी एजेंसी 

और िेितृ्व को दशाििा ह।ै 

मबहलाओिं िे प्रबिरोध िेटवकि  के बिमािण में भी महत्वपूणि योगदाि बदया। उदाहरण के बलए, िस्िर बवद्रोह के सिंदभि में, मबहलाएाँ भबूमगि 

कोबशकाओिं के बिमािण में शाबमल थीं जो सूचिा फैलािी थीं और अन्य आबदवासी समहूों के साथ समन्वय करिी थीं। इि अशािंि समय के दौराि 

समदुायों के भीिर सामाबजक सामिंजस्य ििाए रखिे में मबहलाओिं की भबूमका अपररहायि थी, क्योंबक उन्होंिे औपबिवेबशक दमि के िावजूद 

सामबूहक ज्ञाि और प्रथाओिं के अबस्ित्व को सुबिबश्चि बकया। 

मध्य प्रदेश और भारि के अन्य बहस्सों में औपबिवेबशक शासि के दौराि आबदवासी समाजों में मबहलाओिं की भबूमका िहुआयामी थी। मबहलाएाँ 

केवल घरेलू भबूमकाओिं िक सीबमि बिबष्क्रय व्यबक्त िहीं थीं, िबलक अपिे समुदायों के आबथिक, सामाबजक और राजिीबिक जीवि में सबक्रय 

भागीदार थीं। औपबिवेबशक काल के दौराि, जि बब्रबटश िीबियों के कारण आबदवासी समाजों को खिरा था, िि मबहलाएाँ प्रबिरोध आिंदोलिों में 

प्रमखु व्यबक्त िि गई िं, अपिी भबूम, सिंसाधिों और सिंस्कृबि की रक्षा के बलए लड़ रही थीं। िस्िर बवद्रोह, सिंथाल बवद्रोह और अन्य आबदवासी 

बवद्रोहों में उिकी भागीदारी आबदवासी मबहलाओिं की िाकि और लचीलेपि का प्रमाण ह।ै ये योगदाि ऐबिहाबसक और िृविंशबवज्ञाि अध्ययिों में 

मबहलाओिं के अक्सर सीबमि बचत्रण को चिुौिी देिे हैं, औपबिवेबशक उत्पीड़ि के बखलाफ लड़ाई में उिकी कें द्रीय भबूमका को उजागर करिे हैं। 

औपदिवेदशक दिगरािी और दियांत्रण: जिजातीय के्षत्रों में दिदटश सेिा और पुदलस की भूदमका 

बब्रबटश औपबिवेबशक प्रशासि िे सैन्य और पुबलस िलों के माध्यम से मध्य प्रदेश सबहि पूरे भारि में जिजािीय आिादी पर बिगरािी और 

बियिंत्रण की एक सख्ि प्रणाली लागू की। इसका लक्ष्य यह सुबिबश्चि करिा था बक आबदवासी समदुाय औपबिवेबशक अबधकार के अधीि रहें, 

बजसे आबथिक शोषण को ििाए रखिे, सिंसाधिों को बियिंबत्रि करिे और बवद्रोह को रोकिे के बलए आवश्यक मािा जािा था। इि सैन्य और पुबलस 

िलों िे प्रबिरोध को दिािे और औपबिवेबशक बियिंत्रण ििाए रखिे के बलए बवबभन्ि रणिीबियों को अपिािे हुए स्वदेशी आिादी को वश में करिे 

और प्रििंबधि करिे में महत्वपूणि भबूमका बिभाई 
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बब्रबटश सेिा और पुबलस मध्य भारि के जिजािीय क्षेत्रों में बियिंत्रण ििाए रखिे के बलए अबभन्ि अिंग थे। 1857 के बवद्रोह के िाद, अिंग्रेजों िे 

जिजािीय क्षेत्रों में अपिी सैन्य उपबस्थबि िढ़ा दी, बवशेष रूप से मध्य प्रदेश जैसे स्थािों पर, जहााँ बवद्रोह अक्सर होिे थे। सेिा का इस्िेमाल 

बवद्रोहों को कुचलिे, असहमबि को दिािे और स्थािीय आिादी को डरािे के बलए बकया गया था। पुबलस िल, बजिमें से कई गैर-आबदवासी 

समदुायों से बलए गए थे, आबदवासी गबिबवबधयों पर िजर रखिे और औपबिवेबशक कािूिों को लागू करिे के बलए गााँवों में िैिाि बकए गए थे, 

जैसे बक वि अबधबियम और राजस्व बवबियम, जो आबदवाबसयों की भबूम और सिंसाधिों िक पहुाँच को प्रबिििंबधि करिे थे (गुप्ता, 2001)। 

औपबिवेबशक बियिंत्रण के प्रमखु औजारों में से एक माशिल लॉ और सैन्य दमि का उपयोग था। जि मध्य प्रदेश में गोंड और िैगा जैसी जिजाबियों 

िे औपबिवेबशक िीबियों का बवरोध बकया, िो सेिा को िल के माध्यम से बवद्रोह को दिािे के बलए िैिाि बकया गया था। आबदवासी क्षेत्रों में 

रणिीबिक स्थािों पर सैन्य चौबकयों की मौजूदगी िे प्रबिरोध को कुचलिे की बब्रबटश क्षमिा की याद बदलाई, बजससे आबदवासी समदुाय बिगरािी 

और दमि के प्रबि अबधक सिंवेदिशील हो गए (बादवस्कर, 1995)। 

आदिवासी आबािी के साथ दिदटश अांतःदक्रयाओां के िृवांशदवज्ञाि सांबांधी दववरण 

औपबिवेबशक काल के िवृिंशबवज्ञाि सिंििंधी बववरण, जैसे बक वेररयर एबलवि जैसे मािवबवज्ञािी द्वारा बलखे गए, बब्रबटश अबधकाररयों और 

आबदवासी समदुायों के िीच अिंिःबक्रयाओिं की एक झलक प्रदाि करिे हैं। एबलवि के अध्ययिों िे आबदवासी समहूों की "आबदम" प्रकृबि पर 

बब्रबटश दृबिकोण को उजागर बकया, अक्सर उन्हें सभ्य ििािे की आवश्यकिा वाले बवषयों के रूप में देखा। इि धारणाओिं का उपयोग उि िीबियों 

को सही ठहरािे के बलए बकया गया था बजिका उद्देश्य आबदवासी स्वायत्तिा को बियिंबत्रि करिा और दिािा था (एदल्वि, 1947)। एबलवि के 

लेखि से यह भी पिा चलिा ह ैबक बब्रबटश अबधकारी अक्सर आबदवासी प्रबिरोध को ि केवल राजिीबिक अवज्ञा के रूप में देखिे थे, िबलक 

सामाबजक बपछडे़पि के रूप में देखिे थे बजसे बमटािे की आवश्यकिा थी। 

बब्रबटश ररकॉडि और िवृिंशबवज्ञाि ररपोटि यह भी बदखािी हैं बक आबदवासी आिादी के साथ िािचीि अक्सर हरेफेर और जिरदस्िी के बमश्रण पर 

आधाररि होिी थी। कुछ मामलों में, अिंग्रेजों िे वफादारी के िदले में आबदवासी िेिाओिं को टोकि पुरस्कार या प्रोत्साहि की पेशकश की, लेबकि 

अन्य में, उन्होंिे जिजाबियों को बियिंत्रण में रखिे के बलए सैन्य और पुबलस िलों पर भरोसा बकया, जैसे बक फािंसी, कारावास और जिरि 

बवस्थापि जैसे दिंडात्मक उपायों का उपयोग करिा। 

जिजातीय स्वायत्तता पर औपदिवेदशक दिगरािी के प्रभाव 

औपबिवेबशक बिगरािी का जिजािीय स्वायत्तिा पर महत्वपूणि प्रभाव पड़ा। बब्रबटश सैन्य उपबस्थबि और पुबलस िलों द्वारा बिरिंिर बिगरािी का 

मिलि था बक जिजाबियों िे अपिी अबधकािंश स्वििंत्रिा खो दी। जिजािीय िेिाओिं के पिंजीकरण और औपबिवेबशक अबधकाररयों द्वारा जिरि 

दौरे सबहि बिगरािी ििंत्र की शरुूआि िे शासि और िेितृ्व की पारिंपररक प्रणाबलयों को िि कर बदया। जिजाबियों िे पहले अपिे मामलों को 

िुजुगों या िेिाओिं की पररषदों के माध्यम से स्वििंत्र रूप से प्रििंबधि बकया था, लेबकि बवदेशी प्रशासबिक सिंरचिाओिं के लागू होिे से ये प्रथाएाँ धीरे-

धीरे कमजोर हो गई िं। 

इसके अलावा, बिरिंिर बिगरािी िे जिजािीय समदुायों की औपबिवेबशक िीबियों का बवरोध करिे की क्षमिा को दिा बदया। बब्रबटश सैन्य और 

पुबलस िलों की उपबस्थबि िे भय और धमकी का माहौल ििाया, बजसिे खलेु बवरोध को हिोत्साबहि बकया और कुछ मामलों में सामदुाबयक 

एकजुटिा को िोड़ बदया (गुप्ता, 2001)। सैन्य िल के साथ औपबिवेबशक कािूिों को लागू करिे से जिजािीय आिादी की अपिी सािंस्कृबिक 

प्रथाओिं, भबूम अबधकारों और शासि के सािंप्रदाबयक रूपों को ििाए रखिे की क्षमिा सीबमि हो गई। 

मध्य प्रदेश के आबदवासी इलाकों में बब्रबटश सेिा और पुबलस की भबूमका औपबिवेबशक शासि के बखलाफ बियिंत्रण ििाए रखिे और प्रबिरोध को 

दिािे के बलए जरूरी थी। बिगरािी, दमि और आबदवासी िेितृ्व के हरेफेर के जररए, अिंग्रेजों का लक्ष्य स्वदेशी समदुायों की स्वायत्तिा को खत्म 

करिा था। िवृिंशबवज्ञाि सिंििंधी बववरण इस िाि की िहुमलूय जािकारी देिे हैं बक उपबिवेशवाबदयों और उपबिवेबशि लोगों दोिों िे इि 

अिंिःबक्रयाओिं को बकस िरह से देखा, बजससे आबदवासी समाजों पर औपबिवेबशक िीबियों के गहरे ििाव और प्रभावों का पिा चलिा ह।ै इस 

बिगरािी और बियिंत्रण के दीघिकाबलक प्रभाव आबदवासी समदुायों द्वारा महसूस बकए गए, बजिके पारिंपररक जीवि के िरीके गिंभीर रूप से िाबधि 

हुए। 

दिष् कर्ष  

बब्रबटश औपबिवेबशक शासि के दौराि मध्य प्रदेश में जिजािीय समदुायों के िृविंशबवज्ञाि अध्ययि में कई महत्वपूणि बिष्कषि सामिे आए हैं, जो 

स्वदेशी आिादी पर औपबिवेबशक िीबियों के गहरे और स्थायी प्रभाव को रेखािंबकि करिे हैं। ये बिष्कषि आबदवासी आबथिक प्रणाबलयों के 

बवघटि, बवदेशी शासि सिंरचिाओिं के लागू होिे और उिके जीवि के िरीके की रक्षा में आबदवासी प्रबिरोध द्वारा बिभाई गई महत्वपूणि भबूमका के 
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इदि-बगदि घमूिे हैं।सिसे पहले, िवृिंशबवज्ञाि अध्ययिों से पिा चलिा ह ैबक बब्रबटश औपबिवेबशक िीबियों, बवशेष रूप से भबूम, वि सिंसाधिों और 

राजस्व प्रणाबलयों से सिंििंबधि िीबियों का आबदवासी स्वायत्तिा और आबथिक आत्मबिभिरिा पर गहरा िकारात्मक प्रभाव पड़ा। महलवारी और 

रैयिवारी जैसी भबूम राजस्व प्रणाबलयों के कायािन्वयि के पररणामस्वरूप सीधे िौर पर आबदवासी भबूम का अलगाव हुआ, बजससे स्वदेशी 

आिादी आबथिक रूप से कमजोर हो गई (गुप्ता, 2001)। इसके अबिररक्त, 1865 के भारिीय वि अबधबियम िे आबदवाबसयों की उिके पारिंपररक 

वि सिंसाधिों िक पहुाँच को प्रबिििंबधि कर बदया, जो उिके बिवािह के बलए अबभन्ि अिंग थे। इि िीबियों िे आबदवासी समाजों की सामाबजक और 

आबथिक सिंरचिाओिं को व्यवबस्थि रूप से कमजोर कर बदया, बजससे वे जीबवि रहिे के बलए औपबिवेबशक प्रशासि पर बिभिर हो गए (बादवस्कर, 

1995)। 

दसूरा, आबदवासी आिादी को बियिंबत्रि करिे में बब्रबटश सैन्य और पुबलस िलों की भबूमका िे आबदवासी स्वायत्तिा को और भी कमजोर कर 

बदया। िवृिंशबवज्ञाि सिंििंधी बववरण ििािे हैं बक बब्रबटश अबधकाररयों िे आबदवासी समदुायों को आबदम और बियिंत्रण की आवश्यकिा के रूप में 

देखिे हुए बवद्रोहों को दिािे और औपबिवेबशक कािूिों को लागू करिे के बलए िलपूविक उपाय बकए।आबदवासी क्षेत्रों में सैन्य िलों की उपबस्थबि 

िे भय और दमि के माहौल को िढ़ावा बदया, बजससे प्रबिरोध के बलए जगह सीबमि हो गई और स्वदेशी शासि प्रणाली कमजोर हो गई (एदल्वि, 

1947)। 

प्रणाबलयों को लागू करिे से पारिंपररक िेितृ्व और शासि मॉडल का क्षरण हुआ। आबदवासी समदुाय, जो एक िार स्वायत्त थे, िे पाया बक उिके 

भबूम अबधकार और सािंस्कृबिक प्रथाओिं में गिंभीर रूप से कटौिी की गई थी। औपबिवेबशक बिगरािी और दमि िे कई आबदवासी समहूों की 

सामबूहक पहचाि और सामाबजक सामिंजस्य को कमजोर कर बदया, बजससे बवस्थापि और सािंस्कृबिक बवखिंडि की भाविा पैदा हुई (गुप्ता, 

2001)। 

पबश्चमी बशक्षा की शरुूआि के भी स्थायी सािंस्कृबिक पररणाम हुए। हालााँबक इसिे ऊपर की ओर िढ़िे के कुछ अवसर प्रदाि बकए, लेबकि इसके 

पररणामस्वरूप अक्सर बशबक्षि आबदवासी व्यबक्त अपिे समदुायों से अलग-थलग पड़ गए, बजससे पारिंपररक ज्ञाि प्रणाली और प्रथाएाँ िि हो गई िं। 

यह सािंस्कृबिक बवघटि उत्तर-औपबिवेबशक युग में भी जारी रहा, जहााँ कई आबदवासी समदुाय अभी भी अपिी सािंस्कृबिक बवरासि और 

पारिंपररक आजीबवका को ििाए रखिे के बलए सिंघषि कर रह ेहैं (थापर, 2006)। 

औपबिवेबशक काल के दौराि आबदवासी प्रबिरोध की बवरासि और उसका महत्व औपबिवेबशक काल के िाद के भारि में महत्वपूणि महत्व 

रखिा ह।ै िस्िर बवद्रोह और अन्य आबदवासी बवद्रोह ि केवल औपबिवेबशक उत्पीड़ि के बखलाफ लड़ाई का प्रबिबिबधत्व करिे हैं, िबलक 

आबदवासी पहचाि, स्वायत्तिा और सिंस्कृबि की रक्षा भी करिे हैं। इि बवद्रोहों के दौराि आबदवासी िेिाओिं और समदुायों द्वारा प्रदबशिि 

लचीलापि िे िाद के आिंदोलिों के बलए आधार िैयार बकया, बजसमें आबदवासी अबधकारों और स्वायत्तिा की वकालि की गई, बजसमें स्वििंत्रिा 

के िाद आबदवासी भबूम अबधकारों की मान्यिा भी शाबमल ह।ै समकालीि भारि में, आबदवासी समदुायों के सिंघषि भबूम अबधकारों, बवकास और 

सािंस्कृबिक सिंरक्षण के िारे में िहस में गूिंजिे रहिे हैं। उपबिवेशवाद के सामिे आबदवासी प्रबिरोध की बवरासि िे वकालि और कािूिी ढााँचे के 

बलए एक आधार प्रदाि बकया है जो स्वदेशी आिादी के अबधकारों की रक्षा करिा चाहिे हैं, जैसे बक 2006 का वि अबधकार अबधबियम, 

बजसका उद्देश्य आबदवासी समदुायों को भबूम अबधकार िहाल करिा ह।ै स्वायत्तिा और मान्यिा के बलए यह चल रहा सिंघषि उत्तर-औपबिवेबशक 

भारि के आधुबिक राजिीबिक और सामाबजक पररदृश्य को आकार देिे में ऐबिहाबसक प्रबिरोध आिंदोलिों की स्थायी प्रासिंबगकिा को रेखािंबकि 

करिा ह ै(बादवस्कर, 1995)। 
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दवमुि एवां घुमांत ूजिजादतयों के दलए आयोगों, सदमदतयों के प्रस्तावऔर दक्रयान्वयि 

 

डॉ. व्यांकट धारासुरे* 

 

साराांश 

दबुिया के प्रगबिशील राष्रअपिे को बवकबसि ििािे हिेु सिंवैधाबिक प्रबक्रया के माध्यम से आयोगों िथा सबमबियों कागठि कर अपिे समाज को 

मजिूि करिे बवद्वािों का मागिदशिि लेिे हैं। भारि में भी सिंवैधाबिकऔर सामाबजक-आबथिक पररदृश्य को बवबभन्ि सबमबियों और आयोगों द्वारा 

आकार बदया गया ह।ैबजिमें आयोगों की महत्वपूणि भबूमका रही ह।ै “आयोग सरकार द्वारा बियुक्त बवशेषज्ञोंका एक बिकाय होिा है, जो बकसी 

बवशेष कायि की जााँच करिे या बकसी मुद्दे पर ररपोटिदेिे के बलए ििाया जािा है और इसके पास बसफाररशें करिे या बिणिय लेिे का अबधकार 

होसकिा ह।ै वहीं, सबमबि बकसी बिबश्चि उद्देश्य के बलए लोगों का एक समहू होिा ह,ै बजसेकोई भी सरकारी या गैर सरकारी बिकाय िि सकिा है, 

और इसका कायि ररपोटि देिा होिा है, लेबकि इसके बिणिय िाद्यकारी िहीं होिे हैं।”आयोग अपिी ररपोटि बवधािमिंडल को प्रस्िुिकर सकिा ह,ै 

बजस पर बवचार - बवमशि बकया जािा ह।ै वहीं, सबमबि अपिी ररपोटि बकसी बवबशिमिंत्रालय या बवभाग को सौंपिी ह।ैदबुिया के प्रगबिशील 

राष्रअपिे को बवकबसि ििािे हिेु सिंवैधाबिक प्रबक्रया के माध्यम से आयोगों िथा सबमबियों कागठि कर अपिे समाज को मजिूि करिे बवद्वािों 

का मागिदशिि लेिे हैं। भारि में भी सिंवैधाबिकऔर सामाबजक-आबथिक पररदृश्य को बवबभन्ि सबमबियों और आयोगों द्वारा आकार बदया गया 

ह।ैबजिमें आयोगों की महत्वपूणि भबूमका रही ह।ै “आयोग सरकार द्वारा बियुक्त बवशेषज्ञोंका एक बिकाय होिा ह,ै जो बकसी बवशेष कायि की जााँच 

करिे या बकसी मदु्दे पर ररपोटिदेिे के बलए ििाया जािा है और इसके पास बसफाररशें करिे या बिणिय लेिे का अबधकार होसकिा ह।ै वहीं, सबमबि 

बकसी बिबश्चि उद्देश्य के बलए लोगों का एक समहू होिा है, बजसेकोई भी सरकारी या गैर सरकारी बिकाय िि सकिा है, और इसका कायि ररपोटि 

देिा होिा है, लेबकि इसके बिणिय िाद्यकारी िहीं होिे हैं।”आयोग अपिी ररपोटि बवधािमिंडल को प्रस्िुिकर सकिा ह,ै बजस पर बवचार - बवमशि 

बकया जािा ह।ै वहीं, सबमबि अपिी ररपोटि बकसी बवबशिमिंत्रालय या बवभाग को सौंपिी ह।ैभारि में आयोगों और सबमबियोंिे देश की िीबियों और 

सुधारों को काफी हद िक पररभाबषि बकया ह।ै उदाहरण के बलए, मिंडलआयोग की स्थापिा 1989 में िौकररयों और बशक्षा में बपछडे़ वगों की 

सिंख्या में सुधारकरिे के प्रयास में की गई थी। िरबसमहा सबमबि की स्थापिा 1991 में और 1998 में की गईथी। इसिे िैंकों में सुधार के बलए 

महत्वपूणि िदलाव सुझाए। जबस्टस वमाि सबमबि (2013) िे मबहला सुरक्षा के मदु्दों को सिंिोबधि बकया। इसका गठि 2012 के बदलली गैंगरेपके िाद 

बकया गया था। कोठारी आयोग (1964) में बशक्षा पर काम बकया। ये सभी आयोग और सबमबियााँसरकार के मददगार रही हैं। इसी प्रकार भारि के 

बवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबियों के पररविििहिेु आयोगों िथा सबमबियों का गठि बकया गया था। उिका बवकास होिा केवल एक समहू बवशेषका 

िदलाव िहीं िबलक उिके सािंस्कृबिक, आबथिक, शैक्षबणक, सिंवैधाबिक िथा भाबषक पररविििकी अपेक्षा करिा ह।ै बजसे बवमकु्त एविं घमुिंिू 

जिजाबियों के बलए बवकास हिेु ििाए गए, आयोगों और सबमबियों के माध्यम से बवस्िार से देख सकिे हैं। 

बीज शब्ि: बवमकु्त, घुमिंिू, अपराधी, अबधबियम, आयोग, सबमबि। 

प्रस्ताविा 

इस देश का एक िक्शा होिेहुए भी इसमें अिेक देश िसे हुए हैं। वे स्विंय की जाबि, सिंप्रदाय, धमि के रीबि-ररवाज, प्रथा-परिंपरा, पूजा-आचििा में 

उलझाकर रहिेवाले देश हैं। साविजाबिक जीवि में कुछ प्रबिशिदेश एकबत्रि बदखायी देिा हो, बकिं िु अन्य व्यवहारों में बवबवध जाबियााँ खदु के 

सिंसारमें मशगुल रहिी हैं। आज भी इस देश का इिंसाि जाबि में पैदा होिा ह,ै और जाबि में हीगुजर जािा ह।ै जाबि यहााँ की वास्िबवक सच्चाई ह।ै 

जाबि यहााँ इिंसाि को इिंसाि से दरू रखिीह।ै आत्मसममाि छीि लेिी ह।ै लाखों लोगों की पहचाि बमटा देिी ह।ै उिका इबिहास, वििमाि, भबवष्य 

और भगूोल भी िकारा जािा ह।ै बजिका गााँव ि हो, सरकारी बवभाग में िाम, बजन्हेंसममाि-प्रबिष्ठा िहीं ऐसी अिेक जाबि-जिजाबियााँ यहााँ मौजूद 

हैं। जो सैकड़ों सालों सेबििा घर, गााँव के उदरबिवािह की िलाश घमुक्कड़ी कर रही है, उन्हें ‘घमुिंिू’ कहा जािाह।ैघमुिंिू जिजाबियों के बलएमराठी 

बवश्वकोश में बलखा गया है बक-“उदरबिवािह अथवा व्यवसाय के कारण भटकिे वाले समहूको सामान्यिः ‘घमुिंिू’ कहा जािा ह।ै बकिं िु उिका उद्गम 

िहुि प्राचीि सिंस्कृबि में पायाजािा ह।ै अिंग्रेजी में ‘िोमड्स’ का प्रयोग होिा ह।ै 

‘िोमड्’ शब्लद ‘िोमी’ अथवा ‘िेमो’ (मवेशी चारण) के ग्रीक शब्लद से िैयार हुआ ह।ै स्थायीरूप से घर और जमीि िहीं, परिंिुमवेबशयों के झुिंड ह,ै 

ऐसे समूह जािवरों के चारे की िलाश में घमूिे हैं। इस प्रकार केसमहूों के बलए ‘िोमड्स’ इस शब्लद का प्रयोग बकया जािा ह।ै”2 सबदयों से अपिी 

घमुिंिू प्रवबृत्तके कारण ये समहू अस्थायी रूप से बकसी ि बकसी कायि, लेि-देि के सिंपकि  से समाज मेंमौजूद हैं। 

 

 

*डॉ. व्यिंकट धारसुरे, सेंट मेररस कबिष्ठ महाबवद्यालय, माधपुर, हदैरािाद – 500081 
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सि् 1857 के स्वििंत्रिा सिंग्राममें घमुिंिू जिजाबियााँ स्थाबिक सेिाबियों के साथ बमलकर अिंग्रेजों का गोला-िारूद, ििंदकेू, खजािा लूटकर और 

अपिे गोररलला युद्ध िीबियों को अपिाकर अिंग्रेजों के बखलाफ लढाई मेंअपिा एहम योगदाि बदया। आगे भी अिंग्रेजों के प्रबि जिजाबियों का रुख 

देश की आजादी काही रहा। इसबलए अिंग्रेजों िे अपिी सत्ता कायम करिे के बलए, और जिजाबियों को कािू मेंलािे का िरीका सि् 1871 में 

‘अपराबधक जिजाबि अबधबियम’ ििाकर सभी लड़ाकू जाबियााँ-जिजाबियोंको ‘गुिाहगार’ के अपराध में ििंदी ििाया गया। वहााँ पर इि 

जिजाबियों को काम करवाया था, और जो काम िहीं करिे उसे कड़ी सजा थे। िाद में इिंग्रेजों को पिा चला की मारिे से कामसिंभव िहीं, इस बलए 

अिंग्रेजों िे इि लोगों को बदि में िीि िार हजेरी देिे की शिि लगाई।अिंग्रेज यह भी समझिे थे की ‘इिंसाि िुरा िहीं होिा ह’ै इसबलए अिंग्रेजों िे जेल में 

हीजिजाबियों के बलए रोजगार, स्वस्थ्य और बशक्षा का प्रििंध बकया और उिमें सुधार लािे काप्रयास भी बकया था। यह बसलबसला भारि की 

आजादी िक चलिा रहा। 

 सि् 1947 में भारि स्वििंत्र हुआ। सि् 1949 में भारिीय सिंबवधाि लागुहुआ, बकिं िु इि जिजाबियों को जेल (सेटलमेंट) से िाहर 

बिकालिे का प्रावधाि िहीं बकया।इसबलए भारि के प्रथम कािूि मिंत्री डॉ.अमिेडकर िे अपिे साथी सािंसदों के द्वारा सिंसदमें जिजाबियों को 

सेटलमेंट से िाहर बिकलिे का प्रस्िाव रखा। िि भारि ित्कालीि सरकारद्वारा एक सबमबि का बिमािण बकया गया। ित्कालीि प्रधािमन्त्री पिं.िेहरु 

िे 1871 के ‘अपराधीक जिजाबि अबधबियम’ (बक्रबमिल राइब्लस एक्ट) को ख़त्म कर 31 अगस्ि 1952 को ‘आदििअपराधीक अबधबियम’ 

(हाँबिचुाँल अफें डसि एक्ट) के िहि ििंबदस्ि जिजाबियों को ‘बवमकु्त’बकया। िि से यह जिजाबियााँ ‘बवमकु्त जाबियााँ’ कहलािी हैं। ‘बवमकु्त’ 

जिजाबियों की अपराधीप्रवबृत्त को स्पि करिे हुए दादासाहि मोरे बलखिे हैं-“पररबस्थबियों का दिाव और आबथिकबवपन्ििा के कारण कुछ घमुिंिू 

जिजाबियााँ गुिाहगार की प्रवबृत्त को मजिूरि स्वीकार बकया।बजन्हें ‘अपराधी जिजाबि’ के िाम से पहचािा जािा ह।ै”3 स्वििंत्र भारि में ‘समाज के 

िकारात्मकदृबिकोण और पुबलस प्रशासि में अिंगेजों द्वारा ििाये गए ‘अबधबियम’ के िहि चले आ रह े ‘कािूि’ से प्रिाबड़ि जिजाबियों को 

‘बवमकु्त’ कहा जा सकिा ह।ै इिके बलए ििाए गए आयोगोंऔर सबमबियों की चचाि बिमिबलबखि की गई ह।ै 

आयोगों और सदमदतयों के प्रस्ताव 

 भारिीय समाज में बवमकु्त जाबियााँ और घमुिंिू जिजाबियााँ शाबमल ह।ै बजिमें से कुछ जाबियों को अिंग्रेजी सरकार द्वारा ििंदी ििाया गया 

था और जो िची हुईथी वह समाज में बकसी-ि-बकसी रूप में अपिा सहभाग बिभाया।बजसमें गोपाल गाय पलिे का काम बकया, वैद ू दवाई 

ििािेका कायि बकया, जोशी ज्योबिषी का काम बकया, खेल, चमत्कार, बभक्षाटि करिेवाली जाबियााँशाबमल हैं। परिंिु भारि स्वििंत्रिा के िाद देश 

सभी लोगों, समदुायों को आजादी बमली बकिं िुअिंग्रेजों द्वारा ििंदी ििायी गयी जाबियों को स्वििंत्रिा िहीं बमली थी। बजन्हें स्वििंत्रिाबदलािे के बलए 

आयोग का गठि बकया गया और अन्िः 31 अगस्ि 1952 को ‘बवमकु्त’ बकया गया।परिंिु उिके सामाबजक, आबथिक, शैक्षबणक बवकास के बलए 

बकसी भी सरकारी प्रावधाि का गठििहीं बकया। इसी कारण इि जिजाबियों को समाज में उबचि स्थाि बदलािा सामाबजक मााँग रही।उिके बवकास 

हिेु िमाम सबमबियों और आयोगों का गठि बकया। बजसे बिमिबलबखि देख सकिे हैं। 

अांत्रोलीकर सदमदत, 1949  

 सि् 1948 में मद्रास प्रािंि में ‘अपराबधक जिजाबि अबधबियम’ 1871 द्वारा अपराधी घोबषि जिजाबियों को बिरस्ि बकया। इसी का 

आधार ििाकर मुिंिई प्रािंि कीसरकार िे ‘अिंत्रोलीकर सबमबि’ की स्थापिा की। मुिंिई क्षेत्र का कािूि ख़त्म होगा इस भिकसे ‘अपराधी जिजाबि’ 

कोलिी में सुगिुगाहट शरुू होिी ह।ै कोलिी में अपराधी जिजाबियोंको बब्रबटश शासि द्वारा बदए गए सुधार हिेु स्कूल, उद्योग, खेिी, ऋण सिंस्था 

जैसी सुबवधाओिंपर धीरे-धीरे दििंग िथा राजबिबिक लोगों का वचिस्व िढ़ गया। कोलिी के अपराधी जिजाबियोंका पुिवािस और सुबवधाओिं पर 

अिंत्रोलीकर सबमबि िे कहा बक-“सरकार को कािूि बिरस्ि करिेसे पहले, बिरस्ि होिे के िाद की पररबस्थबियों पर बवचार कर उिके पुिवािस की 

सबवधाओिंका बवस्िार देिा था।”4 प्रािंि सरकार िे कािूि िो बिरस्ि बकया, परिंिु अिंग्रेजों द्वारादी गयी सुबवधाओिं से दरू बकया। इससे बवमकु्त जाबियााँ 

के सराय का स्थाि ियी दमिकारी व्यवस्थािे ले ली। 

अयांगर सदमदत, 1949  

 सि् 1949 में एम. ए. अयिंगर (मदू्भबष अििंिशयिम ्अयिंगर) की अध्यक्षिामें एक सबमबि की स्थापिा की गयी। उस समय भारि का 

सिंबवधाि भी ििकर िैयार था। बजसकी शरुुआिही ‘हम भारि के लोग’ से होिी है और अिुच्छेद 15 भी धमि, मूलविंश, जाबि, बलिंग या 

जन्मस्थािके आधार पर बवभेद का प्रबिषेध करिा ह।ै’ इसी सोच से राष्र बिमाििाओिं िे पुरे देशमें ‘अपराधी जिजाबि अबधबियम’ के अिंिगिि ििंधी 

हुई जिजाबियों पर शोधकायि शुरू बकया।सि् 1950 में अपिी बसफाररशें ित्कालीि सरकार को प्रस्िुि की। बजसमें ‘अपराधी जिजाबिअबधबियम’ 

बिरस्ि करिे की मााँग को मखु्य मदु्दा ििाया। सबमबि द्वारा उिके कलयाण औरपुिवािस के बलए पयािप्त धि के आविंटि की आवश्यकिा पर भी जोर 

बदया और दस साल िक कीअवबध का प्रस्िाव बदया। 

 भारि सरकार िे अयिंगर सबमबि की कुछ बसफाररशों को स्वीकार बकया। बजसकापररणाम 31, अगस्ि 1952 को ‘अपराबधक जिजाबि 

अबधबियम-1871(Criminal Tribe Act-1871)’ को बिरस्ि कर ‘आदिि अपराधी अबधबियम-1952 (Habitual Offender Act-1952)’ 

के िहि ििंबदस्िजिजाबियों को ‘बवमकु्त (De-Notified) बकया गया। परिंिु इसमें ‘आदिि अपराधी’ िाम की पूिंछछोड़ दी, वह अि िक इिका 

पीछा कर रही ह।ै 
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काका कालेलकर आयोग, 1953  

 बपछड़ी जाबियों के बवकास हिेु काका कालेलकर की अध्यक्षिा में सविप्रथमआयोग गबठि बकया। आयोग िे भारि के राज्यों को 

बपछडे़ वगों के बलए क्या कायिक्रम ििायेहैं, राज्य उिको बकस िरह की सुबवधाएाँ प्रदाि करिा ह,ै इस सिंदभि में जािकारी प्राप्तहिेु राज्य सरकारों को 

पत्र से अिुरोध बकया। आयोग िे भी भारि भर बपछड़ी जाबियों का सवेक्षणबकया। अिः कालेलकर आयोग िे 30 माचि 1955 को अपिी 

बसफाररशें ित्कालीि कें द्र सरकारको सौंप दी। इस बसफाररशों का समाज के कुछ िुबद्धजीवी लोगों िे बवरोध दशािया और ित्कालीिप्रधाि मिंत्री को 

इस ररपोटि का सिंज्ञाि लेिे का प्रस्िाव बकया। िी. िी. सी. बहिंदीके अिुसार-“कालेलकर ररपोटि जि आई िो िाकी लोग चाहिे थे बक आरक्षण के 

बलए जाबि के आधारलेिे चाबहए। 1955 ई. से लेकर 1978 ई. िक मामला इसी िाि पर रुका रहा बक जाबि के आधारपर हमें आरक्षण देिा 

चाबहए या िहीं।”5 अिः प्रधािमिंत्री पिं. िेहरू िे सामाबजक सदद््भावको मध्यिजर रखिे हुए काका कालेलकर आयोग की बसफाररशों को लागु िहीं 

बकया। 

बी. डी. िेशमुख सदमदत, 1961  

 सि् 1947 में स्वििंत्रिा के िाद स्वयिं की कायिप्रणाली बिमािणहिेु सिंबवधाि का बिमािण बकया। बजसमें देश में दिी-कुचली, विंबचि, 

अछूि जाबि-जिजाबियोंको अन्यों से समाि लािे के बलए बवशेष प्रावधाि बदए गए। बजिमें बवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबियोंको ओझल रही। उिके 

बलए बपछडे़ वगों की श्रेणी में रखिे हुए सिंबवधाि के ‘अिुच्छेद 340’ अिुसार उिकी दशा को सुधारिे के बलए आयोग बिमािण की िाि की और 

‘अिुसूबचि’ करिेकी िाि को बकिारे बकया गया। िाद में इसी अिुच्छेद को आधार ििाकर महाराष्र सरकार िेबवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबियों िारे 

में बवचार-बवमशि बकया। 

 1, मई 1960 स्वििंत्र महाराष्र बिमािण के िाद पारिंपररक प्रवबृत्तसे घमूिे आ रही घमुिंिू जिजाबियों और 1952 ई. में ‘आदिि 

अपराबधक अबधबियम’ द्वारा ‘बवमकु्त’हुई बवमकु्त जाबियों के बलए सरकारी सेवा में आरक्षण देिे के उद्देश्य से िी.डी. देशमखुसबमबि का गठि 

बकया। िी.डी. देशमखु सबमबि द्वारा बवमकु्त जाबियों और घमुिंिू जिजाबियोंकी जिसिंख्या का आिंकड़ा कें बद्रि करके आरक्षण सिंििंधी प्रावधाि 

बकया। डॉ. अशोक पवार केअिुसार-“1960 ई. में गबठि ‘बवशेष कायिकारी अबधकारी’ की ररपोटि के अध्ययि से महाराष्रसरकार द्वारा िविंिर 

1961 में बवमकु्त जाबि-घमुिंिू जिजाबियों की सूची प्रकाबशि की गयी।अपराधी जिजाबि अबधबियम-1871 अिुसार गुिहगार समझी गयी बवमकु्त 

जाबियों व घमुिंिू जिजाबियोंको ररयायिें शाबमल की और उिकी जिसिंख्या के अिुसार सेवाओिं में 3 % आरक्षण लागु बकयागया।”6 सि् 1961 

की बवशेष कायिकारी अबधकारी ररपोटि का सिंज्ञाि लेकर सि् 1964 मेंिी.डी. देशमखु सबमबि अपिी बसफाररशें राज्य सरकार को सौंपी। महाराष्र 

सरकार िे सि् 1979 में बवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबियों को बपछड़ा वगि में 3 % आरक्षण लागू बकया। महाराष्रबपछडे़ वगों को आरक्षण महुयैा करिे 

वाला भारि का पहला राज्य ििा ह।ै 

लोकुर सदमदत, 1965  

 लोकुर सबमबि का गठि सि् 1965 में अिुसूबचि जिजाबियों को पररभाबषिकरिे के बवचार से बकया गया। सबमबि द्वारा उिकी पहचाि 

के बलए पााँच मापदिंडों की बसफाररशेंकीं। बजिमें-आबदम लक्षण, बवबशि सिंस्कृबि, भौगोबलक अलगाव, िाहरी समदुायों के सिंपकि में सिंकोच िथा 

आबथिक रूप से बपछड़ापि की बसफाररशें की थी। हालााँबक बवमकु्त एविं घमुिंिूजिजाबियााँ सिंबवधाि की अिुसूबचि जाबि, अिुसूबचि जिजाबि की 

दोिों श्रेबणयों में पायीजािी ह।ै िेशक इस सबमबि की योजिा अिुसूबचि जिजाबियों के बलए की गयी हों, परिंिु यह भीस्पि है की बवमकु्त एविं घमुिंिू 

जिजाबियों के पास भी इसकी कुछ बवशेषिाएाँ पायी जािीहैं । जो प्रायः अिुसूबचि जाबियों और अिुसूबचि जिजाबियों से जुडी होिी ह।ै 

आजीबवका, रोजगार बशक्षा, स्वास्थ्य, अिैबच्छक बवस्थापि और कािूिी उपेक्षा देखी जा सकिी ह।ै अिुसूबचिजाबि और अिुसूबचि जिजाबि के 

बलए ििायीं गयी अबधकािंश कलयाणकारी योजिाएाँ इि जाबियोंिक िहीं पहुाँच पायी। इसबलए इि जाबि-जिजाबियों को अलग बवकासात्मक 

कायिक्रम का सुझावबदया गया। इि पररबस्थबियों को बचबत्रि कर दशािया गया बक समाज में बस्थि बिखरी हुई ‘बवमकु्त एविं घमुक्कड़ जिजाबियों’ 

की बवस्ििृ जािंच कर जलद-से-जलद न्याय देिे की जरुरिह।ै 

बी.पी. मांडल, 1979  

 आजादी के िाद ‘बपछडे वगों के बलए ििा दसूरा आयोग ह।ै यह आयोगआपािकाल के िाद सि् 1977 में ििी ‘जििा पाटी’ की 

सरकार द्वारा बिहार के पूवि मखु्यमिंत्रीिी.पी. मिंडल (बिन्देश्वरी प्रसाद मिंडल) की अध्यक्षिा में 1979 ई. में िी.पी.मिंडल िामसे आयोग का गठि 

हुआ। आयोग िे सिंपूणि भारि की बपछड़ी जाबियों का सवेक्षण बकया। देशलगभग 3000 जाबियों को सामाबजक और शैक्षबणक रूप से बपछड़ापि 

और गरीिी आधाररि िाधाओिं कीवजह से बपछड़ा घोबषि कर 31 अगस्ि 1980 को अपिी बसफाररशें भारि सरकार को सौंपी। 

 बजसमें बिमिबलबखि मखु्य बसफाररशें की गयी थी-बपछड़ों के बलए सरकारीसेवाओिं में 27 % आरक्षण, प्रोंन्िाबत्त में बपछड़ों को 

आरक्षण, बपछड़ों का कोटा ि भरिेपर िीि साल खली रखिे की सिंस्िुबि, अिुसूबचि जाबि, अिुसूबचि जिजाबि की िरह ही आयु सीमामें छूट 

देिा, अिुसूबचि जाबि, अिुसूबचि जिजाबि की िरह ही पदों के प्रत्येक वगि केबलए सिंििंबधि पदाबधकाररयों द्वारा रोस्टर प्रणाली अपिािे का 

प्रावधाि, महाबवद्यालयों, बवश्वबवद्यालयों में आरक्षण योजिा की बसफाररश, बपछडे़ वगि को फीस राहि, वजीफा, छात्रावास, मुफ़्ि भोजि बकिाि, 

कपड़ा उपलब्लध करािे की बसफाररश, वैज्ञाबिक, िकिीकी, व्यवसाबयक सिंस्थािोंमें बपछड़ों की 27 % आरक्षण देिी की बसफाररश, बपछडे़ वगों में 

भबूमहीि मजदरूों को भबूमदेिे की बसफाररश, बपछडे़ वगि के छात्रों को बवशेष कोबचिंग का इिंिजाम करिे की बसफाररश, बपछड़ों की िरक्की के बलए 
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बपछड़ा वगि बवकास बिगम ििािे की बसफाररश, राज्य व कें द्र स्िरपर बपछडे़ वगि का अलग मिंत्रालय ििािे की बसफाररश, बपछड़ा वगि आयोग 

ििािे की बसफाररशकी। परिंिु ित्कालीि प्रधािमिंत्री इबन्दरा गािंधी िे और उिके िाद ििे प्रधािमिंत्री राजीवगािंधी िे भी मिंडल आयोग की बसफाररशों 

को लागू िहीं बकया। 

 अिः राजीव गािंधी की कािंग्रेस सरकार के िाद बव.पी. बसिंह की सरकारिे मिंडल आयोग की बसफाररशें 7 अगस्ि 1990 को आिंबशक 

रूप से लागु बकया । जो सुप्रीम कोटिमें आव्हाि िि गयी। लिंिी लढाई के िाद 16, िविंिर 1992 को क्रीमीलेयर की िाधा के साथमिंडल आयोग 

की बसफाररशों को आिंबशक रूप से लागू करिे का फैसला हुआ। बपछडे़ वगों के आरक्षणको लेकर मकु्त ज्ञािकोश में स्पि बकया बक-“अन्य बपछड़ा 

(ओिीसी) एक वगि है, यह सामान्यवगि यािी जिरल में ही सबममबलि होिा है पर इसमें आिे वाली जाबियााँ गरीि और बशक्षाके रूप में बपछड़ी 

होिी हैं, यह भी सामान्य वगि का भाग ह।ै जो जाबियााँ वगीकृि करिेके बलए भारि साकार द्वारा प्रयुक्त एक सामबूहक शब्लद ह।ै यह अिुसूबचि 

जाबियों और अिुसूबचिजिजाबियों के साथ-साथ भारि की जिसिंख्या के कई सरकारी वगीकरण में से एक ह।ै ‘भारिीयसिंबवधाि’ में ओिीसी 

‘सामाबजक और शैबक्षक’ रूप से बपछडे़ वगों के रूप में वबणिि बकयाजािा है, और भारि सरकार उिके सामाबजक और शैबक्षक बवकास को 

सुबिबश्चि करिे के बलए हैं-उदाहरण के बलए ओिीसी साविजाबिक क्षेत्र के रोजगार और उच्च बशक्षा के क्षेत्र में 27 % आरक्षण के हक़दार हैं।” 

 भारि सरकार द्वारा मिंडल आयोग के बिणिय (22, माचि 1994) अिुसारमहाराष्र में अन्य बपछड़ा वगि को बवबभन्ि श्रेबणयों में वगीकृि 

बकया गया। बवमकु्तएविं घमुिंिू जिजाबियों को िी.डी देशमखु सबमबि (1979) िे बदए 3 % आरक्षण को मिंडल आयोगिे व्यापक बकया। महाराष्र में 

बपछडे़ वगि के 27 % आरक्षण का बविरण बकया । वह बिमि- 

1. अन्य बपछड़ा वगि- 16 %  

2. बवमकु्त जाबिऔर घमुिंिू जिजाबि- 11 % 

3. बवमकु्त जाबि-अ 3 % (14 जाबियााँ शाबमल) 

4. घमुिंिू जिजाबि-ि 2.5 % (37 जिजाबियााँ शाबमल) 

5. घमुिंिू जिजाबि-क 3.5 % (1 जिजाबि शाबमल) 

6. घमुिंिू जिजाबि-ड 2 % (1 जिजाबि शाबमल) 

कुल 11 % आरक्षण और 53 बवमकु्त-घमुिंिूजिजाबियााँ इस प्रकार महाराष्र में अन्य बपछड़ा वगों के आरक्षण की पृथक बकया। बवमकु्तएविं घमुिंिू 

जिजाबियों की 53 जाबियों को 11 % आरक्षण बविररि बकया। परिंिु अि भी इि जिजाबियोंके कुछ समदुायों िक ही बसबमि ह।ै बजसकी 

यथाबस्थबि महाराष्र के अलावा सिंपूणि भारिवषि में ििी हुई ह।ै बजसे मध्यिजर रखिे हुए सि् 2005 में राष्रीय बवमकु्त, घमुिंिूऔर अद्धि घमुिंिू 

जिजाबि आयोग अथािि रेणके आयोग िथा सि् 2015 में राष्रीय बवमकु्त, घमुिंिू और अद्धि घमुिंिू जिजाबि आयोग अथािि इदािे आयोग का गठि 

बकया गया। 

वेंकटचलैया आयोग, 2002  

 सि् 2002 में वेंकटचलैया आयोग िे अपिी ररपोटि में दशािया बक, अिुसूबचि जाबियों, अिुसूबचि जिजाबियों और अन्य बपछड़ा वगों 

सूची में बवमकु्त एविं घमुिंिूजिजाबियााँ शाबमल हैं। परिंिु सरकारी क्रबमक योजिाओिं में बवकास के बलए अिुसूबचि जाबियों, अिुसूबचि जिजाबियों 

और अन्य बपछड़ा वगों को बवशेष बचबत्रि बकया गया। उपयुिक्त िीिोंवगों में शाबमल बवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबियों को इिंबगि करिे हुए आयोग का 

कहिा थाबक इि समूहों की बिरिंिर ददुिशा देश के बियोजि, बवत्तीय सिंसाधिों के आविंटि, िजट औरप्रशासि के बलए बवफलिा का एक स्पि बचत्र 

ह।ै बजसे गिंभीरिा से लेिे की जरूरि ह।ै जिादेशका पालि करिे के बलए अिुच्छेद 46 िहि ‘अिुसूबचि जाबियों, अिुसूबचि जिजाबियों और 

अन्यदिुिल वगों के बशक्षा और अथि सिंििंधी बहिों की वबृद्ध’ की ओर बवशेष ध्याि देिे कीआवश्यकिा ह।ै इस प्रकार आयोग िे बवमकु्त एविं घमुिंिू 

जिजाबियों की सामाबजक, आबथिक औरशैक्षबणक बस्थबियों के वबृद्ध की बशफररशें की। 

रेणके आयोग, 2005  

 2, फरवरी 2005 में िालकृष्ण रेणके की अध्यक्षिा में ‘राष्रीयबवमकु्त, घमुिंिू एविं अद्धि घमुिंिू जिजाबि आयोग’ अथािि ‘रेणके आयोग’ 

का गठि भारि सरकारके सामाबजक न्याय और अबधकाररकिा मिंत्रालय, बदलली द्वारा बकया गया था। आयोग िे अपिेसवेक्षण में भारि के प्रमखु 

राज्यों दौरा बकया। आयोग िे अपिे पारदशी बिररक्षण मेंपाया बक बवमकु्त एविं घुमिंिू जिजाबियों की पहचाि का मदु्दा गिंभीर ह।ै ये जिजाबियााँ 

सिंबवधािकी बवशेष अबधकार की िीिों (अिुसूबचि जाबि, अिुसूबचि जिजाबि और अन्य बपछड़ा वगि) सूबचयोंमें बिखरी हुई ह,ै इिके भबवष्य में 

बकसी भी अस्पििा से िचिे और सिंपूणि देश में घमुक्कड़जिजाबियों को एकरूपिा में ििाये रखिे के बलए इिके पहचाि को व्यापक रूप में 

पररभाबषिकरिे की आवश्यकिा ह।ै सविप्रथम इि जिजाबियों की जिगणिा करिा आवश्यक ह।ै एक िार इिघमुिंिू जिजाबियों की पहचाि हो 

जािे पर वे कलयाणकारी योजिाओिं के लाभाबन्वि हो सकें गे। 

 रेणके आयोग िे ििाया बक बजि बवमकु्त, घमुिंिू एविं अद्धि घमुिंिूजिजाबियों का अिुसूबचि जाबियों, अिुसूबचि जिजाबियों और अन्य 

बपछड़ा वगों के रूप मेंवगीकृि बकया गया ह,ै वे आरक्षण िीबि से लाभाबन्वि िहीं हो पाए हैं या उिकी िरािरीिहीं कर पाए हैं। आयोग के अिुसार 

देश की लगभग 10 प्रबिशि आिादी को 150 बवमकु्त जाबियों, 500 घमुिंिू जिजाबियों के साथ बिरुबपि बकया जािा है। आयोग िे इि जाबियों 
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की एक राज्यवारसूबच िैयार की जो बवमकु्त और घमुिंिू जिजाबियों से सिंििंबधि उपजाबियों की पहचाि की बजन्हेंअिुसूबचि जाबि, अिुसूबचि 

जिजाबि और अन्य बपछड़ा वगि में समावेश िहीं बकया। उिका ियावगि ििाकर उिके बलए अलग से 10 प्रबिशि आरक्षण की मााँग की। 

 आयोग िे सिंपूणि देश में 18 राज्यों, 89 बजलों और 277 िबस्ियोंमें 841 समदुायोंका बिररक्षण बकया ह।ै आयोग अपिी बसफाररशों में 

14 व्यापक श्रेणी में 75 बसफाररशें सुझाई, बजसमें भारिीय सिंबवधाि में बवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबियों का उललेखि हो कर अन्य बपछड़ा वगि में ह,ै 

इिके िाम को स्वििंत्र रूप से शाबमल कर, स्वििंत्र िजेट, अलग मिंत्रायल, देहािी समदुायों के बलए बवशेष योजिाएाँ, सरकारी िौकरी में आरक्षण, 

आश्रमस्कूल, मािवाबधकार िथा मबहला आयोग में प्रबिबिबधत्व के साथ िी.पी.एल राशि काडि, मिदािापहचाि पत्र, आधार काडि, आवास एविं 

रोजगार के साथ कला, सिंस्कृबि और बवरासि का सिंरक्षणऔर सिंवधिि का प्रावधाि शाबमल ह।ै इसे समाज का सिसे विंबचि ििका मािा गया ह।ै 

आयोग िे 30, जूि 2008 को अपिी बसफाररशें कें द सरकार को सौंप दी है परिंिु अि िक उन्हें बकसीभी सरकार द्वारा कायिवाही लागु िहीं बकया 

गया। 

इिाते आयोग, 2015  

 ‘राष्रीय बवमकु्त, घमुिंिू और अद्धि-घमुिंिू जिजाबि आयोग’ अथािि ‘इदािे आयोग’ का गठि जिवरी 2015 में हुआ । बजसके अध्यक्ष 

भीकू रामजी इदाि,े सदस्य सबचविी.के. प्रसाद, सदस्य श्रवण बसिंह राठोड थे। भारि के सिंपूणि राज्यों का ‘बवमकु्त एविंघमुिंिू जिजाबियों’ के बलए 

दौरा करिे वाला प्रथम आयोग ह।ै बजसके अिुसार सिंपूणि भारिमें बवमकु्त जाबियों की सिंख्या 425 िथा घमुिंिू जिजाबियों की सिंख्या 810 ििाई 

गयी ह।ैआयोग िे इि समदुायों को राज्यवार सूची के अिेक श्रेबणयों में पाया ह,ै वह बवशेष बपछड़ावगि (SBC), सिसे बपछड़ा वगि (MBC), 

बवमकु्त समदुाय (DNC), घमुिंिू जिजाबि (NT), अत्यिंिबपछड़ा वगि (EBC), बवशेष कमजोर जिजाबि समूह (PVTG) ह।ै इन्हीं में से ऐसे कुछ 

समदुायहैं वे बकसी में भी शाबमल िहीं ह,ै बजिमें बवमकु्त जाबि के 94 समदुाय, घमुिंिू जिजाबिके 173 समदुाय और अद्धि-घमुिंिू जिजाबि के 2 

समदुाय विंबचि हैं। सिंपूणि भारि के पररपे्रक्ष्यमें देखा जाये िो बवमकु्त जाबियों 35 प्रबिशि हैं, घमुिंिू जिजबियााँ 64 प्रबिशि हैंऔर अद्धि-घमुिंिू 1 

प्रबिशि पायी गयी हैं। आयोग िे इि समुदायों की सामाबजक, आबथिक, राजबिबिक और शैक्षबणक बस्थबियों का सवेक्षण कर कहा ह ैबक भारि की 

सवािबधक विंबचिऔर उपेबक्षि जाबि-जिजाबियााँ हैं। 

 इस आयोग िे पहले गबठि आयोगों को अपेक्षा बवस्ििृ और अबधक राज्योंका सवेक्षण बकया ह।ै आयोग िे अपिी 20 सूत्री 

बसफाररशों में प्रथम इि समदुायों केबलए स्थायी आयोग के गठि की मााँग बकया ह।ै बजसमें बवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबि के प्रभावशालीिेिा की 

अध्यक्ष और भारि सरकार के सबचव या अवर सबचव स्िर के सेवाबिवतृ्त आईएएस अबधकारीको आयोग का सबचव ििाया जाए। ऐसे दो 

व्यबक्तयों को सदस्य ििाया जाए जो प्रशासबिक बवज्ञाबिकसमाजशास्त्री या पेशेवर सामाबजक कायिकिाि हों। ऐसे ििाये गए आयोग को वैधाबिक 

दजािबदया जाए और अध्यक्ष सदस्यों का कायिकाल उपयुक्त रूप से बिधािररि बकया जाए। आयोगको बवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबियों के जवािी 

वक्तव्य और बशकायिें सुििे का अबधकार हों। 

 बवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबियों के अबधकािंश समदुाय बकसी भी वगि केअिंिगिि िहीं ह ैजो हैं भी उन्हें बवभाग और बिदेशालय से कोई 

लाभ िहीं बमलिा है, इसबलएबवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबियों के बलए प्रत्येक राज्य में पथृक बवभाग और बशक्षा बिदेशालयबवभाग का गठि बकया 

जाए। जो समदुाय आरक्षण के लाभ से विंबचि ह ै उन्हें बचबन्हि कर बपछड़ावगि के प्रथम श्रेणी में शाबमल बकया जाए। रोजगार एविं सेवाओिं में 

आरक्षण के लाभ बदलािेहिेु बपछड़ा वगि में उपश्रेबणयों में बवभाबजि करें िाबक विंबचि समदुायों को भी आरक्षणका लाभ बमलें। 

 इि समदुायों की पहचाि हिेु सूचीकरण एविं प्रत्येक राज्य में उिकीपररभाषा करिे की आवश्यकिा ह ै। इिके सिंख्या की गणिा करके 

उिकी सिंख्या को जाबहर करिािाबक उिके बवकास एविं उत्थाि के बलए उबचि योजिाएाँ ििायीं जा सकें । इिके सामाबजक उत्पीड़िऔर िबहष्कार 

बिवारण के बलए सिंवैधाबिक सिंरक्षण और बवबधक सुरक्षा की आवश्यकिा ह।ै इसबलएइिके ‘अत्याचारों का सिंरक्षण अबधबियम’ 

(PROTECTION OF ATROCITIES ACT) के दायरे मेंलाया जाए। कलिंकीकरण एविं उत्पीड़ि से िचाव के बलए भारि स्वििंत्रिा के िाद 

1952 में ‘बवमकु्त’कर लागु बकए ‘आदिि अपराधी अबधबियम’ को ख़त्म बकया जाए। िाबक समाज में इिके प्रबि औरस्कूल में िच्चों के प्रबि 

देखिे का दृबिकोण िदलें। सामान्य जििा, पुबलस प्रशासिऔर बमबडया के पास इिके िारे में पयािप्त जािकारी िहीं है, इसबलए समाज में इि 

समदुायोंको पूवािग्रह की दृबि से देखा जािा ह,ै इसके बिवारण के बलए रेबडओ टी.वी. जैसे प्रसारमाध्यमों से प्रचार-प्रसार करें और इिके इबिहास 

को पाठ्यक्रम में शाबमल करें। 

 बवमकु्त एविं घमुिंिू जिजाबियों को मखु्यधारा में जोड़िे के बलए जरुरीबशक्षा उपलब्लध बकया जाए। उिके बलए बिशलुक बशक्षा, पुस्िकें , 

छात्रवबृत्त, भोजि बदयाजाए। मािा-बपिा को पे्रररि बकया जाए बक वे अपिे िच्चों को स्कूल में जरुर भेजें। स्वास्थ्यहिेु हिेु िच्चों िथा बस्त्रयों को 

दवाएिं एविं पोषक आहार का बविरण सुबिबश्चि बकया जाए।मबहला सशबक्तकरण के बलए इन्हें आत्मबिभिर ििािे के बलए स्वरोजगार हिेु प्राथबमक 

केआधार पर ऋण उपलब्लध बकया जाए। समदुाय के स्त्री-पुरुषों को रोजगार उपलब्लध करिे हिेुउिके कौशल का बवकास बकया जाए। 

 इि समदुायों की समदृ्ध सािंस्कृबिक बवरासि को सिंरबक्षि एविं सिंवबधििबकया जाए। इि समदुायों के द्वारा उत्पाबदि कलाकृबियों एविं घरेलू 

उपयोगी सामाि की बिक्रीके बलए कारगर उपाय बकए जाए। वि क्षेत्रों में बिवासरि समदुायों को प्रायः अबधकारीयोंके उत्पीड़ि का बशकार होिा 

पड़िा ह।ै इसबलए आबधकाररयों को इसके बलए सिंवेदिशील ििािा होगा। ‘अिुसूबचि जिजाबि अबधबियम’ 2006 का बवस्िार कर घमुिंिू 

जिजाबियों को शाबमल बकया जाए।बवमुक्त एविं घमुिंिू जिजाबियों के बलए भबूम और आवास का प्रश्न िार-िार सामिे आिा ह।ैइसबलए वे सड़कों 
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बकिारें, रेल स्टेशिों और सरकारी जमीिों पर अस्थायी झोपबड़यों में रहिेबदख जािे हैं। उन्हें जमीि के पटे्ट उपलब्लध बकए जाए और आवास हिेु 

अिुदाि उपलब्लध बकयाजाए। 

दिष् कर्ष  

भारि में स्वििंत्रिा के िादसमाज से बपछड़ी, विंबचि जाबियों के बवकास हिेु सबमबियों और आयोगों का गठि बकया गया ।बजिमें बवमकु्त एविं घमुिंिू 

जिजाबियों के बलए ‘अिंत्रोलीकार सबमबि 1949, अयिंगर सबमबि 1949, काका कालेलकर आयोग 1953, िी.डी. देशमुख सबमबि 1961(म.स), 

लोकुर सबमबि 1965 (म.स), िी.पी. मिंडल आयोग 1979, वेंकटचलैया आयोग 2002, रेणके आयोग 2005 िथा इदािे आयोग अथाििराष्रीय 

बवमकु्त, घमुिंिू और अद्धि घमुिंिू जिजाबि आयोग 2015 आबद सबमबियााँ और आयोगोंका गठि हुआ ह ै। वििमाि समय रेणके आयोग और इदािे 

आयोग की बशफररशें (क्रमशः 2008 और 2018) सामाबजक न्याय एविं अबधकाररकिा मिंत्रालय, भारि सरकार को सौंपी गयी ह।ै रेणके आयोगको 

लगभग सत्रह साल िथा इदािे आयोग को दस साल से अबधक समय बििा है, परिंिु बकसी भी सरकारिे आयोग की बसफाररशें लागु करिे हिेु कोई 

बिणिय िहीं बदया। आयोगों के सवेक्षण सेपाया गया ह ैबक बवमकु्त एविं घुमिंिू जिजाबियााँ सामाबजक, आबथिक, राजबिबिक और शैक्षबणकदृबियों से 

भारि की सवािबधक विंबचि एविं उपेबक्षि जाबि-जिजाबियााँ हैं। आशा है बक वििमािसरकार इदािे आयोग लागु करके समाज के सिसे विंबचि और 

उपेबक्षि समदुायों के साथ न्यायकरेगी। 
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एक राष्ट्र एक सदस्यता : उच्च शिक्षा में अनुसंधान को बढावा देने के शिए बेहतर पहि और 

शवकशसत भारत 2047 की अवधारणा : एक अध्ययन 

 

ड .ं ओमप्रकाि पटेि* 

ड .ं सशिता पटेि**   

ओमप्रकाि राठौर*** 

 

सारािं : 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के भारि में लागु होन ेके पश्चाि् शिक्षा के क्षेत्र मंेे क्ांशिकारी पररवितन होने की संभावना ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 

में अनुसंधान को भी शविेष महत्व शिया गया ह।ै एक राष्ट्र एक सिस्यिा को भी इसी कडी से जोडकर िेखा जा रहा ह।ै (ओ.एन.ओ.एस) एक राष्ट्र 

एक सिस्यिा योजना को नंवबर 2024 में मंजुरी िी गयी एवं 01 जनवरी 2025 से लागु शकया जा रहा ह।ै एक राष्ट्र एक सिस्यिा योजना 30 शवश्व 

स्िरीय प्रकािकों की शवद्वत्तापूर्त सामग्री िक कें द्रीकृि पहुच की सुशवधा प्रिान करिा ह,ै शजससे सिस्यों को प्राप्त होने वाले संसाधनों में िोहराव से 

बचा जा सकिा है इसके िहि् सिस्य संस्थानों को लगभग वितमान में 13000 ई-जनतल्स प्राप्त होगे। ई-संसाधनों िक सभी 6500 से अशधक 

सरकारी िैक्षशर्क और अनुसंधान संस्थानों िक पहु  ेच  का शवस्िार करन ेकी पररकल्पना की गई ह।ै लाभाथी उपयोगकिातओ ंकी संख्या क्मिः 

2360 संस्थानों िक 56.7 लाख से 177.82 लाख िक बढ़ाई जाएगी। पूरे भारि में यह योजना िीन चरर्ों 2025 से 2027 में लाग ुकी जावेगी। 

ओएनओएस िेि में ज्ञान िक पहुच को आसान बनान ेके व्यापक दृशष्ट्कोर् को बढावा िेिा ह ैजो बहुआयामी दृशिकोर् के पहल ेचरर् के रूप में 

सिस्यिा मॉडल के माध्यम से पहु  ेच का शवस्िार करिा ह,ै इसके बाि के चरर् में भारिीय पशत्रकाओ ंएव ंररपॉजटरी को बढावा िेन ेऔर नये 

िोध को गशि िेने के साथ-साथ जनतल्स मैशरक्स, नवाचार एवं उद्यमिीलिा को बढावा िेन ेपर जोर िेिा ह।ै   

कीवडतः ओ.एन.ओ.एस, एक राष्ट्र एक सिस्यिा, राष्ट्रीय शिक्षा नीशि, इनंशिलबनेट, ई-संसाधन, लाइब्रेरी नेटवकत । 

 

प्रस्तावना 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के भारि में लागु होन ेके पश्चाि् शिक्षा के क्षेत्र मंेे क्ांशिकारी पररवितन के होन ेकी संभावना से इकंार नही शकया जा 

सकिा। भारि में लंबे समय से उच्च शिक्षा में बिलाव की आवश्यकिा महसूस की जा रही थी। राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 भारि मे आजािी के 

बाि एक बहुि बडे बिलाव के रूप में िेखा जा रहा ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 में अनुसंधान को भी शविेष महत्व शिया गया ह।ै एक राष्ट्र एक 

सिस्यिा को भी इसी कडी से जोडकर िेखा जा रहा है (ओ.एन.ओ.एस, 2025, प्र.पं.)। एक राष्ट्र एक सिस्यिा योजना को नंवबर 2024 में मंजुरी 

िी गयी एव ं01 जनवरी 2025 से लागु शकया जा रहा ह।ै  

 

कायाान्वयन एजेंसी के रूप में इंनशििबनेट की भूशमका 

एक राष्ट्र एक सिस्यिा योजना को प्रभावी ढ़ग से लागु करन ेका शजम्मा इनंशिलबनेट को सौपा गया ह।ै इसका पूरा नाम ह ैइन्िारमेिन एण्ड 

लाइबे्ररीज नेटवकत  है इस प्रोजेक्ट का प्रारंभ UGC ने शकया था। यह 1988 मे अशस्ित्व में आया, इसका कायातलय अहमिाबाि में हैं। इसका उद्देश्य 

भारिीय शवश्वशवद्यालय एवं अन्य िैशक्षक एवं िोध संस्थानों के पुस्िकालयों के बीच कम््यूटर आधाररि राष्ट्रीय नेटवकत  स्थाशपि करना ह।ै एक 

राष्ट्र एक सिस्यिा योजना को पूर्त रूप से िेि में लागु करन ेहिे ुइनंशिलबनेट को अशधकृि शकया गया ह।ै इनंशिलबनेट के द्वारा इससे पूवत भी कई 

योजनाओ ंको सिलिा पूर्त संपन्न शकया गया ह।ै इनंशिलबनेट को ओएनओएस के और शनष्ट्पािन एजेंसी के रूप में नाशमि शकया गया ह।ै 

इनशललबनेट केन्द्र वितमान में िेि के सबसे बडे पुस्िकालय संघ यानी ई-िोध शसंध ुईएसएस के शलए शनष्ट्पािन एजेसी के रूप में कायत कर रहा है 

और शनरंिर इसके शवकास हिेु अग्रसर ह,ै जो भारि के शिक्षा मंत्रालय के अधीन है। 

ओ.एन.ओ.एस.की पृष्ठभूशम एव ंशियाशवशध 

 

*ग्रिंथपाल, पबण्डि सुन्दरलाल शमाि (मकु्त) बवश्वबवद्यालय छत्तीसगढ़, बिलासपुर  (छ.ग.) मो. ििं. 98279 93693 ई-मेल, 

patelop75@gmail.com 

**अबिबथ व्याख्यािा (राजिीबि बवज्ञाि), मोहि लाल जैि (मोहि भैया) शास. िवीि महाबवद्यालय, खसुीपार, बभलाई दगुि (छ.ग.) 

salitaop75@gmail.com 

***शोधाथी, ग्रिंथालय एिंव सूचिा बवज्ञाि बवभाग, पबण्डि सुन्दरलाल शमाि (मकु्त) बवश्वबवद्यालय छत्तीसगढ़, बिलासपुर  (छ.ग.), मो. ििं. 90984 

74716   
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भारि सरकार द्वारा राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 की सकारात्मक रूप से शक्यावयन के पश्चाि् अनुसंधान की गुर्वत्ता पर बल िेन ेएवं उच्च शिक्षा में िोध के 

कायो को बढावा िेन ेके शलए एक ऐस ेयोजना पर शवचार शकया जा रहा था, शजसे पूरे िेि मे एक साथ लागु शकया जा सके। एक राष्ट्र एक सिस्यिा की नींव 15 

अगस्ि 2022 को जय अनुसंधान के साथ भारि के प्रधानमंत्री ने लाल शकले से रखी।  

वितमान में सिस्यिा पशत्रकाओ ंिक पहु  ेच सरकारी शवभागों, िैक्षशर्क और अनुसंधान केन्द्र एवं शवकास संस्थानों के पुस्िकालय सघंों के माध्यम से प्राप्त की 

जािी ह,ै और शवशभत्र संस्थानों द्वारा व्यशिगि सिस्यिा के माध्यम से। एक राष्ट्र एक सिस्यिा योजना 30 शवश्व स्िरीय प्रकािकों की शवद्वत्तापूर्त सामग्री िक 

कें द्रीकृि पहुुँच की सशुवधा प्रिान करिा ह,ै शजससे सिस्यों को प्राप्त होन ेवाले संसाधनों में िोहराव से बचा जा सकिा ह ैइसके िहि् सिस्य संस्थानों को लगभग 

वितमान में 13000 ई-जनतल्स प्राप्त होगे। पूरे भारि में यह योजना िीन चरर्ों 2025 से 2027 में लागु की जावेगी। 

 

 
शचत्र क्मांक 01  ओ.एन.ओ.एस.का शक्यान्वयन 2022 से वितमान (One Nation One Subscription (ONOS) िक   2024, प.े अ.) 

पशिकाओ ंतक पह ुच 

INFLIBNET को ONOS के शक्यान्वयन का कायत सौपा गया ह।ै पशत्रकाओ ं िक पहुुँच संस्थान के कैपस IP पिे या कैपस के बाहर 

INFLIBNET में स्थाशपि INFED एक्सेस िेडरेिन के माध्यम से उपलब्ध कराई जायगी। संसाधनों िक मोबाइल सशहि शकसी भी शडवाइस के 

माध्यम से पहुुँचा जा सकिा ह।ै 

 

प्रकािकों और पशिकाओ ंकी संख्या 

पूर्त-पाठ पशत्रकाओ ंके शवश्वस्िरीय 30 प्रकािकों का चयन शकया गया ह।ै यह पररकल्पना की गई ह ैशक पशत्रका प्रकािकों से उनके द्वारा प्रकाशिि 

पशत्रकाओ ंके पूर्त सग्रंह के शलए लाइसेस प्राप्त शकए जाएं। इसशलए पशत्रकाओ ंकी सख्ंया बढ़कर लगभग 13,000 हो गयी ह।ै 

Sl.No Publisher 

No. of 

Journals 

1.  AAAS-Science 01 

2.  ACM Digital Library 158 

3.  American Chemical Society Journals 87 

4.  American Institute of Aeronautics and Astronautics (AIAA) Journals 09 

5.  American Institute of Physics Journal 28 

6.  American Mathematical Society Journals 09 

7.  American Physical Society 15 

8.  American Society for Microbiology Journals 25 

9.  Annual Reviews Journals 51 
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10.  ASCE Journals Online 36 

11.  ASME Journals Online 35 

12.  Bentham Science Journals 118 

13.  BMJ Journals 36 

14.  Cambridge University Press Journals 442 

15.  Cold Spring Harbor Laboratory Press Journals 08 

16.  Elsevier Science Direct Journals 2387 

17.  Emerald Publishing Journals 311 

18.  ICE Publishing Journals 34 

19.  IEEE Journals 210 

20.  Indian Journals.com 258 

21.  Institute of Physics Journals 74 

22.  Lippincott Williams & Wilkins (Wolters Kluwer) 305 

23.  Oxford University Press 375 

24.  Project Muse 731 

25.  Sage Publishing Journals 988 

26.  SPIE Digital Library 11 

27.  Springer Nature Journals 2404 

28.  Taylor and Francis Journals 2548 

29.  Thieme Journals 51 

30.  Wiley Journals 1333 

31.  CSIR- NIScPR 18 

िाशलका क्मांक 01 

िाभार्थी संस्र्थाए ं

ई-संसाधनों िक सभी 6500 से अशधक सरकारी िैक्षशर्क और अनुसंधान एवं संस्थानों िक पह ुच का शवस्िार करने की पररकल्पना की गई है जो 

िेि भर में 10 संधों में मौजुिा लाभाशथतयों की संख्या का लगभग िीन गुना ह।ै लाभाथी उपयोगकिातओ ंकी संख्या क्मिः 2360 संस्थानों िक 

56.7 लाख से 177.82 लाख िक बढ़ाई जाएगी। 

Sl.No University No. of Institute 

01 Central University 54 

02 Institute of National Importance 158 

03 State Public University 464 

04 State Private University 489 

05 State Open University 17 

06 Deemed University - Government 39 
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07 Deemed University – Private 85 

08 Central Open University 1 

09 State Private Open University 1 

10 Institute under State Legislature Act. 6 

11 Deemed University – Government      Aided 11 

12 Others 0 

Colleges 

13 Affiliated Colleges 48621 

14 Constituent / University College 2363 

15 PG Centre / Off-Campus Centre 252 

16 Recognized Centre 1335 

PM Vidyalaxmi 

17 Central Government 427 

18 State Government 230 

19 Private 203 

Standalone 

20 Hotel Management and Catering 95 

21 Institute under Ministries 128 

22 Nursing 4624 

23 Paramedical 1412 

24 PGDM Institute 377 

25 Teache Traning 4250 

26 Polytechnic 5484 

Institute of National Importance 

27 AIIMS 20 

28 IIIT 25 

29 IIM 21 

30 IISER 07 

31 IIT 23 

32 ISI 01 

33 NID 05 

34 NIFT 01 
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35 NIT 31 

36 SPA 03 

37 NISPER 04 

38 OTHERS 16 

िाशलका क्मांक 02  Source: AISHE (All India of Survey of Higher Education) 07 Feb. 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

शचत्र क्मांक 02  ओ.एन.ओ.एस.जनतल्स एवं लाभाथी संस्थाए(About ONOS, 2025 पे.अ.½ 

एक राष्ट्र एक सदस्यता योजना की आवश्यकतााः- ओएनओएस योजना उच्च शिक्षा के शवकास एवं संस्थाओ ं के ई-्लेटिामत में कई 

महत्वपूर्त आयामों को पूरा कर सकिी है  

1. शवस्िाररि पहुुँचः एक राष्ट्र एक सिस्यिा उच्च गुर्वत्ता वाली शवद्वत्तापूर्त पशत्रकाओ ंिक पहुुँच को लोकिांशत्रक बनाएगा, शजससे 

शटयर 2 और शटयर 3 िहरों सशहि 6,300 संस्थानों में 1.8 करोड़ से अशधक छात्र, संकाय और िोधकत्तात लाभाशन्वि होंगे। यह 

शवस्िाररि पहुुँच समग्र िैक्षशर्क वािावरर् को बढ़ाएगी और उच्च स्िरीय िोध की संस्कृशि को बढ़ावा िेगी। 

2. लागि िक्षिाः सिस्यिा को कें द्रीकृि करके, एक राष्ट्र एक सिस्यिा का लक्ष्य शवशभन्न पुस्िकालय संघों और व्यशिगि उच्च शिक्षा 

संस्थानों में िोहराव को खत्म करना ह।ै इस समेकन से ओवरलैशपंग जनतल सिस्यिा पर अशिररि व्यय को कािी हि िक कम करन े

और संसाधन आवंटन को सीशमि करन ेकी उम्मीि ह।ै 

3. मजबूि सौिेबाजी िशिः सभी सरकारी उच्च शिक्षा संस्थानों के शलए एकल, कें द्रीकृि सिस्यिा कें द्र सरकार की सौिेबाजी िशि को 

बढ़ािी ह।ै प्रकािकों के साथ मजबूि बािचीि ने पहल ेही िरुुआिी लागि को 4,000 करोड़ रुपय ेप्रशि वषत से घटाकर 1,800 करोड़ 

रुपय ेकर शिया ह,ै जो कायतक्म की लागि-प्रभाविीलिा को ििातिा ह।ै 

4. डेटा-संचाशलि योजनाः एक राष्ट्र एक सिस्यिा कें द्र सरकार को उच्च शिक्षा संस्थानों में जनतल उपयोग पैटनत के बारे में शवस्ििृ 

जानकारी प्रिान करेगा। यह डेटा िीघतकाशलक योजना बनाने, संसाधनों के इििम उपयोग को प्रोत्साशहि करन ेऔर शनशष्ट्क्य संस्थानों 

के बीच योजना के लाभों को बढ़ावा िेन ेमें सहायक होगा। 

वन नेिन वन सब्सशिप्िन’(एक राष्ट्र एक सदस्यता) योजना की मुख्य शविेषताएांः- एक राष्ट्र एक सिस्यिा (ओएनओएस) योजना की 

कुछ प्रमखु शविेषिाएं शनम्नशलशखि हैंः 

1. कें द्रीकृि पहुचं मंचः इनशललबनेट द्वारा प्रबंशधि एकल, एकीकृि मंच 30 अंिरातष्ट्रीय प्रकािकों की 13,000 पशत्रकाओ ंिक पहुंच 

प्रिान करेगा। 

2. व्यापक कवरेजः यह योजना कें द्रीय और राज्य सरकार के उच्च शिक्षा संस्थानों को कवर करिी ह,ै िथा शवश्वशवद्यालयों, कॉलेजों, 

अनुसंधान शनकायों और राष्ट्रीय महत्व के संस्थानों (आईएनआई) सशहि शवशभन्न संस्थानों में समान पहुचं सुशनशश्चि करिी ह।ै 

3. बजट आबंटनः िीन वषों (2025-2027) के शलए 6,000 करोड़ रुपये का स्वीकृि बजट िैक्षशर्क संसाधनों की सुलभिा बढ़ाने के 

शलए सरकार की प्रशिबद्धिा को रेखांशकि करिा ह।ै 

4. बािचीि के माध्यम से सिस्यिा िरेंः सरकार ने बड़ी लागि बचि पर बािचीि की है, शजससे प्रर्ाली की आशथतक व्यवहायतिा 

सुशनशश्चि हो गई ह।ै  
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5. ए.पी.सी. वािातः िसूरा चरर् भारि के लेखकों के शलए प्रकािन की लागि को कम करने के शलए पशत्रका प्रकािकों के साथ ए.पी.सी. 

वािात करना ह।ै 

 

एक राष्ट्र एक सदस्यता योजना के प्रभावाः- एक राष्ट्र एक सिस्यिा (ओएनओएस) योजना के सिल कायातन्वयन पर शनम्नशलशखि प्रभाव 

पड़ेंगे 

1. उन्नि अनुसंधान क्षमिाएंः शवद्वानों की पशत्रकाओ ंकी व्यापक श्ृंखला िक पहुंच से उच्च शिक्षा संस्थानों में अनुसंधान के पररर्ाम, 

िैक्षशर्क गुर्वत्ता और नवाचार में वशृद्ध होगी। 

2. समान िैक्षशर्क अवसरः इस योजना से प्रशिस्पधात के मैिान में संिुलन स्थाशपि होगा। छोटे िहरों और ग्रामीर् क्षेत्रों के संस्थानों को 

बड़े िहरों के समान ही संसाधन शमलेंगे। 

3. संसाधन अनुकूलनः कें द्रीकृि सिस्यिा के साथ बेहिर संसाधन उपयोग होगा, शजसके पररर्ामस्वरूप अनावश्यक जनतल सिस्यिा पर 

कुल व्यय कम होगा। 

4. िशुनया भर में प्रशिस्पधातत्मक िाकिः ओएनओएस भारि की अकािशमक पशत्रकाओ ंिक वैशश्वक िोध रैंशकंग िक पहुचं बढ़ाएगा, 

शजससे अंिरातष्ट्रीय सहयोग को प्रोत्साहन शमलेगा। 

5. नीशि शनयोजन और कायातन्वयनः ओएनओएस से प्राप्त उपयोग डेटा से सरकार को साक्ष्य-आधाररि नीशियों की योजना बनान ेमें मिि 

शमलेगी, शजससे िैक्षशर्क अनुसंधान को बढ़ावा िेन ेके शलए सही हस्िक्षेप सुशनशश्चि होगा। 

एक राष्ट्र एक सदस्यता’योजना के कायाान्वयन में समस्याए%ँ यद्यशप ओएनओएस योजना आिाजनक है, शिर भी इसके कायातन्वयन में कई 

कशठनाइयां हैंः 

1. िकनीकी अवसंरचनाः कें द्रीकृि ्लेटिॉमत के माध्यम से पहुचं के शलए एक मजबूि आईटी अवसंरचना स्थाशपि करन ेऔर बनाए 

रखन ेके शलए धन और िकनीकी शविेषज्ञिा का एक महत्वपूर्त शनवेि होगा। 

2. प्रकािकों का प्रशिरोधः अंिरातष्ट्रीय प्रकािकों के साथ ए.पी.सी. की वािातओ ंको भी प्रशिरोध का सामना करना पड़ सकिा ह,ै क्योंशक 

कुछ प्रकािक कम िरों पर सहमि नहीं होंगे। 

3. संस्थागि ित्परिाः यह सुशनशश्चि करना कशठन होगा शक सभी संस्थान, शविेषकर िरू शस्थि संस्थान, ‘एक राष्ट्र एक सिस्यिा’ 

संसाधनों के साथ िैयार और एकीकृि हों। 

4. शस्थरिाः योजना को बनाए रखने के शलए शवत्तीय शनवेि को उशचि कायातन्वयन के शलए अशनवायत िीन वषत की अवशध के बाि आने 

वाले वषों के शलए गारंटीकृि शकया जाना चाशहए। 

5. शनजी उच्च शिक्षर् संस्थानों को िाशमल करनाः ‘एक राष्ट्र एक सिस्यिा’ के अंिगति शनजी उच्च शिक्षर् संस्थानों को िाशमल करने 

का कायत अभी भी लंशबि है, शजससे योजना के समग्र शवकास पर असर पड़ने की संभावना ह ै(कें द्र की एक राष्ट्र एक सिस्यिा, 

2024 पे. अ.)। 

भशवष्ट्य हेतु शियाकिापाः- योजना की सििता और शस्र्थरता के शिए कुछ प्रमुख शसिाररिें शनम्नशिशखत ह ाः 

1. िकनीकी बुशनयािी ढांचे को मजबूि करनाः सभी संस्थानों में संसाधनों  की शनबातध पहुचं और एकीकरर् का समथतन करने के शलए 

एक मजबूि शडशजटल बुशनयािी ढांचे के शवकास में शनवेि करें। 

2. सिि् वािातः ए.पी.सी. के शलए अनुकूल ििें सुशनशश्चि करन ेिथा सुलभ पशत्रकाओ ंकी सीमा का शवस्िार करने के शलए पशत्रका 

प्रकािकों के साथ सिि वािात स्थाशपि करना। 

3. क्षमिा शनमातर्ः ‘एक राष्ट्र एक सिस्यिा’ ्लेटिॉमत और संसाधनों के उपयोग को अशधकिम करन ेके शलए संस्थागि प्रिासकों और 

संकाय के शलए प्रशिक्षर् कायतक्म आयोशजि करना। 

4. शनगरानी और मलू्यांकनः िीडबैक के आधार पर शनरंिर सुधार सुशनशश्चि करने के शलए उपयोग पैटनत की शनगरानी और योजना के 

प्रभाव का मलू्यांकन करने के शलए एक मजबूि िंत्र। 

5. शहिधारक सहभाशगिाः योजना में शनजी उच्च शिक्षा संस्थानों को िाशमल करने की व्यवहायतिा का पिा लगाने के शलए उनके साथ 

सहभाशगिा करना, िथा अशधक व्यापक प्रभाव के शलए उनकी भागीिारी का लाभ उठाना। 

6. िीघतकाशलक शवत्तपोषर्ः प्रारंशभक चरर् से आगे शनरंिर शवत्तीय सहायिा के शलए प्रशिबद्धिा सुशनशश्चि करना, शजससे योजना की 

िीघतकाशलक व्यवहायतिा और शवस्िार सुशनशश्चि हो सके। 
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शनष्ट्कषा 

एक राष्ट्र एक सिस्यिा योजना भारि के उच्च शिक्षा में अनुसंधान हिेु एक िीधतकाशलक योजना ह।ै इस योजना में 30 अंितराष्ट्रीय प्रकािकों के 

13000 से अशधक पशत्रकाओ ंका उच्च शिक्षा के संस्थानों को शडशजटल पहु  ेच प्रिान करके िोध के क्षेत्र मे क्ांशिकारी पररवितन लाना ह।ै 

ओएनओस चरर् बद्ध िरीके से पूरे भारि में प्रभावी शक्यावयन के साथ िैक्षशर्क और अनुसंधान उत्कृििा को बढाने, नवाचार को बढावा िेन,े 

और िेि को वैज्ञाशनक अनुसंधान के शलए वैशश्वक स्िर पर िैयार करन ेमें महत्वपूर्त भशूमका का शनवतहन करेगी।  

 

भारि सरकार की इस महत्वाकांक्षी योजना में िेि के उच्च शिक्षा संस्थानों में शवश्व स्िरीय जनतल्स की प्राशप्त से शनशश्चि रूप से ज्ञान के प्रसार में एक 

नये दृशिकोर् का आगाज होगा शजससे िोध के कायो में गुर्वत्ता पररलशक्षि होगी। इस योजना से िोधकत्तातओ ंऔर छात्रों की नई पीढी में नवीन 

ऊजात का संचार होगा, जो उनको संसाधनों के व्यापक उपयोग के साथ-साथ सिि बनायेगा।  

 

ओएनओएस िेि में ज्ञान िक पहु  ेच को आसान बनाने के व्यापक दृशष्ट्कोर् को बढावा िेिा ह ैजो बहुआयामी दृशिकोर् के पहल ेचरर् के रूप 

में सिस्यिा मॉडल के माध्यम से पहु  ेच का शवस्िार करिा है, इसके बाि के चरर् में भारिीय पशत्रकाओ ंएवं ररपॉजटरी को बढावा िेन ेऔर नये 

िोध को गशि िेने के साथ-साथ जनतल्स मैशरक्स, नवाचार एवं उद्यमिीलिा को बढावा िेन ेपर जोर िेिा ह।ै   
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